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۱- فهرست مقاله‌ها در شماره مهــر ۱۳۸۴ / دکتر مجتبی سرکندی
۲-تأليف رازي در زمينه علوم پزشكي - دكتر سيد محمد صدر

 3-گزارش مركز ثبت و بررسي عوارض ناخواسته دارويي «فروردين ماه 84» - دكتر خيراله غلامي، 
دكتر شادي يوسفيان، دكتر گلوريا شلويري، دکتر نازنین دریاباری

59سال سی و دوم . شماره 5 . مــرداد400 رازي درپی 377 پی 

مقدمه
زیرعنوان بالا مطالبی از رازی 20 سال پیش در همین ماه ارایه می شود. گذشت 30 سال از انتشار 
اولین شــماره رازی، نامه اعمالمان را آن قدر قطور و ســنگین کرده است که بشود گاه که دلمان تنگ 
 آن روزها می شــود، به شماره سنگین و وزین صحافی شــده هر سال نگاهی بیاندازیم، تورقی بکنیم

صفحاتی چند از آن ها را بخوانیم و. . . حالمان خوب شود. آن قدر انرژی بگیریم که هم چون مدیرمسؤول 
محترم و سردبیر نازنین پا بر زمین محکم کنیم که: »به هر حال ما ادامه خواهیم داد«. این سر زدن ها 
به شــماره   های پیشین ایده ای را در ذهن نشاند که گزیده هایی از همان شماره و صفحات مشابه ماه 

انتشاراتی فعلی مان گزین کنیم و شما را نیز در این »دل شدگی«با خودمان شریک نماییم. 
خواننده   های قدیمی آن روزها برایشــان زنده می شود و تازه خواننده   های رازی هم پی می برند که 

بیست سال پیش رازی در مورد عرصه دارو در ایران و جهان چه نوشت. 
به هر حال، به جســتجوی زمان از دست رفته برآمدیم که با قدری اغراق و اغماض و با استعاره ای 

ادبی »بهشت گمشده« دست به قلم   های رازی بوده است، بهشت گمشد  ه ای که گفته اند: 
»بهشــت گمشده« همان گذشته ای اســت که برای همیشه از دست داده ایم ولی ما قطعاتی از آن 

گذشته را در جلد  های صحافی شده از تعرض زمانه مصون داشته ایم. 
* * *

مطالب این شماره گزیده ها به شرح زیر است: 
1 ـ فهرست مطالب در شماره مرداد ماه 1400 / به کوشش دکتر مجتبی سرکندی

2 ـ داروسازی در عراق / ترجمه: دکتر منصور نکویی نیا
3 ـ آشنایی با روش های جستجو در مدلاین )3( / ابراهیم سعادت جو

4 ـ از دیگران / دکتر ف - ر - شاد

گردآوری و تدوین: دکتر مجتبی سرکندی
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مقدمه
زیرعنــوان بــالا مطالبــی از رازی ۲۰ ســال پیــش در همیــن ماه ارایه می‌شــود. گذشــت ۳۶ ســال از انتشــار 
اولیــن شـــماره رازی، نامــه اعمالمــان را آن‌قــدر قطــور و ســـنگین کــرده اســت که بشــودگاه که دلمــان تنگ 
آن روزهــا می‌شــود، بــه شــماره ســنگین و وزیــن صحافــی شـــده هــر ســال نگاهــی بیاندازیــم، تورقــی بکنیم 
صفحاتــی چنــد از آن‌هــا را بخوانیــم و ... حالمــان خــوب شــود. آن‌قــدر انــرژی بگیریــم کــه هم‌چون مدیرمســئوول 
محتــرم و ســردبیر نازنیــن پــا بــر زمیــن محکم کنیــم کــه: »بــه هــر حــال مــا ادامــه خواهیــم داد«. این ســرزدن‌ها 
بــه شـــماره‌های پیشــین ایــده‌ای را در ذهــن نشــاند کــه گزیده‌هایــی از همــان شــماره و صفحــات مشــابه ماه 

انتشــاراتی فعلی‌مــان گزیــن کنیــم و شــما را نیــز در ایــن »دل‌شــدگی« بــا خودمــان شــریک نماییــم.
خواننده‌هایــی قدیمــی آن روزهــا برایشــان زنــده می‌شــود و تــازه‌ خواننده‌هــای رازی هــم پــی می‌برنــد 

کــه بیســت ســال پیــش رازی در مــورد عرصــه دارو در ایــران و جهــان چــه نوشــت
بــه هــر حــال، به جســـتجوی زمــان از دســت رفتــه برآمدیم که با قــدی اغــراق و اغمــاض و با اســتعاره‌ای 

ادبی »بهشــت گمشــده« دســت بــه قلم‌هــای رازی بوده اســت، بهشــت گمشــده‌ای کــه گفته‌اند: 
»بهشـــت گمشــده« همــان گذشــته‌ای اســت کــه بــرای همیشــه از دســت داده‌ایــم ولی مــا قطعاتی 

از آن گذشــته را در جلد‌‌هــای صحافــی شــده از تعــرض زمانــه مصــون داشــته‌ایم.
***

-۲۰

گزیده‌های مطالب این شماره به شرح زیر هستند: 
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عنوان

اله
مق

تأليفات رازي در زمينه علوم پزشكي )بخش چهارم و پایانی( - دكتر سيد محمد صدرسر

می
عل

پيامدهاي مصرف الكل و دارو درماني الكليسم - دكتر فرشاد روشن ضمير

مقاومت دارويي و شيمي درماني سرطان - شيوا نعمتي،طاهره ولد بيگي،دكتر مهران حبيبي رضايي

كوآنزيم Q10 و نقش پيشگيري كننده آن از بيماري‌هاي مختلف - دكتر جليل بغداد چي، هلدا توتونچي

سندروم روده تحريك پذير و درمان‌هاي مختلف - دكتر ناهيد نبات دوست

ترامــادول يــك داروي شــبه اوپيویيــد و ضــددرد - دكتــر فاطمــه تاجيــك رســتمي، دكتــر ناصــر هداونــد، 
گلوريــا شــلويري، دكتــر خيرالــه غلامــي

پاسخ به سوالات دارويي - دكتر طلعت قانع، دكتر يسنا به منش

عی
ما

جت
ا

ديدگاه - حکیمه مازوجی

باز خواني (Recall) فرآورده هاي دارويي - دكتر معصومه كنعاني

رازي و خوانندگان

 گــزارش مركــز ثبت و بررســي عــوارض ناخواســته دارويي «فرورديــن مــاه 84» - دكتر خيرالــه غلامي، 
دكتر شادي يوسفيان، دكتر گلوريا شلويري، دکتر نازنین دریاباری

ــال 1383« -  ــه اول س ــي دارو « ۶ماه ــرف منطق ــز و مص ــاي تجوي ــاي كميته‌ه ــزارش فعاليت‌ه  گ
دكتر فاطمه سليماني، دكتر سيد آرش تهراني بني هاشمي، دكتر نوشين محمد حسيني

سوالات مربوط به باز آموزي

فرصت هاي شغلي

فهرست مقاله‌های مهــر ۱۳۸۴
تهیه و تنظیم: دکتر مجتبی سرکندی
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نشــريه  كذشــته  ســال‌هاى  روش  گرچــه 
ــاه و هــم  ــار رازى در شــهريور م ــه آث ــن ب پرداخت
ــد ايــن دانشــمند بــزرگ و  ــا ســالگرد تول زمــان ب
نابغــه تاريــخ ايــران بــوده اســت، بــه دليــل چــاپ 
ــام  ــاص تم ــاه و اختص ــهريور م ــه در ش ويژه‌نام
ــا  ــر آن شــديم ت ــوط، ب ــه موضــوع مرب ــب ب مطال
ــد  ــم. امي ــر پی‌گیری ــاه مه ــار رازى را در م درج آث
آن كــه در ســال‌هاى آينــده روش گذشــته را 

دنبــال نمــوده و هم‌چنــان ســرمقاله نشــريه را در 
شــهريور مــاه بــه مطالــب مربــوط بــه محمدبــن 

ــم. ــاص دهي ــاى رازى اختص زكري
ــه، بخــش پايانــى آثــار پزشــىك  در ايــن مقال
رازى درج م‌ىشــود و انشــاءا... در آينــده آثــار 
رازى در زمينه‌هــاى ديگــر بررســى خواهــد شــد.

اكنــون بــه ادامــه درج عناويــن تاليفــات رازى 
ــم: ــوم پزشــکی م‌ىپردازی ــه عل در زمين
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ب ۶۷-المَدْخَلُ الِىَ الطِّ
)ورود به پزشکی( يا )مقدمه‌اى بر علم پزشکی(

دوازدهــم  احتمــالا قســمت  كتــاب  ايــن 
ــاب  ــه از كت ــن مقال ــا اولي ــاوى و ي ــاب الح از كت
منصــورى اســت كــه يــك نســخه خطــى از آن در 
كتابخانــه ملــى مادريــد و نســخه خطــى ديگــری 
ــب  غيــر فِــي الطّـِ بــه نــام كتــاب فِــي المَدْخَــلِ الصَّ

ــود اســت. ــس موج ــى پاري ــه مل در كتابخان
ـــاد  ـــه، اعتق ـــن مقول ـــر در اي ـــل ذك ـــه قاب نكت
ــرای  ــر بـ ــى ديگـ ــتن علومـ ــه دانسـ ــا بـ قدمـ
ورود بـــه علـــم پزشـــکی اســـت، چنانکـــه 
ـــارحين  ـــى از ش ـــه كي ـــى ك ـــد آمل محمودبن‌محم
ـــرح  ـــه ش ـــت در مقدم ـــينا اس ـــى س ـــون بوعل قان
بـــر ايـــن كتـــاب، دانســـتن هيجـــده علـــم را 
ــت. ــته اسـ ــرورى م‌ىدانسـ ــب ضـ ــراى طبيـ بـ

۶۸- شَرَفُ العَْين 
)شرف و فضيلت چشم(

ــخه‌اى از آن  ــه نس ــاب ك ــن كت ــوان اي از عن
مشــاهده نشــده اســت، چنیــن برم‌ىآيــد كــه بــه 
برتــرى چشــم )حــس بینایــی( نســبت بــه ســاير 

ــه اســت. حــواس پرداخت

۶۹- فِي العَْمَلِ بالحَْديدِ وَالجَْبرْ
)كار باميل يا ميل زدن و شكسته‌بندى(

ــاب در مــورد شكســته‌بندى و عمــل  ــن كت اي
ــخه‌اى از آن  ــفانه نس ــه متاس ــت ك ــى اس جراح

مشــاهده نشــده اســت.

در اينجــا مناســب اســت بــه ايــن نكتــه اشــاره 
شــود كــه مقــام رازى در جراحــى كمتــر از طــب 
ــش -  ــه او در دوران طبابت ــى ك ــت و اعمال نيس
چــه در رى و چــه در بغــداد - انجــام داده اســت، 
ــال،  ــوان مث ــد. به‌عن ــوع م‌ىباش ــن موض ــد اي موي
ــرون  ــه ازبي ــه و مثان ــنگ كلي ــاب س رازى در كت
ــه وســيله عمــل جراحــى ســخن  آوردن ســنگ ب
ــرون آوردن  ــراى بي ــن ب ــت. او هم‌چنی ــه اس گفت
اجســام خارجــى از گلــو و حلــق از اســباب خاصــى 

ــت. ــرده اس ــتفاده مك‌ى اس

٧٠- فِي العَطْرِ 
)درباره عطر(

از ايـن كتـاب كـه در بـاب عطـر و روغن‌هاى 
معطر م‌ىباشـد، نسـخه‌اى مشـاهده نشـده اسـت.

ب ٧١- اثِباتُ الطّـِ
)اثبات علم پزشکی(

ــه  ــه ب ــتند ك ــود داش ــرادى وج ــته اف در گذش
علــم طــب اعتقــادى نداشــتند و آن را نفــى 
مك‌ىردنــد. بــه هميــن دليــل، رازى بــراى رد 
ــودن طــب كتــاب  نظــر آن‌هــا و اثبــات علمــى ب
ــخه‌اى از  ــون نس ــت. تاكن ــته اس ــور را نوش مذك

ــت. ــده اس ــاهده نگردي ــاب مش ــن كت اي

٧٢ - كِتابانِ فِي التَّجارِب
)دو كتاب در زمينه تجربيات(

و  م‌ىباشــد  ســ‌ىباب  داراى  كتــاب  ايــن 
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مربــوط بــه تجربيــات رازى در درمــان بيمار‌ىهاى 
مختلــف اســت. يــك نســخه خطــى بــه نــام كتاب 
التجــارب در كتابخانــه حــاج حســين آقــاى ملــك 

وجــود دارد.

٧٣- فَصْد 
)رگ زدن یا خون‌گیری(

ايـن كتـاب را رازى بـراى اميـر ابوعل‌ىاحمـد 
بـن اسـماعيل بن‌احمد سـامان تاليف كرده اسـت.

دانشـــمندان در قديـــم خون‌گیـــری را از 
ضروريـــات بهداشـــت آدمـــى م‌ىدانســـتند. 
ـــه  ـــدن ك ـــاط ب ـــه اخ ـــد ك ـــد بودن ـــان معتق آن
شـــامل ســـودا، صفـــرا، دم و بلغـــم م‌ىباشـــد، 
هنـــگام  در  و  م‌ىشـــود  توليـــد  كبـــد  در 
ـــا  ـــری و ي ـــا خون‌گی ـــد ي ـــط فص ـــرورت توس ض
ــردد.  ــارج می‌گـ ــدن خـ ــون، از بـ ــتفراغ خـ اسـ
ـــك  ـــه مل ـــاب در كتابخان ـــن كت ـــى اي ـــخ خط نس
ــتانبول  ــف در اسـ ــه آصـ ــران و كتابخانـ در تهـ

موجـــود اســـت.
رســـاله فصـــد شـــامل ده‌بـــاب اســـت كـــه 
ــن،  ــون گرفتـ ــزان خـ ــه ميـ ــى از جملـ عناوينـ
ــون  ــت خـ ــن، يكفيـ ــون گرفتـ ــود از خـ مقصـ
بـــراى  نظـــر  مـــورد  رگ‌هـــاى  گرفتـــن، 
خـــون  كـــه  بيمار‌ىهايـــى  خون‌گیـــری، 
اســـت،  ســـودمند  آن‌هـــا  بـــراى  گرفتـــن 
بيمار‌ىهايـــى كـــه خـــون گرفتـــن بـــراى 
ـــرايط  ـــاى رگ‌زن و ش ـــا مضـــر اســـت، خطاه آن‌ه

رگ‌زن در آن مطـــرح گردیـــده اســـت.

٧٣ - نقرس
ايــن كتــاب بيمــارى نقــرس را مــورد بررســى 

ــد. ــرار م‌ىده ق

٧٥ - فِــي العِْلَّــة الَّتــى لهَــا صــارَ الناّئِــمُ 
يعَْــرِقُ اكَْثَــرَ مِــنَ اليْقَْضَــان

)دربــاره اينكــه چــرا افــراد در خــواب بيــش از 
ــد( ــرق مك‌ىنن ــدارى ع بي

ايــن رســاله شــامل بيســت و پنج ســطر اســت 
كتاب‌هــاى  بخش‌هــاى  از  كيــى  احتمــالًا  و 

ديگــر رازى م‌ىباشــد.

۷۶ - كتابُ الفاخِر
)كتاب فاخر(

نسـخه خطى اين كتـاب در كتابخانه لنین‌گراد 
روسـيه و شـهيد على پاشـا در اسـتانبول ونيمى از 
آن )جـزء دوم كتـاب( در كتابخانـه سـلطنتى برلين 
موجود اسـت. دو نسـخه از اين كتـاب در كتابخانه 
ملـك وجـود دارد كـه ىكي از آن‌ها شـامل هفتصد 
سـطرى  پنـج  و  بيسـت  صفحـه  دو  و  هفتـاد  و 
م‌ىباشـد. در ايـن كتـاب جميع بيمار‌ىهاى از سـر 

تـا پا ذكر شـده اسـت.

٧٧ - صِفَةُ مِدادِ مَعْجِونٍ لا نظيرَ لهَُ
)نسخه كي معجون بی‌نظیر(

ــاب تاريــخ الحكمــا  ــوان فقــط در كت ايــن عن
قفطــى و طبقــات الاطبــاء ابن‌ابــى اصيبعــه ديــده 

شــده اســت.
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ب وَوَضْعِها و تمَييزها ٧٨ - رسالةَُ صِناعَةِ الطّـِ
و  وضعيــت  و  پزشــکی  صنعــت   )رســاله 

مشخصات آن(
از ايــن رســاله كــه در مــورد علــم طــب 
م‌ىباشــد، نســخه‌اى مشــاهده نشــده اســت.

اعَه ٧٩ - برُْءُ السَّ
)درمان فورى يا شفاى سريع(

 ٣١٣ و   ٣١٢ ســال‌هاى  در  كتــاب  ايــن 
ــه  ــم‌ عبدال ــم ابو‌القاس ــه اس ــرى و ب ــرى قم هج
بن‌ابوعلــى محمــد بــن يحيــى عبيــدالله بــن 
ــده  ــته ش ــور نوش ــر منص ــان وزي ــن خاق يح‌ىيب
ــه  ــتند ك ــد هس ــان معتق ــى از مورخ ــت. برخ اس
ــت. رازى  ــتار رازى اس ــن نوش ــاب آخري ــن كت اي
خــود دربــاره ايــن كتابــش چنیــن م‌ىگویــد: ايــن 
 كتــاب ماننــد كتــاب الســر در صنعــت طب اســت،

از بــراى آن كــه در ايــن كتــاب جميع دســتورهاى 
ــه  ــد معالج ــه در آن واح ــى ك ــب و بيمار‌ىهاي ط

م‌ىشــوند از فــرق تــا قــدم ذكــر شــده اســت.
ايــن كتــاب دو بــار بــه فارســى ترجمــه 
ــم  ــط حيك ــار آن توس ــك ب ــه ي ــت ك ــده اس ش
باشــى فتحعليشــاه صــورت گرفتــه اســت. ترجمــه 
فرانســه ايــن كتــاب به‌عنــوان ) معالجــه در يــك 
ســاعت( توســط گیــگ درســال ١٩٠٣ ميــادى در 

ــه چــاپ رســيده اســت. ــس ب پاري

٨٠ - فِي عِلاجِ العَينِْ باِلحَديد
)درباره درمان جشم با میل يا تراش دادن(

مقالــه مذكــور در مــورد درمــان چشــم و 
ــخه  ــد. نس ــو م‌ىباش ــن عض ــى اي ــال جراح اعم

ــت. ــده اس ــده نش ــاب دي ــن كت اي

٨١- فى ادَويةِ العَينِْ و عِلاجِها
)درباره داروها و درمان چشم(

ايــن رســاله را رازى بــراى شــاگرد خــود 
ــت و در  ــرده اس ــف ك ــوب تالي ــن يعق ــف ب يوس
ــردازد.  ــم م‌ىپ ــاى چش ــان بيمار‌ىه ــه درم آن ب
ــراى  ــواد ديگــر ب ــا م رازى از گل ســرخ همــراه ب
جلوگیــری از ضررهــاى آبلــه و ســرخك به چشــم 

ــت. ــرده اس ــتفاده مك‌ى اس
داروى ديگــری كــه رازى در ايــن مــورد به كار 
م‌ىبــرده شــامل يــك نــوع ســرمه از آنتيمــوان و 
صبــر زرد بــوده اســت. رازى در ناســورهاى يكســه 
اشــىك بــا ايجــاد شــكاف در ايــن يكســه‌ها آن را 

معالجــه مك‌ىــرده اســت.

ب ٨٢-سِرّ الطّـِ
)راز پزشکی(

ــرورت  ــه ض ــاب ب ــن كت ــالًا رازى در اي احتم
ــان او و  ــار در درم ــان بيم ــت اطرافي ــدم دخال ع
ــه اســت. ــف پزشــک پرداخت ــه وظاي ــن ب هم‌چنی

٨٣ - فى انََّ العِللَِ المُستكَمِلهَ
)درباره بيمار‌ىهاى مخفى(

ــه  ــت ك ــى اس ــورد بيماران ــاله در م ــن رس اي
تــوان توضيــح در مــورد بيمــارى خــود را ندارنــد و 
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بــه هميــن دليــل پزشــک بايــد از تغييــرات حــال 
ــوع بيمــارى او را تشــخيص دهــد. بيمــار ن

از اين رساله نيز نسخه‌اى مشاهده نشده است.

۸۴- فِي المَذاقات
)درباره ذائقه‌ها وطعم‌ها(

از عنــوان مقالــه چنیــن برم‌ىآيــد كــه در 
مــورد ذائقه‌هــاى مختلــف اســت.

٨٥- فِي البهََقِ وَالبْرََص
)درباره لك و پيس و برص(

نسخه‌اى از مقاله مذكور مشاهده نگردیده است.

۸۶- فِي الحَرْقَةِ الكَائنَِةِ فِي الإحِْليِلِ وَ المَثانه
)درباره سوزش داخل آلت تناسلى و مثانه(

بــه نظــر م‌ىرســد در ايــن مقالــه، رازى 
ــت  ــرک در آل ــايد چ ــورم و ش ــی، ت ــاب گرم در ب
تناســلى گفتگــو مك‌ىنــد. نســخه‌اى از ايــن 

ــت. ــده اس ــاهده نش ــز مش ــه ني مقال

قَاق فِي المَْقْعَد ٨٧ - فِي البْوَاسير والشِّ
)درباره بواسير و تَرَك مقعد(

 نسـخه‌اى از اين مقاله ملاحظه نشـده و ممكن 
است جزىي از كتاب‌هاى ديگر رازى باشد.

٨٨- فِي الاعَْلالِ الحادثةِ على ظاهِرِ الجَسَد
)درباره بيمار‌ىهاى ظاهرى بدن(

ــود  ــتفاد م‌ىش ــن مس ــاب چنی ــوان كت از عن

ــرى  ــوارض ظاه ــا و ع ــه رازى در آن از زخم‌ه ك
ــون  ــاله تاكن ــن رس ــ‌ىدارد. از اي ــت م ــدن صحب ب

ــت. ــده اس ــاهده نگردی ــخه‌اى مش نس

زْلةَِ وامتلِاءِ الرّ‌أس كامِ والنِّ ٨٩- فِى الزَّ
ــارى  ــدن مج ــر ش ــه و پ ــاره زكام و نزل )درب

ــر( ــى و س بين
ــری از  ــورد جلوگی ــاله در م ــن رس رازى در اي
ــد. ــخن م‌ىگوی ــينه س ــت س ــظ بهداش زكام وحف

واءِ المُْسْهِلِ وَالمُْقَىِّ ٩٠ - فِي الدَّ
)درباره داروهاى مسهل و ق‌ىآور(

از اين كتاب نسخه‌اى ملاحظه نشده است.

٩١ - فِي الحَمّام
)در زمينه حمام(

از  قديــم  طــب  در  اســتحمام  موضــوع 
مباحــث مهــم بــوده و اكثــر اطبــاء در ايــن بــاب 
ــل  ــه دلي ــر ب ــب ديگ ــته‌اند. از جان ــى داش تاليف
ــام،  ــن اس ــی در دي ــارت وپايكزگ ــت طه اهمي
ــه  ــوع توج ــن موض ــه اي ــز ب ــامى ني ــاى اس  اطب

ويژه داشتند.
از رســاله مذكــور كــه در مــورد منافــع و مضــار 

حمــام اســت نســخه‌اى مشــاهده نگردیده اســت.

٩٢ - فِي العِلَّةِ التّى لهَا يحَْرِقُ الثلَجُْ يقَْرَحُ
ــوزاند و  ــرف م‌ىس ــرا ب ــه چ ــن ك ــاره اي )درب

زخــم مك‌ىنــد(
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موضــوع ايــن رســاله بــا مبانــى كنونــى 
پزشــکی كامــا تطابــق دارد و ســرمازدگی عضــو 
را بررســى مك‌ىنــد. از ايــن مقالــه نســخه‌اى 

ــت. ــده اس ــه نش ملاحظ

٩٣ - فِى الرّياضَةِ
)در زمينه ورزش(

نسخه‌اى از اين كتاب ديده نشده است.

٩٣- منافِعُ الاعَْضاءِ
)وظايف اعضاء بدن يا فيزيولورى(

نسخه‌اى از اين كتاب ديده نشده است.

٩٥ - صفاتُ البيمارِستان
)مشخصات بيمارستان(

ــداد  ــتان در بغ ــس بيمارس ــوان رئي رازى به‌عن
و رئيــس بخــش كــه تدريــس بالينــى مك‌ىــرده، 
ــناخت  ــل ش ــن دلي ــه همي ــد و ب ــهور م‌ىباش مش

دقيقــى نســبت بــه بيمارســتان داشــته اســت.

۹۶- طِبٌّ الفُقَراء
)طب فقرا(

ممكــن اســت ايــن كتــاب همــان كتــاب مَــنْ 
بيــب باشــد. لا يَحْضُــرُهُ الطَّ

٩٧- فِي اثَقَْالِ الأدَْويهَ
)درباره سنگینی داروها(

رازى معتقــد بــود كــه بيمــارى در درجــه اول 

ــاده  ــاى س ــا داروه ــد ب ــه بع ــذا و در مرحل ــا غ ب
ــه  ــى ك ــود و در صورت ــان ش ــب درم ــر مرك و غي
ــاى  ــد، از داروه ــل نگردی ــوب حاص ــه مطل نتيج

ــود. ــتفاده ش ــب اس مرك
او معتقــد بــود كــه داروهــاى مركــب ســنگین 
هســتند و حت‌ىالمقــدور نبايــد آن‌هــا را در درمــان 
بيمار‌ىهــا بــه كار بــرد. رازى از اوليــن پزشــكانى 
ــود كــه اصــراف در مصــرف دارو را مضــر و آن  ب
را بــراى بــدن انســان ســنگین م‌ىدانســته اســت.

٩٨- الفُرُوق
)تفاوت‌ها(

ايـن كتاب از كتب بسـيار مهم رازى اسـت كه 
در آن علـل و علامت‌هـای مشـابه بیـن بیماری‌ها 

و هم‌چنیـن تفـاوت بين آن‌هـا م‌ىپردازد.
ــى  ــه مل ــاب در كتابخان ــن كت ــخه‌اى از اي نس
ــه  ــده صفح ــامل هف ــه ش ــود دارد ك ــك وج مل

سطر‌ىاســت. چهــل 

٩٩ - كِتابُ الكافى
)كتاب كافى(

نســخه خطــى ايــن كتــاب در كتابخانــه 
دارد. وجــود  انگلســتان  آكســفورد 

١٠٠- الاغْذَيةَُ المُخْتصََرَه
)غذاهاى ساده(

ايــن مقالــه در مــورد تغذيــه م‌ىباشــد و ممكن 
اســت همــان كتــاب )كيفيــةُ الِاغتذاء( باشــد.
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١٠١ - مقالةٌَ فيما سُئلَِ عَنهَْ
)مقاله‌اى درباره پرسشی كه از او شده(

ــاهده  ــخه‌اى از آن مش ــه نس ــه ك ــن مقال اي
نگردیــده، بــه طولانــى شــدن عمــر در اثــر جمــاع 

ــردازد. ــر م‌ىپ كمت

١٠٢ - تذَْكِرَةٌ مُفيدَة
)یادداشت سودمند(

نســـخه خطـــی ایـــن کتـــاب در کتابخانـــه 
ملـــی ملـــک وجـــود دارد. در ایـــن کتـــاب کـــه 
می‌باشـــد،  بـــاب  دوازده  و  چهارصـــد  دارای 
ــا از  ــه بیماری‌هـ ــان کلیـ ــرح درمـ ــه شـ رازی بـ
ـــر  ـــن اث ـــاب اول اي ـــت. ب ـــه اس ـــا پرداخت ـــرتا پ س
ــد  ــاب چهارصـ ــقيقه و بـ ــاج شـ ــورد عـ در مـ
ــده  ــاد شـ ــت ايجـ ــورد عفونـ ــم در مـ و دوازدهـ

ــاب  ــداد اوراق كتـ ــت. تعـ ــا اسـ ــر بادهـ ــر اثـ بـ
ــا  ــطرى بـ ــت سـ ــت و هشـ ــه بيسـ ۲۶۸ صفحـ
 كاغـــذ نـــوع ترمـــه و خـــط نســـخ بـــه قطـــع

ـــاب ممكـــن اســـت  ـــن كت x ۱۳/۵ ۲۲/۴ اســـت. اي
ـــه رازى و شـــايد هـــم توســـط خـــود او  منســـوب ب

ـــته شـــده باشـــد )١(. نوش
در اينجــا عناويــن كتــب، رســاله‌ها و مقــالات 
ــد،  ــان م‌ىرس ــه پاي ــه رازى ب ــوط ب ــکی مرب پزش
ــری در  ــاله‌هاى ديگ ــب و رس ــه كت ــى ك در حال
ايــن زمينــه بــه رازى منســوب اســت كــه در ايــن 
مقالــه بــراى جلوگیــری از اطالــه كلام از ذكــر آن 

ــود. ــوددارى م‌ىش خ
ــات رازى  ــوان تاليف ــده بت ــت در آين ــد اس امي
ــرار داد. ــورد بررســى ق ــر م ــاى ديگ را در زمينه‌ه
دکتر سید محمد صدر

منبع
۱. نجم‌آبـادی م. مؤلقـات و مصنفـات ابوبکـر محمدبن‌زکریـای رازی حکیـم و طبیـب بـزرگ ایرانی. چـاپ دوم. تهران: دانشـگاه تهران؛ 
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از كليــه‌  ايــران  مركــز فارماكوويزيلانــس 
صــورت  در  مك‌ىنــد  درخواســت  همــكاران 
وقــوع هرگونــه عارضــه دارويــى، مــورد يــا مــوارد 
مشــکوک را بــا تكميــل فــرم زرد بــه ايــن مركــز‌ 

گــزارش نماينــد و يــا با شــماره تلفــن ‌۶۶۴۰۴۲۲۳ 
ــد. ــل فرماين ــاس حاص تم

جهانــى  ســازمان  اســتانداردهاى  طبــق 
 بهداشــت، كشــورهاىي كــه از ميــزان  گزارش‌دهى 
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مناســبى برخــوردار هســتند، ســالانه بيــش از ٢٠٠ 
ــت  ــون جمعي ــك ميلي ــه ازاى ي ــزارش ب ــورد گ م
دريافــت م‌ىدارنــد. بــر ايــن اســاس، انتظــار 
مــ‌ىرود كــه در كشــور مــا بــا جمعيت بيــش از ۶۰ 
ــزارش  ــورد گ ــل ١٢٠٠٠ م ــون ســالانه حداق ميلي
ــه مركــز ADR ارســال گــردد  ــى ب عارضــه داروي
ــه مركــز ADR در ســال  )كزارش‌هــاى ارســالى ب
ــز  ــم ج ــن مه ــد( اي ــورد م‌ىباش ١٣٥٣،١٣٨٢ م
بــا عنايــت جامعــه محتــرم پزشــکی بــه اهميــت 

ــردد. ــر نم‌ىگ ــس ميس ــه فارماكوويژيلان مقول

ــط  ــده توس ــت ش ــوارض درياف ــزارش ع  گ
ــاه ١٣٨٣ ــن م ــران در فروردي ــز ADR اي مرك

ــداد ۱۱۴  ــال ١٣٨٣ تع ــاه س ــن م در فروردي
مــورد گــزارش از نقــاط مختلــف كشــور بــه 
ناخواســته  عــوارض  بررســى  و  ثبــت  مركــز 
 .)١ )جــدول  اســت  گردیــده  ارســال  داروهــا 
در ميــان گزارشــات رســيده بــه ايــن مركــز، 
ــى ــته داروي ــه دس ــوط ب ــى مرب ــترين فراوان  بيش

Anti-infective )۵۸/۳۱ درصــد( بــوده اســت 

 Cardiovascular ــى ــته داروي ــس از آن دس و پ
ــود  ــه خ ــترى را ب ــوارض بيش ــد( ع )٩٣/٢١ درص

ــدول ۲(. ــت )ج ــاص داده اس اختص
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داروی   Anti-infective دارویــی در دســته 
نظيــر  عوارضــى  ايجــاد  بــا  سفترياكســون 
ــدر  ــى در ص ــوك آنافيلاكس ــيتوپنى وش ترومبوس

جــدول قــرار دارد )جــدول ٣(.
 در دسته داروهاى Cardiovascular )جدول ۴(، 
ــا ايجــاد  داروهــاى نيتروگليســرين و كاپتوپريــل ب
عوارضــى ماننــد ســردرد تعريــق، اختــال بينايــى، 
نكــروز  و  حساســيتى  واكنش‌هــاى  ســرفه، 
ســمى پوســت مســبب ايجــاد بیشــترین عــوارض 

بوده‌انــد.
جـــدول )۵( گزارش‌هـــاى دريافـــت شـــده را 
ـــيب‌ديده  ـــو آس ـــا عض ـــتم ي ـــا سيس ـــاط ب در ارتب
آن‌هـــا  ميـــان  در  کـــه  م‌ىدهـــد  نشـــان 
ـــى را  ـــترين فراوان ـــدن بيش ـــى ب ـــالات عموم اخت

م‌ىباشـــد. دارا 
ــا اعضــا  ــى سيســتم‌ها ي در جــدول )۶( فراوان
ــاى  ــرف داروه ــى از مص ــدن ناش ــيب‌ديده ب آس
ارســال   ADR مركــز  بــه  كــه  آنت‌ىبيوتيــك 
ــه  ــردد. همان‌گون ــاهده م‌ىگ ــت، مش ــته اس گش
ــى و  ــالات عموم ــود اخت كــه ملاحظــه م‌ىش
ــترين  ــدول بيش ــن ج ــتی در اي ــالات پوس اخت

ــد. ــاص داده‌ان ــود اختص ــه خ ــى را ب فراوان
ــا  ــتم‌ها ي ــى سيس ــر فراوان ــدول )٧( بيانگ ج
بــه  بــدن م‌ىباشــد كــه  آســيب‌ديده  اعضــا 
ــه  ــى ب ــى - عروق ــاى قلب ــرف داروه ــال مص دنب

ــت.  ــته اس ــال گش ــران، ارس ــز ADR اي مرك
همان‌گونـه كـه ملاحظـه م‌ىشـود، اختاللات 
عصبى بيشـترين فراوانى را به خود اختصـاص داده‌اند.

ــن  ــيده در فروردي ــاى رس ــان گزارش‌ه در مي
مــاه ۱۳۸۴، ۱۷/۵۴ درصــد مــوارد گــزارش شــده، 

شــديد و جــدى بــوده اســت.
از جملـه عـوارض شـديد وجـدى، مـى تـوان 
بـه شـوك آنافيلاكسـى بـا سفترياكسـون، فلـج با 
ترامـادول و ولتـارن، ديس‌پنـه با كوآموكسـك‌ىلاو 
فنوباربيتـال  بـا  جانسـون  اسـتونس  سـندروم 
چـرب  كبـد  و  هپاتومگالـى  كاربامازپیـن،  و 
 Toxic EpidermalNecrolysis و  باتاموكسـيفن 

کـرد. اشـاره  باكاپتوپريـل 
دارويــى  عــوارض  داوطلبانــه  گزارشــات 
ــق ارســال  )Spontaneous Reporting( از طری

* از آنجایــی کــه در برخــی مــوارد، بیــش از یــک عارضــه دارویــی در 
یــک فــرد بیمــار مشــاده شــده، تعــداد فراوانــی کل مشــاهده گردیــده 
در ایــن جــدول بیــش از ۳۶ مــورد )تعــداد کل گزارش‌هــای ناشــی از 

ــد. ــک( می‌باش ــای آنتی‌بیوتی داروه
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ارســال  روش  معمول‌تريــن  زرد،  فرم‌هــاى 
در  فارماكوويژیلانــس  مراكــز  بــه  گــزارش 
ــن  ــر اي ــال حاض ــد. در ح ــا م‌ىباش ــر دني سراس
ــاى  ــن روش‌ه ــى از موثرتري ــوان كي روش به‌عن
جمــع‌آورى اطلاعــات در زمينــه عــوارض دارويــى 
ــه  ــو WHO پذیرفت ــور عض ــش از ٧٠ كش در بي
ــابقه  ــورهاى داراى س ــى كش ــت و حت ــده اس ش

ــى  ــت و بررس ــاله در ثب ــى ۴۰ س ــى ٣٠ ال طولان
سيســتم  ايــن  تقويــت  در  هم‌چنــان   ،ADR

ــوان  ــن روش م‌ىت ــتفاده از اي ــا اس ــند. ب مك‌ىوش
از مشــاهدات كليــه حــرف پزشــکی مشــغول 
ــت و  ــره جس ــور به ــر كش ــت در سراس ــه فعالي ب
ــى شــيوع عــوارض  ــزان واقع ــرآوردى از مي ــه ب ب

ــت. ــت یاف دس

* از آنجایــی کــه در برخــی مــوارد، بیــش از یــک عارضــه دارویــی در یــک 
ــن  ــده در ای ــاهده گردی ــی کل مش ــداد فراوان ــده، تع ــاده ش ــار مش ــرد بیم ف
 جــدول بیــش از ۲۵ مــورد )تعــداد کل گزارش‌هــای ناشــی از داروهــای

قلبی ـ عروقی( می‌باشد.
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