
44

مرجان جلیلی باله

کتابخانه دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی تهران

تازه‌های پایان‌نامه دانشکده داروسازی 

دانشگاه علوم پزشکی تهران

دانشجو: شادمهر قربانی
ســنتز  و  طراحــی  پایان‌نامــه:  عنــوان 
ــازول- ــد ۳،۲،۱-تری ــدی جدی مشــتقات هیبری

متوکســی بنزیلیدیــن-دی اکســوبنزوایزوتیازول 
اثــر  بررســی  منظــور  بــه  اســتوهیدرازید 

مهارکنندگــی آنزیــم آلفــا گلوکوزیــداز
اســتاد / اســاتید راهنمــا: دکتــر تهمینــه 

اکبــرزاده، دکتــر مینــا ســعیدی  

ــی  ــر محمدعل اســتاد / اســاتید مشــاور: دکت
ــر ســمیه مجتبــوی فرامــرزی، دکت

گروه آموزشی: شیمی دارویی
مقطع تحصیلی: دکترای عمومی

تاریخ ارایه پایان‌نامه: 1403/11/06
شماره پایان‌نامه: 6227

ــر  ــی، دکت ــر محســن امین ــت داوران: دکت هیئ
ملیحــه برازنــده تهرانــی، دکتــر لطیفــه نویدپور 

)داور و نماینــده آمــوزش(

خلاصه 
از  یکـی  ملیتـوس  دیابـت  هـدف:  و  مقدمـه 
شـایع‌ترین بیماری‌هـای جهان محسـوب می‌شـود 
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ــت  ــدف فعالی ــات ه ــی ترکیب ــد. تمام ــرار گرفتن ق
ــداز  ــا گلوکوزی ــم آلف ــر آنزی ــبی ب ــاری مناس مه
 f13 ــب ــن ترکی ــن بی ــه در ای ــد، ک ــان دادن نش
ــر  ــترین اث ــب f11 دارای بیش ــس از آن ترکی و پ
ــات و در  ــایر ترکیب ــه س ــبت ب ــی نس مهارکنندگ

ــد. ــوز بودن ــا داروی آکارب ــه ب مقایس
ــج،  ــه نتای ــا توجــه ب ــری: ب ــث و نتیجه‌گی بح
 می‌تــوان از هیبریدهای ۳،۲،۱-تریازول-متوکســی

بنزیلیدین-دی اکســوبنزوایزوتیازول اســتوهیدرازید 
ــان  ــداز در درم ــا گلوکوزی ــم آلف جهــت مهــار آنزی

بیمــاری دیابــت اســتفاده نمــود.
واژگان کلیــدی:  آلفــا گلوکوزیــداز، تریــازول، 
ــوبنزوایزوتیازول،  ــن، دی اکس ــی بنزیلیدی متوکس

ــاری ــر مه ــز، ســنتز، اث اســتوهیدرازید، گلوک

کـه در سـال‌های اخیـر روند رو به رشـدی داشـته 
گلوکوزیـداز  آلفـا  آنزیـم  مهارکننده‌هـای  اسـت. 
دسـته‌ای از داروهای ضددیابت هسـتند که با مهار 
جـذب قنـد از دسـتگاه گـوارش، موجـب کاهـش 
سـطح قند خـون پس از مصـرف غذا می‌شـوند. از 
این رو، مشـتقات هیبریدی جدید ۳،۲،۱-تریازول-

اکسـوبنزوایزوتیازول  دی  ـ  بنزیلیدیـن   متوکسـی 
اسـتوهیدرازید طراحی و سنتز شـد و اثرگذاری آن‌ها 
بـر آنزیم آلفـا گلوکوزیداز مورد بررسـی قرار گرفت.

ــدیم  ــر س ــش مقادی ــدا از واکن روش کار: ابت
ســاخارین و اتیــل برومــو اســتات در حــال 
مناســب ترکیــب شــماره ۳ به‌دســت آمــد. ســپس 
ــدرات  ــن هی ــا هیدرازی ــن ترکیــب ب از واکنــش ای
در دمــای اتــاق ترکیــب ۴ به‌دســت آمــد. ســپس، 
از واکنــش مقادیــر پاراهیدروکســی بنزآلدییــد 
ــد  ــت آم ــب ۷ به‌دس ــد ترکی ــل برومی و پروپارژی
ــه از  ــه گان ــد س ــودن پیون ــل دارا ب ــه دلی ــه ب ک
ــری  ــد، ت ــا ســدیم آزی ــک ب ــش کلی ــق واکن طری
اتیــل آمیــن و مشــتقات مختلــف بنزیــل برومیــد 
ــال  ــزور و ح ــراه کاتالی ــه هم ــد ب ــل کلری و بنزی
ــکیل داد  ــری آزول تش ــه ۳،۲،۱-ت ــب حلق مناس
ــب ۴  ــش ترکی ــد. از واکن ــه ش ــب ۱۰ تهی و ترکی
ــا  ــد. در انته ــت آم ــی به‌دس ــتقات نهای و ۱۰ مش
روی تمامــی مشــتقات ســنتز شــده بــا اســتفاده از 
کروماتوگرافــی )پلیــت( خاص‌ســازی انجــام شــد.

یافته‌هــا: در انتهــا ســاختار تمامــی مشــتقات 
ــس  ــکوپی رزونان ــط اسپکتروس ــده توس ــنتز ش س
مغناطیــس هســته‌ای و مــادون قرمــز شناســایی و 
ــم  ــای آنزی ــوان مهارکننده‌ه ــدند و به‌عن ــد ش تایی
آلفــا گلوکوزیــداز مــورد ارزیابــی بــرون تنــی 

دانشجو: محمدجواد آموزنده
روش  بهينه‌ســازی  پایان‌نامــه:  عنــوان 
حــذف حــال بــا دســتگاه روتــاری در عصــاره 

ــان ــاه زني ــی گي الکل
اســتاد / اســاتید راهنمــا: دکتــر مهــدی 

وزیریــان، دکتــر محمدرضــا خوشــایند
استاد / اساتید مشاور: -

گروه آموزشی: فارماکوگنوزی
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خلاصه 
از   )Trachyspermum ammi( زنیـان  گیـاه 
گیاهـان دارویـی پرکاربـرد در طب سـنتی اسـت که 
حـاوی ترکیباتـی ماننـد تیمـول و سـایر فنول‌هـا با 
خـواص آنتی‌اکسـیدانی، ضدالتهابـی و آنتی‌باکتریال 
می‌باشـد. هـدف ایـن مطالعـه، بهینه‌سـازی فرآینـد 
حـذف حالل از عصـاره الکلی ایـن گیاه با اسـتفاده 
از دسـتگاه روتـاری و تعییـن شـرایط بهینـه بـرای 
دسـتیابی بـه بالاتریـن مقـدار فنـول تـام بر حسـب 
گالیـک اسـید بـود. ابتـدا میـوه گیـاه زنیـان از بـازار 
دارویی تهیه و تأیید شـد. عصاره‌گیری با اسـتفاده از 
روش ماسیراسـیون و حلال اتانـول ۹۶ درصد انجام 
گرفـت کـه در مطالعـات پیشـین به‌عنـوان بهتریـن 
روش و حالل معرفی شـده بود. بـرای حذف حلال، 
از دسـتگاه روتـاری اسـتفاده شـد و سـه متغیـر دما، 
سـرعت چرخش و خلأ به‌عنوان عوامـل مؤثر مورد 
بررسـی قـرار گرفـت. طراحـی آزمایش‌ها بـه روش 
باکس-بنکـن انجـام شـد که امـکان بررسـی تأثیر 
همزمـان متغیرهـا و بهینه‌سـازی شـرایط را فراهـم 
کـرد. پـس از حـذف حالل، مقـدار فنـول تـام در 
 عصاره‌هـا بـا اسـتفاده از روش فولیـن ـ سـیوکالتو 
و دسـتگاه اسـپکتروفتومتر در طول موج ۷۶۵ نانومتر 

اندازه‌گیـری شـد. نتایـج نشـان دادنـد کـه شـرایط 
بهینـه بـرای حـذف حالل شـامل دمـای ۵۸ درجه 
سـانتی‌گراد، سـرعت چرخـش ۵۰ دور در دقیقـه و 
خلأ ۵۶/۰ بار اسـت. در این شـرایط، بالاترین مقدار 
فنـول تام در عصاره به‌دسـت آمد. ایـن روش نه‌تنها 
کارآیی اسـتخراج را افزایش داد، بلکه حفظ ترکیبات 
فنولـی ارزشـمند را نیـز تضمیـن کـرد. در مجمـوع، 
اسـتفاده از روش ماسیراسـیون و بهینه‌سـازی فرآیند 
حـذف حلال با دسـتگاه روتـاری، راهـکاری مؤثر و 
اقتصـادی بـرای اسـتخراج ترکیبـات فنولـی از گیاه 
زنیـان ارایـه می‌دهد کـه می‌تواند در صنایـع دارویی 

و غذایی کاربرد داشـته باشـد.
واژگان کلیــدی: زنیــان، عصاره‌گیــری، حــذف 
ــام،  ــول ت ــدار فن ــاری، مق ــتگاه روت ــال، دس ح

ــخ ــطح ـ پاس روش س

مقطع تحصیلی: دکترای عمومی
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 1403/10/23

شماره پایان‌نامه: 6228
هیئت داوران: دکتر زهرا توفیقی، دکتر محسن 

امین، دکتر فاطمه مرفه )نماینده آموزش(

دانشجو: فاطمه رحمانی
ــر  ــزان تغیی ــی می ــه: ارزیاب ــوان پایان‌نام عن
رضایــت و هزینــه کــرد مــردم پــس از اجــرای 

ــار در شــهر تهــران طــرح داروی
 اســتاد / اســاتید راهنما: دکتر میثم ســیدی‌فر، 

دکتر عباس کبریایی‌زاده
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پرسشـنامه‌ جهـت ارزیابی میزان تغییـر رضایتمندی 
مراجعه‌کننـدگان بـه داروخانه براسـاس پرسشـنامه 
PSQ تهیـه شـده اسـت. پرسشـنامه رضایـت بیمار 

مطالعه حاضر شـامل ۲۵ سـؤال و متمرکز روی سـه 
موضـوع بـود: توضیـح دوسـتانه، مدیریـت درمـان، 
خدمـات داروخانـه به‌طـور کلی پس از اجـرای طرح 
دارویـار. همچنیـن بـرای بـرآورد تاثیر اجـرای طرح 
دارویـار بـر هزینه کـرد و پرداخت از جیـب بیماران، 
پرسشـنامه‌ای تهیـه شـد و از داروخانه‌هـا پرسـش 
گردیـد و شـرایط پیـش از اجـرای طـرح با شـرایط 
فعلـی مقایسـه ‌شـد. در ایـن پژوهـش از نرم‌افـزار 

آمـاری SPSS نسـخه ۲۶ اسـتفاده گردید.
نتایـج: در پرسشـنامه رضایت بیمار، بیشـترین 
مودبانـه  رفتـار  آیتـم  از  رضایـت  نمـره  میانگیـن 
 )۵ از   ۴/۰۷( داروخانـه  کارکنـان  محترمانـه   و 
بـه دسـت آمـد کـه بـه معنـای بـه شـدت راضـی 
اسـت. کمتریـن میانگیـن نمـره رضایـت از آیتـم 
مـدت زمانـی کـه داروسـاز بـه بیمـار اختصـاص 
می‌دهـد )۳/۱۳ از ۵( کـه بـه معنـای نسـبتاً راضی 
اسـت. میانگیـن نمره رضایت کلـی ۳/۵۸ از ۵، بعد 
»توضیـح دوسـتانه« امتیـاز ۳/۷۴ و بعـد »مدیریت 
کلـی  به‌طـور  رضایـت  و   ۳/۴۳ امتیـاز  درمانـی« 
سـطح خدمـات ارایـه  شـده نسـبت بـه قبـل تیـر 
مـاه ۱۴۰۱ »۳/۶۲« را بـه دسـت آورد. مطابق این 
نتایـج بیمـاران از خدمات دارویـی در داروخانه‌های 
تهـران بعـد از طـرح دارویـاری رضایـت داشـتند. 
هزینه‌کـرد،  تغییـر  پرسشـنامه  نتایـج  مطابـق 
طـرح  اجـرای  از  پـس  بیمـار  جیـب  از  پرداخـت 
دارویـار روی داروهـای بیمـه‌ای ۵۰-۲۵ درصـد، 
نسـخه  بـدون  و  درصـد   ۵۰-۱۰۰ بیمـه‌ای  غیـر 

استاد / اساتید مشاور: -
گروه آموزشی: اقتصاد و مدیریت دارو

مقطع تحصیلی: دکترای عمومی
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 1403/11/08

شماره پایان‌نامه: 6229
ــی،  ــزاد فاطم ــید به ــر س ــت داوران: دکت هیئ
دکتــر نیایــش محبــی، دکتــر شــکوفه نیک‌فــر 

)نماینــده آمــوزش(

خلاصه 
از  كيــي  دارویــار  طــرح  مســئله:  بیــان 
ــال  ــد س ــران در چن ــی اي ــام داروی ــولات نظ تح
گذشــته محســوب شــده و رضايــت دريافــت 
ــت از  ــش پرداخ ــدم افزای ــات و ع ــدگان خدم كنن
جیــب بیمــاران از مهمتريــن مســایلی اســت كــه 
ــرد. ــرار گي ــه ق ــورد توج ــرح م ــن ط ــد در اي باي

ــی  ــه ارزیاب ــن مطالع ــی ای ــدف: هــدف اصل ه
ــران  ــا در ته ــردم از داروخانه‌ه ــت م ــزان رضای می
ــرای  ــس از اج ــردم پ ــرد م ــه ک ــی هزین و بررس
طــرح دارویــار اســت. پژوهــش حاضــر قصــد دارد 
ــات  ــاران از خدم ــت بيم ــا هــدف بررســی رضاي ب
و  تهــران  شــهر  داروخانه‌هــای  در  داروخانــه 
ــدگان  ــه کنن ــرد مراجع ــه ک ــر هزین ــی تغیی بررس

ــود. ــام ش ــاری انج ــرح داروی ــس از ط پ
روش: در پرسشـنامه رضایـت بیمـار مطالعه به 
روش مقطعـی روی ۳۸۴ بيمـار مراجعه‌کننـده بـه 
داروخانه‌هـای سـطح شـهر تهـران انجـام گرفـت 
کـه به‌صـورت تصادفـی مـورد سـؤال قـرار گرفتند. 
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۱۰۰-۵۰ درصـد افزایـش یافتـه اسـت. ایـن نتایج 
بـا مراجعـه حضـوری بـه ۲۰ داروخانـه در مناطـق 

مختلـف شـهر تهـران به‌دسـت آمـد.
ایـن  مجمـوع،  در  نتیجه‌گیـری:  و  بحـث 
مطالعـه نشـان داد که بیمـاران از خدمـات دارویی 
در داروخانه‌هـای تهـران بعـد از طـرح دارویـاری 
جیـب  از  پرداخـت  همچنیـن  داشـتند.  رضایـت 
بیمـاران پـس از اجـرای طـرح دارویـاری افزایـش 
دلیـل  بـه  می‌شـد  تصـور  هرچنـد  اسـت.  یافتـه 
افزایـش پرداخـت از جیـب بیمـار پـس از طـرح 
دارویـاری، مراجعه‌کنندگان بـه داروخانه از رضایت 
کمتری نسـبت بـه قبل طـرح دارویـاری برخوردار 
باشـند، نتایـج مطالعـه حاضـر این موضـوع را تایید 
نکـرد و برخالف انتظـار، مراجعه‌کننـدگان سـطح 

رضایـت بالایـی را گـزارش کردنـد.
واژگان کلیــدی: طــرح دارویــار، رضایــت 
مــردم، حــذف ارز ترجیحــی دارو، پرداخــت از 

جیــب، خدمــات داروخانــه

دانشجو: مهدیه فلاحتی
عنـوان پایان‌نامـه: طراحی و سـاخت هیدروژل 
دفروکسـامین با پلیمر کیتوان و آلژینات و بررسی 

تاثیـر آن بر زخم ایجاد شـده در حیـوان دیابتی

اســتاد / اســاتید راهنمــا: دکتــر فریــد عابدین‌ 
درکــوش، دکتــر محمد شــریف‌زاده

استاد / اساتید مشاور: -
گروه آموزشی: فارماسیوتیکس

مقطع تحصیلی: دکترای عمومی
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 1403/11/07

شماره پایان‌نامه: 6230
ــور،  ــری ج ــد اکب ــر حمی ــت داوران: دکت هیئ
دکتــر ســمیه هندالی، دکتــر مزدا رادملکشــاهی 

)نماینــده آمــوزش(

خلاصه 
عـوارض  و  دیابتـی  زخم‌هـای  بحـث  امـروزه 
ناشـی از آن بـه دلایـل متعـدد بـه یکی از مسـایل 
علـوم  تحقیقـات  در  توجـه  مـورد  و  مشکل‌سـاز 
پزشـکی تبدیل شـده اسـت و به دنبال آن تلاش‌ها 
جهـت تهیه ترکیبات مناسـب بـرای التیـام زخم به 
صورتـی که بتواند در شـرایط مناسـب خاصیت‌هایی 
نظیـر تمیـز نگه‌داشـتن موضع زخم، تامیـن رطوبت 
مناسـب بـرای بسـتر زخـم، جـذب ترشـحات زخم، 
اکسیژن‌رسـانی مناسـب بـه بافـت، ممانعـت از بروز 
عفونـت، حفظ دمای مناسـب در موضع، چسـبندگی 
مناسـب به بسـتر زخم و همچنین قیمت مناسـب و 
دسترسـی آسـان داشـته باشـد، رو به افزایش است. 
طـی سـال‌های اخیر پانسـمان‌های متعـددی جهت 
التیـام زخـم طراحـی و سـاخته شـده کـه بسـته به 
نحـوه اثـر مواد مورد اسـتفاده در تهیه فرمولاسـیون 
 شـکل فیزیکی فرمولاسیون )پماد، ژل، چسب و ....( 
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بـه دسـته‌های بسـیار متنوعـی تقسـیم می‌شـوند. 
ایـن  از  یکـی  هیـدروژل  پایـه  بـر  پانسـمان‌های 
دسـته‌ها هسـتند کـه بـه دلیـل توانایـی در تمیـز 
انـواع زخـم، تامیـن رطوبـت  نگـه داشـتن بسـتر 
بـه خصـوص زخم‌هـای  مناسـب در بسـتر زخـم 
خشـک، قابلیـت بـالای جـذب ترشـحات بـه دلیل 
خاصیـت جـاذب به خصـوص زخم‌های مترشـحه و 
همچنین سـازگاری بسـیار مناسـب با بافـت و عدم 
بـروز تحریکات پوسـتی و اثـر ضدمیکروبی )بسـته 
بـه نوع هیدروژل( شـرایط بسـیار مناسـبی را جهت 
التیـام زخـم فراهـم می‌کنـد. از طرفـی، مطالعـات 
در  دفروکسـامین می‌توانـد  کـه  داده  نشـان  اخیـر 
بهبـود زخم‌هـای دیابتی مؤثر باشـد. دفروکسـامین 
بـا افزایـش تولیـد فاکتـور رشـد اندوتلیـال عروقـی 
اکسـیداتیو و کاهـش  )VEGF(، کاهـش اسـترس 
التهـاب، رونـد ترمیـم زخـم را تسـریع می‌کنـد و 
نقـش مهمـی در تشـکیل رگ‌هـای خونـی جدیـد 
بافـت آسـیب‌دیده دارد.  و بهبـود خون‌رسـانی بـه 
کاهش اسـترس اکسـیداتیو و التهـاب نیز به کاهش 
آسـیب بـه بافت‌هـا و بهبـود فرآینـد ترمیـم کمک 
می‌کنـد. در ایـن پایان‌نامه، هیدروژل دفروکسـامین  
و  شـد  تهیـه  آلژینـات  و  کیتـوزان  پلیمرهـای  بـا 
اثرگـذاری آن در زخم‌هـای ایجـاد شـده در حیـوان 
دیابتـی مـورد ارزیابـی قـرار گرفـت. پـس از تهیـه 
فرمولاسـیون آزمون‌هـای in vitro شـامل ارزیابـی 
رونـد آزادسـازی دارو از هیـدروژل بـا بهره‌گیـری از 
سـلول دیفیـوژن فرانـز، تعییـن میـزان تورم‌پذیری 
و بررسـی خـواص رئولـوژی انجـام شـد. در نهایت، 
رونـد  در  تهیـه شـده  فرمولاسـیون  تاثیـر  میـزان 
بهبـودی زخم‌هـای ایجـاد شـده در حیـوان دیابتـی 

ارزیابـی گردیـد. در ایـن مرحلـه، رت‌ها بـه ۶ گروه 
هـر گـروه )۷رت( شـامل شـاهد منفـی، هیـدروژل 
 بدون حضور دفروکسـامین، محلول دفروکسـامین و 
سـه گـروه هیـدروژل بـه همـراه دفروکسـامین در 
غلظت‌هـای مختلف )۲/۰، ۴/۰ و mg/ml ۸( و پماد 
فنـی توییـن به‌عنـوان کنترل مثبت تقسـیم شـدند. 
سـپس، در پشـت موش‌هـا بعـد از زدودن کامـل 
مو‌هـا زخـم ایجاد شـد که بـه دنبال آن پانسـمان و 
ارزیابی مسـاحت زخم و بررسـی پاتولوژیک صورت 
گرفـت. نتایج حاصل از مطالعات هیسـتوپاتولوژی و 
ارزیابی مسـاحت زخـم طی ۲۱ روز نشـان دادند که 
پانسـمان هیـدروژل حـاوی دفروکسـامین با غلظت 
۴/۰ و mg/ml ۸/۰ بـه صـورت معنـادار روند بهبود 

زخم را تسـریع کرده اسـت.
واژگان کلیــدی: زخــم دیابتــی، دفروکســامین، 

هیــدروژل، کیتــوزان، آلژینــات

دانشجو: علی غنودی
ــوزش  ــر آم ــی تاثی ــه: بررس ــوان پایان‌نام عن
عملکــرد  و  نگــرش  بردانــش،  داروســاز 
دســتیاران بیمارســتان دکتــر شــریعتی نســبت 

ــن ــرف آلبومی ــه مص ب

9017	3



تازه‌های پایان‌نامه دانشکده داروسازی دانشگاه علوم‌پزشکی تهران

50

منابــع معتبــر طراحــی و اعتبارســنجی شــد و پــس 
از تکمیــل پرسشــنامه‌ها توســط دســتیاران پیــش 
ــده  ــت آم ــه دس ــای ب ــوزش، داده‌ه ــس از آم و پ

ــد. ــز گردی آنالی
نتایـج: نتایـج دموگرافیـک ۵۴ شـرکت‌کننده 
 ‎ایـن مطالعـه نشـان دادنـد کـه ۵۹ درصـد جامعـه
 آمـاری را خانم‌هـا تشـکیل داده بودنـد. ۵۲ درصـد 
افراد در محدوده‌ سـنی ۳۰ - ۲۵ سال قرار داشته و 
۳۳ درصد سـابقه کاری کمتر از یک سال در دوران 
قبـل رزیدنتـی داشـتند. نیمـی از شـرکت‌کنندگان 
)۵۲ درصـد( رزیدنـت سـال اول بـوده و دسـتیاران 
از قبـل، دوره‌ آموزشـی در ایـن رابطـه نگذرانـده 
بودنـد. نتایـج پیـش از آمـوزش در بخـش دانـش 
نشـان دادند که دسـتیاران بیمارسـتان تنهـا به ۳۴ 
درصـد سـوالات پاسـخ صحیـح دادنـد. ایـن افراد 
از نگـرش مثبتـی در رابطـه با تعدادی از سـوالات 
برخـوردار بـوده و بـه ۳۵ درصـد سـوالات عملکرد 
نیـز پاسـخ صحیـح داده بودند. در حالـی که پس از 
برگزاری کلاس آموزشـی پاسـخ صحیح سـوالات 
بخـش دانش تـا ۸۸ درصـد و نگرش مثبـت آن‌ها 
بـه سـوالات افزایـش یافـت. ایـن آمـوزش باعـث 
شـد نحـوه عملکـرد صحیـح رزیدنت‌ها نیـز دراین 

رابطـه تـا ۸۷ درصد ارتقـا یابد.
ارایــه   نتیجه‌گیــری و پیشــنهاد: آمــوزش 
شــده توســط داروســاز بالینــی به‌طــور معنــی‌داری 
)۰/۰۰۱( باعــث ارتقــای ســطح دانــش، نــوع 
ــتیاران  ــردی دس ــرات عملک ــود نظ ــرش و بهب نگ
بیمارســتان نســبت بــه مصــرف آلبومیــن گردیــد. 
ایــن یافته‌هــا بــر لــزوم ارتقــای دانــش و آگاهــی 
ــن دارو  ــب ای ــز مناس ــوه‌ تجوی ــکان در نح پزش

ــوروش  ــر ک ــا: دکت ــاتید راهنم ــتاد / اس اس
ــی   ــهیده امین ــر ش ــی، دکت صادق

استاد / اساتید مشاور: دکتر فائزه مقیم‌پور بیژنی
گروه آموزشی: داروسازی بالینی
مقطع تحصیلی: دکترای عمومی

تاریخ ارایه پایان‌نامه: 1403/11/24
شماره پایان‌نامه: 6231

 هیئـت داوران: دکتر فرهاد نجم الدین، دکتر بیتا 
شهرامی، دکتر فاطمه مرفه )نماینده آموزش(

خلاصه 
ــت  ــی اس ــا ارزش ــن داروی ب ــه: آلبومی مقدم
ــتان‌ها در  ــکان در بیمارس ــط پزش ــب توس ــه اغل ک
ــی  ــرای نشــانه‌های غیرمبتن ــا ب بســیاری بیماری‌ه
ــر شــواهد و نامناســب تجویــز می‌گــردد. اگرچــه  ب
دســتورالعمل‌های زیــادی در مــورد اســتفاده بالینــی 
آلبومیــن وجــود دارنــد، اســتراتژی‌های مبتنــی بــر 
ــای  ــرای کاربرده ــق ب ــور دقی ــوز به‌ط ــواهد هن ش
بالینــی آن تعریــف نشــده و سیســتم‌های بهداشــتی 
بــا چالش‌هــای مــداوم در ترویــج اســتفاده متناســب 

ــه مواجــه می‌باشــند. ــا هزین ب
ــر  ــی تاثی ــدف بررس ــا ه ــه ب روش کار: مطالع
آمــوزش داروســاز بــه دســتیاران بیمارســتان 
ــن  ــرف آلبومی ــر مص ــران ب ــریعتی ته ــر ش دکت
صــورت پذیرفــت. تاثیــر ایــن آمــوزش بــا اســتفاده 
از برگــزاری  از مطالعــه KAP، پیــش و پــس 
ــن منظــور  ــد. بدی کلاس آموزشــی بررســی گردی
و  دســتورالعمل‌ها  اســاس  بــر  پرسشــنامه‌ای 
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و جلوگیــری از افزایــش هزینه‌هــای درمانــی 
بیمــار و فشــار اقتصــادی وارد بــه نظــام ســامت 
ــای  ــود برنامه‌ه ــنهاد می‌ش ــته و پیش ــد داش تاکی
آموزشــی مشــترك و مــداوم در ایــن رابطــه بیــن 

ــردد. ــرا گ ــی و اج ــکان طراح ــازان و پزش داروس
داروساز،  آموزش  آلبومین،  کلیدی:  واژگان 

مطالعه KAP، داروساز بالینی، دستیاران بیمارستان

خلاصه 
پســوریازیس یــک بیمــاری خــود ایمنــی 
مزمــن بــا التهــاب سیســتمیک اســت کــه می‌تواند 
اعضــای مختلــف بــدن را درگیــر کنــد. بــا توجــه 
ــن  ــی یافت ــای فعل ــی درمان‌ه ــوارض جانب ــه ع ب
ــی  ــوارض جانب ــا ع ــی ب ــد درمان ــای جدی روش‌ه
کمتــر اهمیــت ویــژه‌ای دارد. در ایــن پژوهــش بــه 
ــاه  ــوه گی ــی اســانس می ــرات ضدالتهاب بررســی اث
 ]Trachyspermum ammi (L.) Sprague[ زنیان 
ــد.  ــه ش ــوریازیس پرداخت ــی پس ــدل حیوان در م
القــای بیمــاری در موش‌هــای C57BL/6 بــا 
اســتفاده از کــرم موضعــی ایمیکوییمــد در مــدت 
هفــت روز انجــام شــد. اســانس میــوه گیــاه زنیــان 
ــتخراج و از نظــر  ــه روش هیدرودیستیلیشــن اس ب
ــه  ــا ب ــد. موش‌ه ــی گردی ــی بررس ــوای فنول محت
ــروه  ــه گ ــدند: س ــیم ش ــف تقس ــروه مختل ۶ گ
ــی و  ــورت خوراک ــه ص ــانس ب ــده اس دریافت‌کنن
 )mg/kg ۱۰۰ در ســه دوز متفــاوت )۵۰۰ و ۲۵۰ و 
ــالم  ــاهد س ــرل ]ش ــش کنت ــروه در نق ــه گ و س
کنتــرل  و  بیمــاری  کنتــرل  مداخلــه،  بــدون 
ــر  ــای ه ــد. محلول‌ه ــازون([ بودن ــت )دگزامت مثب
ــرای  ــورد نظــر ب ــه م ــه مداخل ــه ب ــا توج ــروه ب گ
آن‌هــا آمــاده و بــه مــدت ســه روز متوالــی 
در انتهــای مطالعــه و بــه صــورت خوراکــی 
ــه  ــات ب ــی مداخ ــد. اثربخش ــز و گاواژ ش تجوی
ــرم ــی در س ــای التهاب ــنجش فاکتوره ــیله س  وس

)ســطح IL-1β، IL-6، IL-17A، IFN-γ و TNF-α( به 
ــری وزن  ــد و از اندازه‌گی روش ELISA بررســی ش
ــز اســتفاده  طحــال و مشــاهدات بافت‌شناســی نی
ــا دوز  ــانس ب ــده اس ــروه‌ دریافت‌کنن ــد. در گ گردی

دانشجو: کیمیا شیخ غلامحسین قندهاری
اثــر  بررســی  پایان‌نامــه:  عنــوان 
مصــرف خوراکــی اســانس میــوه زنیــان 
)Trachyspermum ammi( بــر پســوریازیس 
ــی ــدل حیوان ــد در م ــا ایمیکوییم ــده ب ــا ش الق

اســتاد / اســاتید راهنمــا: دکتــر مهــدی 
وزیریــان، دکتــر محمــد شــریف‌زاده

استاد / اساتید مشاور: -
گروه آموزشی: فارماکوگنوزی

مقطع تحصیلی: دکترای عمومی
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 1403/11/27

شماره پایان‌نامه: 6232
 هیئـت داوران: دکتـر زهرا توفیقـی، دکتر مریم 

بعیری، دکتر خسرو م. عبدی )نماینده آموزش(
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mg/kg ۵۰۰ ، بیشــترین اثرگــذاری دیــده شــد و 

کاهــش معنــاداری در همــه فاکتورهــای التهابــی 
اندازه‌گیــری شــده مشــاهده گردیــد کــه بــا 
دگزامتــازون قابــل قیــاس بــود. در رابطــه بــا وزن 
طحــال و ضخامــت اپیتلیــوم اختــاف معنــاداری 
ــج  ــی، نتای ــده نشــد. به‌طــور کل ــا دی ــن گروه‌ه بی
ایــن مطالعــه نشــان‌دهنده پتانســیل مصــرف 
خوراکــی اســانس زنیــان بــرای تبدیــل بــه یــک 
درمــان گیاهــی بــرای پســوریازیس اســت. اجــرای 
ــاره مکانیســم اثربخشــی،  مطالعاتــی تکمیلــی درب
توانایــی کاهــش دوز دارو‌هــای رایــج فعلــی 
در اســتفاده همزمــان و بررســی اثربخشــی در 

طولانی‌مــدت پیشــنهاد می‌شــود. 
واژگان کلیــدی: پســوریازیس، اســانس زنیــان، 
ــی،  ــر ضدالتهاب ــی، اث ــان خوراک ــد، درم ایمیکوییم

مطالعــۀ حیوانــی

دانشجو: مهدیس مرادنیا
عنــوان پایان‌نامــه: بررســی خصوصیــات 
ــار  ــاره ان ــوط عص ــاوی مخل ــوش ح ــم پ زخ

ــی ــا روش الکتروریس ــده ب ــه ش تهی
اســتاد / اســاتید راهنمــا: دکتــر حمیــد اکبری 

جــور، دکتــر عــذرا طباطبائــی ملاذی

استاد / اساتید مشاور: دکتر مهناز خانوی
گروه آموزشی: فارماسیوتیکس

مقطع تحصیلی: دکترای عمومی
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 1403/11/23

شماره پایان‌نامه: 6233
ــر  ــه، دکت ــه مرف ــر فاطم ــت داوران: دکت هیئ
ــدی  ــر مه ــی، دکت ــمس اردکان ــا ش محمدرض

ــوزش( ــده آم ــان )نماین وزیری

خلاصه 
از شــایع‌ترین مشــکلات پوســتی می‌تــوان 
بــه زخم‌هــا اشــاره کــرد کــه هــر انســانی را 
حداقــل یــک بــار در طــول زندگــی درگیــر 
ــه  ــه ب ــوم جامع ــی عم ــاد تاریخ ــد. اعتم می‌کنن
ــر،  ــویی دیگ ــی و از س ــان داروی ــتفاده از گیاه اس
بــروز بحران‌هایــی چــون افزایــش جمعیــت و 
ــی  ــای گیاه ــری درمان‌ه ــع، به‌کارگی ــود مناب کمب
را به‌عنــوان راهــکاری ســنتی و رایــج مــورد 
ــان  ــه گیاه ــار از جمل ــت. ان ــرار داده اس ــه ق توج
ــم  ــت ترمی ــار آن جه ــه آث ــوده ک ــران ب ــی ای بوم
متــون طــب ســنتی  در  پوســتی  آســیب‌های 
ــت.  ــده اس ــان ش ــترده‌ای بی ــور گس ــان به‌ط ایرانی
ــت،  ــده‌ پوس ــظ ش ــاره‌ تغلی ــری عص ــا به‌کارگی ب
ــا  ــده )ب ــه ش ــوط فرمول ــاره‌ مخل ــه، گل و عص دان
نســبت گل ۳۰: دانــه ۴۰: پوســت ۳۰( و بارگیــری 
ــه  ــر تهی ــه نانوفیب ــر پای ــا ب ــک از عصاره‌ه ــر ی ه
ــوش  ــرات زخم‌پ ــی، اث ــه روش الکتروریس ــده ب ش
ــد  ــر فرآین ــار ب ــای ان ــک از عصاره‌‌ه ــاوی هری ح
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ترمیــم زخم مــورد بررســی قــرار گرفــت. از آنجایی 
ــه و گل  ــت، دان ــای پوس ــک از عصاره‌ه ــه هری ک
ــدی  ــوی فلاونویی ــات بســیار ق ــاوی ترکیب ــار ح ان
ــا  ــی و ضداکسایشــی آن‌ه ــار ضدالتهاب هســتند، آث
تضمیــن شــده اســت. عصاره‌هــای تهیــه گردیــده 
از گیــاه انــار، به‌ویــژه مخلــوط عصاره‌هــا، بــه 
لحــاظ دارا بــودن مــواد ضدالتهابی و ضداکسایشــی 
می‌تواننــد تأثیــرات مثبتــی بــر بهبــود زخــم داشــته 
باشــند. حضــور ایــن ترکیبــات در زخم‌پــوش 
موجــب ترمیــم ســریع‌تر زخــم و افزایش اثربخشــی 

زخم‌پــوش می‌‎گــردد. 
واژگان کلیدی: انار، ضدالتهابی، ضداکسایشـی، 

زخم، زخم‌پوش، نانوفیبر، الکتروریسـی

دانشجو: لیلا صدیقی سیسی
عنــوان پایان‌نامــه: ارزیابــی و کنتــرل میــزان 
ــنیک در  ــوم و آرس ــرب، کادمی ــای س آلاینده‌ه
انواعــی از مکمل‌هــای غذایــی موجــود در بــازار 
ایــران بــه روش اسپکتروســکوپی جــذب اتمــی

استاد / اساتید راهنما: دکتر نفیسه صادقی
استاد / اساتید مشاور: دکتر منان حاجی محمودی

گروه آموزشی: کنترل دارو و غذا

مقطع تحصیلی: دکترای عمومی
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 1403/12/01

شماره پایان‌نامه: 6235
ــر  ــوروزی، دکت ــر پریســا ن ــت داوران: دکت هیئ
صفــورا جــوکار، دکتــر ملیحــه برازنــده تهرانــی 

)نماینــده آمــوزش(

خلاصه 
اســـتفاده از مکمل‌هـــای غذایـــی بـــرای 
ــر  ــروری در سراسـ ــذی ضـ ــواد مغـ ــت مـ دریافـ
ـــه  ـــی ک ـــت. در حال ـــش اس ـــال افزای ـــان در ح جه
مکمل‌هـــای غذایـــی به‌طـــور کلـــی مفیـــد 
تلقـــی می‌شـــوند، تعـــداد قابـــل توجهـــی از 
ـــزات  ـــژه فل ـــه وی ـــر، ب ـــواد مض ـــاوی م ـــا ح آن‌ه
ـــرات  ـــت خط ـــن اس ـــه ممک ـــتند ک ـــنگین هس س
ـــرای  ـــند. ب ـــته باش ـــامت داش ـــرای س ـــوه‌ای ب بالق
ـــطوح  ـــی س ـــه ارزیاب ـــه ب ـــن مطالع ـــار، ای ـــن ب اولی
 )As( ــنیک ــرب )Pb( و آرسـ ــوم )Cd(، سـ کادمیـ
در ۴۰ نـــوع مختلـــف مکمـــل غذایـــی موجـــود 
ــنجی  ــتفاده از طیف‌سـ ــا اسـ ــران بـ ــازار ایـ در بـ
 )GFAAS( ــوره گرافیتـــی ــا کـ جـــذب اتمـــی بـ
از   ۳:۱ مخلـــوط  بـــا  نمونه‌هـــا  می‌پـــردازد. 
ــت  ــدند. جهـ ــم شـ ــظ هضـ HNO و HCl غلیـ

3

ـــول  ـــه محل ـــيون، 5 نمون ـــي کاليبراس ـــم منحن رس
ــر  ــا ppb ۳۰ از هـ ــدوده ۲ تـ ــتاندارد در محـ اسـ
ـــه  ـــه ب ـــه مرتب ـــه س ـــر نمون ـــده و ه ـــه ش ـــز تهی فل
ـــت  ـــی دق ـــه بررس ـــد. در نتیج ـــق ش ـــتگاه تزری دس
ــد.  ــبه گردیـ ــد محاسـ ــر ۲ درصـ روش، RSD زیـ
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 Recovery ،ــت روش ــی صحـ ــه بررسـ در نتیجـ
ــد.  ــبه شـ ــا ۶/۱۰۰ محاسـ ــدوده ۸/۹۸ تـ در محـ
ــه  ــده بـ ــزات اندازه‌گیری‌شـ ــت فلـ ــزان غلظـ میـ
ـــرای  ـــرم ب ـــر گ ـــرم ب ـــب ۵۱۸/۳۳-۲/۱۳ نانوگ ترتی
ــرم  ــر گـ ــرم بـ ــوم، ۵۷۶/۳۱-۶/۶۱ نانوگـ کادمیـ
ــر  ــرم بـ ــرب و ۳۶۱/۷۱-۰/۴۳ نانوگـ ــرای سـ بـ
ـــنیک  ـــت آرس ـــود. غلظ ـــنیک ب ـــرای آرس ـــرم ب گ
در تمـــام نمونه‌هـــا کمتـــر از حـــد مجـــاز 
تعیین‌شـــده در دســـتورالعمل فارماکوپـــه ایـــالات 
ـــادل  ـــه مع ـــال، ۱ نمون ـــن ح ـــا ای ـــد. ب ـــده بودن متح
کادمیـــوم  مقـــدار  مکمل‌هـــا  درصـــد   ۵/۲
ــول  ــل قبـ ــد قابـ ــر حـ ــر از حداکثـ ــی بالاتـ کمـ
ـــد  ـــادل ۵/۱۲ درص ـــه مع ـــت و ۵ نمون  )MAL( داش
مکمل‌هـــا مقادیـــر ســـرب کمـــی بالاتـــر از 
ــتند.  ــول )MAL( داشـ ــل قبـ ــد قابـ ــر حـ حداکثـ
تمامـــی مقادیـــر فلـــزات در نمونه‌هـــا زیـــر حـــد 
ـــچ  ـــن، هی ـــد و بنابرای ـــه بودن ـــه روزان ـــاز مواج مج
ــد.  ــاد نمی‌کننـ ــامت ایجـ ــرای سـ ــری بـ خطـ
ـــر  ـــاخص خط ـــر )HQ( و ش ـــب خط ـــر ضری مقادی
)HI( کمتـــر از ۱ بـــود و ســـطح خطـــر ســـرطان‌زایی 
ــت.  ــرار داشـ ــن قـ ــدوده ایمـ ــز در محـ )CR( نیـ
ـــی  ـــای غذای ـــه مکمل‌ه ـــد ک ـــان دادن ـــج نش نتای
به‌طـــور کلـــی خطـــر جـــدی بـــرای ســـامت 
ندارنـــد، اگرچـــه ســـطوح بالاتـــر ســـرب در مقایســـه 
ــات  ــرورت تنظیمـ ــر ضـ ــزات، بـ ــایر فلـ ــا سـ بـ

ســـخت‌گیرانه‌تر بـــرای ســـرب تأکیـــد دارد.
ــوم،  ــنگین، کادمی ــزات س ــدی: فل واژگان کلی
غذایــی،  مکمل‌هــای  آرســنیک،  ســرب، 
جــذب  اســپکترومتری  گیاهــی،  مکمل‌هــای 

اتمــی، ارزیابــی ریســک

دانشجو: محدثه معصومی
عنـوان پایان‌نامـه: مقایسـه اثربخشـی مصرف 
پرگابالیـن بـا دولوکسـتین در کاهـش درد ناشـی 
از عمـل جراحـی شکسـتگی‌های اطـراف زانـو، 
کارآزمایی بالینی تصادفی‌سـازی شـده دو سو کور

اســتاد / اســاتید راهنمــا: دکتــر فرهــاد 
شــفیعی   سیدحســین  دکتــر  نجم‌الدیــن، 
اســتاد/ اســاتید مشــاور: دکتــر مجتبــی 

ــری ــال بصی ــر کم ــدزاده، دکت مجته
گروه آموزشی: داروسازی بالینی

مقطع تحصیلی: دکترای تخصصی
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 1403/11/13

شماره پایان‌نامه: ت- 170
هیئت داوران: دکتر سها نمازی، دکتر تکتم فقیهی، 
دکتر محمد سیستانی زاد، دکتر بهادر میررحیمی، 
دکتر حسین خلیلی افوسی، دکتر فرهاد نجم‌الدین، 

دکتر سها نمازی )نماینده آموزش(

خلاصه 
ــژه  ــه وی ــل، ب ــس از عم ــر درد پ ــت مؤث مدیری
در جراحی‌هــای ارتوپــدی امــری چالش‌برانگیــز 
مزایــای  مــورد  در  بســیاری  شــواهد  اســت. 
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ــتفاده  ــودال و اس ــی م ــد دردی مولت ــای ض رژیم‌ه
از چنــد داروهــای تســکینی بــا مکانیســم‌های 
مختلــف ماننــد داروهــای ضــد درد و التهــاب 
ــای  ــا و مهارکننده‌ه ــتروییدی، گاباپنتینوییده غیراس
بــرای  نوراپی‌نفریــن  ـ  ســروتونین  بازجــذب 
کاهــش مصــرف اوپیوییدهــا وجــود دارنــد. بــا ایــن 
ــف نشــده  ــی توصی ــتاندارد طلای ــان اس ــال، درم ح
اســت.در ایــن مطالعــه اثــر بخشــی دولوکســتین و 
ــم ضــد دردی  ــوان عضــوی از رژی ــن به‌عن پرگابالی
مولتی‌مــودال در مدیریــت درد پــس از عمــل پــس از 
جراحــی شکســتگی‌های اطــراف زانــو مقایســه شــد. 
در ایــن کارآزمایــی بالینــی تصادفــی دو ســوکور، ۵۴ 
بیمــار بــا شکســتگی‌های اطــراف زانــو کــه تحــت 
ــه دو  ــی ب ــور تصادف ــد، به‌ط ــرار گرفتن ــی ق جراح
 گــروه دریافــت کننــده ۷۵ میلی‌گــرم پرگابالیــن یــا

۳۰ میلی‌گــرم دولوکســتین دو بــار در روز از حداقــل 
ــا ۴۸ ســاعت تقســیم  ــل از عمــل ت ۲۴ ســاعت قب
شــدند. شــدت درد در زمــان پذیــرش و ۶، ۱۲، ۲۴ و 
۴۸ ســاعت پــس از عمــل ارزیابــی شــد. عــاوه بــر 
ــه عــوارض  ــی درد، دوز کل اوپیوییــد و هرگون ارزیاب
جانبــی و عــوارض دارویــی در ۴۸ ســاعت اول پــس 
از جراحــی تحــت نظــر قــرار گرفــت. علیرغــم عــدم 
ــای  ــن گروه‌ه ــاری بی ــادار آم ــاوت معن ــود تف وج
دولوکســتین و پرگابالیــن در هــر زمــان مشــخص، 
ــی ۴۸  ــاوت و کاهــش درد در نقطــه زمان ــدار تف مق
ســاعت، نســبت به هر نقطــه زمانی مشــخص دیگر، 
در گــروه دولوکســتین نســبت بــه گــروه پرگابالیــن 
برجســته‌تر بــود. بیمــاران در گــروه دولوکســتین در 
 روز اول دوزهــای بالاتــری از مورفیــن دریافت کردند 
 ۷۲/۲  ±  ۱۴/۲ و  میلی‌گــرم   ۲۰/۳  ±  ۹۶/۳(

در  حــال،  ایــن  بــا   ،)p = 0.022 میلی‌گــرم، 
روز دوم در گــروه پرگابالیــن ۳ بیمــار نیــاز بــه 
ــدام  ــچ ک ــه هی ــی ک ــرده، درحال ــدا ک ــد پی اوپیویی
از بیمــاران در گــروه دولوکســتین بــه اوپیوییــد 
جانبــی  عارضــه  هیــچ  نکردنــد.  پیــدا  نیــاز 
بالینــی معنــاداری در هــر دو گــروه مشــاهده 
ــتین ــر، دولوکس ــه حاض ــج مطالع ــد.طبق نتای  نش

۶۰ میلی‌گــرم در روز به‌عنــوان یــک جایگزیــن 
مؤثــر بــرای پرگابالیــن ۱۵۰ میلی‌گــرم در روز 
ــه افزایــش کمــی در  ــد کــه منجــر ب عمــل می‌کن
ــادل  ــکینی مع ــی تس ــا اثربخش ــد ب ــز اوپیویی تجوی
ــس از عمــل می‌شــود،  در طــول ۲۴ ســاعت اول پ
امــا نتایــج تســکینی برتــری را بــدون نیــاز بیشــتر 
بــه اوپیوییدهــا در ۲۴ تــا ۴۸ ســاعت پــس از عمــل 

نشــان می‌دهــد. 
هیدروکلرایـد،  دولوکسـتین  کلیـدی:  واژگان 
پرگابالیـن، عمل شکسـتگی‌های اطـراف زانو، درد

دانشجو: شیما قدمی
ــیمیایی  ــه فیتوش ــه: مطالع ــوان پایان‌نام عن
و   )Sagapenum( ســکبینج  الئوگم‌رزیــن 
ــتیل  ــم اس ــی آنزی ــرات مهارکنندگ ــی اث ارزیاب
کولیــن اســتراز و بوتیریــل کولیــن اســتراز آن
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ارثات رتهبی داتش ربای هعلاطم  اصعره‌ای هک 
ییایمیشوتیف اب وتسن رکورگوتامایف ااختنب دش. 
مه نینچ ابیکرتت اسناس انی امگوئل رزنی اب روش 
GC-MS ییاسانش دش. اصعره درلکیویناتم ارث 

اهمری رتهبی ربای آمیزن لیریتوب نیلوک ارتساز 
داروی  اب  هسیاقم  در   (IC50= 41.23 µg/ml)

 (IC50=97.1µg/ml) دولیزپن  هک   رسنرف 
اصعره  ییایمیشوتیف  هعلاطم  داد.  اشنن  وبد 
 ۸ ییاسانش  و  دجااسزی  هب  رجنم  درلکیویناتم 
،farnesiferol A )۲ ،aurapten )۱ ،بیکرت لماش 
،farnesiferol C  )۴  ،umbelliprenin  )۳ 
karatavicinol  )۶  ،farnesiferone A  )۵ 

ferocaulidin )۷ و ligupersin A )۸ گردیـــد. 
اهمری  ارثات  تهج  هب  ابیکرتت  انی  همه 
انیلوک‌لیتس ارتساز و لیریتوب نیلوک ارتساز ربریس 
 ،farnesiferol A )۵ دندش هک در انی نیب بیکرت 
نیرتهب ارث و هب وصرت ایصاصتخ ارث اهمری رب 
 (IC50=46.31 µg/ml) ارتساز  نیلوک   لیریتوب 
یبوخ  ارثات  بیکرت  انی  نینچ  مه  داتش. 
 (IC50=14.5µM) اترکساتبز  اهمر   ربای 
بیکرت   ۲۶ اسناس  آزیلان  هجیتن  در  داد.  اشنن 
ارختساج دندش هک نیرتشیب دردص ابیکرتت را 
α-Pinene و β-Pinene هب بیترت اب ۷۲/۳۷ 

و ۱۲/۴۷ دردص لیکشت داددن. در هجیتن، بیکرت 
اه‌مسیناکم  انی  دو  ره  اب   farnesiferol A

بـــه  جیاتن  هب  اب هجوت  ارثات یبوخ اشنن داد. 
اه‌مسیناکمی  اب  رزنی  امگوئل  انی  آدمه  دتس 
آزلارمی  امیبری  درامن  در  وت‌یمادن  وگانوگن 

دشاب.  رثوم 
واژگان کلیدی: آلزایمر، فیتوشیمیایی

ــر محمدرضــا  ــا: دکت ــاتید راهنم ــتاد / اس اس
ــوی ــاز خان ــر مهن ــی، دکت شــمس اردکان

دکتــر  مشــاور:  اســاتید  اســتاد/ 
ــی،  ــا رحیم ــر روج ــوازی، دکت محمدرضــا دلن

دکتــر مینــا ســعیدی
گروه آموزشی: فارماکوگنوزی

مقطع تحصیلی: دکترای تخصصی
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 1403/09/12

شماره پایان‌نامه: پ- 555
هیئــت داوران: دکتــر عبــاس حاجــی آخوندی، 
ــی  ــا حاج ــر هم ــی، دکت ــرا توفیق ــر زه دکت
ــر  ــود مصــدق، دکت ــر محم ــور، دکت ــدی پ مه

ــوزش( ــده آم ــاهی )نماین ــزدا رادملکش م

خلاصه 
رزنی  اومگوئل   )sagapenum( جنیبکس 
ارختساج دشه از ایگه Ferula persica دشاب‌یم، 
در  و  اتس  ایرتچن  وناخاده  هب  قلعتم  ایگه  انی 
رکج،  و  رهتان  وحایل  زکرمی،  اربلز  ونایح 
اراعافتت ااتسن اربلز، لایگن و مه نینچ ارطاف 
هب  آن  اصعره  هعلاطم  انی  در  ‌یمرودی.  دمهان 
تهج ربریس ییایمیشوتیف و ارثات آن ربای اهمر 
آاه‌میزنی دلیخ در امیبری آزلارمی ومرد آزیلان رقار 
تفرگ. ارثات اهمری اصعره اهی درلکیویناتم، 
یلوناتم و آیب ربای اهمر آاه‌میزنی ایلوک‌لیتسن 
دش.  ربریس  ارتساز  نیلوک  لیریتوب  و  ارتساز 
 In vitroدر ارتساز  نیلوک  اهمری   ارثات 
و  تفرگ  ااجنم   Ellman’s تست  ربااسس 
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جامعــه بشــری در سراســر جهــان اســت. ســرطان 
ــه منفــی )TNBC(، یکــی  ــوع ســه گان ســینه از ن
ــوده  ــینه ب ــرطان س ــواع س ــن ان ــم تری از مهاج
مولکول‌هــای  وجــود  عــدم  علــت  بــه  کــه 
ــی  ــری، گزینه‌هــای درمان ــل هدف‌گی معمــول قاب
محــدودی نیــز دارد. معرفــی روش‌هــای درمانــی 
نویــن، از جملــه ایمنی‌درمانــی )ایمونوتراپــی(، 
افــق روشــنی جهــت درمــان ایــن نــوع از ســرطان 
 T ــلول‌های ــا س ــان ب ــت. درم ــرده اس ــیم ک ترس
واجــد گیرنــده کایمریــک )CAR-T cells(، یکــی 
از جدیدتریــن روش‌هــای ایمونوتراپــی اســت 
ــرطان‌های  ــی در س ــل توجه ــت قاب ــه موفقی ک
خونــی کســب کــرده اســت، امــا بــه علــت 
وجــود موانعــی نظیــر شــرایط ســرکوب گــر 
ایمنــی داخــل تومــور، نتوانســته اســت در درمــان 
ــی از  ــود. یک ــر ش ــق ظاه ــد موف ــای جام توموره
ــع،  ــر ایــن مان ــه ب ــر جهــت غلب رویکردهــای موث
ــواص  ــه دارای خ ــت ک ــی اس ــتفاده از نانوذرات اس
ــد در  ــوده و می‌توانن ــی ب ــتم ایمن ــی سیس تحریک
درمــان ترکیبــی بــا ســلول‌های CAR-T، بــه کار 
گرفتــه شــوند. نانــوذرات ســلنیوم تهیــه شــده بــه 
روش بیولوژیــک، عــاوه بــر خــواص ضدتومــوری 
ــک  ــواص تحری ــودن خ ــت دارا ب ــه عل ــی، ب ذات
یــک  به‌عنــوان  می‌تواننــد  ایمنــی،  پاســخ 
ایمونوادجوانــت موثــر در درمــان تومورهــای جامد، 
ــه  ــلول‌های CAR-T ب ــار س ــر TNBC، در کن نظی
کار گرفتــه شــوند. هــدف از مطالعــه حاضــر، تهیــه 
ــلول‌های  ــوری س ــد توم ــواص ض ــی خ و ارزیاب
CAR-T ضــد آنتــی ژن مزوتلیــن در مــدل موشــی 

ــی  TNBC )مــدل 1T4( و بررســی تقویــت احتمال

دانشجو: مینا حسینی
ــی فعالیــت  ــه و ارزیاب ــه: تهی ــوان پایان‌نام عن
ــده  ــد گیرن ــلول‌های T واج ــوری س ــد توم ض
کایمریــک ضدآنتــی ژن مزوتلیــن در ترکیــب 
بــا نانــوذرات ســلنیوم بیوژنیــک در مــدل 

 (1T4) ــینه ــرطان س ــی س موش
ــا  ــر احمدرض ــا: دکت ــاتید راهنم ــتاد / اس اس
شــاهوردی، دکتــر حمیدرضــا میرزایــی، دکتــر 

ــزدی ــین ی محمدحس
اســتاد/ اســاتید مشــاور: دکتــر جمشــید 

حاجتــی، دکتــر محمدعلــی فرامــرزی
گروه آموزشی: بیوتکنولوژی دارویی
مقطع تحصیلی: دکترای تخصصی

تاریخ ارایه پایان‌نامه:  1403/11/01
شماره پایان‌نامه: پ- 557

هیئـت داوران: دکتـر دلارام درود، دکتر ضرغام 
سـپهری زاده، دکتـر محمدحسـین قهرمانـی، 
دکتـر عباسـعلی ایمانی فـولادی، دکتـر ملیحه 

برازنـده تهرانـی )نماینـده آموزش(

خلاصه 
ســرطان، یکــی از اصلی‌تریــن معضــات 
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ــت.  ــلنیوم اس ــوذرات س ــار نان ــرات در کن ــن اث ای
ــی  ــای رتروویروس ــدا وکتوره ــور، ابت ــن منظ بدی
از  مزوتلیــن،  ضدآنتــی‌ژن   CAR ژن  حامــل 
فســفات  ـ  کلســیم  ترنس‌فکشــن   طریــق 
در رده ســلولی HEK293T تهیــه و تغلیــظ شــدند 
 NIH3T3 و تیتــر آن‌هــا بــا اســتفاده از رده ســلولی
 T تعییــن گردیدنــد. در مرحلــه بعــدی، ســلول‌های
 ،Nylon-wool موشــی با اســتفاده از ســتون‌های 
بــا  فعال‌ســازی  از  پــس  و  شــدند  تخلیــص 
اســتفاده از بیدهــای مغناطیســی CD3/CD28، بــا 
ــه  وکتورهــای رتروویروســی تهیــه شــده در مرحل
 CAR-T ســلول‌های  و  گردیــده  آلــوده  قبــل 
ضدمزوتلیــن، حاصــل شــدند. پــس از تاییــد 
ــیتوکین  ــد س ــر و تولی ــندگی، تکثی ــرد کش عملک
فرآینــد   ،in vitro شــرایط  در  ســلول‌ها  ایــن 
ــه روش بیولوژیــک در  ــوذرات ســلنیوم ب تهیــه نان
پروبیوتیــک Lactobacillus reuteri انجــام شــده 
و خــواص فیزیکی و شــیمیایی آن‌ها بــا روش‌های 
 ،)SEM( مختلفــی، ماننــد میکروســکوپ الکترونــی
ــیل  ــی پتانس ــری DLS، EDS و بررس ــز عنص آنالی
ــور 1T4 در ۱۵  ــپس، توم ــد. س ــن گردی ــا تعیی زت
ــورد  ــای م ــده و موش‌ه ــا ش ــوش BALB/c الق م
ــت  ــروه اول: دریاف ــروه )گ ــه گ ــه س ــه ب مطالع
کننــده ســلول‌های CAR-T و نانــوذرات ســلنیوم، 
 CAR-T ــده ســلول‌های ــت کنن ــروه دوم: دریاف گ
بــه تنهایــی و گــروه ســوم: گــروه کنتــرل( تقســیم 
شــدند. بررســی انــدازه تومــور طــی دوره مطالعــه، 
نشــان دهنــده کاهــش قابــل توجــه ســایز تومــور 
ــن،  ــر ای ــاوه ب ــود. ع ــروه اول و دوم ب در دو گ
ــوری  ــای توم ــتوپاتولوژیک بافت‌ه ــی هیس بررس

نظیــر  شــاخص‌هایی  بهبــود  دهنــده  نشــان 
هســته‌ای،  پلئومورفیســم  میتــوزی،  شــمارش 
آنژیوژنــز تومــور و نکــروز تومــور، در دو گــروه اول 
و دوم بــود. عــاوه بــر ایــن، نتایج qPCR بررســی 
ــان  ــوری نش ــت توم ــب باف ــای منتخ ــان ژن‌ه بی
ــی  ــا ســرکوب ایمن ــط ب ــای مرتب ــان ژن‌ه داد، بی
 )PD-L1 و IL-10، TGF-β( در ریزمحیــط تومــور 
ــروه اول نســبت  ــی در دو گ ــل توجه کاهــش قاب
ــبت  ــروه اول نس ــز در گ ــرل و نی ــروه کنت ــه گ ب
ــان  ــن، بی ــر ای ــاوه ب ــت. ع ــروه دوم داش ــه گ ب
 )Bax و p53( ــوز ــده آپوپت ژن‌هــای تحریــک کنن
دچــار افزایــش و بیــان ژن Bcl-2 )مهارکننــده 
آپوپتــوز( دچــار کاهــش قابــل توجهــی در دو 
گــروه درمانــی در مقایســه بــا گــروه کنتــرل شــد 
ــاوت  ــز تف ــروه اول نی ــرات در گ ــن تغیی ــه ای ک
ــن  ــت. ای ــروه دوم داش ــا گ ــه‌ای ب ــل ملاحظ قاب
ــر موثــر بــودن  نتایــج نشــان می‌دهنــد، عــاوه ب
ســلول‌های CAR-T ضدآنتــی‌ژن مزوتلیــن در 
ــک  ــلنیوم بیوژنی ــوذرات س ــور 1T4، نان ــار توم مه
ــده  ــک کنن ــرات تحری ــال اث ــا اعم ــد ب می‌توانن
ایمنــی و نیــز خــواص پرو-آپوپتوتیــک ذاتــی 
 CAR-T ــلول‌های ــا س ــان ب ــی درم ــود، کارآی خ
موثــری  نحــو  بــه  جامــد  تومورهــای  در  را 
ــد  ــه می‌توان ــن مطالع ــج ای ــد. نتای ــش دهن افزای
ــر  ــی موث ــی ترکیب ــای درمان ــه روش‌ه ــه ارای ب
ــرده و  ــک ک ــلول‌های CAR-T کم ــه س ــر پای ب
موانــع موجــود بــرای تعمیــم کاربــرد بالینــی ایــن 
ــه تومورهــای جامــد را مرتفــع ســازد.  ســلول‌ها ب
 ،TNBC ســینه،  ســرطان  کلیــدی:  واژگان 
ایمونوتراپــی، CAR-T cell، نانــوذرات ســلنیوم
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ســرطان در بیــن زنــان در کل جهــان اســت. 
ــج  ــی رای ــتراتژی‌های درمان ــی از اس ــی یک جراح
می‌باشــد. بــا ایــن حــال عــود ناحیــه - موضعــی  
ــدد در  ــد مج ــه رش ــل، از جمل ــد از عم )LRR( بع
ــاط  ــه ســایر نق ــه و متاســتاز ب ــور اولی محــل توم
بــدن کــه عمدتــا توســط میکروتومورهــای باقــی 
مانــده ایجــاد می‌شــود، همچنــان مشــکل زا 
اســت. اگــر چــه شــیمی درمانــی سیســتمیک بعــد 
از برداشــتن تومــور غالبــا بــرای جلوگیــری از عــود 
ــرد،  ــرار می‌گی ــتفاده ق ــورد اس ــرطان م مجــدد س
امــا داروهــای ضــد ســرطان کمــی قابلیــت 
ــری از  ــه و جلوگی ــور اولی ــایت توم ــع در س تجم
عــود مجــدد را دارنــد و اســتفاده از آن‌هــا اغلــب 
منجــر بــه اثــرات جانبــی شــدید می‌شــود. 
کاربــردی  و  موثــر  اســتراتژی‌های  از  یکــی 
ــیمی  ــای ش ــردن محدودیت‌ه ــرف ک ــرای برط ب
ــدد  ــود مج ــری از ع ــن جلوگی ــی و همچنی درمان
تومــور، دارورســانی موضعــی می‌باشــد. مطالعــات 
ــان  ــه اســتفاده از درم ــد ک ــف نشــان داده‌ان مختل
ترکیبــی بــه وســیله داروهــای مختلــف می‌توانــد 
ــرطان و در  ــش دوز داروی ضدس ــه کاه ــر ب منج
نتیجــه، کاهــش عــوارض جانبــی و مقاومــت 
دارویــی شــود. بنابرایــن، در ایــن پایان‌نامــه 
 pH ســعی شــد، تــا فیلــم ابریشــمی حســاس بــه
ــتاتین  ــین و سیمواس ــاوی داروی دوکسوروبیس ح
بــرای جلوگیــری از عــود ناحیه- موضعــی طراحی 
شــود. در ابتــدا، صحــت و دقــت روش‌هــای 
دارو محاســبه شــد،  دو  بــرای هــر  آنالیــزی 
ســپس، بــا بهینــه کــردن پارامتر‌هــای روش 
میکروســیال نانــوذرات PLGA بارگیــری شــده بــه 
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ــایز،  ــدند. س ــاخته ش ــین س ــیله دوکسوروبیس وس
یکنواختــی و مورفولــوژی نانــوذرات بررســی شــد. 
نتایــج نشــان دادنــد کــه نانــوذرات ســاخته شــده 
دارای ســایز یکنواخــت و مورفولــوژی کــروی 
ابریشــمی مناســب  فیلــم  می‌باشــند. ســپس 
 PLGA ــوذرات ــتاتین و نان ــاوی داروی سیمواس ح
ــری شــده دوکسوروبیســین ســاخته شــدند.  بارگی
ــم ابریشــمی  ــوژی فیل ــب و مورفول ســرعت تخری
نشــان دادنــد کــه فیلــم ابریشــمی دارای خلــل و 
فــرج مناســب بــرای آزاد ســازی داروهــا و دارای 
ســرعت تخریــب حــدود ۳۰ روز می‌باشــد. نتایــج 
ــوذرات و  ــین از نان ــش داروی دوکسوروبیس رهای
 pH ــه ــش وابســته ب ــک رهای ــم ابریشــمی ی فیل

ــیدی(  ــط اس ــتر در محی ــش بیش ــرعت رهای )س
را نشــان دادنــد. همچنیــن مطالعــات ســلولی 
داروی‌هــای  بیــن  هم‌افزایــی  اثــر  بررســی 
ــد  ــان دادن ــین نش ــتاتین و دوکسوروبیس سیمواس
کــه دو دارو در چنــد غلظــت دارای اثــر هم‌افزایــی 
تــن  درون  مطالعــات  همچنیــن  می‌باشــند. 
نشــان دادنــد کــه فیلــم ابریشــمی حــاوی داروی 
ــد دارای  سیمواســتاتین و دوکسوروبیســین می‌توان
بیشــترین اثــر درمانــی در کنــار کمتریــن ســمیت 
ــا ســایر  ــال را درمقایســه ب ــرای بافت‌هــای نرم ب

ــد.  ــته باش ــا داش گروه‌ه
ــم،  ــوذرات PLGA، ابریش ــدی: نان واژگان کلی

ــتاتین ــین، سیمواس ــیال، دوکسوروبیس میکروس
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