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۱- فهرست مقاله‌ها در شماره دی ۱۳۸۳ / دکتر مجتبی سرکندی
۲- امروز هم دير است - دكتر مجتبي سركندي

3-دارو در روسيه - دكتر فريدون سيامك نژاد
۴- در جهان داروسازي - دكتر نيما اسماعيل زاده

59سال سی و دوم . شماره 5 . مــرداد400 رازي درپی 377 پی 

مقدمه
زیرعنوان بالا مطالبی از رازی 20 سال پیش در همین ماه ارایه می شود. گذشت 30 سال از انتشار 
اولین شــماره رازی، نامه اعمالمان را آن قدر قطور و ســنگین کرده است که بشود گاه که دلمان تنگ 
 آن روزها می شــود، به شماره سنگین و وزین صحافی شــده هر سال نگاهی بیاندازیم، تورقی بکنیم

صفحاتی چند از آن ها را بخوانیم و. . . حالمان خوب شود. آن قدر انرژی بگیریم که هم چون مدیرمسؤول 
محترم و سردبیر نازنین پا بر زمین محکم کنیم که: »به هر حال ما ادامه خواهیم داد«. این سر زدن ها 
به شــماره   های پیشین ایده ای را در ذهن نشاند که گزیده هایی از همان شماره و صفحات مشابه ماه 

انتشاراتی فعلی مان گزین کنیم و شما را نیز در این »دل شدگی«با خودمان شریک نماییم. 
خواننده   های قدیمی آن روزها برایشــان زنده می شود و تازه خواننده   های رازی هم پی می برند که 

بیست سال پیش رازی در مورد عرصه دارو در ایران و جهان چه نوشت. 
به هر حال، به جســتجوی زمان از دست رفته برآمدیم که با قدری اغراق و اغماض و با استعاره ای 

ادبی »بهشت گمشده« دست به قلم   های رازی بوده است، بهشت گمشد  ه ای که گفته اند: 
»بهشــت گمشده« همان گذشته ای اســت که برای همیشه از دست داده ایم ولی ما قطعاتی از آن 

گذشته را در جلد  های صحافی شده از تعرض زمانه مصون داشته ایم. 
* * *

مطالب این شماره گزیده ها به شرح زیر است: 
1 ـ فهرست مطالب در شماره مرداد ماه 1400 / به کوشش دکتر مجتبی سرکندی

2 ـ داروسازی در عراق / ترجمه: دکتر منصور نکویی نیا
3 ـ آشنایی با روش های جستجو در مدلاین )3( / ابراهیم سعادت جو

4 ـ از دیگران / دکتر ف - ر - شاد

گردآوری و تدوین: دکتر مجتبی سرکندی

33783

مقدمه
ــه می‌شــود. گذشــت ۳۵ ســال از  ــاه ارای ــی از رازی ۲۰ ســال پیــش در همیــن م ــالا مطالب ــوان ب زیرعن
انتشــار اولیــن شـــماره رازی، نامــه اعمالمــان را آن‌قــدر قطور و ســـنگین کرده اســت که بشــودگاه کــه دلمان 
تنــگ آن روزها می‌شـــود، به شــماره ســنگین و وزین صحافی شـــده هر ســال نگاهــی بیاندازیــم، تورقی بکنیم 
صفحاتــی چنــد از آن‌هــا را بخوانیــم و ... حالمــان خــوب شــود. آن‌قــدر انــرژی بگیریــم کــه هم‌چون مدیرمســئوول 
محتــرم و ســردبیر نازنیــن پــا بــر زمیــن محکم کنیــم کــه: »بــه هــر حــال مــا ادامــه خواهیــم داد«. این ســرزدن‌ها 
بــه شـــماره‌های پیشــین ایــده‌ای را در ذهــن نشــاند کــه گزیده‌هایــی از همــان شــماره و صفحــات مشــابه ماه 

انتشــاراتی فعلی‌مــان گزیــن کنیــم و شــما را نیــز در ایــن »دل‌شــدگی« بــا خودمــان شــریک نماییــم.
خواننده‌هایــی قدیمــی آن روزهــا برایشــان زنــده می‌شــود و تــازه‌ خواننده‌هــای رازی هــم پــی می‌برنــد 

کــه بیســت ســال پیــش رازی در مــورد عرصــه دارو در ایــران و جهــان چــه نوشــت
بــه هــر حــال، به جســـتجوی زمــان از دســت رفتــه برآمدیم که با قــدی اغــراق و اغمــاض و با اســتعاره‌ای 

ادبی »بهشــت گمشــده« دســت بــه قلم‌هــای رازی بوده اســت، بهشــت گمشــده‌ای کــه گفته‌اند: 
»بهشـــت گمشــده« همــان گذشــته‌ای اســت کــه بــرای همیشــه از دســت داده‌ایــم ولی مــا قطعاتی 

از آن گذشــته را در جلد‌‌هــای صحافــی شــده از تعــرض زمانــه مصــون داشــته‌ایم.
***

-۲۰

گزیده‌های مطالب این شماره به شرح زیر هستند: 
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امروز هم دير است - دكتر مجتبي سركندي
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داروهاي جديد تاييد شده FDA در سال 2003 »قسمت دوم« - دكتر فرشاد روشن ضمير

اهميت دردهاي ناگهاني در سرطان - دكتر محمد شريفي.دكتر نيما شهرير

درمان هاي OTC تب در اطفال - ترجمه: دكتر ندا پيمان

پرسش و پاسخ علمي - دكتر مرتضي ثميني

عی
ما

جت
ا

دارو در روسيه - دكتر فريدون سيامك نژاد

در جهان داروسازي - دكتر نيما اسماعيل زاده

نقش مديريت و بهره‌وري در توسعه منابع نيروي انساني بخش سلامت »قسمت اول« - دكتر بهزاد نجفي

نمایه مقالات سال پانزدهم ماهنامه دارویی رازی )۱۸۰-۱۶۹( ـ واحد نظر سنجي و آمار ماهنامه دارويي رازي

جهان داروسازي در سال 2003 »قسمت اول« - دكتر بهنام اسماعيلي

گزارش مركز فارماكوويژيلانس ايران »مرداد ماه 83« دكتر خيراله غلامي و همكاران

در سوگ یک همکار

رازی و خوانندگان

سوالات مربوط به بازآموزی

فرصت‌های شغلی

فهرست مقاله‌های دی ۱۳۸۳
تهیه و تنظیم: دکتر مجتبی سرکندی
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 مدت‌هــا اســت کــه مســؤولان نظــام 
صنعــت و توزیــع دارو همگــی از ایــن اوضــاع 
بحرانــی گلــه مند هســتند و تقریبــاً تمامــی مدیران 
اعتقــاد دارنــد کــه ســود کارخانجــات دارویی بســیار 
ــا  ــی آن‌ه ــود، همگ ــن وج ــا ای ــد. ب ــن می‌باش پایی
ــازار و میــزان  ــدادن ســهم ب ــه خاطــر از دســت ن ب
فــروش، تخفیف‌هــای جنســی متعــدد و روش‌هــای 
گوناگــون اســتمهال بــه کار می‌برنــد کــه بــه 
ــد و  ــا می‌کاه ــز آن‌ه ــود ناچی ــادی از س ــزان زی می
آشــفتگی شــدیدی در بــازار دارویــی ایــران ایجــاد 
کــرده اســت. نکتــه جالــب توجــه آن کــه صنایــع 
ــت  ــن رقاب ــه چنی ــی رو ب ــران هنگام ــی ای داروی

ــع  ــزرگ صنای ــای ب ــه غول‌ه ــد ک ــی آورده‌ان مخرب
ــروی  ــاد پی ــتراتژی اتح ــان از اس ــی در جه داروی
ــا  ــد ب ــام و پیون ــادل ادغ ــودن را مع ــد و ب می‌کنن

یکدیگــر می‌داننــد.
ــت  ــوان »سیاس ــا عن ــه ب ــه‌ای ک  در کتابچ
ملــی دارویــی جمهــوری اســامی ایــران« از 
ســوی معاونــت غــذا و دارو بــه چاپ رســیده اســت 
)کــه برخــاف توصیه‌هــای ســازمان WHO و 
نمونه‌هــای کشــورهای دیگــر، فاقــد شــاخص‌های 
ــادی دارد(،  لازم می‌باشــد و خــود جــای بحــث زی
آورده‌انــد کــه: »وزارت بهداشــت، درمــان و آموزش 
پزشــکی موظــف اســت شــرایطی را فراهــم نمایــد 
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ــا ســامت و  ــاز بیمــاران ب کــه داروهــای مــورد نی
کیفیــت مناســب و بــا منطقی‌ترین قیمــت ممکن در 
 زمــان لازم در اختیــار آن‌هــا قرارگیــرد« )صفحه ۱۲(. 
بنابرایــن، اگــر کارخانجــات دارویــی بــه خاطــر بــالا 
بــودن قیمــت تیــوب، بــالا رفتن قیمــت یــورو و ... از 
تولیــد دارویــی بــه دلیــل زیــان ده بــودن خــودداری 
ــزان  ــه می ــی ب ــش قیمت ــن افزای ــد، از پذیرفت کنن
۱۰۰۰ - ۵۰۰ ریــال خــودداری می‌شــود و بــه دلیــل 
کمبــود دارو، اجــازه واردات انــواع خارجــی آن صــادر 
می‌گــردد کــه قیمــت ایــن داروی وارداتــی حداقــل 
۷ - ۶ برابــر قیمــت داروی تولیــد داخــل می‌باشــد.

 تصويــب قیمــت ســر بــه ســر بــرای 
ــد توســعه و  داروهــای توليــد داخــل و ندیــدن رون
ــی در قیمــت گــذاری  نوســازی کارخانجــات داروی
ــرات  ــا تغیی ــه ب ــردد ک ــث می‌گ ــولات باع محص
 انــدک در هزینه‌هــای تولیــد دارو وارد مرحلــه 

زیان‌دهی می‌گردد.
در  مصــوب  و  داخــل  تولیــد  داروهــای   
ــای  ــده آزمون‌ه ــته‌اند از عه ــران چنانچــه توانس ای
ــنگی  ــم س ــتی، ه ــی زیس ــتاندارد USP، فراهم اس
 )clinical trials( زیســتی و ارزیابی‌هــای بالینــی
ــر  ــرا اث ــد، چ ــی برآین ــابه خارج ــای مش ــا داروه ب
ــده از  ــر آن ع ــا نظ ــد و آی ــب ندارن ــی مناس درمان
پزشــکان کــه بــه اثــر بخشــی ایــن داروهــا ایــراد 

می‌گیرنــد، درســت نیســت؟
ــاری  ــای تج ــی و داروه ــای داروی  مکمل‌ه
ــه کشــور  خارجــی به‌صــورت گســترده و قاچــاق ب
وارد می‌شــوند، حتــی برخــی از آن‌هــا توســط 

ــد،  ــغ می‌گردن ــز تبلی روزنامه‌هــای کثیرالانتشــار نی
در داروخانه‌هــا به‌صــورت علنــی بــه فــروش 
می‌رســند و مصــرف کننــدگان زیــادی هــم دارنــد، 
مصــرف کنندگانــی کــه حاضــر هســتند بــرای یک 
عــدد قــرص ادویــل )Advil( ۴۰۰ میلی‌گرمــی 
مبلغــی در حــدود ۲۵۰۰ ریــال بپردازنــد، در حالــی 
کــه هــر عــدد قــرص ایبوپروفــن ۴۰۰ میلی‌گرمــی 
ــا  ــز ب ــال قیمــت دارد.  هرگ ــد داخــل ۱۱۰ ری تولی
ــا حاضــر  خــود اندیشــیده‌ایم کــه چــرا بیمــاران م
ــا فقــط قصــد  ــد ی ــی بپردازن ــن بهای هســتند، چنی

داریــم کــه بــا معلــول مبــارزه کنیــم؟
ــث  ــی باع ــای درمان ــود پروتکل‌ه ــدم وج  ع
ــه  ــه‌ای ک ــارغ از هزین ــکان ف ــه پزش ــردد ک می‌گ
تجویزیــک داروی بســیار جدیــد بــه کشــور تحمیل 
ــد و  ــرای بیمارانشــان نســخه کنن ــد، آن را ب می‌کن
فشــار حاصــل از پیگیــری بیمــار بــرای بــه دســت 
آوردن دارویــش کــه بــه نظــر وی نوشــدارو اســت، 
باعــث می‌گــردد تــا مســؤولان در آغــاز اجــازه ورود 
محــدود و ســپس گســترده دارو بــه کشــور را صــادر 
ــات دارو در  ــی اوق ــه گاه ــل از آن ک ــد، غاف نماین
کشــور مبــدا اجــازه ورود بــه بــازار داخلــی را نــدارد.

 از یــک طــرف، مســؤولان فنــی را نماینــده 
و شــرکت‌های  کارخانه‌هــا  در  بهداشــت  وزارت 
ــه مســؤولیت  ــم ک ــاد داری ــم اعتق ــی می‌دانی توزیع
آنــان نظــارت بــر کیفیــت تولیــد و توزیــع می‌باشــد 
و در تمامــی دعــاوی رســمی و قانونــی فقــط آنــان 
ــن اختــاف  ــا کوچک‌تری ــا ب پاســخگو هســتند، ام
نظــر در مــورد نحــوه تولیــد نگهــداری و توزیــع بین 
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ــؤولان  ــا مس ــت ب ــدگان وزارت بهداش ــن نماین ای
اجرایــی آن کــس کــه بایــد محیــط کار را - بــدون 
ــی -  ــت داروی ــرف معاون ــت از ط ــه حمای هیچ‌گون
ــد. از  ــی می‌باش ــؤول فن ــا مس ــد، همان ــرک کن ت
طــرف دیگــر، فــردی کــه از یــک شــرکت حقــوق 
ــع  ــد در خــاف جهــت مناف ــا می‌توان ــرد، آی می‌گی
ــا ایــن عــده نبایــد در  ــردارد و آی آن شــرکت گام ب
اســتخدام معاونــت دارویــی باشــند و حقــوق خــود 
ــی  ــه راحت ــد ب ــا بتوانن ــد ت ــت کنن را از آنجــا دریاف

وظایــف خــود را انجــام دهنــد؟
ــاز  ــان رســیدن حــق الامتی ــه پای  پــس از ب
داروهــای تجــاری طــی چنــد ســال اخیــر گمــان 
آن می‌رفــت کــه صنایــع دارویــی ایــران بــا 
ــه طولانــی روی داروهــای ژنریــک بتواننــد  تجرب
ــی  ــی حرف ــای دارویی‌بین‌الملل ــه بازاره در عرص
بــرای گفتــن داشــته باشــد، امــا متاســفانه شــاهد 
چنیــن امــری نبودیــم در حالــی کــه کشــورهایی 
ماننــد برزیــل، هنــد، آفریقــای جنوبــی و کنیــا بــا 
ســرمایه‌گذاری کامــل روی داروهــای ژنریــک 
ــاز  ــتند نی ــا و توانس ــه تنه ــدز ن ــان ای ــرای درم ب
داخلــی خــود را تامیــن کننــد و هزینه‌هــای 
گزافــی را پرداخــت نکننــد بلکــه در ســال ۲۰۰۳، 
توانســتند مجــوز صــادرات بــه میــزان محــدود را 
ــن،  ــد و بنابرای ــی بگیرن ــازمان تجــارت جهان از س

ــز داشــته باشــند. ــدی نی درآم
بــازار دارو در کشــورهای همســایه ایــران ماننــد 
افغانســتان ،ترکمنســتان ارمنســتان آذربایجــان و ... 
ــن کشــورها از  بکــر و دســت نخــورده هســتند. ای

نظــر فرهنــگ و اعتقــادات بســیار شــبیه کشــور مــا 
ــت  ــر الف ــه خاط ــورها ب ــردم آن کش ــند و م می‌باش
علاقــه و بــه ایران و ایرانیان پذیرش نســبتاً مناســبی 
از اجنــاس ایرانــی دارنــد، امــا صنایــع دارویــی مــا، به 
ــورها از  ــن کش ــی در ای ــته‌اند حت ــل نتوانس ــر دلی ه

بــازار دارویــی مناســبی برخــوردار شــوند.
ــل  ــای قب ــمرده در بنده ــوارد برش ــام م  تم
ــا  ــی م ــام داروی ــه )۱( نظ ــتند ک ــر آن هس بیانگ
کــه  می‌باشــد  ســردرگم  کلافــی  به‌صــورت 
بــه دور دســت و پایمــان پیچیــده و تهیــه و 
ــاس  ــی براس ــی داروی ــت مل ــک سیاس ــن ی تدوی
ــا  ــه شــده توســط WHO و ب شــاخص‌های توصی
حضــور تمــام گروه‌هــای درگیــر را بیــش از پیــش 
ــه در  ــی ک ــی داروی ــد. سیاســت مل نشــان می‌ده
ــده و  ــخص گردی ــی مش ــه خوب ــز ب ــه چی آن هم
ــد. )۲(  ــوی باش ــی ق ــت اجرای ــک ضمان دارای ی
ــتند و  ــکل هس ــار مش ــا دچ ــی م ــع داروی صنای
ــان‌دهنده  ــی نش ــه خوب ــم ب ــن علای ــی ای همگ
پاتولــوژی بیمــاری می‌باشــند. واقعیــت آن اســت 
ــم  ــکار کنی ــه آن را ان ــم و چ ــا بپذیری ــه م - چ
ــت  ــاظ کیفی ــه لح ــا ب ــی م ــع داروی ــه صنای - ک
تولیــد نیازمنــد یــک بازنگــری اساســی یــا حتــی 

ــتند. ــدد هس ــی مج مهندس
ــا  ــد ت ــد بتوانن ــک ســو بای ــه از ی ــی ک صنایع
ــزرگ  ــای ب ــا غول‌ه ــر ب ــال دیگ ــدود ۱۰ س ح
ــر  ــروز ب ــه ام ــی ک ــان داروســازی - غول‌های جه
خــاف صنایــع دارویــی مــا، مشــی و روش اتحــاد 
و ادغــام شــدن بــا یکدیگــر را در پیــش گرفته‌انــد 
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و دســت در دســت هــم می‌رونــد تــا بــازار 
دارویــی جهــان را بــه تســخیر درآورنــد - چــه بــه 
چالــش برخیزنــد. بــه یــاد داشــته باشــیم هــر چــه 
ــرای  ــرمایه‌گذاری ب ــه س ــم هزین ــش روی ــه پی ب
ــنگین‌تر و  ــی س ــع داروی ــدد صنای ــازی مج بازس
ــر  ــد ه ــن، بای ــردد. بنابرای ــکن‌تر می‌گ ــر ش کم
ــه  ــود ب ــی خ ــع داروی ــاز صنای ــریع‌تر نی ــه س چ
ــه کار  ــت ب ــم و دس ــدد را بپذیری ــازی مج بازس
شــویم، زیــرا حتــی امــروز نیــز بــرای آغــاز ایــن 

ــر اســت. کار دی

ــرایط  ــه ش ــد ک ــر ش ــد متذک ــان، بای  در پای
ــی  ــروه خاص ــا گ ــرد ی ــتباه ف ــل اش ــی حاص فعل
نیســت و نبایــد انگشــت اشــاره را به ســمتی نشــانه 
رفــت. آنچــه اکنــون مهــم می‌باشــد آن اســت کــه 
دیگــر زمــان اســتفاده از روش آزمــون خطــا وجــود 
ــی و  ــای کارشناس ــاد گروه‌ه ــا ایج ــد ب ــدارد. بای ن
ــزرگ  ــع دارویــی ب بررســی مســیر پیشــرفت صنای
دنیــا از تجربیــات آن‌هــا اســتفاده کنیــم و صنایــع 

دارویــی ایــران را بــه قلــل رفیــع برســانیم.
دکتر مجتبی سرکندی
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 مقدمه
اگرچــه نزدیــک بــه پانــزده ســال از فروپاشــی 
ــتقل  ــوری مس ــزده جمه ــکیل پان ــوروی و تش ش
ــایه  ــته س ــگ گذش ــوز فرهن ــی هن ــذرد، ول می‌گ
خــود را از روی ایــن جمهوری‌هــای مســتقل 
برنداشــته و بســیاری از مســایل حتــی در روســیه 
ــتقل  ــای مس ــن جمهوری‌ه ــن ای ــه بزرگ‌تری ک
ــد و  ــود را از قی ــه خ ــن دارد ک ــه ای ــوده و داعی ب
ــا  ــابق ره ــر شــوروی س ــم ب ــام حاک ــای نظ بنده
کــرده، هنــوز تحــت تاثیــر فرهنــگ ســابق اســت. 
امــروزه در تمــام کشــورهای  به‌طــور مثــال، 

اروپایــی و حتــی غیراروپایــی حداكثــر ظــرف چنــد 
دقیقــه در اکثــر هتل‌هــا پذیــرش می‌شــوید، 
ولــی بــرای پذیــرش در یکــی از بزرگ‌تریــن 
ــم ســاعت معطــل  ــش از نی هتل‌هــای روســیه بی
شــدیم و چیــزی نزدیــک بــه ده ورقــه را بــا بیــش 
ــل  ــان هت ــم. در هم ــر کردی ــا پ ــت امض از بیس
ــدود  ــدیم ح ــور ش ــن مجب ــتفاده از تلف ــرای اس ب
۱۵ دلار ودیعــه بگذاریــم تــا یــک کــد پنــج رقمــی 
ــرای تســویه  ــم. ب ــت کنی ــن دریاف ــتفاده از تلف اس
مبلــغ ودیعــه نیــز بعــد از کنتــرل پاســپورت چهــار 
ورقــه را چهــار بــار امضــا کردیــم تــا بقیــه پولمــان 
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را بــه مــا برگرداندنــد. همــان روز اول هــم از 
ــل  ــای هت ــی از اتاق‌ه ــه یک ــه ب ــتند ک ــا خواس م
ــد شــب  ــول اقامــت چن ــه کــرده و تمــام پ مراجع
ــه  ــا این‌ک ــه ب ــم و خلاص ــت کنی ــل را پرداخ هت
مــا هنــوز در هتــل مســتقر بودیــم، اصــرار عجیبــی 
ــا باشــیم  ــکار آن‌ه ــا طلب ــه همیشــه م داشــتند ک
ــل  ــه هت ــد در روز تخلی ــر کنن ــه صب ــن ک ــا ای ت
ــه   ــع ورود ب ــم. در موق ــویه کنی ــان را تس حسابش
ــف  ــاعت در ص ــم س ــه نی ــک ب ــم نزدی ــور ه کش
ــا اذن ورود  ــدیم ت ــل ش ــپورت معط ــد پاس بازدی
گرفتیــم. ایــن را گفتــم تــا متوجــه شــویم فرهنــگ 
ــا کار  ــان شــوروی ســابق، حــالا حالاه بســته زم
ــای  ــه خیابان‌ه ــود. اگرچ ــاً زدوده ش ــا کام دارد ت
ــی  ــور غرب ــین‌های جوراج ــو از ماش ــکو ممل مس
ــواره  ــن ماه ــه‌ای آنت ــر خان ــام ه ــر ب ــت و ب اس
ــی  ــای غرب ــات کالاه ــد و تبلیغ ــی می‌کن خودنمای
ــت  ــکو اس ــای مس ــر خیابان‌ه ــش اکث ــت بخ زین
ــر  ــه دخت ــا و رابط ــا و نوجوان‌ه ــر جوان‌ه و ظاه
ــت.  ــرب اس ــگ غ ــر از فرهن ــاً متاث ــر کام  و پس
ولــی از ایــن مســایل به‌عنــوان مقدمه کــه بگذریم 
بــا توجــه بــه ایــن کــه هــدف ایــن بررســی دارو 
در روســیه اســت، بایــد ایــن را اضافــه کنــم کــه 
ــی در  ــرکت‌های غرب ــر ش ــور اکث ــود حض ــا وج ب
بــازار دارویــی روســیه هنــوز وجــه غالــب در نظــام 
ــورهایی  ــرکت‌های کش ــور ش ــن کش ــی ای داروی
اســت کــه در گذشــته جــزء اقمــار شــوروی 
ــرق را ‌ ــوک ش ــی، بل ــه عبارت ــد و ب ــابق بوده‌ان  س

تشکیل می‌داده‌اند.

 دارو در روسیه
کشــور روســیه بــا ۱۷ ميليــون يكلومتــر مربــع 
مســاحت )بزرگ‌تریــن کشــور جهــان(، حــدود 
۱۵۰ میلیــون نفــر جمعیــت دارد کــه از ایــن 
تعــداد حــدود ۱۰ میلیــون نفــر در مســکو زندگــی 
می‌کننــد. البتــه، جمعیــت روز در مســکو بــه دلیــل 
مراجعــت از اطــراف بــرای کار در مســکو حــدود ۱۵ 
میلیــون نفــر اســت. اگــر چــه خیابان‌هــا در مســكو 
ــادی  ــل زی ــه دلی ــی ب ــت، ول ــيع اس ــيار وس بس
اتومبیــل شــخصی، ترافیک بســیار ســنگین اســت. 
به‌طــوری کــه از هتــل تــا فــرودگاه کــه حــدود ۳۰ 
کیلومتــر مســافت داشــت چیــزی نزدیــک بــه ۳/۵ 
ســاعت طــول کشــید. البتــه، ایــن در حالــی اســت 
کــه مســکو حــدود ۳۶۰ کیلومتــر متــرو دارد. البتــه، 
در ایــن شــهر اتومبیل‌هــای شــخصی مسافرکشــی 
ــورد. ــم می‌خ ــه چش ــر ب ــی کمت ــد و تاکس می‌کنن

 کارخانه داروسازی
تعــداد کارخانه‌هــای داروســازی در روســیه 
ــل از  ــا قب ــا ت ــن کارخانه‌ه ــت. ای ــه اس ۱۵۰ کارخان
فروپاشــی شــوروی ســابق تولید‌کننــده مــواد اولیــه 
دارویــی بودنــد. مــواد اولیــه پــس از تولیــد در روســیه 
)شــوروی ســابق( بــه کارخانه‌هــای داروســازی 
اروپــای شــرقی ارســال می‌شــدند. در آن کارخانه‌هــا 
‌مــواد اولیــه تبدیل به داروی ســاخته شــده می‌شــدند 
و ســپس بــرای مصــرف در کل شــوروی ســابق بــه 
ــه تمــام جمهوری‌هــای  مســکو ارســال و از آنجــا ب

شــوروی ســابق فرســتاده می‌شــدند.
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پــس از فروپاشــی شــوروی ســابق و اســتقلال 
جمهوری‌هــا، کارخانه‌هــای داروســازی روســیه 
مجبــور بودنــد کــه سیســتم تولیــد خــود را تغییــر 
دهنــد تــا بتواننــد داروی ســاخته شــده نیــز تولیــد 
کننــد. بــا توجــه بــه زمــان بــر بــودن ایــن تغییــر، 
داروســازی  کارخانه‌هــای  از  بســیاری  اگرچــه 
روســیه در حــال حاضــر داروی ســاخته شــده 
لازم  توانایی‌هــای  آن  بــه  هنــوز  می‌ســازند، 

ــد. ــدا نکرده‌ان ــی پی دسترس

 بازار دارویی روسیه
ــارد دلار  ــدود ۳ میلی ــیه ح ــی روس ــازار داروی ب
اســت. در ایــن بــازار حــدود ۷۰۰۰ قلــم دارو و 
ــت  ــه ثب ــار مصــرف ب ــک ب ــزات پزشــکی ی تجهی
رســیده اســت. حــدود ۶۰ تــا ۷۰ درصــد ایــن بــازار 
ــز در  ــه نی ــد و بقی ــکیل می‌ده را واردات دارو تش
 OTC ــای ــات داروه ــود. تبلیغ ــد می‌ش ــل تولی داخ
ــه  ــی ک ــا جای ــود دارد، ت ــمگیری وج ــور چش به‌ط
دارو  قلــم  یــک  تلویزیونــی  تبلیغــات  هزینــه 
UPSA( ســالیانه  )آســپیرین جوشــان شــرکت 
ــغ دارو در  ــت.  تبلی ــون دلار اس ــر دو میلی ــغ ب بال
ــور  ــه وف ــا ب ــل اتوبوس‌ه ــرو و داخ ــای مت قطاره
ــراد  ــع از وجــود اف ــده می‌شــود. در بعضــی مواق دی

ــود. ــتفاده می‌ش ــغ دارو اس ــز در تبلی ــهور نی مش
شــده  بســته‌بندی  به‌صــورت  هــم  دارو 
و آمــاده بــه روســیه صــادر می‌شــود و هــم 
به‌صــورت بالــک )داروی ســاخته شــده بــدون 
بســته‌بندی( بــه کشــور وارد شــده و در یکــی 

ــه  ــده و ب ــته‌بندی ش ــی بس ــای روس از کارخانه‌ه
بــازار عرضــه می‌گــردد. البتــه، مــواد اولیــه نیــز بــه 
ــازار  روســیه صــادر می‌شــود. بخــش کوچکــی از ب
دارویــی روســیه بــه داروهــای ثبــت شــده ایرانــی 
اختصــاص دارد. کــه جــای زیــادی بــرای گســترش 
دارد. مــواد اولیــه دارویــی نیــز از ایــران بــه روســیه 
ــرای حضــور  صــادر می‌شــود. اخیــراً زمینه‌هایــی ب
داروهــای دامــی ســاخت ایــران نیــز در بــازار 
داروهــای دامــی روســیه نیــز فراهــم شــده اســت.

 داروخانه
داروخانه‌هــای روســیه بــه ســه دســته تقســیم 

می‌شــوند:

OTC ۱- کیوسک‌های فروش داروهای
ایــن کیوســک‌ها در اکثــر نقــاط شــهر وجــود 
ــرو  ــی وجــود آن‌هــا در ایســتگاه‌های مت ــد، ول دارن
چشــم گیرتــر اســت ایــن کیوســک‌ها فقــط 
ــه بیمــاران عرضــه  می‌تواننــد داروهــای OTC را ب
ــه وســیله اشــخاص  ــن لحــاظ ب ــه همی ــد و ب کنن
غیــر داروســاز تاســیس می‌شــوند. از ایــن رو، 

ــد. ــی ندارن ــه داشــتن مســؤول فن ــازی هــم ب نی

۲ - داروخانه‌های کوچک
ــی را  ــای حیات ــا داروه ــا تنه ــن داروخانه‌ه ای
کــه ۳۰۰ قلــم هســتند و لیســت آن توســط وزارت 
بهــداری روســیه تهیــه و تدویــن شــده اســت، بــه 
ــن  ــیس ای ــرای تاس ــد. ب ــه می‌کنن ــاران عرض بیم
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داروخانــه نیــاز بــه پروانــه تاســیس دکتــر داروســاز 
اســت و بایــد مســؤول فنــی هــم داشــته باشــند که 
البتــه، مســؤول فنــی می‌توانــد موســس داروخانــه 
هــم باشــد. فاصلــه و جمعیــت بــرای تاســیس هیچ 

ــای روســیه مطــرح نیســت. ــک از داروخانه‌ه ی

۳- داروخانه‌های معمولی
ــدود ۷۰۰  ــان ح ــه تعدادش ــا ک ــن داروخانه‌ه ای
ــه  ــه هم ــه ارای ــاز ب ــت مج ــیه اس ــاب در روس ب
ــمایل  ــکل و ش ــتند و ش ــار هس ــه بیم ــوع دارو ب ن
آن‌هــا ماننــد ســایر داروخانه‌هــا در دیگــر کشــورها 
ــم در  ــه ه ــم ک ــه کن ــم اضاف ــن را ه ــد. ای می‌باش
ــای  ــم در داروخانه‌ه ــک و ه ــای کوچ داروخانه‌ه
معمولــی، داروهــای مربــوط بــه کمک‌هــای اولیــه 
و لــوازم پزشــکی )عمدتــاً وســایل یک بــار مصرف( 
ــا  ــه، کارخانه‌ه ــود. البت ــه می‌ش ــاران عرض ــه بیم ب
ــه  ــدام ب ــد اق ــز می‌توانن ــدگان دارو نی ــع کنن و توزی
ــد. به‌طــور  ــره‌ای کنن تاســیس داروخانه‌هــای زنجی
در  داروســازی  کارخانه‌هــای  از  یکــی  مثــال، 
ــه دارد کــه تنهــا  ــاب داروخان روســیه تعــداد ۱۱۰ ب
یکــی از آن‌هــا دارای گــردش مالــی ۳۰۰ هــزار دلار 
در مــاه اســت. در روســیه مجــوز تاســیس داروخانــه 

ــود. ــم داده می‌ش ــاز ه ــر داروس ــه غی ب

 توزیع دارو در روسیه
دارو در روســیه توســط ۳۵۰۰ توزیع‌کننــده 
ــا  ــی از توزیع‌کننده‌ه ــه، بعض ــود. البت ــع می‌ش توزی
ــد.‌ ــع می‌کنن ــم دارو را توزی ــا دو قل ــک ت ــا ی  تنه

دارای  دارو  بــزرگ  توزیع‌کننــدگان  البتــه، 
نمایندگی‌هــای متعــدد هســتند کــه وظیفــه دارنــد 
ــر  ــد. ه ــذ کنن ــا اخ ــفارش دارو را از داروخانه‌ه س
ــه  ــعبه اســت ک ــدادی ش ــز دارای تع ــی نی نمایندگ
ــه  ــل و ب ــار تحوی ــده را از انب ــفارش ش داروی س
داروخانه‌هــا ارســال می‌کنــد. مارژیــن توزیــع 
بــرای داروهــای خارجــی ۲۵ درصــد و بــرای 
داروهــای تولیــد داخــل ۱۵ درصــد اســت. مارژیــن 
ــد  ــا ۲۵ درص ــام داروه ــرای تم ــز ب ــه نی داروخان
ــر اســت  ــل ذک ــز قاب ــه نی ــن نکت ــه، ای اســت. البت
کــه قیمــت دارو در روســیه ثابــت نیســت. به‌طــور 
ــددی  ــرص صــد ع ــته ق ــک بس ــت ی ــال، قیم مث
ســرماخوردگی بزرگســالان در چهــار نقطــه شــهر 
از ۲ دلار و ۹۶ ســنت تــا ۳ دلار و ۶۸ ســنت در 

ــت. ــان اس نوس
ــکو  ــارج از مس ــز در خ ــع دارو نی ــن توزی مارژی
بیشــتر از پایتخــت اســت بــه همیــن دلیــل قیمــت 
دارو در مســکو ارزان‌تــر از ســایر شــهرهای روســیه 
می‌باشــد. بزرگ‌تریــن شــرکت توزیــع دارو در 
ــی  ــردش مال ــون دلار گ ــه ۷۵ میلی ــیه ماهیان روس
ــا ــد ت ــورت نق ــا دارو را به‌ص ــع کننده‌ه  دارد. توزی

می‌دهنــد.  تحویــل  داروخانه‌هــا  بــه  روزه   ۴۵
ــد  ــال خری ــع دارو در قب ــرکت‌های توزی ــه، ش البت
ــا  ــد و ی ــزه می‌دهن ــا جای ــه داروخانه‌ه ــتر ب بیش
ــه مســافرت خــارج از کشــور  ایــن کــه آن‌هــا را ب
کــه  بيمارســتان‌ها  تمــام  می‌کننــد.  اعــزام 
ــی  ــی و عموم ــتان‌های تخصص ــورت بیمارس به‌ص
هســتند، دارای یــک بــاب داروخانــه هســتند. البتــه، 
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ــکان  ــه پزش ــرد ک ــه ک ــد اضاف ــم بای ــن را ه ای
مطــب خصوصــی ندارنــد و تمــام آن‌هــا در داخــل 
ــوده و  ــتقر ب ــا مس ــی کلینیک‌ه ــتان‌ها و پل بیمارس

ــد. ــت می‌کنن ــاران را ویزی بیم

 داروهای دامی
در روســیه ۲۶ میلیــون گاو و گوســفند، ۱۷ 
ــه  ــون قطع ــون ســایر پســتانداران و ۲۴۲ میلی میلی
نیــز انــواع طیــور وجــود دارد. تعــداد طیــور قبــل از 
فروپاشــی شــوروی ســابق ســه برابــر ایــن مقــدار 
بــوده اســت. تعــداد کل دام و طیــور نیــز ســالیانه ۴ 

ــد. ــش می‌یاب ــون افزای ــا ۵ میلی ت
دو قلــم داروی دامــی ســاخت ایــران در روســیه 
ــال  ــم در ح ــم داروی دیگــر ه ــت شــده و ۳ قل ثب
ــادی داروی  ــداد زی ــه، تع ــت. البت ــدن اس ــت ش ثب
انســانی ســاخت ایــران نیــز در روســیه ثبــت شــده 

ــانی  ــدادی داروی انس ــد. تع ــود دارن ــازار وج و در ب
دیگــر هــم در حــال ثبــت شــدن هســتند.

داروی دامــی از کارخانــه بــه توزیع‌کننــده 
می‌رســد و گاهــی ایــن دارو بــه وســیله چنــد 
توزیع‌کننــده دســت بــه دســت می‌شــود تــا 
در  دامــی  داروی  برســد.  مصرف‌کننــده  بــه 

می‌شــود. عرضــه  دامــی  داروخانه‌هــای 
ــمی در  ــورت رس ــی به‌ص ــای دام ــازار داروه ب
ــه،  ــت. البت ــون دلار اس ــدود ۴۰۰ میلی ــیه ح روس
بخشــی از داروهــای دامــی نیــز به‌صــورت قاچــاق 

وارد کشــور می‌شــود.
بــه دلیــل بســته بــودن بــازار داروهــای دامــی 
ــیه  ــده در روس ــت ش ــای ثب ــق داروه ــداد دقی تع
مشــخص نیســت، زیــرا بعضــی از داروهــای دامــی 
بــه دلیــل بــالا بــودن قیمــت داروهــای ثبــت شــده 

ــود. ــور می‌ش ــاق وارد کش ــق قاچ از طری
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ــان  ــم چن ــی ه ــازی ژاپن ــرکت‌های داروس ش
بــه رشــد ثابــت خــود در بــازار دارو و نیــز گســترش 
هــر چــه بیشــتر حضــور خــود در بازارهــای خارجی 
بــه خصــوص بــازار آمریــکا از نظــر فــروش 
R&D دارو، مــواد اولیــه و یــا انجــام مطالعــات 

ادامه می‌دهند.
طــی ســال ۲۰۰۲ شــرکت‌های ژاپنــی در 
ــارکت  ــن مش ــارج ژاپ ــی در خ ــروژه داروی ۲۸۸۸ پ
ــل از آن ۵/۹  ــال قب ــه س ــبت ب ــه نس ــته‌اند ک داش
درصــد افزایــش نشــان می‌دهــد. ۱۲۰ مــورد از این 
پروژه‌هــا در زمینــه ســاخت دارو بــوده اســت. ۲۱/۹ 
درصــد فعالیــت خــارج از کشــور شــرکت‌های 
ژاپنــی طــی ســال ۲۰۰۲ در آمریــکا متمرکــز 
ــش  ــد افزای ــز ۱/۳ درص ــن نی ــه ای ــت ک ــوده اس  ب

داشته است.

ــد،  ــا ۹/۴ درص ــتان ب ــدی انگلس ــه بع در رتب
تایــوان بــا ۸ درصــد و چیــن بــا ۶/۹ درصــد قــرار 
ــز  ــی ۲۷ مرک ــازی ژاپن ــرکت داروس ــد. ۱۶ ش دارن
ــه  ــد ک ــن ایجــاد کرده‌ان ــارج از ژاپ ــات در خ تحقیق
ــغول  ــت مش ــه فعالی ــکا ب ــا در امری ــی از آن‌ه نیم
می‌باشــند. در ســال ۲۰۰۲، هجــده شــرکت ژاپنــی 
۶۵ شــرکت داروســازی تولید‌کننــده داروی ســاخته 
شــده را در خــارج از ژاپــن اداره می‌کرده‌انــد از 
ــت شــرکت  ــن و هف ــداد ۹ شــرکت در چی ــن تع ای
ــه  ــد ک ــت می‌کنن ــزی فعالی ــوان و اندون ــز در تای نی
نشــان‌دهنده توجــه ژاپنی‌هــا بــه بــازار آســیا اســت.

طــی ســال مــورد نظــر پانــزده شــرکت ژاپنــی 
 R&D حــدود یــک میلیــارد دلار بــرای مطالعــات
کرده‌انــد.  ســرمایه‌گذاری  ژاپــن  از  خــارج  در 
ــت  ــا تح ــی ی ــرکت ژاپن ــال، ۷۳ ش ــن ح در همی
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کنتــرل ژاپنی‌هــا تعــداد ۲۳۸۹۲ نفــر را در خــارج 
ــه ۳۴/۱  ــن در اســتخدام خــود داشــته‌اند ک از ژاپ
درصــد آن‌هــا در آمریــکای شــمالی فعالیــت 
آمریــکای  در  مســتخدمان  تعــداد  می‌کننــد. 
شــمالی نســبت بــه ســال مالــی ۱۹۹۸ بالــغ 
ــن  ــد. ای ــان می‌ده ــش نش ــد افزای ــر ۶۴ درص ب
ــد  ــاه درص ــدود پنج ــا ح ــش در اروپ ــزان افزای می

ــوده اســت. ب
***

شــرکت‌های  شمســی  گذشــته  ســال  در 
داروســازی ایرانــی ۶۰ میلیــون دلار دارو صــادر 
ــتان،  ــای افغانس ــه بازاره ــا ب ــه عمدت ــد ک کرده‌ان
عــراق و آذربایجــان بــوده اســت. ارزش مالــی 
ــدود ۷۱۰  ــال ۱۳۸۲ ح ــران در س ــی ای ــازار داروی ب
میلیــون دلار بــوده کــه ۲۵ درصــد آن یعنــی ۱۸۷/۵ 
ــد آن  ــرف واردات دارو و ۷۵ درص ــون دلار ص میلی
یعنــی ۵۲۲/۵ میلیــون دلار توســط ســازندگان 
 داخلــی تولیــد شــده اســت. از نظــر عــددی

ــی و  ــی واردات ــی ایران ــای مصرف ــد داروه ۴ درص
مابقــی تولیــد داخــل بوده‌انــد. پــس از ترکیــه ایــران 
صاحــب بزرگ‌تریــن بــازار دارویــی منطقــه اســت.

***
مطالعات بهداشــتی جامعه اروپا که در قالــب EMEA یا 
 The European Medicines Evaluation Agency 

ــار  ــه انتظ ــته‌اند ک ــام داش ــد اع ــت می‌کنن فعالی
مــی‌رود طــی دو ســال ۲۰۰۴ و ۲۰۰۵ هــر ســاله 
ــه داروهــای جدیــد  ــوط ب ــده مرب حداقــل ۴۰ پرون
ــم  ــن رق ــد. ای ــرار گیرن ــد ق ــی و تایی ــورد بررس م

طــی دو ســال ۲۰۰۰ و ۲۰۰۱ بــه ترتیــب ۵۴ و ۵۸ 
دارو بــوده کــه بــا افتــی شــدید در ســال ۲۰۰۲ بــه 

۳۱ دارو تقلیــل یافتــه اســت.
***

دو شــرکت داروســازی Novartis ســوئیس 
دســت  فرانســه   Sanofi - Synthelabo و 
داروســازی  شــرکت  تــا  بودنــد  جیــب   بــه 
فرانســوی - ســوئدی Aventis را بخرند. موضوعی 
کــه بحــث و گفتگوهــای فراوانــی بــه دنبال داشــته 
ــان  ــه می ــز ب ــه را نی ــت فرانس ــای دول ــی پ و حت
کشــید. دولــت فرانســه علاقمنــد بــود ایــن معاملــه 
بــا شــرکت ســانوفی ســینولایو صــورت پذیــرد تــا 
یــک شــرکت داروســازی فرانســوی قــوی تشــکیل 
ــس  ــرکت اونتی ــران ش ــه مدی ــی ک ــود، در حال ش
بیشــتر علاقمنــد بــه ادامــه مذاکــرات بــا نوارتیــس 
بودنــد. در ایــن میــان شــرکت سوئیســی نیــز تــوپ 
را بــه زمیــن حریــف انداختــه و اعــام کــرد زمانــی 
حاضــر بــه شــروع مذاکــرات نهایــی هســتند کــه 
ــت فرانســه موضــع بی‌طرفــی اتخــاذ کــرده و  دول
هیئــت مدیــره اونتیــس نیــز رســما خواســتار ایــن 
معاملــه باشــند. دولــت فرانســه معتقــد بــود توانایــی 
تولیــد واکســن اونتیــس بایــد كامــاً تحــت کنترل 
بــوده تــا بــرای بیوتروریســم مــورد اســتفاده قــرار 
نگیــرد. از ایــن رو، ایــن موضــوع بایــد در فــروش 
ایــن شــرکت کامــا مــد نظــر قــرار گیــرد. شــرکت 
 ســانوفی نهایتــاً خریــد را بــه نفــع خــود بــه

اتمام رسانید.
***
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موضــوع علــت احتمالــی افزایــش وقــوع 
داروهــای  مصــرف  بیمــاران  در  خودکشــی 
ضدافســردگی SSRI در آمریــکا از ســطح یــک 
مســاله علمــی - پزشــکی بــه یــک موضــوع 
سیاســی تبدیــل شــده اســت و کمیتــه‌ای در آمریکا 
متشــکل از دو عضــو مجلــس و یــک ســناتور 
بررســی ایــن موضــوع را عهــده دار شــده‌اند. 
مســاله از زمانــی حــاد و عمــده گردیــد کــه گفتــه 
ــر تاییــد  شــد FDA از انتشــار گزارشــی کــه دال ب
ــوده  ــودکان ب ــوص در ک ــه خص ــوق ب ــاط ف ارتب
ــور  ــزارش مذک ــرده اســت. گ ــری ک اســت، جلوگی
بــه بررســی و مقایســه ۲۰ مطالعــه بالینــی انجــام 

ــت. ــته اس ــاص داش ــده اختص ش
ــه  ــن ب ــح و روش ــخ واض ــی پاس ــه بررس کمیت
دو ســؤال را از FDA خواســتار گردیــده اســت: 
ــزان  ــه می اول اطلاعــات موجــود در FDA در زمین
بی‌خطــری و اثــر بخشــی داروهــای ضدافســردگی 
در کــودکان کــه توســط شــرکت‌های ســازنده 
ایــن اقــام ارایــه شــده اســت و دوم زمــان ارایــه 
 GSK ــرکت ــراً ش ــه FDA. ظاه ــات ب ــن اطلاع ای
ــه FDA و  ــده ب ــه ش ــات ارای ــدارک و اطلاع در م
مقامــات بهداشــتی انگلســتان بــه احتمــال افزایــش 
ــودکان  ــی در ک ــا خودکش ــوام ب ــالات ت ــر ح خط
تحــت درمــان بــا داروی paxil اشــاره نکــرده بــوده 
ــایر  ــا س ــه آی ــت ک ــخص نیس ــوز مش ــت. هن اس
شــرکت‌های ســازنده نیــز در مــورد داروهــای خــود 
چنیــن اطلاعاتــی را بــه مقامــات دارویــی آمریــکا 

ــند. داده باش

کمیتــه تحقیــق مدعــی اســت کــه اگــر 
موضــوع فــوق حقیقــت داشــته باشــد، FDA بایــد 
ایــن مســاله را در هشــدارهای جــدی مربــوط 
ــد از آن  ــازندگان بخواهن ــده و از س ــه دارو گنجان ب

ــد.  ــت کنن متابع
اســت  خواســته   FDA از  مذکــور  کمیتــه 
کلیــه اطلاعــات مرتبــط بــا موضــوع مــورد 
 FDA مکاتبــات  و  مذاکــرات  نیــز  و  نظــر 
 بــا ســازندگان ایــن گــروه از داروهــا یعنــی

 GSK, Wyeth, pfizer, Lilly, AKZO Nobel BMS 

و Forest lab را در اختیار آن‌ها قرار دهد.
***

ــه  ــورهایی ک ــات R&D در کش ــام مطالع انج
ــورد نظــر  ــن اســت، م ــا پایی ــوط آن‌ه ــه مرب هزین
بســیاری از شــرکت‌های داروســازی قــرار دارد. 
هنــد از جملــه ایــن کشــورها اســت کــه در 
صــورت رفــع پــاره‌ای مشــکلات قانونــی و اعمــال 
حمایــت توســط دولــت گفتــه می‌شــود کــه قــادر 
ــارد دلار  ــده ۵۰ - ۴۰ میلی ــال آین ــا ده س ــت ت اس
را  R&D بــه  مربــوط  ســرمایه‌گذاری‌های   از 

جذب کند.
***

ظاهــراً مشــكل مصــرف بــی رویــه داروهــای 
ایــن  و  نبــوده  ایــران  مختــص  آنتی‌بیوتیــک 
مشــکل در جوامــع پیشــرفته از جملــه اروپــا 
نیــز وجــود دارد. کمیســیون بهداشــتی اروپــا 
ــال  ــدای س ــکل از ابت ــن مش ــا ای ــه ب ــرای مقابل ب
ــه  ــرار داد ک ــتور کار ق ــه‌ای را در دس ۲۰۰۳ برنام
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ــا  ــردم ب ــنایی م ــوزش و آش ــی آن آم ــدف اصل ه
ــروز  ــر ب ــا، خط ــرف آنتی‌بیوتیک‌ه ــی مص چگونگ
ــت  ــدم درخواس ــت، ع ــی و در نهای ــت داروی مقاوم
از پزشــکان جهــت تجویــز آنتی‌بیوتیــک در مــوارد 
غیرضــروری بــوده اســت. در ایــن برنامــه تــاش 
شــده تــا ایــن دیــدگاه را کــه هــر گلــودردی فقــط 
ــد و  ــر دهن ــود، تغیی ــوب می‌ش ــک خ ــا آنتی‌بیوتی ب
یــا ایــن کــه مــردم دریابنــد عفونت‌هــای ویروســی 
ــی  ــوند. بررس ــان نمی‌ش ــا درم ــا آنتی‌بیوتیک‌ه ب
بعــدی نشــان داد کــه مثــا در مــورد عــدم کارآیــی 

ــه  ــه ب ــد ک ــی را می‌دانن ــت میکروب ــوم مقاوم مفه
نســبت ۴۹ درصــد شــروع طــرح رشــد قابــل قبولی 
اســت. کمیســیون بهــداری اروپــا طــی یــک طــرح 
ســه ســاله تــا پایــان ســال ۲۰۰۷ چگونگــی تجویز 
در  را  نوجوانــان  و  کــودکان  در  آنتی‌بیوتیک‌هــا 
دســتور کار قــرار داده کــه ایــن بــار شــامل آمــوزش 

ــود ــز می‌ش ــکان نی پزش
***

شــرکت داروســازی GSK از ابتــدای ســال 
ــای ژنریــک  ــا مشــکل ورود رقب ــادی ب ۲۰۰۴ می
ــوده  ــرای دو محصــول پرفــروش خــود مواجــه ب ب
 Paxil .کــه باعــث کاهــش فــروش آن‌هــا گردیــد
ــا  ــک paroxetine و wellbutrin ب ــام ژنری ــا ن ب
نــام ژنریــک bupropion دو دارویــی هســتند کــه 
ــار  ــک را در کن ــای ژنری ــل رقب ــه تحم ــور ب مجب
خــود شــده انــد. ایــن رقبــا عمــا از ســال ۲۰۰۲ به 
بــازار آمــده انــد. رقیــب ژنریــک paxil در ســپتامبر 
ــان  ــا پای ــد و ت ــکا عرضــه ش ــال ۲۰۰۳ در آمری س
ژانویــه ۲۰۰۴ توانســت ۵۲ درصــد نســخه‌های 
paxil را بــه خــود اختصــاص دهــد. عمــاً فــروش 

ــدود  ــال ۲۰۰۳ ح ــی س ــه پایان ــه ماه paxil در س

ــدت و  ــن م ــی ای ــت و ط ــش یاف ــد کاه ۴۰ درص
ــه  ــدی( ب ــش ۱۴ درص ــا کاه ــال ۲۰۰۳  )ب کل س
ترتیــب بــه ۳۲۵ میلیــون پونــد و ۱/۹ میلیــارد پونــد 
 Seroxat ایــن دارو را بــا نــام تجــاری GSK .رســید
نیــز در بــازار دارد. عرضــه شــکل دارویــی آهســته 
ــر  ــد ب ــار درص ــدود چه ــت ح ــش paxil توانس ره

ــد.  ــازار ایــن دارو بیفزای ســهم GSK ب

جدول۱- توزیع منطقه‌ای بازار جهانی دارو 
)ارقام به میلیارد دلار(

ــطح  ــی س ــای ویروس ــا در عفونت‌ه آنتی‌بیوتیک‌ه
آگاهــی مــردم از ابتــدا شــروع طــرح از ۴۸ درصــد 
ــن  ــا ای ــت و ی ــه اس ــش یافت ــد افزای ــه ۶۸ درص ب
کــه در حــال حاضــر بالــغ بــر ۷۰ درصــد اروپاییــان 
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Augmentin یــا کوآموکســی کلاو دیگــر 

داروی GSK اســت کــه ســال ۲۰۰۲ درگیــر رقابــت 
ــر موجــب  ــن ام ــوده و همی ــک ب ــا اشــکال ژنری ب
ــازار در ســال  کاهــش ۱۹ درصــدی ســهم آن از ب

ــد. ۲۰۰۳ گردی
 GSK ــی ــکل اصل ــورد Wellbutrin مش در م
ــوز  ــی هن ــده ول ــروع ش ــال ۲۰۰۴ ش ــدای س از ابت
مشــخص نگردیــده کــه داروهــای ژنریــک چقــدر 
ــن  ــروش ای ــد. ف ــذار بوده‌ان ــر گ ــازار آن تاثی ــر ب ب
ــکا در  ــارج آمری ــکا و خ ــازار آمری ــر دو ب دارو در ه
ســال ۲۰۰۳ بــا ۱۸ درصــد افزایــش بــه ارقــام ۹۵۲ 
و و ۹۲۸ میلیــون پونــد رســید. فــروش کل GSK در 
ســال ۲۰۰۳ نیــز بــا ۵ درصــد افزایــش بــه بیــش 
از ۱۸ میلیــارد پونــد رســید. ســهم بــازار آمریــکا از 

ایــن مبلــغ ۹/۴ میلیــارد پونــد بــوده اســت.
***

ســیر قهقرایــی شــرکت داروســازی بایــر 
ــال  ــت. س ــته اس ــه داش ــز ادام ــال ۲۰۰۴ نی در س
ــه  ــدی را ب ــچ داروی جدی ــر هی ــرکت بای ۲۰۰۴ ش
 patent ــام دوره ــا اتم ــرده و ب ــه نک ــازار عرض ب
داروی پرفــروش Cipro یــا سیپروفلوکساســین 
بــا مشــکلات بیشــتری نیــز مواجــه خواهــد شــد. 
بــا اتمــام دوره patent ایــن دارو کــه آخریــن 
ــه  ــت، ب ــال اس ــیپرو در اطف ــرد س ــورد آن کارب م
نظــر می‌رســد فــروش ایــن قلــم تــا پایــان ســال 
ــد  ــورو ســقوط کن ــارد ی ــک میلی ــر ی ــه زی ۲۰۰۴ ب
ــال  ــر از س ــورو كمت ــون ی ــل ۴۰۰ میلی ــه حداق ک
ــای  ــر، هزینه‌ه ــرف دیگ ــود. از ط ــد ب ۲۰۰۳ خواه

بــالای مربــوط بــه عرضــه و بازاریابی اولیــه داروی 
Vardenafil بــا نــام تجــاری Levitra نیــز موجــب 

ــد.  ــد ش ــر خواه ــال بای ــان س ــود پای ــش س کاه
ایــن دارو محصــول مشــترک GSK و بایــر اســت. 
میلیــون  حــدود ۱۴۴  در ســال ۲۰۰۳   Levitra

یــورو فروختــه و مدیــران بایــر امیــدوار هســتند تــا 
ســال ۲۰۰۶ فــروش آن را بــه ۶۵۰ ميليــون يــورو 
برســانند. Levitra دومیــن رقیــب Viagra در بــازار 

ــی اســت. داروی
ــغ ۲/۶  ــال ۲۰۰۳ مبل ــی س ــر ط ــرکت بای ش
میلیــارد یــورو هزینــه تجدیــد ســاختار و ســاماندهی 
خــود کــرد کــه ۴۰۰ میلیــون دلار بیشــتر از بــرآورد 
ــد  ــب گردی ــر موج ــن ام ــت. همی ــوده اس ــه ب اولی
برخــاف ســال ۲۰۰۲ کــه بــا ســودی معــادل ۱/۱ 
ــال  ــان س ــید، در پای ــان رس ــه پای ــورو ب ــارد ی میلی
۲۰۰۳، ۱/۴ میلیــارد دلار ضــرر نشــان دهــد. ایــن 
اتفــاق ارزش ســهام بایــر از ۱۱/۴۵ یــورو بــه ۱/۸۶ 
ــر  ــال حاض ــر در ح ــرکت بای ــل داد. ش ــورو تقلی ی
ــام  ــه ن ــی ب تــوان مطالعاتــی خــود را روی محصول
Bay 43 - 9006 متمرکــز کــرده کــه یــک داروی 
ــرکت  ــا ش ــترک ب ــول مش ــرطان و محص ــد س ض
ــا  ــت ت ــدوار اس ــر امی ــت. بای ــازی Onyx اس داروس
ــه  ــازار عرض ــه ب ــن دارو را ب ــال ۲۰۰۴ ای ــان س پای
ــک داروی  ــر ی ــدی بای ــم بع ــول مه ــد. محص کن
ضــد انعقــاد یــا مهار‌کننــده فاکتــور Xa اســت کــه 

احتمــالا در ســال ۲۰۰۸ عرضــه خواهــد شــد.
ــوز  ــراوان هن ــال‌های ف ــت س ــم گذش عل‌ىرغ
ــر  ــروش بای ــپرین دو داروی پرف ــم آدالات و آس ه
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هســتند کــه در ســال ۲۰۰۳ بــا فــروش ۶۷۶ 
ــروش  ــا ف ــس از ســیپرو )ب ــورو پ ــون ی و۵۷۴ میلی
۱/۴۱۱میلیــارد( یــورو در رده‌هــای دوم و ســوم قرار 

ــد. دارن
كل فــروش داروی بایــر در ســال ۲۰۰۳ مبلــغ 
۴/۷۵۴ میلیــارد یــورو و فــروش فرآورده‌هــای 
ــت. ــوده اس ــورو ب ــارد ی ــتی آن ۹/۳۷۲ میلی بهداش

***
ــروش  ــه ف ــر آن اســت ک ــار منتشــره بیانگ آم
جهانــی دارو بــا رشــد ثابــت و متوســط ۹ درصــدی 
ــارد  ــم ۴۹۱/۸ میلی ــه رق ــال ۲۰۰۳ ب ــود در س خ
ــد  ــا رش ــمالی ب ــکای ش ــازار آمری ــید. ب دلار رس
ــی  ــازار جهان ــهم از ب ــد س ــدی ۴۹ درص ۱۱ درص
ــارد دلار ــم ۲۲۹/۵ میلی ــه رق ــه ب ــوده ک  را دارا ب

بالغ می‌شود.
ــازار ژاپــن تعلــق  ــه ب کمتریــن میــزان رشــد ب
داشــته کــه تنهــا ســه درصــد بــوده ولــی در کل ۱۱ 
درصــد بــازار جهانــی دارو و رقمــی در حــدود ۵۲/۴ 

ــارد دلار را شــامل می‌شــود. میلی
ــای  ــی داروه ــورد بررس ــام م ــد اق ۹۰ درص
 OTC ــا نســخه و تنهــا ده درصــد ــز ب ــل تجوی قاب
ــون  ــک میلی ــش از ی ــام بی ــن اق ــد. ای ــوده ان ب
 نــام تجــاری مختلــف در ۸۰ کشــور جهــان را 

شامل می‌شود. 
بــازار دارویــی جامعه اروپــا ۱۱۵/۴ میلیــارد دلار 
ــه  ــه ب ــوده ک ــارد دلار ب ــا ۱۴/۳ میلی ــی اروپ و مابق
ترتیــب ۸ و ۱۴ درصــد افزایــش نشــان می‌دهنــد. 
ــا  ــن(، آفریق ــر از ژاپ ــه غی ــیا )ب ــی آس ــازار داروی ب

و اســترالیا نیــز در کل ۳۷/۳ میلیــارد دلار ارزش 
ــد.  ــش نشــان می‌ده ــه ۱۲ درصــد افزای داشــته ک
ایــن ســه بــازار ۸ درصــد کل بــازار جهانــی دارو را 

ــد. در اختیــار دارن
ــا ۶  ــروش دارو ب ــز ف ــن نی ــکای لاتی در آمری
ــیده  ــارد دلار رس ــه ۱۷/۴ میلی ــش ب ــد افزای درص
ــی دارو را شــامل  ــازار جهان اســت کــه ۴ درصــد ب
 ۲۰۰۳ ســال  در  دارو  جهانــی  بــازار  می‌شــود. 
ــریه  ــماره نش ــن ش ــل از ای ــل کام ــور مفص به‌ط
رازی و بــه ســیاق چنــد ســال اخیــر مــورد بررســی 
ــد  ــت بدانی ــد نیس ــی ب ــت، ول ــد گرف ــرار خواه ق
ــی  ــازار جهان ــد ب ــال، ۳۰ درص ــن س ــی ای ــه ط ک
ــروش  ــی پرف ــی - درمان ــروه داروی ــه ده گ دارو ب

جدول۲- ده داروی پرفروش دنیا در سال ۲۰۰۳
)ارقام به میلیارد دلار(
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 تعلــق داشــته اســت. داروهــای ضــد كلســترول - 
ــهم کل  ــد از س ــا ۶ درص ــرید ب ــری گلیس ــد ت ض
ــارد  ــروش ۲۶/۱ میلی ــم ف ــی دارو و رق ــازار جهان ب
 Lipitor ــد. دو داروی ــرار دارن ــه اول ق دلار در رتب
داروهــای  اول و دوم  رتبه‌هــای  نیــز   Zocor و
پرفــروش را بــا ارقــام فــروش ۱۰/۳ و ۶/۱ میلیــارد 
ــه  ــی ک ــد، در حال ــود اختصــاص داده‌ان ــه خ دلار ب
 Zocor رشــد صعــودی ۱۴ درصــدی و Lipitor

ــه  ــت. رتب ــته اس ــروش داش ــد ف ــش ۴ درص کاه
ــای  ــه داروه ــی ب ــی - درمان ــای داروی دوم گروه‌ه
ــا  ــه ب ــق داشــته اســت ک ــای گوارشــی تعل زخم‌ه
۱۵ درصــد افزایــش فــروش بــه رقــم ۲۴/۳ میلیارد 
 Nexium و Prevacid .دلار دســت یافتــه انــد
ــروش در  ــارد دلار ف ــا ۴ و ۳/۸ میلی ــب ب ــه ترتی ب
ــروش  ــای پرف ــم داروه ــم و هفت ــای شش رتبه‌ه

درصــد   ۶۲ بــا   Nexium انــد.  گرفتــه  قــرار 
ــازار نشــان  ــق در ب ــی موف ــروش داروی ــش ف افزای
داده اســت. در رتبــه ســوم گروه‌هــای دارویــی 
ــروش  ــا ف ــای ضــد افســردگی ب ــی داروه - درمان
۱۹/۵ میلیــارد دلار قــرار دارنــد کــه ۴ درصــد 
افزایــش فــروش نســبت بــه ســال ۲۰۰۲ را نشــان 
ــر اســتروییدی  می‌دهــد. داروهــای ضدالتهــاب غی
بــا  ترتیــب  بــه  آنتی‌ســایکوتیک  داروهــای  و 
 ۱۲/۴ و ۱۲/۲ میلیــارد دلار فــروش و افزایــش

قــرار  بعــدی  رتبه‌هــای  در  آن  درصــدی   ۳
می‌گیرنــد. ده داروی پرفــروش دنیــا روی هــم 
۴۸/۳ میلیــارد دلار فــروش داشــته‌اند کــه ده 
درصــد کل بــازار دارویــی را شــامل می‌شــود. ارقــام 
ــک و دو  ــماره ی ــداول ش ــوق در ج ــات ف  و اطلاع

آورده شده‌اند.
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