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1- فهرست مقاله ها در شماره شهــــریور 1383 / دکتر مجتبی سرکندی
2-تألیف رازي در زمینه علوم پزشکي)بخش سوم(  / دکتر سید محمد صدر

3- معرفي یک ماهنامه / دکتر فریدون سیامک نژاد

59سال سی و دوم . شماره 5 . مــرداد400 رازي درپی 377 پی 

مقدمه
زیرعنوان بالا مطالبی از رازی 20 سال پیش در همین ماه ارایه می شود. گذشت 30 سال از انتشار 
اولین شــماره رازی، نامه اعمالمان را آن قدر قطور و ســنگین کرده است که بشود گاه که دلمان تنگ 
 آن روزها می شــود، به شماره سنگین و وزین صحافی شــده هر سال نگاهی بیاندازیم، تورقی بکنیم

صفحاتی چند از آن ها را بخوانیم و. . . حالمان خوب شود. آن قدر انرژی بگیریم که هم چون مدیرمسؤول 
محترم و سردبیر نازنین پا بر زمین محکم کنیم که: »به هر حال ما ادامه خواهیم داد«. این سر زدن ها 
به شــماره   های پیشین ایده ای را در ذهن نشاند که گزیده هایی از همان شماره و صفحات مشابه ماه 

انتشاراتی فعلی مان گزین کنیم و شما را نیز در این »دل شدگی«با خودمان شریک نماییم. 
خواننده   های قدیمی آن روزها برایشــان زنده می شود و تازه خواننده   های رازی هم پی می برند که 

بیست سال پیش رازی در مورد عرصه دارو در ایران و جهان چه نوشت. 
به هر حال، به جســتجوی زمان از دست رفته برآمدیم که با قدری اغراق و اغماض و با استعاره ای 

ادبی »بهشت گمشده« دست به قلم   های رازی بوده است، بهشت گمشد  ه ای که گفته اند: 
»بهشــت گمشده« همان گذشته ای اســت که برای همیشه از دست داده ایم ولی ما قطعاتی از آن 

گذشته را در جلد  های صحافی شده از تعرض زمانه مصون داشته ایم. 
* * *

مطالب این شماره گزیده ها به شرح زیر است: 
1 ـ فهرست مطالب در شماره مرداد ماه 1400 / به کوشش دکتر مجتبی سرکندی

2 ـ داروسازی در عراق / ترجمه: دکتر منصور نکویی نیا
3 ـ آشنایی با روش های جستجو در مدلاین )3( / ابراهیم سعادت جو

4 ـ از دیگران / دکتر ف - ر - شاد
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33783

مقدمه
ــه می شــود. گذشــت 35 ســال از  ــاه ارای ــی از رازی 20 ســال پیــش در همیــن م ــالا مطالب ــوان ب زیرعن
انتشــار اولیــن شـــماره رازی، نامــه اعمالمــان را آن قــدر قطور و ســـنگین کرده اســت که بشــودگاه کــه دلمان 
تنــگ آن روزها می شـــود، به شــماره ســنگین و وزین صحافی شـــده هر ســال نگاهــی بیاندازیــم، تورقی بکنیم 
صفحاتــی چنــد از آن هــا را بخوانیــم و ... حالمــان خــوب شــود. آن قــدر انــرژی بگیریــم کــه هم چون مدیرمســئوول 
محتــرم و ســردبیر نازنیــن پــا بــر زمیــن محکم کنیــم کــه: »بــه هــر حــال مــا ادامــه خواهیــم داد«. این ســرزدن ها 
بــه شـــماره های پیشــین ایــده ای را در ذهــن نشــاند کــه گزیده هایــی از همــان شــماره و صفحــات مشــابه ماه 

انتشــاراتی فعلی مــان گزیــن کنیــم و شــما را نیــز در ایــن »دل شــدگی« بــا خودمــان شــریک نماییــم.
خواننده هایــی قدیمــی آن روزهــا برایشــان زنــده می شــود و تــازه  خواننده هــای رازی هــم پــی می برنــد 

کــه بیســت ســال پیــش رازی در مــورد عرصــه دارو در ایــران و جهــان چــه نوشــت
بــه هــر حــال، به جســـتجوی زمــان از دســت رفتــه برآمدیم که با قــدی اغــراق و اغمــاض و با اســتعاره ای 

ادبی »بهشــت گمشــده« دســت بــه قلم هــای رازی بوده اســت، بهشــت گمشــده ای کــه گفته اند: 
»بهشـــت گمشــده« همــان گذشــته ای اســت کــه بــرای همیشــه از دســت داده ایــم ولی مــا قطعاتی 

از آن گذشــته را در جلد  هــای صحافــی شــده از تعــرض زمانــه مصــون داشــته ایم.
***

-۲۰

گزیده های مطالب این شماره به شرح زیر هستند: 
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 تألیف رازي در زمینه علوم پزشکي)بخش سوم( / دکتر سید محمد صدر

می
عل

استئوآرتریت و داروهاي مهار کننده اختصاصي COX-2 )بازآموزی( / دکتر عباس پوستي

ایمتینیب )Imatinib( در درمان پیشرفته براي CML ،GIST / دکتر نیما فائق

اســتفاده از گلیســیریزین در درمــان بیمــاري هپاتیــت / دکتــر احمــد کرباســي، دکتــر محمــد اســماعیل 
ذوالفقــاري، فاختــه واحــدي

جینکگوبیلوبا / دکتر فراز مجاب

مکمل هاي کلسیم و استئوپروز / دکتر ثریا منتظري

پرسش و پاسخ علمي / دکتر مرتضي ثمیني

عی
ما

جت
ا

تاریخ شفاهي: مصاحبه با دکتر مرتضي آذر نوش / دکتر مجتبي سرکندي، دکتر وحید محلاتي

نگاهي دیگر به مطالعات قراردادي در داروسازي / دکتر بهنام اسماعیلي

گزارش مرکز فارماکوویژیلانس ایران "فروردین ماه 83 " / دکتر خیر اله غلامي و همکاران

معرفي یک ماهنامه / دکتر فریدون سیامک نژاد

رازی و خوانندگان

سوالات مربوط به بازآموزی

فرصت های شغلی

فهرست مقاله های شهــــریور 1383
تهیه و تنظیم: دکتر مجتبی سرکندی
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ــا  ــه م ــم ک ــپاس گزاری ــال را س ــد متع خداون
ــن ســال انتشــار  ــا در پانزدهمی ــق داشــته ت را موف
نشــریه دارویــی رازی بــه قــول خــود عمــل کــرده 
و در شــهریور مــاه و هــم زمــان بــا ســالگرد تولــد 
محمــد بــن زکریــای رازی دانشــمند بــزرگ 
ــه  ــران ب ــت ای ــارات مل ــه از افتخ ــورمان ک کش
ــار او  ــورد آث ــر در م ــی دیگ ــد، مطلب حســاب می آی
داشــته باشــیم. در همیــن چارچــوب و در ادامــه دو 
بخــش قبلــی، معرفــی دیگــر آثــار رازی در زمینــه 
علــوم پزشــکی را پــی می گیریــم تــا در ســال های 

ــاءا..... ــان برسد انش ــه پای ــد ب بع

ادامه آثار رازی در این زمینه به شرح زیراست:

36 - في انَََّ الحِْمْیهََ المُفْرَطَهَ مُضِرُّ باِلابَدْان
)دربــاره ایــن کــه زیــاده روی در پرهیــز بــرای 

ــت.( ــد اس بدن زیانمن
منظــور رازی از ایــن کتــاب آن اســت که پرهیز 
بایــد کنتــرل شــده باشــد و زیــادی آن مضر اســت. 
نســخه خطــی ایــن کتــاب تحــت عنــوان »کتــاب 
فــي ان الحمیــه المفرطــه و التقلیــل مــن الاغذیــه 
 و الا لســتکثار مــن الادویــه انصــاره بــالا صحــه« 

در کتابخانه ایاصوفیه استانبول موجود است.
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ینِ المُنتْقََلَ بهِِ فیهِ مَناَفِعُ 37 - فِي انَََّ للِطَّ
ــه  ــی ب ــه از جای ــی ک ــع گل )در خــواص و مناف

ــود.( ــل می ش ــی منتق جای
ــرای  ــه ب ــد ک ــه ای می باش ــب مقال ــن مطل ای
ابوحــازم قاضــی نوشــته شــده اســت. وفــات قاضی 
ابوحــازم در ســال 292 هجــری بــوده اســت. 

ــت. ــت نیس ــه در دس ــن مقال ــخه ای از ای نس

مَکِ و العِلََّهُ فیهِ 38 - تعَطِیشُ السَّ
)تشـنگی آور بـودن خـوراک ماهـی و علت آن( 
از این رسـاله هم نسـخه ای مشـاهده نشـده اسـت.

بیعِ 39 - فِي الخَریفِ و الرَّ
)درباره پاییز و بهار(

افزایــش  دربــاره  رازی  کتــاب  ایــن  در 
انتشــار شــدید  پاییــز و  بیماری هــا در فصــل 
آن هــا بحــث می کنــد. بایــد دانســت کــه در 
کتــاب فصــول بقــراط و همچنیــن در قانــون 
ــه  ــای چهارگان ــر فصل ه ــاب اث ــینا در ب بوعلی س
روی بیماری هــا مطالــب زیــادی آمــده اســت. 
ــل  ــاری س ــد بیم ــراط می گوی ــال بق ــوان مث به عن
در پاییــز زیادتــر از ســایر فصــول می باشــد. از ایــن 
ــت. ــده اس ــاهده نش ــخه ای مش ــز نس ــاب نی کت

بیــبَ الحــاذِقَ لیَـْـسَ هُــوَ مَنْ  40 - انَِّ الطَّ
قَــدَرَ عَلــی ابِــراءِ جَمیــعِ العِللَِ

)پزشــک حــاذق پزشــکی نیســت کــه توانســته 
باشــد همــه بیماری هــا را درمــان کنــد.( 

از عنــوان ایــن رســاله اســتنباط می شــود کــه 
ــع بیماری هــا  ــان جمی ــوان درم ــه ت ــاد ب رازی اعتق
ــر را از  ــن ام ــته و ای ــاذق نداش ــک ح ــط پزش توس
نیــروی پزشــک و بشــر دور می دانــد از ایــن کتــاب 

نیــز نســخه ای مشــاهده نشــده اســت.

ــلِ  ــالِ العَلیِ ــي ایص ــفِ فِ ــي التََّلطَُ 41 - فِ
ــهَواتهِ ــضِ شَ ــی بعَْ الِ

ــورد  ــار در م ــا بیم ــدارای پزشــک ب ــاره م )درب
ــار( ــلات بیم ــی از تمای ــن برخ تامی

در گذشــته بعضــی از پزشــکان بیمــاران را بــه 
ــن  ــه رازی ای ــد ک ــه می کردن ــز شــدید توصی پرهی
ــل،  ــن دلی ــه همی ــر را ضــروری نمی دانســت. ب ام
ــز  ــد پرهی ــا بگوی ــاب مذکــور را تالیــف نمــود ت کت
زیــاد ضــروری نیســت و پزشــک بایــد بــه بعضــی 
ــن  ــد. از ای ــه نمای ــز توج ــار نی ــته های بیم از خواس

کتــاب هــم نســخه ای دیــده نشــده اســت.

هِ الَّتـي یـَذُمّ لهَـا بعَـضُ  42 - فِـي العِلّـَ
بیـبَ وَانِ کَانَ حاذِقا النـَّاسِ و عَوامُهُـم الطَّ
)درباره علت انتقاد مردم عوام از پزشک حاذق(

در گذشــته بعضــی از مــردم عــوام از پزشــکان 
انتقــاد می کردنــد و حتــی از رجــوع بــه متخصصــان 
ــاره  ــاب را درب ــن کت ــد. رازی ای خــودداری می کردن
علــت وقــوع چنیــن پدیــده ای نوشــته اســت. 
ــاره صنــف  ــاب نظــر رازی را درب ــن کت ــن ای عناوی
ــز  ــاب نی ــن کت پزشــکی مشــخص می ســازد. از ای

نســخه ای مشــاهده نشــده اســت.
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ََّتـِي لهَـا ینَجَْـحُ جُهّـالُ  هِ ال 43 - فِـي العِلّـَ
الاطَِبـّاء والعْوام والنسَِّـاءُ اکَْثرََ مِـنَ العُْلمَاءِ
)دربـــاره علـــت موفقیـــت بیشـــتر پزشـــکان نادان 
ـــمندان(  ـــه دانش ـــبت ب ـــان نس ـــوام و زن ـــردم ع و م
بـــه  نســـبت  زیـــادی  حساســـیت  رازی 
ـــن  ـــه همی ـــت و ب ـــته اس ـــواد داش ـــکان بی س پزش
دلیـــل مطالـــب زیـــادی علیـــه آن هـــا نوشـــته 
ـــل  ـــی از عل ـــادی یک ـــم آب ـــر نج ـــای دکت ـــت. آق اس
ـــر  ـــه رازی را تحری ـــانه های دروغ علی ـــاختن افس س

ایـــن گونـــه نوشـــتارها می دانـــد.

بیبِ 44 - خَطاءُ غَرَضِ الطََّ
)اشتباه و خطای پزشک( 

این کتاب در باب خبط و اشــتباه پزشــک اســت.

45 - اخِْتصِارُ کِتابِ نبَضِْ الکَبیرِ لجِالینوس
)خلاصـــه کتـــاب نبـــض کبیـــر جالینـــوس( 
جالینـــوس پزشـــک معـــروف یونانـــی تالیفاتـــی 
ــام  ــه نـ ــا بـ ــای آن هـ ــه دو تـ ــب دارد کـ در طـ
»کتـــاب نبـــض کبیـــر« و »کتـــاب نبـــض 
 صغیـــر« می باشـــد. رازی کتـــاب اول را خلاصـــه

کرده است.
ـــادی  ـــت زی ـــض دارای اهمی ـــم نب در طـــب قدی
ـــن  ـــاء در ای ـــر اطب ـــل اکث ـــن دلی ـــه همی ـــوده و ب ب
ـــر  ـــلاوه ب ـــز ع ـــته اند. رازی نی ـــی نوش ـــاب مطلب ب
ـــم  ـــه پنج ـــروق در مقال ـــاب الف ـــوق در کت ـــاب ف کت
ــان  ــض را بیـ ــام نبـ ــي اقسـ ــخیص تفکیکـ تشـ

ـــت. ـــوده اس نم

46 - اخِْتصِارُ کِتابِ حیلهَِ البرُْءِ لجِالینوس 
)خلاصه کتاب راه چاره بهبود و درمان جالینوس( 

جالینــوس کتابــی در بــاب بهبــود و درمــان دارد 
ــه البــرء« می باشــد. رازی ایــن  ــام آن » حیل کــه ن

کتــاب را خلاصــه کــرده اســت.

47 - تلَخْیصِــهِ لکِِتــابِ العِلـَـلِ وَالاعَْــراضِ 
لجِالینوس

)خلاصـــه کتـــاب علـــل و اعـــراض جالینـــوس(
کتـب  از  جالینـوس  اعـراض  و  علـل  کتـاب 
اکثـر  کـه  اسـت  قدیمـی  مهـم  بسـیار  پزشـکی 
پزشـکان آن روزگار ناگزیـر از مطالعـه آن بوده اند.

ــهِ  ــاءِ الآلمَِ ــابِ الاعَض ــصُ لکِت 48- تلَخِْی
ــوس لجِالین

)خلاصه کتاب اندام های دردکننده جالینوس(
ـــان  ـــم یون ـــوس حکی ـــات جالین ـــر تالیف از دیگ
کتـــاب اعضـــای آلمـــه یـــا عضوهـــای درد 
کننـــده می باشـــد کـــه رازی آن را خلاصـــه 

کـــرده اســـت.

49 - کِتابُ تفَسیرِ الفُصُولِ لبِقُراط
)کتاب تفسیر فصول بقراط(

ــی  ــم یونانـــی کتابـ ــراط طبیـــب و حکیـ بقـ
ـــول  ـــه فص ـــروف ب ـــه مع ـــول دارد ک ـــام فص ـــه ن ب
ـــوده  ـــیر نم ـــوس آن را تفس ـــت و جالین ـــراط اس بق
 و پـــس از آن رازی ایـــن کتـــاب را شـــرح 

کرده است.
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ا یُقْطَعُ مِنَ البْدََنِ  50 - فِیما لاَِ یلَتْصَِق مِمَّ
ــس از  ــه پ ــا ک ــش از اندام ه ــاره آن بخ )درب

ــتند.( ــد نیس ــل پیون ــدن قاب ــع ش قط
ایــن رســاله در بــاب عــدم امــکان پیونــد 
ــد  ــکان پیون ــدن و ام ــک ب ــدام کوچ ــی از ان بعض

می باشــد. بــزرگ  اندام هــای  برخــی 

ََّهُ لاَ ینَوُبُ عَنِ المُسْکِرِ 51 - فِي انَ
)درباره این که هیچ نوشیدنی جای شراب را نمی گیرد.(

ــر مشــروب مســتی آور  ــاله اث ــن رس ــوان ای عن
و مشــروب غیــر الکلــی را در بــدن می رســاند. 

ــد. ــاهده نش ــز مش ــاله نی ــن رس ــخه ای از ای نس

52 - کَیفیَّهُ الاغِْتذِاءِ
)روش تغذیه(

ــذا  ــوه غ ــاب نح ــالًا در ب ــاب احتم ــن کت ای
خــوردن اســت.

53 - کتابُ الانُثْیَیَنْ
)کتاب بیضه ها(

بــه نظــر می رســد در ایــن کتــاب از خصیتیــن 
)بیضه هــا( بحــث شــده اســت.

54 - فِي الاسَْـبابِ المُمیلهَِ لقُِلـُوبِ الناَّسِ 
ـائهِِم عَنْ افَاضِـلِ الاطَِباّءِ الِیِ اخَِسَّ

ــود  ــب می ش ــه موج ــی ک ــل و عوامل )در عل
ــه  ــه و ب ــمند روی برتافت ــکان دانش ــردم از پزش م

پزشــکان بی مایــه روی آورنــد.(

رازی معتقـد بـود کـه پزشـک جاهل عالـم نما 
حـق طبابـت نـدارد و بـر ایـن مبنـا، کتاب هایـی 
نوشـته اسـت کـه این کتـاب یکـی از آن ها اسـت.

55 - فِي الجَبرِْ
)در شکسته بندی(

ــم  ــاب شکســته بندی و علای ــن رســاله در ب ای
آن و نحــوه درمــان و وصــول بــه نتیجــه می باشــد.

ــا  ــیرَهَ بعَْضُهَ ــهَ الیسَِ ــي انََّ العِلَّ 56 - فِ
ــه ــنَ الغَلیظَ ــا مِ ــلا ج ــا وَعَ ــرُ تعَْرِف اعَْسَ

ــی  ــان برخ ــناخت و درم ــه ش ــن ک ــاره ای )درب
بیماری هــای ســاده دشــوارتر از شــناخت و درمــان 

ــت.( ــخت اس ــای س بیماری ه

57 - تقَسیمُ الامَْراضِ
)تقسیم بندی بیماری ها(

در ایــن کتــاب رازی بیماری هــا را تقســیم بندی 
نمــوده و یــک یــک آن هــا را از ســر تــا پــا بــا ذکــر 

علــل و درمــان آن هــا بیان مــی دارد.

ر 58 - کِتابُ المُشَجَّ
)کتاب طبقه بندی(

ــه در  ــد ک ــر می آی ــاب ب ــن کت ــوان ای از عن
اســت. بیماری هــا  طبقه بنــدی  مــورد 

59 - فِي العِللَِ المُشکِلهِ
)درباره بیماری های صعب العلاج(
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اســتنباط  چنیــن  رســاله  ایــن  عنــوان  از 
ــاره بیماری هــای ســخت اســت. می شــود کــه درب

60 - کِتابُ الباَه
)کتاب نیروی جنسی(

نسـخه خطی این کتـاب در کتابخانـه ایاصوفیه 
اسـتانبول و کتابخانه ملک در تهران موجود اسـت و 
چنانکـه از عنـوان رسـاله معلوم و مشـهود می گردد، 
در بیـان نیـروی جنسـی و ازدیـاد آن و داروهایـی 

اسـت که موجـب ازدیـاد این قوه می شـود.
رازی در مقدمه کتاب چنین می گوید:

»در بـاب بـاه کتـب زیـادی تالیـف گردیـده و 
هیچ کـدام از آن هـا را بـرای ایـن موضـوع کافـی 
و جامـع ندیـدم بلکـه مشـوش و پریشـان و زیـان 
آن هـا بیش از سودشـان بـود. لذا بدیـن کار مبادرت 
ورزیـدم کـه در ایـن بـاب کتابـی تالیـف نمایـم که 
رفـع احتیـاج پزشـکان و طالبیـن ایـن علم گـردد.« 
این کتاب دارای سـیزده فصل به شـرح زیر اسـت: 

فصل اول: در بیان زیان زیاده روی در باه
فصـل دوم: در توجـه بـه زیان هـای حادثـه از 
زیاده روی در باه قبل از آن که این زیان ها شدید گردند.

فصل سوم: در اوان و موقع باه
فصل چهارم در: سود و استعمال باه 

فصــل پنجــم: در دلایــل علــل و اســبابی کــه 
بــاه را ناقــص و باطــل کنــد و عــلاج آن هــا

ــاد  ــی و زی ــد من ــورد تولی ــم: در م ــل شش فص
ــرای  ــوه ب ــه در ق ــی ک ــدن آن و میزان ــم ش و ک

ــت. ــی اس ــی کاف نزدیک

ــا و شــربت های  ــان غذاه ــم: در بی فصــل هفت
مفــرده زیادکننــده منــی

ــه و  ــای مرکب ــان داروه ــتم: در بی ــل هش فص
ــی ــج من ــد و تهیی ــع در تولی ناف

ــه  ــی ک ــیاف ها و داروهای ــم: در ش ــل نه فص
ــد. ــر می دارن ــاه ب ــج ب ــرای تهیی ب

فصــل دهــم: در مالیدنی هایــی کــه بــرای 
ــی رود. ــه کار م ــاه ب ــج ب تهیی

فصــل یازدهــم: در بیــان غذاهــای کمک کننده 
ــوه باه ق

چیزهایــی  اســتعمال  در  دوازدهــم:  فصــل 
اســت. مکــروه  و  مســتحب  بــاه  که بــرای 

ــده و  ــذت آورن ــیای ل ــیزدهم: در اش ــل س فص
تهییج کننــده آلــت

61 - فِي المُسْکِر
)در مسکرات(

عنــوان ایــن کتــاب در مســتی و شــراب اســت. 
ــن  ــت. ممک ــده اس ــاهده نش ــخه ای از آن مش نس
ــوب  ــه لا ین ــی ان ــاب ف ــا کت ــاب ب ــن کت اســت ای

ــد. ــی باش ــماره 51( یک ــن المســکر )ش ع

62 - فِي التََّعَرّيِ والتََّدَترّ
)درباره لخت شدن و جامه پوشیدن( 

نســخه ای از ایــن کتاب مشــاهده نشــده اســت. 
بــه نظــر می رســد رازی در ایــن رســاله از پوشــش 
و برهنگــی بــدن صحبــت می نمایــد و نحــوه 
پوشــش لبــاس را بــرای شــخص معیــن می کنــد.
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بِّ 63 - مَا یعَْرِضُ فِي صِناعَهِ الطَِّ
)عوارض و مسایل رشته پزشکی(

ــاب مشــاهده  ــن کت متاســفانه، نســخه ای از ای
ــه در  ــاند ک ــاب می رس ــوان کت ــت. عن ــده اس نش

ــد. ــب می باش ــم ط ــتباهات عل ــورد اش م

64 - کتابُ النَِّقْرِسِ وَ عِرقُ المَدَني
)کتاب نقرس و بیماری رشته(

ـــاب  ـــه در ب ـــد ک ـــر می آی ـــاب ب ـــوان کت از عن
ـــوک(  ـــرم پی ـــاری رشـــته )ک ـــرس و بیم ـــاری نق بیم
ــاب  ــن کتـ ــخه ای از ایـ ــد. نسـ ــو می کنـ گفتگـ
ـــب  ـــته اغل ـــاری رش ـــت. بیم ـــده اس ـــاهده نش مش
در مناطـــق حـــاره وجـــود دارد و همـــان اســـت 
ـــود در  ـــروف خ ـــت مع ـــیراز در حکای ـــیخ ش ـــه ش ک

بوســـتان می گویـــد:
یکی را حکایت کنند از ملوک

که بیماری رشته کردش چو دوک

یدَْلهَِ 65 - کِتابُ الصََّ
)کتاب داروسازی(

از عنــوان کتــاب مســتفاد می گــردد کــه 

در مــورد داروســازی می باشــد نســخه ای از آن 
ــت. ــده اس ــاهده نش مش

66- تطَْریفُ الاجَْفَانِ
)برهم زدن پلک ها(

ـــود  ـــت می ش ـــن برداش ـــاب چنی ـــوان کت از عن
کـــه در بـــاب بـــه هـــم زدن پلک هـــای چشـــم 
ــت  ــن اسـ ــت ایـ ــد. واقعیـ ــع آن می باشـ و منافـ
ــم  ــای چشـ ــی و بیماری هـ ــه رازی در کحالـ کـ
و مخصوصـــاً کیســـه اشـــکی اطلاعـــات کافـــی 
ــب  ــته و صاحـ ــود داشـ ــب دوران خـ ــه تناسـ بـ
ــن  ــد. ایـ ــه می باشـ ــن زمینـ ــی در ایـ اختراعاتـ
ـــرای  ـــتان ها ب ـــارب او در بیمارس ـــی تج ـــاله ط رس
ـــف اعضـــای چشـــم نوشـــته  ـــک قســـمت از وظای ی

.)1( شده  اســـت 
ــه  ــه مقال ــی س ــون و ط ــه، تاکن خوش بختان
موفــق شــدیم بیــش از نیمــی از کتاب هــای رازی 
در علــوم پزشــکی را معرفــی نماییــم. آرزو می کنیم 
بقیــه آثــار او در ایــن زمینــه را طــی مقــالات دیگــر 

بــه اطــلاع همــکاران عزیــز برســانیم.
دکتر سید محمد صدر

منبع
1. نجـم آبـادی م. مولفـات و مصنفـات ابوبکـر محمـد بـن زکریـای رازی حکیـم و طبیـب بـزرگ ایرانـی. چـاپ دوم. تهران: دانشـگاه 

تهـران؛ 1371: 138 - 124.
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ســال گذشــته در شــهریور مــاه و همزمــان با 
 دو واقعــه مهــم تاریخــی، یعنی اول شــهریور ماه

ــینا و روز پزشــک( و  ــی س ــد ابوعل ــالروز تول )س
ــد  ــالروز تول ــاه )س ــهریور م ــم ش ــن پنج همچنی
محمــد زکریــای رازی و روز داروســازی(، شــاهد 
ــام  ــه ن ــد ماهنامــه ای علمــی – تخصصــی ب تول
ــی  ــم. ماهنامه نامــه داروی ــی« بودی »نامــه داروی
کــه اولیــن شــماره آن در شــهریور ماه ســال 82 
منتشــر گردیــد، تــا امــروز یــک ســال از انتشــار 

ــت  ــوود را پش ــماره خ ــذرد، دوازده ش آن می گ
ســر گذاشــته و نشــان داده اســت کــه همچــون 
ــود.  ــر ش ــم منتش ــور منظ ــد دارد به ط رازی قص
ایــن ماهنامــه در قطــع A4 و در چهــار صفحــه 
ــن  ــوم ای ــات دوم و س ــود. صفح ــر می ش منتش
ماهنامــه در هــر شــماره اختصــاص بــه معرفــی 
ــش  ــرکت پخ ــط ش ــی توس ــار داروی توزیع چه
ــن چهــار دارو همــراه  ــر ای هجــرت دارد. تصاوی
ــی  ــش خوب ــی آن نق ــر داروی ــن اث ــا مهم تری ب
پزشــکی  جامعــه  بــه  آن هــا  شناســاندن  در 
ــده  ــه رو ش ــی روب ــتقبال خوب ــا اس ــته و ب داش
اســت. صفحــات اول و چهــارم هــر شــماره نیــز 
ــای  ــا داروه ــط ب ــاری مرتب ــه بیم ــاص ب اختص
ــا  ــک ی ــل ی ــی کام ــا معرف ــده و ی ــی ش معرف
ــی  ــات داخل ــده در صفح ــی ش دو داروی معرف

ــریه دارد.  نش
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ــه  ــی« ب ــه داروی ــه »نام ــن شــماره ماهنام اولی
مطلبــی پیرامــون »جــم فیبروزیــل« پرداختــه 
اســت. در ابتــدای ایــن مطلــب و در بخــش مربــوط 

ــم: ــن می خوانی ــخصات دارو چنی ــه مش ب
»جــم فیبروزیــل« مشــتقی از اســید فیبریــک 
می باشــد کــه بــرای درمــان انــواع افزایــش چربــی 
خــون بــه کار مــی رود. مطالعــات نشــان داده انــد که 
ایــن دارو بــرای پیشــگیری از بیمــاری کرونــر قلــب 
ـ چــه کشــنده و چــه غیرکشــنده ـ مفیــد اســت. در 
انتهــای مطلــب و در قســمت مــوارد منــع مصــرف 
دارو نیــز چنیــن می  خوانیــم: »جم فیبروزیــل نبایــد 
در افــرادی کــه الــکل مصــرف می  کننــد یــا 
ــه  ــرادی ک ــد و اف ــدی دارن ــرد کب ــلال عملک اخت
ــتفاده  ــند، اس ــرا می باش ــه صف ــنگ کیس دارای س

ــول های 3۰۰  ــکل کپس ــه ش ــن دارو ب ــود«. ای ش
میلی گرمــی و قرص هــای 45۰ میلی گرمــی در 

ــران وجــود دارد.  ــازار دارویــی ای ب
در انتهـای پیـش درآمـد شـماره اول ماهنامـه 
»نامـه دارویـی« کـه به قلم صاحـب امتیـاز و مدیر 

مسـؤول نشـریه نوشـته شـده، چنیـن می خوانیـم:
»در پایــان بــا تبریــک مجــدد و گرامی داشــت 
ــم  ــد آن داری ــازی، امی ــک و روز داروس روز پزش
کــه شــما بزرگــواران بــا رهنمودهــای خــود، مــا 
ــان  ــه بیشــتر نشــریه خودت ــر چ ــای ه را در ارتق

یــاری نماییــد«.
 نشــریه رازی، انتشار ماهنامه علمی – تخصصی 
»نامــه دارویــی« را بــه فــال نیــک گرفتــه و بــرای 

دســت اندرکاران آن آرزوی موفقیــت دارد. 

7667733


