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تازه های پایان نامه دانشکده داروسازی 

دانشگاه علوم پزشکی تهران
مرجان جلیلی باله

کتابخانه دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی تهران

ــرداد  ــر مه ــاور: دکت ــاتید مش ــتاد / اس اس
ــن ــن امی ــر محس ــی، دکت کریم

گروه آموزشی: فارماکوگنوزی
مقطع تحصیلی: دکترای عمومی

تاریخ ارایه پایان نامه: 1401/03/28
شماره پایان نامه: 5971

مینا  دکتر  خانوی،  مهناز  دکتر  داوران:  هیئت 
سعیدی، دکتر تهمینه اکبرزاده )نماینده آموزش( دانشجو: رضا فیاض نیا

عنــوان پایان نامــه: بررســی اثــر درمانــی 
کنــدر، بومــادران و فنــی توییــن در مــدل 
تجربــی القــا زخــم پوســتی در مــوش صحرایی

دکتر محمدرضا شمس  / اساتید راهنما:  استاد 
اردکانی، دکتر آرمان زرگران، دکتر محمد شریف زاده

خلاصه 
مقدمــه: کنــدر و بومــادران، گیاهانــی هســتند 
کــه خــواص ضــد التهابــی و ضــد میکروبــی 
ــدف  ــت. ه ــده اس ــزارش ش ــرای آن گ ــادی ب زی
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از انجــام ایــن مطالعــه، تعییــن اثــر درمانــی گیــاه 
ــی  ــدل تجرب ــن در م ــادران و فنی تویی ــدر، بوم کن

ــود. ــی ب ــوش صحرای ــتی در م ــم پوس ــا زخ الق
مــواد و روش هــا: 24 ســر مــوش نــر صحرایی 
پــس از ایجــاد زخــم به صــورت اتفاقــی بــه چهــار 
ــاد  ــده پم ــت کنن ــامل: دریاف ــاوی ش ــروه مس گ
فنی توییــن یــک بــار در روز، پمــاد فنی توییــن 
ــورت  ــادران به ص ــدر و بوم ــان کن ــاره  گیاه و عص
ــدر و  ــان کن ــاره  گیاه ــان، عص ــی و همزم ترکیب
بومــادران یــک مرتبــه در روز و گــروه کنتــرل 
)بــدون درمــان( تقســیم شــدند. شــاخص های 
التهابــی، تشــکیل پوســته بــالای ســلول ها و 
اپیتلیــال، تشــکیل کلاژن، تشــکیل رگ هــا و 
تشــکیل ســلول های اپیتلیــال در روزهــاي 7، 14و 
ــده واز  ــری ش ــم اندازه گی ــاد زخ ــس از ایج 21 پ
تســت آمــاری آنالیــز واریانــس جهــت بررســی اثــر 

ــد. ــتفاده ش بخشــی اس
ــج: بهبــودی زخــم بیــن گــروه کنتــرل و  نتای
ــاوت  ــادران تف ــدر و بوم ــاه کن ــاره گی ــر دو عص ه
ــرات شــاخص  ــزان تغیی ــی داری نشــان داد. می معن
بــالای  پوســته  تشــکیل  شــاخص  التهابــی، 
ــاس  ــا براس ــکیل رگ ه ــاخص تش ــلول ها و ش س
گروه هــای مطالعــه از لحــاظ آمــاری معنــی دار 
نبــود امــا میــزان تغییــرات شــاخص تشــکیل 
ــال براســاس  کلاژن و تشــکیل ســلول های اپی تلی
گروه هــای مطالعــه از لحــاظ آمــاری معنــی دار بــود. 
بحــث: عصــاره گیــاه کنــدر و بومــادران بــه همــراه 
ــت  ــروه دریاف ــا گ ــه ب ــن در مقایس ــاد فنی تویی پم
کننــده عصــاره گیــاه کنــدر و بومــادران و همچنیــن 
کنتــرل مثبــت )پمــاد فنی توییــن( در مــدل تجربــی 

بهبــود زخــم فعالیــت بهتــری دارد. تعامل بیشــتر هم 
افزایــی گیــاه کنــدر و بومــادران بــا فنی توییــن ممکن 

اســت باعــث ارتقــای فعالیــت بهبــود زخــم شــود.
واژگان کلیــدی: کنــدر، بومــادران، فنی توییــن، 

ــتی زخم پوس

دانشجو: ستاره مصدق
ــر ارتباطــات  ــه: بررســی تاثی ــوان پایان نام عن
بــر  داروســازان  و غیــر کلامــی  کلامــی 
داروخانه هــای  در  بیمــاران  رضایتمنــدی 

ســرپایی منتخــب
اســتاد / اســاتید راهنمــا: دکتــر منصــور 

رســتگارپناه
استاد / اساتید مشاور: دکتر نازیلا شاه منصوری

گروه آموزشی: داروسازی بالینی
مقطع تحصیلی: دکترای عمومی

تاریخ ارایه پایان نامه: 1402/02/20
شماره پایان نامه: 6077

هیئــت داوران: دکتــر ســتایش محبــی، دکتــر 
بیتــا شــهرامی، دکتــر کــوروش صادقــی 

ــوزش( ــده آم )نماین
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خلاصه 
وفـــاداری  و  رضایتمنـــدی  مقدمـــه: 
ــرای  ــم بـ ــیار مهـ ــاخص هایی بسـ ــاران شـ بیمـ
ــتی در  ــای بهداشـ ــت مراقبت هـ ــی کیفیـ ارزیابـ
داروخانـــه و مؤثـــر بـــر نتایـــج درمانـــی بیمـــار 
و ســـودآوری داروخانـــه اســـت. در نتیجـــه، 
رضایـــت  بـــر  مؤثـــر  عوامـــل  پیداکـــردن 
بالایـــی  اهمیـــت  از  بیمـــاران  وفـــاداری   و 

برخوردار است. 
هــدف: ایــن مطالعــه بــا هــدف بررســی ارتباط 
میــان ارتباطــات کلامــی و غیرکلامــی داروســازان 

و رضایتمنــدی و وفــاداری بیمــاران انجــام شــد.
روش کار: در ایـــن مطالعـــه توصیفـــی - 
تحلیلـــی بـــه روش مقطعـــی، 3 پرســـش نامه 
و  کلامـــی  مهارت هـــای  ارزیابـــی  بـــرای 
غیرکلامـــی داروســـازان در برقـــراری ارتبـــاط و 
ــاران  ــاداری بیمـ ــدی و وفـ ــن رضایتمنـ همچنیـ
بیمـــاران  از  نفـــر   561 و  شـــد  انتخـــاب 
شـــهر  داروخانه هـــای  بـــه  مراجعه کننـــده 
ــا روش نمونه گیـــری تصادفـــی  ــه بـ ــران کـ تهـ
ـــه  ـــد، ب ـــده بودن ـــاب ش ـــب انتخ ـــه ای متناس طبق
آن هـــا پاســـخ دادنـــد. بـــرای آنالیـــز داده هـــا و 
بررســـی ارتبـــاط میـــان متغیرهـــا، بـــا اســـتفاده 
آزمون هـــای   ،17 ورژن  اســـتاتا  نرم افـــزار  از 
ــاده  ــی سـ ــیون خطـ ــک، رگرسـ ــاپیرو - ویلـ شـ
ــی  ــتیک ترتیبـ ــیون لجسـ ــه و رگرسـ و چندگانـ
ـــون و  ـــتگی پیرس ـــب هم بس ـــد و ضرای ـــام ش انج

ــد.  ــبه شـ ــپیرمن محاسـ اسـ
نتایـــج: نتایـــج ایـــن مطالعـــه نشـــان 
ــت  ــان رضایـ ــران، میـ ــهر تهـ ــد در شـ می دهـ

ــی  ــی و غیرکلامـ ــات کلامـ ــاران و ارتباطـ بیمـ
ـــوی  ـــتقیم و ق ـــتگی مس ـــک همبس ـــازان ی داروس
)0/731 = ضریـــب هم بســـتگی  دارد  وجـــود 
پیرســـون(. همچنیـــن بیـــن ارتباطـــات کلامـــی 
ـــز  ـــار نی ـــاداری بیم ـــازان و وف ـــی داروس و غیرکلام
ـــاهده  ـــط مش ـــدتی متوس ـــتقیم و ش ـــی مس ارتباط
شـــد )0/565 = ضریـــب هم بســـتگی پیرســـون(. 
ــی  ــارت ارتباطـ ــارده مهـ ــه چهـ ــن همـ همچنیـ
داروســـاز کـــه در ایـــن مطالعـــه مـــورد بررســـی 
قـــرار گرفتنـــد، بـــر رضایـــت و وفـــاداری بیمـــار 

تأثیـــر داشـــتند.
ـــان  ـــه نش ـــن مطالع ـــج ای ـــری: نتای نتیجه گی
ـــی  ـــی و غیرکلام ـــات کلام ـــه ارتباط ـــد ک می ده
داروســـازان پیش بینی کننـــده  مهـــم رضایـــت و 
ـــتند و  ـــران هس ـــهر ته ـــاران در ش ـــاداری بیم وف
ـــت  ـــاداری و رضای ـــش وف ـــرای افزای ـــازان ب داروس
ـــی  ـــات کلام ـــراری ارتباط ـــد در برق ـــاران بای بیم
ـــند.  ـــته باش ـــارت داش ـــار مه ـــا بیم ـــی ب و غیرکلام
ـــر  ـــاط مؤث ـــراری ارتب ـــازان در برق ـــی داروس توانای
بـــا بیمـــاران می توانـــد آن هـــا را بـــه اســـتفاده 
از خدمـــات پزشـــکی ترغیـــب کنـــد و تبعیـــت 
ــا  ــل آن هـ ــن میـ ــان و همچنیـ ــا از درمـ آن هـ
ــه  ــه یـــک داروخانـ ــی بـ ــه پی درپـ ــه مراجعـ بـ
به این ترتیـــب،  دهـــد.  افزایـــش  را  خـــاص 
ــی  ــر مالـ ــز از نظـ ــرپایی نیـ ــای سـ داروخانه هـ

ـــرد.  ـــد ب ـــود خواهن س
واژگان کلیــدی: ارتباطــات کلامــی، ارتباطــات 
غیرکلامــی، رضایــت بیمــار، وفــاداری بیمــار، 
مهارت هــای کلامــی و غیرکلامــی داروســازان در 

ــاط ــراری ارتب برق
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دانشجو: روژین آبی نما 
ــک  ــودر خش ــرآوری پ ــه: ف ــوان پایان نام عن
استنشــاقی اســلتامیویر فســفات بــه روش 
اســپری درایینــگ و ارزیابــی تاثیــر متغیرهــای 
فرمولاســیونی بــر خصوصیــات آئرودینامیــک و 

ــداری دارو پای
استاد / اساتید راهنما: دکتر علیرضا وطن آرا

استاد / اساتید مشاور: -
گروه آموزشی: فارماسیوتیکس

مقطع تحصیلی: دکترای عمومی
تاریخ ارایه پایان نامه: 1402/02/24

شماره پایان نامه: 6079
ــر  ــت، دکت ــه تولی ــر طیب ــت داوران: دکت هیئ
جــوکار  صفــورا  دکتــر  گیلانــی،  کامبیــز 

آمــوزش( )نماینــده 

خلاصه 
ـــروه  ـــرو در گ ـــفات داروی پیش ـــلتامیویر فس اس
مهارکننده هـــای نورآمینیـــداز می باشـــد کـــه 
ـــتند.  ـــزا هس ـــان آنفولان ـــرای درم ـــاب اول ب انتخ
ــداز  ــم نورآمینیـ ــال آنزیـ ــش فعـ ــن دارو بخـ ایـ

را در ویـــروس آنفـــولازای تیـــپ A و B مهـــار 
می کنـــد و در حـــال حاضـــر، تنهـــا بـــه شـــکل 
دســـترس  در  خوراکـــی  کپســـول  دارویـــی 
می باشـــد. پودرهـــای خشـــک استنشـــاقی کـــه 
ــانی استنشـــاقی  ــامانه های دارورسـ از جملـــه سـ
ســـامانه های  انـــواع  میـــان  در  می باشـــد، 
ـــداری  ـــد پای ـــده ای مانن ـــای عم ـــاقی از مزای استنش
ـــت.  ـــوردار اس ـــر برخ ـــر و موثرت ـــتفاده راحت ت و اس
ــفات از  ــلتامیویر فسـ ــتقیم اسـ ــانی مسـ دارورسـ
طریـــق ریه هـــا می توانـــد باعـــث کاهـــش 
ــی  ــوارض جانبـ ــش عـ ــاز، کاهـ ــورد نیـ دوز مـ
ــن  ــتفراغ و همچنیـ ــوع و اسـ ــه تهـ دارو از جملـ
ــود. در  ــریع تر شـ ــتقیم و سـ ــر مسـ ــب اثـ موجـ
ـــی روش  ـــی ذرات داروی ـــای مهندس ـــن روش ه بی
اســـپری درایینـــگ فرآینـــدی کارآمـــد و تـــک 
ـــه ذرات  ـــع ورودی را ب ـــه مای ـــت ک ـــه ای اس مرحل
ــق  ــن تحقیـ ــد. در ایـ ــل می کنـ ــک تبدیـ خشـ
ـــفات  ـــلتامیویر فس ـــاوی اس ـــیون هایی ح فرمولاس
ـــن،  ـــل آلانی ـــین، فنی ـــیدهای لوس ـــار آمینواس در کن
گلایســـین و همچنیـــن قندهـــای رافینـــوز، 
لاکتـــوز و مانیتـــول بـــا نســـبت های متفـــاوت 
بـــه روش اســـپری درایینـــگ تهیـــه شـــد. 
پودرهـــای بـــه دســـت آمـــده از نظـــر انـــدازه 
ویژگی هـــای  مورفولـــوژی ســـطحی،  ذره ای، 
کریســـتالی و رفتـــار آئرودینامیـــک بـــه ترتیـــب 
 Laser light scattering، روش هـــای  بـــا 
 Scanning electron microscopy،
 Differential scanning calorimetry، X-ray

 Twin Stage Impinger و   crystallography

ـــدار داروی  ـــنجش مق ـــت س ـــدند. جه ـــی ش ارزیاب

723		33



تازه های پایان نامه دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی تهران

5051

موجـــود در هـــر قســـمت دســـتگاه TSI و پایـــداری، 
 UV visible spectrophotometer از دســـتگاه
ــده  ــرآوری شـ ــدازه ذرات فـ ــد. انـ ــتفاده شـ اسـ
ـــول  ـــل قب ـــدوده قاب ـــفات در مح ـــلتامیویر فس اس
)اکثـــرا کوچک تـــر از 5 میکـــرون( بـــود. از 
بـــا  منتخـــب  فرمولاســـیون های  رو،  ایـــن 
توجـــه بـــه خصوصیـــات آئرودینامیـــک آن هـــا 
،SEM مشـــخص شـــد و ســـایر تســـت های 

 DSC و XRD روی آن هـــا انجـــام شـــد و متعاقـــب 
بررســـی نتایـــج حاصـــل از ایـــن تســـت ها، 
ــن و  ــل آلانیـ ــاوی فنیـ ــیون F12 حـ فرمولاسـ
 Fine Particle Fraction (FPF) %81 لاکتـــوز بـــا 
به عنـــوان بهتریـــن فرمولاســـیون انتخـــاب 
 ،F2 فرمولاســـیون های  همچنیـــن   گردیـــد. 
F3، F8، F9 و F11 بـــه ترتیـــب بـــا FPF هـــای 

و  بـــا درصدهـــا  63%، 65%، 59%، 62% و %56 
آمینواســـیدهای  از  متفـــاوت  ترکیب هـــای 
ــای  ــن قندهـ ــن و همچنیـ ــین و فنیل آلانیـ لوسـ
ــاقی  ــات استنشـ ــوز، خصوصیـ ــوز و لاکتـ رافینـ
قابـــل قبولـــی را دارا می باشـــند کـــه بـــا 
نتایـــج حاصـــل از SEM همخوانـــی داشـــته 
و   DSC تســـت های  نتایـــج  براســـاس  و 
بـــرای  مناســـب  و  آمـــورف  ذراتـــی   XRD

دارورســـانی استنشـــاقی حاصـــل شـــد. تمامـــی 
ــود  ــداری خـ ــب، پایـ ــیون های منتخـ فرمولاسـ
ــداری،  ــنجش پایـ ــه سـ ــازه 3 ماهـ ــی بـ  را طـ

حفظ کرده اند.
واژگان کلیــدی: آنفولانزا، اســلتامیویر فســفات، 
دارورســانی استنشــاقی، پــودر خشــک استنشــاقی، 

اســپری درایینــگ

دانشجو: فاطمه مهدیان پری
عنــوان پایان نامــه: ارزیابــی رونــد و پیامدهای 
ــی  ــرای بیمــاران دیابت داروهــای تجویزشــده ب
ــتان  ــص اس ــکان متخص ــط پزش ــوع 2 توس ن

تهــران از مهــر 1396 تــا مهــر
استاد / اساتید راهنما: دکتر مجید داوری

استاد / اساتید مشـاور: دکتر محمدرضا مرآتی، 
دکتر علیرضا اسـتقامتی، دکتر سها نمازی

گروه آموزشی: اقتصاد و مدیریت دارو
مقطع تحصیلی: دکترای عمومی

تاریخ ارایه پایان نامه: 1402/03/06
شماره پایان نامه: 6080

هیئــت داوران: دکتــر شــکوفه نیک فــر، دکتــر 
اکبــر عبداللهــی اصــل، دکتــر کیهــان محمدی 

ــده آموزش( )نماین

خلاصه 
معضــلات  بزرگ تریــن  از  یکــی  دیابــت 
ــر  ــه تاثی ــد ک ــی می باش ــی جهان ــلامت عموم س
منفــی بــه ســزایی روی توســعه اقتصــادی-

ــاری  ــن بیم ــان دارد. ای ــر جه ــی در سراس اجتماع
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ســازمان تامین اجتماعــی در اســتان تهــران نشــان 
ــم از  ــوع 2، ه ــت ن ــرل دیاب ــه کنت ــد ک می دهن
ــرل  ــه، از کنت ــر نتیج ــم از نظ ــد و ه ــر فرآین نظ
ــف  ــت ضعی ــد. کیفی ــیاری دارن ــه بس ــه فاصل بهین
کنتــرل بیمــاری، موجــب بــروز شــدیدتر عــوارض و 
ــن  ــت می شــود کــه ای ــا دیاب ــط ب ــر مرتب مرگ ومی
مــوارد تاثیــر منفــی روی کیفیــت زندگــی، فعالیــت 
فــرد در جامعــه و افزایــش میــزان مرگ ومیــر دارد و 
تمامــی ایــن عوامــل موجــب افزایــش هزینه هــای 

ــود.  ــاری می ش ــن بیم ــته ای ــا گذاش ــه ج ب
واژگان کلیــدی: دیابــت ملیتــوس، دیابــت 
نــوع 2، کیفیــت مراقبــت، کنتــرل بهینــه، اهــداف 

LDL ،فشــار خــون ،ABC، HbA1c مراقبتــی

ــه  ــد ب ــش امی ــر و کاه ــتاز مرگ ومی ــل پیش از عل
زندگانــی می باشــد. تخمیــن بــار دیابــت و عوامــل 
خطــر مربــوط بــه آن، می توانــد در سیاســت 
ــع در  ــص مناب ــدی و تخصی ــت بن ــذاری، اولوی گ
ــر باشــد. شــایع  ــت، موث ــان دیاب پیشــگیری و درم
ــد را  ــوع 2 می باش ــت ن ــت، دیاب ــوع دیاب ــن ن تری
ــخیص داده  ــراد تش ــد از اف ــدود 90 درص ــه ح ک
ــوع 2  ــت ن ــیوع دیاب ــردد. ش ــامل می گ ــده، ش ش
ــد  ــل رش ــه دلی ــته ب ــال های گذش ــران در س در ای
جمعیــت، افزایش ســن، شهرنشــینی، تغییــر الگوی 
غذایــی، کم تحرکــی و چاقــی به طــور مــداوم 
افزایــش یافتــه  اســت. تخمیــن زده می شــود 
ــه  ــد ک ــت دارن ــان دیاب ــد از ایرانی ــه 11/4 درص ک
در حــدود 40 درصــد از آن هــا، بیمــاری هنــوز 
ــی  ــه و دسترس ــت. ارای ــده  اس ــخیص داده نش تش
ــالا و مشــاوره منظــم  ــت ب ــا کیفی ــت، ب ــه مراقب ب
بــا پزشــک می توانــد عــوارض و خطــر مرگ ومیــر 
مرتبــط بــه ایــن بیمــاری را کاهــش دهــد. بنابراین، 
ــی  ــاران دیابت ــت از بیم ــت مراقب ــر کیفی نظــارت ب
بررســی شــاخص های  و  اســت  بســیار مهــم 
ــت در  ــرل مراقب ــه کنت ــد و نتیج ــا فرآین ــط ب مرتب
ایــن بیمــاران، امــری حیاتــی اســت. شــاخص های 
 A1c اصلــی در ایــن بیمــاری شــامل هموگلوبیــن
(HbA1c)، فشــارخون )BP( و لیپوپروتئیــن بــا 

ــن  ــدف از ای ــد. ه ــن )LDL( می باش ــی پایی چگال
مطالعــه، ارزیابــی کیفیت مراقبت بوســیله ســنجش 
شــاخص ها در بیمــاران مبتــلا بــه دیابــت نــوع 2، 
بــا اســتفاده از داده هــای ثبــت شــده بــرای آن هــا 
از 680  می باشــد. داده هــای جمــع آوری شــده 
ــگاه   ــوع 2 از 3 درمان ــت ن ــه دیاب ــلا ب ــار مبت بیم

دانشجو: حانیه کریمی 
عنــوان پایان نامــه: ارزیابــی رونــد و پیامدهای 
داروهــای تجویــز شــده بــرای بیمــاران دیابتــی 
نــوع 2 توســط پزشــکان عمومــی اســتان 

ــا مهــر 1401 تهــران از مهــر 1396 ت
استاد / اساتید راهنما: دکتر مجید داوری

استاد / اساتید مشـاور: دکتر محمدرضا مرآتی، 
دکتر علیرضا اسـتقامتی، دکتر سها نمازی
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گروه آموزشی: اقتصاد و مدیریت دارو
مقطع تحصیلی: دکترای عمومی

تاریخ ارایه پایان نامه: 1402/03/06
شماره پایان نامه: 6081

هیئــت داوران: دکتــر شــکوفه نیــک فــر، دکتر 
اکبــر عبداللهــی اصــل، دکتــر کیهــان محمدی 

ــده آموزش( )نماین

خلاصه 
مقدمـــه: بیمـــاری دیابـــت در صـــورت 
ــد  ــرل می توانـ ــدم کنتـ ــدم تشـــخیص و عـ عـ
بـــه ســـرعت پیشـــرفت کـــرده و منجـــر بـــه 
همچنیـــن  و  خطرنـــاک  عـــوارض  ایجـــاد 
بیماری هـــای ثانویـــه متعـــدد دیگـــری در 
نـــرخ  اخیـــر  ســـال های  در  شـــود.  فـــرد 
ـــدت  ـــه ش ـــان ب ـــت در جه ـــاری دیاب ـــد بیم رش
افزایـــش یافتـــه  اســـت. نـــرخ رو بـــه رشـــد 
ــت  ــروز درخواسـ ــث بـ ــت باعـ ــاری دیابـ بیمـ
خدمـــات پزشـــکی و دارویـــی بیشـــتر مرتبـــط 

ــود.  ــاری می شـ ــن بیمـ ــان ایـ ــا درمـ بـ
مـــواد و روش: مطالعـــه حاضـــر یـــک 
ــه  ــته نگر اســـت کـ ــورت گذشـ ــه کوهـ مطالعـ
ــاله   ــات بالینـــی 5 سـ ــتفاده از اطلاعـ ــا اسـ بـ
ـــام  ـــوع2 انج ـــت ن ـــه دیاب ـــلا ب ـــار مبت 1000بیم
گرفتـــه اســـت. داده هـــای دموگرافیـــک و 
شـــامل  ازمایشـــگاهی  نتایـــج  بالینـــی، 
ــطح  ــی سـ ــطح HBA1C، ارزیابـ ــی سـ ارزیابـ
ـــی  ـــای مصرف ـــزان داروه ـــوع و می LDL-C و ن

ـــک  ـــه تفکی ـــه ب ـــال دوره  مطالع ـــول 5 س  در ط
گردید. استخراج 

یافته  هـــا: طبـــق ارزیابـــی داده هـــای 
در  بیمـــاران  مطالعـــه،  ایـــن  در  موجـــود 
ســـه ســـطح کنتـــرل خـــوب، متوســـط و 
ــک  ــه نزدیـ ــدند کـ ــته بندی شـ ــف دسـ ضعیـ
ــف  ــرل ضعیـ ــراد در کنتـ ــد افـ ــه 44 درصـ بـ
ــا 26  ــط و تنهـ ــرل متوسـ ــد کنتـ و 30 درصـ
ــد.  ــوب بودنـ ــرل خـ ــته کنتـ ــد در دسـ درصـ
ارزیابی هـــا نشـــان دادنـــد کـــه در همـــه  
ســـال  از   HBA1C  میانگیـــن درمانگاه هـــا 
اول بـــه آخـــر 5 درصـــد افزایـــش یافتـــه و 
 میانگیـــن LDL-C، 12/26درصـــد کاهـــش 

است.  داشته 
نتیجه گیـــری: در کل 12 درصـــد افـــراد 
ــد.  ــت یافتنـ ــت ABC دسـ ــداف مراقبـ ــه اهـ بـ
ــت  ــزی ضددیابـ ــای تجویـ ــد داروهـ 94 درصـ
و  بی گوانیدهـــا  دارویـــی  دســـته های  از 
کیفیـــت  کل  در  اســـت.  ســـولفونیل اوره ها 
ـــی  ـــکان عموم ـــط پزش ـــاران توس ـــت از بیم مراقب
ـــه  ـــن بیم ـــش تامی ـــت پوش ـــای تح در درمانگاه ه
ـــص در  ـــکان متخص ـــه پزش ـــبت ب ـــی نس اجتماع
لازم  و  بـــوده  پایین تـــر  درمانگاه هـــا  ایـــن 
زمینـــۀ  در  بیشـــتری  آموزش هـــای  اســـت 
ـــه  ـــوع2 ب ـــی ن ـــاران دیابت ـــان بیم ـــرل و درم کنت

ــود.  ــکان داده شـ پزشـ
واژگان کلیـــدی: الگـــوی تجویـــز، دیابـــت نـــوع 
 ،(HBA1C) هموگلوبیـــن گلیکوزیلـــه ،DDD ،2
دیس لیپیدمـــی،   ،LDL-C خـــون  چربـــی 

ــتاتین ــن، آتورواسـ متفورمیـ
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دانشجو: سعید نعمت اللهی
ســاخت  طراحــی،  پایان نامــه:  عنــوان 
و ارزیابــی نانوالیــاف پلــی وینیــل الــکل 
تیوکایتوســان حــاوی نانــوذرات نقــره پوشــش 
ــن  ــی گوانیدی ــن ب ــا پلی هگزامتیل ــده ب داده ش

ــه دو ــوختگی درج ــان س ــرای درم ب
استاد / اساتید راهنما: دکتر رسول دیناروند

اســتاد / اســاتید مشــاور: دکتــر حمیــد اکبری 
جــور، دکتــر نســرین صمدی

گروه آموزشی: نانوفناوری دارویی
مقطع تحصیلی: دکترای عمومی

تاریخ ارایه پایان نامه: 1402/03/07
شماره پایان نامه: 6082 

هیئـت داوران: دکتر امید سـبزواری، دکتر طیبه 
تولیـت، دکتر محمد اکرمـی )نماینده آموزش(

خلاصه 
پوســـت بزرگ تریـــن بافـــت بـــدن می باشـــد 
ـــل  ـــر عوام ـــی در براب ـــد مکانیک ـــوان س ـــه به عن ک
ـــه  ـــه ب ـــا توج ـــد. ب ـــل می کن ـــی عم ـــر خارج مض
ـــی  ـــه عامل ـــدن، هـــر گون نقـــش مهـــم پوســـت در ب

ـــدازد، بایـــد  کـــه ســـلامتی پوســـت را بـــه خطـــر بیان
بـــه ســـرعت برطـــرف شـــود و پوســـت آســـیب 
ـــن  ـــود. مهمتری ـــان ش ـــرعت درم ـــه س ـــز ب ـــده نی دی
عامـــل تهدیدکننـــده ســـلامتی پوســـت زخم هـــا 
می باشـــند. روش هـــای درمانـــی زخم هـــا بـــه دو 
ــنتی و درمان هـــای  نـــوع زخـــم پوش هـــای سـ
ــنتی  ــای سـ ــوند. زخم هـ ــیم می شـ ــن تقسـ نویـ
در درمـــان زخم هـــای مزمـــن ماننـــد ســـوختگی 
ناکارآمـــد می باشـــند. زخـــم پوش هـــای نویـــن 
طـــوری طراحـــی شـــده اند کـــه دارای فعالیـــت 
زیســـتی باشـــند. زخـــم پوش هـــای نویـــن 
ــا،  ــم هـ ــا، فیلـ ــه هیدروژل هـ ــی از جملـ مختلفـ
فوم هـــا و ... گســـترش پیـــدا کرده انـــد. در ایـــن 
میـــان زخـــم پوش هـــای بـــر پایـــه نانوالیـــاف 
ـــرد  ـــه ف ـــر ب ـــای منحص ـــه ویژگی ه ـــه ب ـــا توج ب
ــد.  ــود جلـــب کرده انـ ــه خـ ــادی را بـ ــه زیـ توجـ
تکنیـــک الکتروریســـی رایج تریـــن روش بـــرای 
ــروژه،  ــن پـ ــد. در ایـ ــاف می باشـ ــد نانوالیـ تولیـ
ســـعی شـــد بـــا اســـتفاده از کایتوســـان اصـــلاح 
ــده  ــش داده شـ ــره پوشـ ــوذرات نقـ ــده و نانـ شـ
پلی هگزامتیلـــن بی گوانیدیـــن بـــه زخـــم پـــوش 
نانوالیافـــی بـــا اســـتفاده از روش الکتروریســـی بـــرای 
درمـــان زخـــم ســـوختگی درجـــه دوم دســـت یافتـــه 
ـــنتز  ـــواوره س ـــان تی ـــر کایتوس ـــدا پلیم ـــود. در ابت ش
ــای  ــا آزمون هـ ــنتز بـ ــی روش سـ ــد و ارزیابـ شـ
ـــد.  ـــی گردی ـــری بررس ـــز عنص FTIR، XRD و آنالی

پلی هگزامتیلـــن  نقـــره  نانـــوذرات  ســـپس 
بی گوانیدیـــن ســـنتز شـــده و انـــدازه، بـــار، 
مورفولـــوژی نانـــوذرات بررســـی گردیـــد. در 
ـــواوره  ـــان تی ـــان و کایتوس ـــاف کایتوس ـــه نانوالی ادام
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ـــن  ـــره پلی هگزامتیل ـــوذرات نق ـــدون نان ـــاوی و ب ح
ـــر  ـــای موث ـــدند و پارامتره ـــاخته ش ـــن س بی گوانیدی
در ســـاخت نانوالیـــاف از جملـــه غلظـــت عامـــل 
کمـــک الکتروریســـی، فاصلـــه جمع کننـــده، 
ولتـــاژ و ســـرعت چرخـــش جمع کننـــده بهینـــه 
شـــدند. بـــا بررســـی مورفولـــوژی نانوالیـــاف 
ـــان  ـــبت کایتوس ـــا نس ـــاف ب ـــده، نانوالی ـــاخته ش س
ــکل  ــل الـ ــه پلی وینیـ ــواوره بـ ــان تیـ و کایتوسـ
ــرای  ــه بـ ــای بهینـ ــوان نانوالیاف هـ 50/50 به عنـ
ـــا  ـــن ب ـــدند. همچنی ـــاب ش ـــات انتخ ـــه مطالع ادام
ــازگاری  ــت سـ ــت زیسـ ــج تسـ ــتفاده از نتایـ اسـ
نانوالیاف هـــای حـــاوی 3 درصـــد نانـــوذرات 
بـــرای  بی گوانیدیـــن  پلی هگزامتیلـــن  نقـــره 
ــو  ــواص فیزیکـ ــدند. خـ ــاب شـ ــه کار انتخـ ادامـ
شـــیمیایی از جملـــه XRD ، زاویـــه تمـــاس، 
ســـرعت عبـــور بخـــار آب و تخریب پذیـــری 
نانـــو الیاف هـــای بهینـــه مـــورد مطالعـــه قـــرار 
ـــرد  ـــات ک ـــری اثب ـــت ضدباکت ـــج تس ـــت. نتای گرف
ــوذرات  ــاوی نانـ ــه حـ ــای بهینـ ــه نانوالیاف هـ کـ
ــر  ــن دارای اثـ ــن بی گوانیدیـ ــره پلی هگزامتیلـ نقـ
ضدباکتـــری علیـــه باکتری هـــای اشریشـــیاکلای 
و اســـتافیلوکوک اورئـــوس می باشـــند. نتایـــج 
ــه  ــوختگی درجـ ــدل سـ ــی مـ ــات حیوانـ مطالعـ
دوم نشـــان داد کـــه نانوالیاف هـــای حـــاوی 
ــن  ــن بی گوانیدیـ ــره پلی هگزامتیلـ ــوذرات نقـ نانـ
 دارای توانایـــی افزایـــش ســـرعت بهبـــود زخـــم 

سوختگی می باشند. 
ــاف  ــوختگی، نانوالی ــم س ــدی: زخ واژگان کلی
الکتروریســی شــده، کایتوســان تیــواوره، نانــوذرات 

نقــره پلی هگزامتیلــن بی گوانیدیــن

دانشجو: اللهیار طیبیان
ــر  ــه اث ــی و مقایس ــه: بررس ــوان پایان نام عن
بالینــی تجویــز عصــاره میــوه گیــاه زغــال اخته 
ــودکان 6-12  ــان ک ــین در درم ــا دسموپرس ب
ســال مبتــلا بــه شــب ادراری غیــر عارضــه دار

اســتاد / اســاتید راهنمــا: دکتــر مهــدی 
ــد  ــر حمی ــی، دکت ــر آرش عباس ــان، دکت وزیری

ــور ــری ج اکب
استاد / اساتید مشاور: دکتر مستانه مقتدری

گروه آموزشی: فارماکوگنوزی
مقطع تحصیلی: دکترای عمومی

تاریخ ارایه پایان نامه: 1402/03/07
شماره پایان نامه: 6083

ــر  ــی، دکت ــرا توفیق ــر زه ــت داوران: دکت هیئ
بیتــا شــهرامی، دکتــر کیهــان محمــدی 

)نماینــده آمــوزش(

خلاصه 
ــورد  ــای م ــه از داروه ــال اخت ــاه زغ ــوه گی می
تاکیــد در طــب ایرانــی بــرای درمــان بیماری هــای 

ــد.  ــف می باش مختل
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در ایــن مطالعــه، در فــاز A2 بالینــی، به بررســی 
اثربخشــی در دوگــروه 35 نفــری بیمــار و در صورت 
ــیون  ــر فرمولاس ــمیت، تاثی ــم س ــروز علای ــدم ب ع
تهیــه شــده از عصــاره میــوه گیــاه در بهبــود علایم 
ــه  ــلا ب ــاران مبت ــی بیم ــت زندگ ــده و کیفی آزاردهن

شــب ادراری پرداختــه شــده اســت. 
ــداری و  ــی خری ــازار داروی ــان از ب ــوه گیاه می
در هرباریــوم دانشــکده داروســازی دانشــگاه علــوم 
پزشــکی تهــران مــورد تاییــد قــرار گرفــت. عصــاره 
گیــری بــه روش ماسیراســیون بــا اتانــول70 درصد 
انجــام گرفــت. عصــاره مایــع، بــا اســتفاده از مــواد 
ــرار  ــه ق ــورد مطالع ــه و م ــب، فرمول ــی مناس جانب
گرفــت. در مطالعــه بالینــی فــاز 2 ) روی 70 بیمــار 
مبتــلا بــه شــب ادراری( در مــدل مداخلــه ای، بــا 
گــروه اســپری دسموپرســین مقایســه و بــا بررســی 
علایــم قبــل و بعــد، در دو گــروه 35 نفــره مــورد 
مطالعــه قــرار گرفــت. بیمــاران، شــربت را ســه بــار 
در روز، هــر بــار یــک قاشــق غــذا خــوری مصــرف 
می کردنــد. در طــول مطالعــه، تعــداد شــب ادراری 
بیمــاران در هفتــه از والدیــن آنــان مــورد پرســش 

قــرار گرفــت. 
ــر در هــردو گــروه  ــج نشــان داد کــه 9 نف نتای
ــی آن،  ــل اصل ــه عل ــدند ک ــارج ش ــه خ از مطالع
ــتفاده از  ــل اس ــه دلی ــد شــربت ب ــم ب مصــرف طع
ــد  ــا رون ــار ب ــکاری بیم ــدم هم ــی و ع ــکل طب ال
ــب ادراری،  ــداد ش ــر تع ــج تغیی ــود. نتای ــان ب درم
ــت  ــروه داش ــن دو گ ــادار بی ــاوت معن ــان از تف نش

.(P<0.05)

ــه،  ــال اخت ــین، زغ ــدی: دسموپرس واژگان کلی
ــی ــی بالین ــب ادراری، کارآزمای ش

دانشجو: فرزاد جوزی   
کشــف  و  شناســایی  پایان نامــه:  عنــوان 
ــه روش داده کاوی  ــی ب ــب در نســخ داروی تقل

ــده ــارت نش نظ
اکبــر  دکتــر  راهنمــا:  اســاتید   / اســتاد 

اصــل  عبداللهــی 
استاد / اساتید مشاور: دکتر شکوفه نیک فر

گروه آموزشی: اقتصاد و مدیریت دارو
مقطع تحصیلی: دکترای عمومی

تاریخ ارایه پایان نامه: 1402/03/20
شماره پایان نامه: 6084

ــر  ــی، دکت ــر نیایــش محب ــت داوران: دکت هیئ
ــوزش( ــده آم ــلیمانی )داور و نماین ــه س فاطم

خلاصه 
از  درمانـی  بیمه هـای  از  سواسـتفاده  مقدمـه: 
طریـق تقلب در نسـخ یکـی از روش هایی اسـت که 
از گذشـته بـار مالـی گزافـی را بـر بیمه هـا تحمیـل 
کـرده اسـت. هـدف از ایـن پایان نامـه، تدویـن و 
روش  بـه  تقلـب  کشـف  الگوریتـم  یـک  ارزیابـی 
داده کاوی نظـارت نشـده، با تکیه بـر داده های بزرگ 
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ایجادشـده در سـازمان های بیمه گـر بوده کـه بتواند 
تداخـلات دارویی نسـخ، اعـم از عـدم تطابق جنس 
بیمار، سـن بیمار، تخصص پزشـک و قیمـت داروها 

را بـا داروهـای موجـود در نسـخه شناسـایی کند. 
روش کار : اولین گام در رسـیدن به یک الگوریتم 
مبتنـی بـر داده کاوی، شـناخت داده هـای موجـود و 
پارامترهـای ضـروری آن هـا اسـت. داده های نسـخ 
سـازمان تأمیـن اجتماعـی در فروردیـن مـاه سـال 
1398 اخـذ گردیـد. پـس از تمیـز کـردن داده هـای 
بلااسـتفاده،  و  پـرت  داده هـای  حـذف  و  موجـود 
و  پزشـک  تخصـص  جنـس،  سـن،  پارامترهـای 
قیمـت مربـوط بـه هـر نسـخه اسـتخراج شـد. بـه 
کمک تظاهـر هم زمان پارامترهـای: )1( دارو- دارو، 
)2( دارو- جنسـیت، )3( دارو-تخصـص پزشـک و 
)4( دارو- قیمـت در نسـخ مختلـف، ماتریس هـای 
اتفـاق شـکل گرفتند. بـرای هر یـک از ویژگی های 
فـوق آسـتانه خطـر تعریـف گـردد. بـه کمـک این 
ماتریس هـا و تعریـف فرمول های ریسـک، الگوریتم 
آشکارسـازی داده هـای پـرت ایجـاد شـد. بـا وارد 
کـردن نسـخه های مختلـف بـه الگوریتـم و تطابق 
نتایـج حاصـل بـا مراجـع معتبـر، قابلیـت اطمینـان 
نتایـج حاصـل از برنامـه مـورد ارزیابی قـرار گرفت. 
یافته هـا: بـا نوشـتن بیـش  از 2000 خـط کـد 
در برنامـه SQL Server Management و ایجـاد 
یـک رابط کاربری گرافیکی، الگوریتم طراحی شـده 
کاربـردی شـد. ورودی این برنامه، اطلاعات نسـخه 
بـوده و خروجـی آن مطابـق بـا آسـتانه های خطر از 
پیش تنظیم شـده، گزارشـی اسـت که خطـر تجویز 
داروهـا بـا یکدیگر، سـن و جنس بیمـار، قیمت دارو 
و تخصـص پزشـک معالـج را به نمایـش می گذارد.

نتیجه گیــری: ایــن الگوریتــم بــه خوبــی 
ــوه  ــده بالق ــرادات عم ــاوی ای ــه ح ــخی را ک نس
هســتند، جهــت بررســی بیشــتر، برجســته می کنــد 
و تعــداد نتایــج مثبــت کاذب آن بســیار پاییــن 
می باشــد. از طــرف دیگــر، رفتــار الگوریتــم در 
ــول و بــه  ــور معم ــخی کــه به ط ــوص نس خص
ــلا  ــوند، کام ــز می ش ــار تجوی ــرای بیم ــتی ب درس
متناســب و بــا کمتریــن تعــداد منفــی کاذب 
می باشــد. ازیــن رو، قابلیــت اســتفاده از ایــن 
ــازمان های  ــره وری در س ــود به ــه جهــت بهب برنام

ــد. ــی گردی ــاعد ارزیاب ــوط مس مرب
واژگان کلیــدی: داده هــای ســلامت، داده کاوی، 

ــه، تقلب بیم

دانشجو: محمد کاظم پور دیزجی
عنــوان پایان نامــه: طراحــی و ســنتز مشــتقات 
فنیــل اورنیــل آئــورون بــا هــدف مهارکنندگــی 

یــا فعال کنندگــی آنزیــم تیروزینــاز
استاد / اساتید راهنما: دکتر لطیفه نوید پور

استاد / اساتید مشاور: -
گروه آموزشی: شیمی دارویی

مقطع تحصیلی: دکترای عمومی
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از حــد نوروملانیــن در مغــز می توانــد باعــث ایجــاد 
ــون  ــا هانتینگت ــد پارکینســون ی ــی مانن بیماری های
ــات  ــی از ترکیب ــروه بزرگ ــا گ ــود. فلاونوییده ش
ــبزیجات  ــان و س ــه در گیاه ــتند ک ــی هس طبیع
ــیاری از  ــک بس ــرات بیولوژی ــوند. اث ــت می ش یاف
ــده  ــزارش ش ــات کشــف و گ ــروه از ترکیب ــن گ ای
ــا  ــار ی ــت مه ــرات، قابلی ــن اث ــی از ای ــت. یک اس
فعــال کــردن آنزیــم تیروزینــاز اســت. چالکون هــا 
ــا در  ــاز فلاونوییده ــش س ــوان پی ــه به عن ــز ک نی
ــر  ــه می شــوند، در بســیاری از مــوارد اث نظــر گرفت
ــد. در  ــان داده ان ــود نش ــابهی از خ ــک مش بیولوژی
مطالعــات اخیــر ترکیبــات فنیــل اورنیــل چالکــون 
ــم  ــا روی آنزی ــرات آن ه ــه اث ــنتز شــده و مطالع س
ــرات  ــات اث ــن ترکیب ــه ای ــاز نشــان داده ک تیروزین
ــن  ــد. بدی ــان می دهن ــود نش ــی از خ ــل توجه قاب
ــه  ــز ب ــا نی ــد آئورون ه ــر می رس ــه نظ ــب ب ترتی
واســطه شــباهت ســاختاری و فضایــی بســیار 
ــود  ــی از خ ــل توجه ــر قاب ــا اث ــا چالکون ه ــاد ب زی
ــدی از  ــه، دســته جدی ــن مطالع ــد.در ای نشــان دهن
ــورون ســاخته شــده و  ــل آئ ــل اورنی ــات فنی ترکیب
اثــرات آن هــا مــورد بررســی قــرار گرفتنــد. بــرای 
ــف  ــتقات مختل ــدا مش ــات ابت ــن ترکیب ــنتز ای س
یــا متــا  مشــتقات  بــا  بنزوفورانــون   -(H

2
)3 

پارا-نیتروبنزآلدییــد واکنــش داده شــد و نیتروآئورون 
ــودر  ــتفاده از پ ــا اس ــپس ب ــد. س ــه ش ــوط تهی مرب
ــرو  ــروه نیت ــد گ ــوم کلری ــط آمونی ــن در محی آه
احیــا شــده مشــتقات آمیــن مربــوط به دســت آمــد. 
ــتقات  ــا مش ــده ب ــه دســت آم ــن ب ــش آمی از واکن
فنیــل ایزوســیانات مختلــف، گــروه اورییــدی مــورد 
ــی  ــد. بررس ــل ش ــی حاص ــات نهای ــر در ترکیب نظ

تاریخ ارایه پایان نامه: 1402/03/21
شماره پایان نامه: 6085

ــر  ــی، دکت ــر محســن امین ــت داوران: دکت هیئ
مجتبــوی  ســمیه  دکتــر  ســوری،  عفــت 

)نماینــده آمــوزش(

خلاصه 
آنزیــم تیروزینــاز یــا پلی فنــول اکســیداز یــک 
ــا عملکــرد چندگانــه و حــاوی فلــز مــس  آنزیــم ب
ــده در پوســت پســتانداران  ــه به طــور عم اســت ک
یافــت می شــوند. ایــن آنزیــم نقــش بســیار 
ــز  ــا ملانوژن ــه ی ــد رنگدان ــد تولی ــی در فرآین مهم
دارد. ایــن آنزیــم طــی مراحــل مختلــف آمینواســید 
تیروزیــن را بــه رنگدانــه ملانیــن تبدیــل می کنــد 
ــدن  ــن ش ــی رنگی ــل اصل ــه عام ــن رنگدان ــه ای ک
ــی رود  ــار م ــن، انتظ ــت. بنابرای ــان اس ــت انس پوس
بــا مهارکــردن ایــن آنِزیــم میــزان تولیــد ملانیــن 
ــر شــود.  ــگ پوســت روشــن ت ــد و رن کاهــش یاب
از طــرف دیگــر، فعــال کــردن ایــن آنزیــم باعــث 
افزایــش تولیــد ملانیــن و تیــره تــر شــدن پوســت 
شــود. بســیاری از داروهــای روشــن کننــده پوســت 
ــک  ــون و کوجی ــد هیدروکین ــازار مانن ــود در ب موج
ــتند.  ــاز هس ــده تیروزین ــات مهارکنن ــید ترکیب اس
نیــز به طــور  تیروزینــاز  ترکیبــات فعال کننــده 
بالقــوه می تواننــد بــرای درمــان بیمــاری ویتیلیگــو 
مــورد اســتفاده قــرار گیرند.آنزیــم تیروزینــاز عــلاوه 
ــه  ــود دارد ک ــز وج ــان نی ــز انس ــر پوســت در مغ ب
باعــث تولیــد نوروملانیــن می شــود. تجمــع بیــش 
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اثــر بیولوژیــک ترکیبــات ســنتز شــده روی آنزیــم 
تیروزینــاز نشــان داد کــه قــرار گرفتــن اســتخلاف 
متیــل در ناحیــه 5 حلقــه بنزوفورانــون باعــث ایجاد 
ــید در  ــک اس ــر از کوجی ــی قویت ــر مهارکنندگ اث
ــرار دادن  ــر آن، ق ــلاوه ب ــود و ع ــات می ش ترکیب
اســتخلاف متیــل در ناحیــه 7 حلقــه باعــث از بیــن 
رفتــن اثــر مهارکنندگــی و ایجــاد ترکیبــات بــا اثــر 

ــود. ــی می ش ــال کنندگ فع
واژگان کلیــدی: ســنتز، بنزوفورانــون، تیروزیناز، 

ــون، آئورون چالک

دانشجو: آرمان مصطفایی   
اثربخشــی  بررســی  پایان نامــه:  عنــوان 
عصــاره میــوه انجیــر )Ficus carica( و کیــوی 
)Actinidia deliciosa( در درمــان یبوســت 

)A2 ــاز ــی ف ــه بالین )مطالع
اسـتاد / اسـاتید راهنما: دکتر مهـدی وزیریان، 

دکتـر محمد طاهـر، دکتر حمیـد اکبری جور 
استاد / اساتید مشاور: دکتر مهردادکریمی، دکتر 

فروغ البرزی اوانکی، دکتر منصور رستگارپناه
گروه آموزشی: فارماکوگنوزی

مقطع تحصیلی: دکترای عمومی
تاریخ ارایه پایان نامه: 1402/02/24

شماره پایان نامه: 6086
ــر  ــی، دکت ــرا توفیق ــر زه ــت داوران: دکت هیئ

ــوزش( ــده آم ــهرامی )داور و نماین ــا ش بیت

خلاصه 
از  وکیـــوی  انجیـــر  گیاه هـــای  میـــوه 
ـــرای  ـــی ب ـــب ایران ـــد در ط ـــورد تاکی ـــای م داروه
درمـــان یبوســـت می باشـــد. در ایـــن مطالعـــه، 
ـــی در  ـــی اثربخش ـــه بررس ـــی، ب ـــاز A2 بالین در ف
دوگـــروه 35 نفـــری بیمـــار و در صـــورت عـــدم 
ــیون  ــر فرمولاسـ ــمیت، تاثیـ ــم سـ ــروز علایـ بـ
ـــه همـــراه  تهیـــه شـــده از عصـــاره میـــوه گیاهـــان ب
شـــکر ســـرخ، در بهبـــود علایـــم آزاردهنـــده و 
کیفیـــت زندگـــی بیمـــاران مبتـــلا بـــه یبوســـت 
پرداختـــه شـــده اســـت. میـــوه گیاهـــان از بـــازار 
ــکده  ــوم دانشـ ــداری و در هرباریـ ــی خریـ دارویـ
داروســـازی دانشـــگاه علـــوم پزشـــکی تهـــران مـــورد 
تاییـــد قـــرار گرفـــت. عصاره گیـــری بـــه روش 
ـــع،  ـــاره مای ـــت. عص ـــورت پذیرف ـــاندن آب ص جوش
ـــه و  ـــب، فرمول ـــی مناس ـــواد جانب ـــتفاده از م ـــا اس ب
مـــورد مطالعـــه قـــرار گرفـــت. مطالعـــه بالینـــی 
ــت(  ــه یبوسـ ــلا بـ ــار مبتـ ــاز 2 )روی 70 بیمـ فـ
صـــورت پذیرفـــت. مطالعـــه بالینـــی، در مـــدل 
مداخله هـــای تصادفی ســـازی شـــده و یـــک 
ـــی  ـــا بررس ـــا و ب ـــروه دارونم ـــا گ ـــور، ب ـــویه ک س
ـــود.  ـــره ب ـــروه 35 نف ـــد، در دو گ ـــل و بع ـــم قب علای
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بیمـــاران، شـــربت را ســـه بـــار در روز، هـــر بـــار 
یـــک قاشـــق غذاخـــوری مصـــرف می کردنـــد. 
پـــس از چهـــار هفتـــه از شـــروع درمـــان، 
میـــزان درد )براســـاس معیـــار VAS نقطـــه ای( و 
ـــوع و  ـــع مدف ـــات دف ـــداد دفع ـــوع و تع ـــوام مدف ق
ـــورد  ـــان م ـــص از آن ـــع ناق ـــاس دف ـــرات احس تغیی
پرســـش قـــرار گرفـــت. نتایـــج نشـــان داد کـــه 
ـــه خـــارج  ـــراد در هـــر گـــروه از مطالع ـــدادی از اف تع
ـــان  ـــرف همزم ـــی آن، مص ـــل اصل ـــه عل ـــدند ک ش
ســـایر ملین هـــا و عـــدم همـــکاری بیمـــار بـــا 
رونـــد درمـــان بـــود. نتایـــج تغییـــر میـــزان درد، 
ـــروه داشـــت.  ـــن دو گ ـــادار بی ـــاوت معن نشـــان از تف
همچنیـــن نتایـــج نشـــان از بهبـــود قـــوام مدفـــوع و 
تعـــداد دفعـــات دفـــع مدفـــوع و همچنیـــن کاهـــش 
ـــه و  ـــورد داخل ـــروه م ـــص در گ ـــع ناق ـــاس دف احس

کنتـــرل داشـــت.
واژگان کلیــدی: کیوی، شــکر ســرخ، یبوســت، 

ــی بالینی کارآزمای

دانشجو: مرجان مقدم نیا
ــع  ــکل جام ــن پروت ــه: تدوی ــوان پایان نام عن

دارودرمانــی پیونــد کبــد اطفــال

ــیمین  ــر س ــا: دکت ــاتید راهنم ــتاد / اس اس
دشــتی خویدکــی، دکتــر حســین علــی مــددی

ــن  ــر محس ــاور: دکت ــاتید مش ــتاد / اس اس
ــر  ــو، دکت ــی بیگ ل ــز تق ــر چنگی ــی، دکت امین

ــی ــه اطیاب فاطم
گروه آموزشی: داروسازی بالینی

Ph. D :مقطع تحصیلی
تاریخ ارایه پایان نامه: 1402/03/28

شماره پایان نامه: ت- 153
ــر  ــان، دکت ــر علــی جعفری ــت داوران: دکت هیئ
یونــس پناهــی، دکتــر بهــادر میررحیمــی، دکتر 
حســین خلیلــی افوســی، دکتــر تکتــم فقیهــی، 

دکتــر خســرو م عبــدی )نماینــده آمــوزش(

خلاصه 
پیشـــرفته  بیمـــاری  انتخابـــی  درمـــان 
کبـــدی در کـــودکان پیونـــد کبـــد اســـت. 
ـــا  ـــتقیمی ب ـــاط مس ـــو ارتب ـــد عض ـــت پیون موفقی
مراقبت هـــای دارویـــی پـــس از پیونـــد دارد. 
بهینه ســـازی پروتکل هـــای دارودرمانـــی پـــس 
ـــای عضـــو  ـــش بق ـــه افزای ـــد منجـــر ب ـــد کب از پیون
پیونـــدی، بقـــای بیمـــار و کاهـــش عـــوارض و 
مشـــکلات پـــس از پیونـــد می گـــردد. در ایـــن 
مراقبت هـــای  مختلـــف  ابعـــاد  پایان نامـــه 
ـــورد  ـــودکان م ـــد ک ـــد کب ـــس از پیون ـــی پ داروی
بررســـی قـــرار گرفـــت. در هـــر جنبـــه ابتـــدا 
کتـــب مرجـــع اطفـــال و دســـتورالعمل های 
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ـــد.  ـــرار گرفتن ـــی ق ـــورد بررس ـــود م ـــر موج معتب
در صـــورت عـــدم وجـــود یـــا ناکافـــی بـــودن 
اطلاعـــات، مـــرور سیســـتماتیک بـــا اســـتفاده 
از کلیـــد واژه هـــای مناســـب انجـــام شـــد. 
مرحلـــه بعـــد پروتکل هـــای اولیـــه توســـط 
فارماکوتراپیســـت های تیـــم پیونـــد تدویـــن 
ــی  ــات دلفـ ــا در جلسـ ــن پروتکل هـ ــدند. ایـ شـ
ـــودکان  ـــد ک ـــد کب ـــم پیون ـــای تی ـــور اعض ـــا حض ب
ـــس  ـــه و پ ـــرار گرفت ـــی ق ـــث و بررس ـــورد بح م
از کســـب نظـــرات ایشـــان و در نظـــر گرفتـــن 
ــدند.  ــی شـ ــا نهایـ ــور، پروتکل هـ ــرایط کشـ شـ
نتایـــج حاصـــل از ایـــن پایان نامـــه در کتابـــی 
ـــی  ـــع فارماکوتراپ ـــکل جام ـــوان »پروت ـــت عن تح
ـــف  ـــل مختل ـــودکان« در 10 فص ـــد ک ـــد کب پیون
شـــامل پروتکل هـــای فارماکوتراپـــی رژیـــم 
رد  درمـــان  پروتکل هـــای  ایمونوساپرســـیو، 
وقایـــع  از  پیشـــگیری  و  مدیریـــت  پیونـــد، 
ترومبوتیـــک، پیشـــگیری و درمـــان عفونت هـــا 
پـــس از پیونـــد، واکسیناســـیون، مدیریـــت 
پیونـــد،  از  پـــس  عـــوارض  و  مشـــکلات 
ملاحظـــات تغذیـــه ای در کـــودکان قبـــل و بعـــد از 
ـــس  ـــرد پ ـــر کارب ـــای پ ـــات داروه ـــد، ملاحظ پیون
از پیونـــد، نحـــوه تجویـــز فرآورده هـــای جامـــد 
خوراکـــی و تهیـــه سوسپانســـیون های موقتـــی 
ـــای  ـــش و داروه ـــات پای ـــت آزمایش ـــک لیس و چ
ـــن  ـــد انجم ـــه تایی ـــده و ب ـــردآوری ش ـــی گ مصرف
ـــان  ـــن متخصص ـــران و انجم ـــای ای ـــد اعض پیون

داروســـازی بالینـــی ایـــران رســـیده اســـت. 
واژگان کلیـدی: پیونـد کبد کـودکان، پروتکل، 

فارماکوتراپی  دارودرمانـی، 

دانشجو: نازنین شعبانی راوری
عنــوان پایان نامــه: تهیــه ســامانه دارورســانی 
ــا  ــپ A ب ــوم تی ــم بوتولین ــاوی س ــتی ح پوس

اســتفاده از پپتیدهــای نفوذکننــده بــه ســلول
اسـتاد / اسـاتید راهنما: دکتـر رسـول دیناروند، 
دکتـر نوید گودرزی، دکتر سـامان احمد نصرالهی 
اسـتاد / اساتید مشـاور: دکتر محسـن امینی، 
دکتـر چنگیز تقـی بیگ لو، دکتـر فاطمه اطیابی

گروه آموزشی: فارماسیوتیکس
Ph. D :مقطع تحصیلی

تاریخ ارایه پایان نامه: 1402/02/24
شماره پایان نامه: پ- 516

دکتـر  سـیما صـدرای،  دکتـر  داوران:  هیئـت 
علیرضـا فیـروز، دکتـر آذیـن آیـت الهـی، دکتر 
حمیدرضـا مقیمـی، دکتـر حمید موبـدی، دکتر 
علیرضـا وطـن آرا، دکتـر اسـماعیل حریریـان، 

دکتـر نسـرین صمـدی )نماینـده آمـوزش(

خلاصه 
ــد  ــل مانن ــزرگ و هیدروفی ــات ب ــوذ ترکیب نف
پپتیدهــا و پروتئین هــا در پوســت و عبــور آن هــا از 
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لایــه شــاخی بــه دلیل فشــردگی و ســاختار ســلول 
ــام  ــختی انج ــه س ــوده و ب ــز ب ــیار ناچی ــا، بس ه
ــت و  ــه پوس ــانی ب ــن رو، دارورس ــود. از ای می ش
ــتی(  ــال پوس ــت ) انتق ــق پوس ــانی از طری دارورس
یــک چالــش مهــم فرمولاســیون دارو هــای حاوی 
می آیــد.  حســاب  بــه  بــزرگ  مولکول هــای 
اســتفاده از پپتیدهــای نفوذکننــده بــه ســلول 
ــی  ــی از روش های ــی یک ــل داروی ــوان حام به عن
اســت کــه در ســال های اخیــر مــورد توجــه واقــع 
شــده اســت. تاکنــون پژوهش هــای زیــادی بــرای 
ــلول  ــه س ــده ب ــای نفوذکنن ــری پپتیده ــه کارگی ب
انجــام شــده اســت. راه تجویــز بوتولینوم توکســین 
کــه در بــازار دارویــی بــا نام هــای تجــاری 
مختلفــی موجــود اســت، بیشــتر بــه روش ترزیــق 
ــق  ــورت تزری ــوارد به ص ــی م ــی و در بعض عضلان
ــد.  ــر می باش ــورد نظ ــع م ــتی در موض ــر پوس زی
تهاجمــی  را  درمــان  مســیر  تزریقــی  تجویــز 
می کنــد و ســبب بــروز عــوارض عمومــی وابســته 
بــه تزریــق می گــردد. بــه همیــن دلیــل، بســیاری 
از مطالعــات روی روش انتقــال پوســتی بوتولینــوم 
پژوهــش،  شــده اند.این  متمرکــز  توکســین 
ــای  ــش پروتئین ه ــال اثربخ ــرای انتق ــی ب تلاش
بــزرگ ماننــد بوتولینــوم توکســین از روش انتقــال 
پوســتی بــا اســتفاده از پپتیدهــای نفوذکننــده 
دارورســانی  ســامانه  می باشــد.  ســلول  بــه 
ــکل  ــی متش ــورت نانوکمپلکس های ــتی به ص پوس
ــوم  ــلول و بوتولین ــه س ــده ب ــای نفوذکنن پپتیده
ــون  ــو دالت ــا وزن 150 کیل ــپ A ب ــین تی توکس
ســاخته  کمپلکــس  پلی الکترولیــت  روش  بــه 

شــد. توالــی پپتیــدی مــورد اســتفاده از بیــن 
ــید  ــو اس ــا دو آمین ــده ب ــی ش ــی طراح ــار توال چه
ــا جانمایی هــای متفــاوت،  آرژینیــن و تریپتوفــان ب
بررســی  در  را  ســلولی  نفــوذ  بهتریــن  کــه 
ــلول های  ــان درس ــول زم ــت در ط ــزان برداش می
فیبروبلاســت NIH-3T3 را داشــت، ســاخته شــد. 
ــدازه ذره ای  ــن ان ــده دارای میانگی ــاد ش ذرات ایج
ــدازه ذره ای  ــا پراکندگــی ان حــدود 250 نانومتــر، ب
از  0/274 بودنــد. شــکل گیری ذرات، پایــداری 
منظــر حفــظ اثــر و ســاختار بوتولینــوم توکســین در 
ــد  نانوکمپلکس هــای ســاخته شــده بررســی گردی
و نتایــج بــه دســت آمــده حاکــی از حفــظ ســاختار 
ــیون  ــس از فرمولاس ــین پ ــی توکس ــر بخش و اث
بــود. در مطالعــات ســلولی میــزان ســمیت توالــی 
ــده  ــی ش ــلول طراح ــه س ــده ب ــدی نفوذکنن پپتی
بررســی گردیــد و نشــان داده شــد کــه ایــن توالــی 
ــبتا  ــلول ها نس ــرای س ــه ب ــان مطالع ــول زم در ط
ــه  ــن نشــان داده شــد ک ایمــن می باشــد. همچنی
ــه،  ــن مطالع ــده در ای ــه ش ــای تهی نانوکمپلکس ه
ــه  ــین ب ــوم توکس ــوذ بوتولین ــش نف ــب افزای موج
ســلول در مقایســه بــا توکســین تنهــا گردیدنــد که 
تاییدکننــده موثــر بــودن ســاختار طراحــی شــده در 
ــات  ــز مطالع ــت، نی ــود. در نهای ــلولی ب ــطح س س
حیوانــی و ایجــاد فلــج عضلانــی در پــای حیــوان 
مویــد اثــر بخشــی نانوکمپلکــس و نفــوذ بوتولینوم 

ــود.  ــتی ب ــز پوس ــگام تجوی ــین در هن توکس
ــه  ــده ب ــوذ کنن ــای نف ــدی: پپتیده واژگان کلی
ســلول، آرژینیــن، بوتولینــوم توکســین، دارورســانی 

ازطریــق پوســت، انتقــال پوســتی
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