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1- فهرست مقاله ها در شماره فروردین 1383 / دکتر مجتبی سرکندی
2- بررسي آمار بازرسي هاي داروخانه هاي کشور در سال 80 و 81 / دکتر زبیده حسیني نسب، دکتر سعید برومند صالح

3- گزارش مرکز فارماکوویژیلانس ایران »آبان ماه 82« / دکتر خیر اله غلامي، دکتر الهه کمالي، دکتر آیدا زربخش، 
دکتر گلوریا شلویري 

59سال سی و دوم . شماره 5 . مــرداد400 رازي درپی 377 پی 

مقدمه
زیرعنوان بالا مطالبی از رازی 20 سال پیش در همین ماه ارایه می شود. گذشت 30 سال از انتشار 
اولین شــماره رازی، نامه اعمالمان را آن قدر قطور و ســنگین کرده است که بشود گاه که دلمان تنگ 
 آن روزها می شــود، به شماره سنگین و وزین صحافی شــده هر سال نگاهی بیاندازیم، تورقی بکنیم

صفحاتی چند از آن ها را بخوانیم و. . . حالمان خوب شود. آن قدر انرژی بگیریم که هم چون مدیرمسؤول 
محترم و سردبیر نازنین پا بر زمین محکم کنیم که: »به هر حال ما ادامه خواهیم داد«. این سر زدن ها 
به شــماره   های پیشین ایده ای را در ذهن نشاند که گزیده هایی از همان شماره و صفحات مشابه ماه 

انتشاراتی فعلی مان گزین کنیم و شما را نیز در این »دل شدگی«با خودمان شریک نماییم. 
خواننده   های قدیمی آن روزها برایشــان زنده می شود و تازه خواننده   های رازی هم پی می برند که 

بیست سال پیش رازی در مورد عرصه دارو در ایران و جهان چه نوشت. 
به هر حال، به جســتجوی زمان از دست رفته برآمدیم که با قدری اغراق و اغماض و با استعاره ای 

ادبی »بهشت گمشده« دست به قلم   های رازی بوده است، بهشت گمشد  ه ای که گفته اند: 
»بهشــت گمشده« همان گذشته ای اســت که برای همیشه از دست داده ایم ولی ما قطعاتی از آن 

گذشته را در جلد  های صحافی شده از تعرض زمانه مصون داشته ایم. 
* * *

مطالب این شماره گزیده ها به شرح زیر است: 
1 ـ فهرست مطالب در شماره مرداد ماه 1400 / به کوشش دکتر مجتبی سرکندی

2 ـ داروسازی در عراق / ترجمه: دکتر منصور نکویی نیا
3 ـ آشنایی با روش های جستجو در مدلاین )3( / ابراهیم سعادت جو

4 ـ از دیگران / دکتر ف - ر - شاد

گردآوری و تدوین: دکتر مجتبی سرکندی
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مقدمه
ــه می شــود. گذشــت 35 ســال از  ــاه ارای ــی از رازی 21 ســال پیــش در همیــن م ــالا مطالب ــوان ب زیرعن
انتشــار اولیــن شـــماره رازی، نامــه اعمالمــان را آن قــدر قطور و ســـنگین کرده اســت که بشــودگاه کــه دلمان 
تنــگ آن روزها می شـــود، به شــماره ســنگین و وزین صحافی شـــده هر ســال نگاهــی بیاندازیــم، تورقی بکنیم 
صفحاتــی چنــد از آن هــا را بخوانیــم و ... حالمــان خــوب شــود. آن قــدر انــرژی بگیریــم کــه هم چون مدیرمســئوول 
محتــرم و ســردبیر نازنیــن پــا بــر زمیــن محکم کنیــم کــه: »بــه هــر حــال مــا ادامــه خواهیــم داد«. این ســرزدن ها 
بــه شـــماره های پیشــین ایــده ای را در ذهــن نشــاند کــه گزیده هایــی از همــان شــماره و صفحــات مشــابه ماه 

انتشــاراتی فعلی مــان گزیــن کنیــم و شــما را نیــز در ایــن »دل شــدگی« بــا خودمــان شــریک نماییــم.
خواننده هایــی قدیمــی آن روزهــا برایشــان زنــده می شــود و تــازه  خواننده هــای رازی هــم پــی می برنــد 

کــه بیســت ســال پیــش رازی در مــورد عرصــه دارو در ایــران و جهــان چــه نوشــت
بــه هــر حــال، به جســـتجوی زمــان از دســت رفتــه برآمدیم که با قــدی اغــراق و اغمــاض و با اســتعاره ای 

ادبی »بهشــت گمشــده« دســت بــه قلم هــای رازی بوده اســت، بهشــت گمشــده ای کــه گفته اند: 
»بهشـــت گمشــده« همــان گذشــته ای اســت کــه بــرای همیشــه از دســت داده ایــم ولی مــا قطعاتی 

از آن گذشــته را در جلد  هــای صحافــی شــده از تعــرض زمانــه مصــون داشــته ایم.
***
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گزیده های مطالب این شماره به شرح زیر هستند: 
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فارماکولوژي داروهاي رگ گشا / دکتر مرتضي ثمیني

آشنایي با داروي توپیرامات / دکتر ویدا بهراد

 شــیوع مصــرف ســیگار در نوجوانــان شــهر اصفهــان بــه روش اندازه گیــري کوتینیــن ســرم / 
دکتر مرتضي رفیعي، مریم بشتام، فاطمه تفضلي شایان، دکتر فاضل صراف زادگان، دکتر غلامعلي نادری

فیبروم رحمي / دکتر ندا پیمان
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ــیني  ــده حس ــر زبی ــال 80 و 81 / دکت ــور در س ــاي کش ــي هاي داروخانه ه ــار بازرس ــي آم بررس
نســب، دکتــر ســعید برومنــد صالــح

جهان داروسازي در سال 2002»قسمت سوم«  / دکتر بهنام اسماعیلي

ــه  ــر اله ــي، دکت ــه غلام ــر خیرال ــاه 82« / دکت ــان م ــران »آب ــس ای ــز فارماکوویژیلان ــزارش مرک گ
ــا شــلویري ــر گلوری ــدا زربخــش، دکت ــر آی ــي، دکت کمال

از دیگران / انتخاب- ف.ر-راوي

رازی و خوانندگان

سوالات چهارجوابي مربوط به بازآموزي

فرصت هاي شغلي، تقاضاي کار حرفه اي داروسازي و واگذاري داروخانه ها

فهرست مقاله های فروردین 1383
تهیه و تنظیم: دکتر مجتبی سرکندی
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   خلاصه
1- جهــت پــی بــردن بــه عملکــرد داروخانه هــای دایــر کنونــی آمــار بازرســی های انجــام شــده 

ــد. ــال های 80 و 81 بررســی گردی ــا در س از داروخانه ه
ــه بازرســی های  ــوط ب ــوم پزشــکی مرب ــه آمــار ارســالی توســط 31 دانشــگاه عل ــا توجــه ب 2- ب
ــداد  ــلام تع ــال 81 و اع ــی های س ــه بازرس ــوط ب ــکی مرب ــوم پزش ــگاه عل ــال 80 و 35 دانش س
داروخانه هــای تحــت پوشــش آن هــا، بــه ترتیــب 4512 و 6022 بــاب، مجمــوع بازرســی های انجــام 
شــده در ســال های مــورد بررســی بــه ترتیــب 14008 و 14988 مــورد و مجمــوع تخلفــات گــزارش 

ــوده اســت. ــره ب ــن بازرســی ها 15113 و 22442 فق شــده طــی ای
3- بــا مقایســه آمــار مذکــور، در ســال 81 حــدود 20 درصــد نســبت بــه ســال 80 بازرســی کمتری 

صــورت گرفتــه و حــدود 11 درصــد تخلفــات کشــف شــده داروخانه هــا افزایــش یافته اســت.
4- بیشــترین مــوارد تخلفــات گــزارش شــده از داروخانه هــای دایــر در ســال های مــورد بررســی 
عــدم اســتفاده پرســنل از روپــوش، عــدم حضــور مســؤول فنــی، نســخه پیچــی در غیــاب مســؤول 

فنــی و نگهــداری و عرضــه داروهــای فاقــد پروانــه و مجــوز و تاریــخ گذشــته بــوده اســت.
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بــا توجــه بــه مــاده 192 برنامــه ســوم توســعه 
اقتصــادی اجتماعــی و فرهنگــی دولــت کــه 
ــتی  ــات بهداش ــعه خدم ــی و توس ــش کارآی افزای
درمانــی در کشــور و ایجــاد تســهیلات جهــت 
ــد  ــات را م ــن خدم ــه ای ــردم ب ــاد م ــی آح دسترس
ــه  ــوه ارای ــی نح ــت )1(، بررس ــرار داده اس ــر ق نظ
خدمــات دارویــی در داروخانه هــا ضــروری بــه 

نظــر می رســد. 
همچنیــن ارتقــای کیفیــت ارایــه خدمــات 
ــوی  ــه الگ ــه ارای ــوط ب ــا من ــی در داروخانه ه داروی
مناســب جهــت هماهنگــی گروه پزشــکی )پزشــک 
ــز مشــاوره هنــگام تحویــل و  و داروســاز( در تجوی
نحــوه مصــرف دارو از یک ســو و اطلاع رســانی بــه 
موقــع بــه داروخانه هــا و فرهنگ ســازی بــرای 
مراجعــان آن هــا در خصــوص رعایــت آخریــن 
مقــررات پزشــکی و دارویــی از ســوی دیگــر 

 .)2( می باشــد 
ــرد  ــه عملک ــردن ب ــور پی ب ــه منظ ــن، ب بنابرای
ــوع  ــن ن ــدا یافت ــی در ابت ــر کنون داروخانه هــای دای
تخلفــات و علــل بــروز آن هــا و بهینه ســازی روش 
بازرســی از داروخانه هــا در جهــت برخــورد مناســب 
ــات  ــش تخلف ــده و کاه ــف ش ــات کش ــا تخلف ب

احتمالــی آینــده مــورد بررســی قــرار گرفــت.

روش بررسی
ــه اهمیــت مــوارد تخلــف  ــا عنایــت ب الــف- ب
ــور  ــی ام ــرات حکومت ــون تعزی ــده در قان ــر ش ذک
بهداشــتی و درمانــی مصــوب 67/12/23 و بــا 

توجــه بــه فــرم بازرســی از داروخانه هــا کــه توســط 
دانشــگاه های علــوم پزشــکی سراســر کشــور 
ــد )5 و 4  ــتفاده می باش ــاری اس ــررات ج ــق مق طب
و 3 و 2(، یــازده مــورد جهــت بررســی میــزان بــروز 

ــت: ــرار گرف ــر ق ــد نظ ــا م ــات داروخانه ه تخلف
1- عدم رعایت ساعات فعالیت داروخانه

ــورت  ــی به ص ــؤول فن ــور مس ــدم حض 2- ع
ــه ــال در داروخان ــی و فع فیزیک

3- عــدم کنتــرل نســخ و نظــارت در تحویــل 
دارو بــه بیمــار توســط مســؤول فنــی

4- نسخه پیچی در غیاب مسؤول فنی
5- گران فروشی در داروخانه

 6- وجود داروهای خارج از فهرست رسمی داروهای
ایران و در داروخانه اقلا م بدون پروانه و مجوز

7- نگهــداری داروهــای تاریــخ گذشــته در 
قفســه های داروخانــه و انبــار

8-عدم رعایت نظم و نظافت در داروخانه و انبار
ــای  ــاخت داروه ــرایط س ــت ش ــدم رعای 9- ع

ــه( ــواد اولی ــوازم و م ــکان، ل ــی )از نظــر م ترکیب
10- عـدم رعایت شـرایط مناسـب بسـته بندی 

مجـدد داروها
11- عــدم اســتفاده پرســنل از روپــوش و عــدم 

نصــب اتیکــت مســؤول فنــی بــر روپــوش خــود 
همچنیـــن بـــه منظـــور ثبـــت دقیـــق 
ــار  ــی آمـ ــتی و بررسـ ــات درخواسـ ــر اطلاعـ تـ
بازرســـی های انجـــام شـــده در هـــر فصـــل 
از ســـال، فـــرم جمـــع آوری داده هـــا اســـاس 
بازرســـی های انجـــام شـــده در هـــر ســـه مـــاه 
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ـــت(. ـــرم پیوس ـــق ف ـــد )طب ـــم گردی ـــال تنظی از س
در  متخلـــف  داروخانـــه  پرونـــده   55 ب- 
ــه بررســـی  ــر بـ ــه منجـ ــال های 80 و 81 کـ سـ
موضـــوع در کمیســـیون قانونـــی مـــاده 20 و 
ــا طبـــق  ــات آن هـ ــا تخلفـ ــی بـ ــورد قانونـ برخـ
ــز  ــد نیـ ــا گردیـ ــه داروخانه هـ ــاده 34 آیین نامـ مـ

بررســـی شـــد.
ج- آمــار ارســالی از ســوی ســازمان بازرســی و 
نظــارت بــر قیمــت و توزیــع کالا و خدمــات وزارت 
ــی  ــلام غیرداروی ــورد بازرســی از اق ــی در م بازرگان
داروخانــه طــی ســال های )81 - 80( بررســی 

ــد )10 - 6(. گردی

مفاهیم
ــارت  ــی عب ــگاه از بازرس ــر دانش ــهم ه 1- س
اســت از مجمــوع تعــداد بازرســی های انجــام شــده 
نســبت بــه تعــداد دانشــگاه های علــوم پزشــکی که 

ــد. ــه کرده ان ــود را ارای ــار خ آم
2- ســهم هــر داروخانــه از بازرســی برابر اســت 
ــداد  ــه تع ــده ب ــام ش ــی های انج ــداد بازرس ــا تع ب
داروخانه هــای دایــر در محــدوده دانشــگاه های 

مــورد بررســی
3- ســهم هــر دانشــگاه از تخلــف برابــر 
اســت بــا تعــداد تخلفــات گــزارش شــده بــه تعــداد 

دانشــگاه های مــورد بررســی
ــارت  ــف عب ــه از تخل ــر داروخان ــهم ه 4- س
اســت از تعــداد تخلفــات گــزارش شــده بــه تعــداد 

ــی ــورد بررس ــای م داروخانه ه

نتایج
1- بـا توجه به آمار ارسـالی توسـط 31 دانشـگاه 
علـوم پزشـکی )79/49 درصد( در مورد بازرسـی های 
انجام شـده طی سال 80 و 35 دانشگاه علوم پزشکی 
)89/74 درصـد( مربـوط بـه بازرسـی های سـال 81 
داروخانه هـای  تعـداد  اعـلام  طـی مـدت معلـوم و 
تحت پوشـش آن هـا )به ترتیـب 4512 و 6022 باب( 
مجموع بازرسـی های انجام شـده در سـال های مورد 
بررسـی به ترتیـب 14008 و 14988 مورد و مجموع 
تخلفـات گزارش شـده طی این بازرسـی ها 15113 و 

22442 فقـره بوده اسـت.
2- درصد بازرسـی های انجام شـده در هر سـه 
ماه از سـال نسـبت به کل بازرسـی های انجام شـده 
در سـال 80 بـه ترتیـب 25/73، 26/34، 24/02، 
23/91 درصـد و در سـال 81 بـه ترتیـب 24/49، 
27/82، 23/57 و 24/12 درصـد اسـت. همچنیـن 
سـهم هر داروخانه از بازرسـی در سـال 80 به ترتیب 
0/8، 0/82، 0/75، 0/74 و در سـال 81 به ترتیـب 

0/61، 0/69، 0/59، 0/60 می باشـد. 
اطلاعات  تعریف شده،  مفاهیم  به  توجه  با   -3

موجود جهت بررسی موضوع به شرح زیر می باشد:
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4- از نظــر نــوع تخلفــات گــزارش شــده 
 بیشــترین درصد بروز تخلف در ســال 80 )نمودار 1( 
ــنل از  ــتفاده پرس ــدم اس ــه ع ــوط ب ــب مرب به ترتی
ــوش )24/14 درصــد(، عــدم حضــور مســؤول  روپ
ســایر  و  دارو  وجــود  درصــد(،   11/08( فنــی 
ــه )9/9  ــوز در داروخان ــه و مج ــد پروان ــلام فاق اق
ــی  ــاب مســؤول فن  درصــد(، نســخه پیچــی در غی
)9/20 درصــد(، عــدم کنترل نســخ توســط مســؤول 
فنــی )8/97 درصــد( و نگهــداری داروهــای تاریــخ 
 گذشــته در داروخانــه )8/65 درصــد( و در ســال 81 
)نمــودار 2( به ترتیــب عــدم اســتفاده پرســنل 
از روپــوش )27/36 درصــد(، وجــود و عرضــه 
داروهــای تاریــخ گذشــته در داروخانــه )11/79 
ــتفاده  ــی اس ــؤول فن ــور مس ــدم حض ــد(، ع درص
ــد  ــلام فاق )9/56 درصــد( و وجــود دارو و ســایر اق
درصــد(   8/00( داروخانــه  در  مجــوز  و   پروانــه 

بوده است.
5- بــا بررســی 55 پرونــده داروخانــه متخلــف 
ــاده  ــه م ــه ب ــا توج ــر ب ــورد نظ ــال های م طــی س
ــی  ــیون قانون ــا در کمیس ــه داروخانه ه 34 آیین نام

ــوم شــد )11(: مــاده 20 معل
ــده  ــال 80 و 34 پرون ــده در س ــف- 21 پرون ال
در ســال 81 بررســی و اعــلام نظــر شــده اســت.

ب- از نظــر تنــوع تخلفــات 151 مــورد تخلــف 
ــزارش شــده  ــورد نظــر گ ــای م ــارز از داروخانه ه ب
کــه منجــر بــه طــرح موضــوع در کمیســیون 
ــال 80 و  ــورد در س ــت )62 م ــده اس ــور گردی مذک

ــال 81( ــورد در س 89 م

ــده  ــات کشــف ش ــترین درصــد تخلف ج- بیش
ــور  ــدم حض ــه ع ــوط ب ــب مرب ــودار 3( به  ترتی )نم
مســؤول فنــی )21/85 درصــد(، عرضــه داروهــای 
ــخه  ــد(، نس ــوز )15/89 درص ــه و مج ــد پروان فاق
پیچــی در غیــاب مســؤول فنــی )15/23 درصــد(، 
و  نگهــداری  و  درصــد(   11/26( گران فروشــی 
ــد(  ــته )9/27 درص ــخ گذش ــای تاری ــه داروه عرض

ــوده اســت. ب
د- بــا در نظــر گرفتــن ضــرورت اشــراف 
مؤســس بــر امــور جــاری داروخانــه )بنــد 2 
مــاده 13 آیین نامــه داروخانه هــا - از وظایــف 
مؤســس(، آمــار تعــداد داروخانه هــای متخلــف 
کــه در آن هــا مؤســس، مســؤولیت فنــی داروخانــه 
خــود را نپذیرفتــه، بررســی شــد )11(. ایــن بررســی 
نشــان می دهــد در 12 مــورد از داروخانه هــای 
ــه،  ــس داروخان ــد( مؤس ــر )21/12 درص ــورد نظ م
مســؤول فنــی آن نبــوده کــه از ایــن تعــداد 41/67 
درصــد مؤســس داروســاز و 58/33 درصــد مؤســس 

ــد. ــاز می باش ــی داروس ــه غیربررس داروخان
ــی داری  ــه معن ــا رابط ــا بررســی داده ه هـــ- ب
ــروز  ــا ب ــه ت ــت داروخان ــدت فعالی ــول م ــن ط بی
تخلفاتــی کــه منجــر بــه طــرح موضــوع در 

کمیســیون مذکــور شــده وجــود نداشــت.

بحث
1- بــا توجــه بــه نتایــج بــه دســت آمــده از آمار 
ارســالی دانشــگاه های علــوم پزشــکی در ســال های 
81 و 80 و بــر حســب تعــداد داروخانه هــای تحــت 
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پوشــش، تعــداد بازرســی های انجــام شــده و تعــداد 
ــوان نتیجــه گرفــت  ــات گــزارش شــده می ت تخلف
ــا 146  ــر دانشــگاه ب ــر به طــور متوســط ه ــه اگ ک
ــار  ــود، 452 ب ــش خ ــت پوش ــه تح ــاب داروخان ب
ــوده  ــا بازرســی نم ــال 1380 از داروخانه ه طــی س
ــار  ــه مجموعــاً در ســال ســه ب باشــد، هــر داروخان
ــا  ــال 81 ب ــن در س ــت. همچنی ــده اس ــد ش بازدی
توجــه بــه 172 بــاب داروخانــه تحــت پوشــش هــر 
ــی  ــورد بازرس ــط 428 م ــور متوس ــگاه به ط دانش
ــار در  انجــام گرفتــه و هــر داروخانــه حــدود 2/5 ب
ســال بازرســی شــده اســت. از طــرف دیگــر چــون 
ــه  ــر س ــه در ه ــام گرفت ــی های انج ــد بازرس درص
ــدارد،  ــی داری ن ــاوت معن ــم تف ــا ه ــاه از ســال ب م
ــه  ــوط ب ــج مرب ــه نتای ــت ک ــه گرف ــوان نتیج می ت
ــه  ــر س ــر، در ه ــای دای ــات داروخانه ه ــروز تخلف ب

مــاه قابــل تعمیــم بــه طــول ســال خواهــد بــود.
2- بــا بررســی نتایــج مربــوط بــه ســهم 
بازرســی های انجــام شــده توســط دانشــگاه ها 
بــروز  درصــد  و  بازرســی ها  کل  بــه  نســبت 
ــر  ــش ه ــت پوش ــای تح ــات در داروخانه ه تخلف
ــات و درصــد  ــه مجمــوع تخلف دانشــگاه نســبت ب
ــام  ــی های انج ــه بازرس ــبت ب ــات نس ــروز تخلف ب

کــه: پی بــرد  می تــوان  شــده 
ــی از  ــار بازرس ــر ب ــا ه ــال 80 ب اولًا در در س
داروخانــه حــدود یــک مــورد تخلــف و در ســال 81 
بــا هــر بــار بازرســی 1/5 تخلــف کشــف و گــزارش 
ــی های  ــام بازرس ــه انج ــاً همیش ــت. ثانی ــده اس ش
بیشــتر از داروخانه هــا باعــث کاهــش بــروز تخلــف 

و نظــارت بیشــتر نگردیــده، به طــوری کــه برخــی 
ــه بازرســی بیشــتر کشــف  ــا توجــه ب دانشــگاه ها ب

تخلــف نیــز در آن هــا بیشــتر بــوده اســت.
ــف  ــوارد تخل ــترین م ــه بیش ــه ب ــا توج 3- ب
ــارت  ــد نظ ــای 1 و 2( بای ــده )نموداره ــزارش ش گ
بیشــتری از ســوی دانشــگاه ها در خصــوص مــوارد 
مذکــور اعمــال گــردد و داروخانه هــا بــا نحــو 

ــوند.  ــا ش ــت آن ه ــه رعای ــزم ب مقتضــی مل
ــه ذکــر اســت طبــق مقــررات جــاری  لازم ب
ــا  ــا ب ــی داروخانه ه ــر داروی ــلام غی بازرســی از اق
همــکاری بازرســان ســازمان بازرســی و نظــارت 
ــطح  ــات در س ــع کالا و خدم ــت و توزی ــر قیم ب
پزشــکی  علــوم  دانشــگاه های  و  اســتان ها 
ــه اطلاعــات  ــا توجــه ب صــورت می گیــرد )5( و ب
دریافتــی از ســازمان بازرســی و نظــارت بــر 
توزیــع کالا و خدمــات در خصــوص بازرســی 
اقــلام غیــر دارویــی داروخانه هــای دایــر در 
مــورد  بیشــترین  مطالعــه،  مــورد  ســال های 
ــی  ــه گران فروش ــی داروخان ــر داروی ــف غی تخل
)46/67 درصــد( بــوده کــه مفهــوم آن عــلاوه بــر 
تحویــل اقــلام بــا قیمــت بالاتــر از نــرخ مصــوب 
ــؤول  ــاب مس ــه آن در غی ــده، ارای ــه مراجعه کنن ب
موضــوع  ایــن  و  می باشــد  داروخانــه   فنــی 
ــف  ــوان تخل ــی( به عن ــدم حضــور مســؤول فن )ع
ــم  ــا ه ــی از داروخانه ه ــی داروی ــارز در بازرس ب

صــدق می کنــد )10 - 6(.
دارویــی  گران فروشــی  دیگــر،  ســوی  از 
ــده در  ــزارش ش ــف گ ــوارد تخل ــن م ــز کمتری ج
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ســال های 80 و 81 )بــه ترتیــب 2/03 درصــد، 
ــش  ــر نق ــه بیانگ ــت ک ــوده اس ــد( ب 2/87 درص
خصــوص  در  بیمه گــر  ســازمان های  نظارتــی 
پذیــرش نســخ بیمــه طبــق نــرخ مصــوب و توزیــع 
مناســب دارو توســط شــرکت های پخــش دارویــی 

مجــاز می باشــد. 

آیین نامــه   34 مــاده  بــه  توجــه  بــا   -4
ــیزده  ــای دوازده و س ــرای بنده ــا، در اج داروخانه ه
ــکیلات وزارت  ــف و تش ــون وظای ــک قان ــاده ی م
متبــوع بــا متخلفــان از مفــاد الــزام ایــن آییــن نامــه 
و ضوابــط مربوطــه برخــورد قانونــی می گــردد 
ــده  ــج حاصــل از 55 پرون ــا بررســی نتای )11، 2(. ب

فرم پیوست
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ــیون  ــده در کمیس ــرح ش ــف مط ــه متخل داروخان
ــه: ــم ک ــی می بری ــاده 20 پ ــی م قانون

الــف- تعــداد پرونده هــای متخلــف مــورد 
ــه  ــال 80 ب ــه س ــبت ب ــال 81 نس ــی در س بررس
میــزان 61/90 درصــد اضافــه شــده و از نظــر تنــوع 
ــبت  ــال 81 نس ــات در س ــزان تخلف ــات، می تخلف
بــه ســال قبــل از آن 43/55 درصــد افزایــش 
یافتــه اســت. در واقــع، درصــد تخلفــات بــارز 
ــه اعــلام  داروخانه هــای مــورد نظــر کــه منجــر ب
ــا تخلفــات  رای کمیســیون مــاده 20 در برخــورد ب

ــت.  ــده اس ــزوده ش ــده اف ش
ب- بــا توجــه بــه بیشــترین تخلفــات گــزارش 
ــورد بررســی  شــده در داروخانه هــا در ســال های م

و تخلفــات بــارزی کــه منجــر بــه طــرح موضــوع 
در کمیســیون مــاده 20 شــده اســت )مقایســه 
نمودارهــای 1، 2 و 3( اهمیــت نــوع تخلفــات 
کشــف شــده بــا توجــه بــه درصــد بــروز و اصــرار 
ــه،  ــود. البت ــخص می ش ــا مش ــکاب آن ه ــر ارت ب
تخلــف »عــدم اســتفاده از روپــوش و نصــب نکردن 
ــترین  ــه دارای بیش ــی« گرچ ــؤول فن ــت مس اتیک
ــال های  ــی س ــده ط ــف ش ــات کش ــد تخلف درص
80 و 81 بــوده اســت امــا بــا توجــه بــه حساســیت 
ــق  ــا )طب ــت آن ه ــف و اهمی ــر تخل ــوارد دیگ م
ــکار  ــه ابت ــص ب ــن نق ــع ای ــای 1 و 2( رف نموداره
 عمــل دانشــگاه و ارایــه الگــوی مناســب فرهنگــی 

نیاز دارد. 

نمودار 1- درصد تخلفات گزارش شده در سال 80
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مجمــوع  از  کــه  ایــن  وجــود  بــا  ج- 
داروخانه هــای متخلــف در ســال های 80 و 81 
فقــط 9/09 درصــد مؤســس داروســاز و 12/73 
درصــد مؤســس غیرداروســاز داشــته اند که مســؤول 

فنــی داروخانــه خــود نبوده انــد، عــدم اشــراف 
موســس بــر امــور جــاری داروخانــه و عــدم حضــور 
فعــال مســؤول فنــی به عنــوان علــل اصلــی بــروز 

تخلفــات داروخانــه محســوب می گــردد.

نمودار 2- درصد تخلفات گزارش شده در سال 81

نمودار 3- بیشترین درصد تخلفات منجر به رسیدگی در کمیسیون قانونی ماده 20 در سال های 80 و 81

گران فروشی
11.26

15.89

26.5

21.85

15.23

9.27

عرضه داروهای فاقد پروانه و مجوز

عدم حضور مسؤول فنی

نسخه پیچی در غیاب مسؤول فنی

عرضه داروهای تاریخ گذشته

سایر موارد
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نتیجه کلی
1- اولیـن قـدم در نظـارت بهینه ارایـه خدمات 
در داروخانه هـا، افزایـش سـطح آگاهـی داروخانه ها 
و بازرسـان آن هـا از آخرین مقررات جاری اسـت که 
ضمـن آمـوزش مسـتمر بازرسـان داروخانه نسـبت 
بـه آخریـن مقـررات پزشـکی و دارویـی مربوطـه، 
اطلاع رسـانی صحیـح و بـه موقـع بـه داروخانه هـا 

توسـط دانشـگاه ها مؤثـر خواهد بـود )2(.
ــتر از  ــی بیش ــر، بازرس ــارت بهت ــت نظ 2- جه
ــی  ــی نیســت یعن ــا کاف داروخانه هــا لازم اســت ام
ــروز  ــش ب ــث کاه ــه باع ــتر همیش ــی بیش بازرس

ــود.  ــه نمی ش ــات داروخان تخلف
تعــداد  بــا  تخلفــات  بــروز  نســبت   -3
داروخانه هــای تحــت پوشــش دانشــگاه ها همیشــه 
رابطــه مســتقیم نــدارد و بــا وجــود افزایــش تعــداد 
داروخانه هــای دایــر در محــدوده دانشــگاه نظــارت 

ــردد. ــات می گ ــروز تخلف ــع ب ــح مان صحی
4- بــا توجــه بــه آمــار بازرســی از داروخانه هــا 
در ســال های 80 و 81 در ســال 81 حــدود 20 
ــری  ــی کمت ــال 80 بازرس ــه س ــبت ب ــد نس درص
صــورت گرفتــه و حــدود 11 درصد تخلفات کشــف 

ــه افزایــش یافتــه اســت. شــده داروخان
ــزارش شــده  ــات گ ــوارد تخلف 5- بیشــترین م
از داروخانه هــای دایــر در ســال های 80 و 81، 
ــوش، عــدم حضــور  عــدم اســتفاده پرســنل از روپ
مســؤول فنــی، نســخه پیچــی در غیــاب مســؤول 
فنــی و نگهــداری و عرضــه داروهــای فاقــد پروانــه 

ــوده اســت. و مجــوز و تاریــخ گذشــته ب

پیشنهادها
ــر حضــور فعــال مســؤول  ــد ب 1- ضمــن تاکی
ــور  ــر ام ــس ب ــراف موس ــه و اش ــی در داروخان فن
ــر  ــتمر ب ــارت مس ــد نظ ــگاه ها بای ــاری آن دانش ج
داروخانه هــای تحــت پوشــش خــود بــا توجــه بــه 
ــزارش  ــات گ ــترین تخلف ــه ای بیش ــی منطق بررس

شــده داشــته باشــند.
2- اطلاع رســانی بــه موقــع از آخریــن قوانیــن 
ــا در  ــان و داروخانه ه ــه بازرس ــاری ب ــررات ج و مق
کاهــش بــروز تخلفــات موثــر اســت. از جملــه ایــن 
کــه برخــی از مقــررات جــاری داروخانــه به عنــوان 
»منشــور حقــوق بیمــار در داروخانــه« تعریف شــده 
ــد  ــت مانن ــیده اس ــا رس ــلاع داروخانه ه ــه اط و ب
حضــور فعــال مســؤول فنــی داروخانــه حیــن ارایــه 
خدمــات و عــدم عرضــه داروهــای فاقــد مجــوز و 

تاریــخ گذشــته بــه مراجعیــن.
ــه  3- بررســی و نظــارت کیفــی در نحــوه ارای
ــان  ــوی بازرس ــا از س ــی داروخانه ه ــات داروی خدم
دانشــگاه ها از جملــه »کنتــرل علمــی و فنــی 
ــد  ــه« بای ــی داروخان ــؤول فن ــط مس ــخ توس نس

ــرد.  ــورت گی ص
تخلفــات  بــروز  کاهــش  جهــت  در   -4
ســایر  شــده  تعریــف  دخالــت  داروخانه هــا، 
از  بازرســی  امــر  در  دخیــل  ســازمان های 
بازرگانــی و بیمه هــا  داروخانه هــا نظیــر وزارت 
در حــدود اختیاراتشــان و اعــلام گــزارش بازرســی 
آن هــا بــه دانشــگاه علــوم پزشــکی مربوطــه موثــر 

ــود. ــد ب خواه
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برخـورد  در  موثـر  سـازمان های  شـناخت   -5
بـا تخلفـات داروخانـه و محـدوده عملکـرد آن هـا، 
زمینه سـاز پیگرد مناسـب قانونی در مقابله سـریع و 
بـه موقع با تخلفات کشـف شـده و افزایـش کارآیی 

داروخانه هـا در ارایـه خدمـات مطلـوب می باشـد.

منابع
ــادی،  ــعه اقتص ــوم توس ــه س ــون برنام 1. قان
ــت و  ــل 25 - بهداش ــی، فص ــی و فرهنگ اجتماع
ــه -  ــه و بودج ــازمان برنام ــارات س ــان، انتش درم
مرکــز مــدارک اقتصــادی و اجتماعــی و انتشــارت، 

ســال 79، ص 154 - 148
2. مجمــوع قوانیــن و مقررات وزارت بهداشــت، 
ــه  ــوط ب ــون مرب ــکی، قان ــوزش پزش ــان و آم درم
مقــررات امــور پزشــکی و دارویــی مصــوب ســال 
1334 و اصلاحــات مصوبــه ســال های 62 و 67 
ــت  ــارات معاون ــلامی، انتش ــورای اس ــس ش مجل
ــس،  ــی و مجل ــور دانشــجویی، فرهنگــی، حقوق ام
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ــران،  ــی ای ــام داروی ــر نظ ــی ب ــر، نگرش اصــل اکب
ــال  ــاپ اول س ــد، چ ــارات ارجمن ــه، انتش داروخان

1380، ص 20 – 15
متبــوع،  وزارت  داروی  و  غــذا  معاونــت   .4
ــه  ــه، ابلاغی ــیس داروخان ــرایط تاس ــط و ش ضواب

80/4/31 مــورخ  د   /4067 شــماره 
5. منصــور جهانگیــر، مجموعــه کامــل قوانیــن 
ــی  ــرات حکومت ــون تعزی ــی، قان ــررات جزای و مق

امــور بهداشــتی و درمانــی، نشــر دیــدار، چــاپ اول 
ســال 1378، ص 603 - 589

ــت و  ــر قیم ــارت ب ــازرس و نظ ــازمان ب 6. س
توزیــع کالا و خدمــات وزارت بازرگانــی، نتایــج 
داروخانه هــای  غیردارویــی  اقــلام  از  بازرســی 
کشــور در نیمــه اول ســال 80 )نامــه شــماره 

 )80/12/11 مــورخ   65780
ــت  ــر قیم ــارت ب ــی و نظ ــازمان بازرس 7. س
و توزیــع کالا خدمــات وزارت بازرگانــی، نتایــج 
بازرســی از اقــلام غیــر دارویــی داروخانه هــای 
کشــور در نیمــه دوم ســال 80 )نامــه شــماره 

)81/4/17 مــورخ   19071
ــت و  ــر قیم ــارت ب ــی و نظ ــازمان بازرس 8. س
توزیــع کالا و خدمــات وزارت بازرگانــی، نتایــج 
داروخانه هــای  غیردارویــی  اقــلام  از  بازرســی 
کشــور در ســه ماهــه اول ســال 81 )نامــه شــماره 

مــورخ 81/7/7(  32489
9. سـازمان بازرسـی و نظـارت بـر قیمـت کالا 
و خدمـات وزارت بازرگانـی، نتایـج بازرسـی از اقلام 
غیردارویـی داروخانه هـای کشـور در سـه ماهه دوم 

سـال 81 )نامـه شـماره 50881 مـورخ 81/11/7(
ــت  ــر قیم ــارت ب ــی و نظ ــازمان بازرس 10. س
ــج  ــی، نتای ــات وزارت بازرگان ــع کالا و خدم و توزی
داروخانه هــای  غیردارویــی  اقــلام  از  بازرســی 
کشــور در ســه ماهــه ســوم ســال 81 )نامــه شــماره 

1636 مــورخ 82/1/20(
11. معاونـت غذا و داروی وزارت متبوع، آیین نامه 

داروخانه ها، ابلاغیه شـماره 6124/د مورخ 79/7/4
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مرکز فارماکوویژیلانـس ایران از کلیه همکاران 
هرگونـه  وقـوع  صـورت  در  می نمایـد  درخواسـت 
عارضـه دارویـی، مـورد یـا مـوارد مشـکوک را بـا 
تکمیـل فـرم زرد بـه این مرکـز گـزارش نمایند و یا 
بـا شـماره تلفـن 6404223 تماس حاصـل فرمایند.

طبـق اسـتانداردهای سـازمان جهانی بهداشـت، 

مناسـبی  گزارش دهـی  میـزان  از  کـه  کشـورهایی 
برخوردارنـد، سـالانه بیـش از 200 مـورد گـزارش به 
ازای یـک میلیون جمعیـت دریافت می دارنـد. بر این 
اسـاس انتظـار مـی رود کـه در کشـور ما بـا جمیعت 
بیـش از 60 میلیـون، سـالانه حداقـل 12000 مـورد 
گـزارش عارضه دارویی به مرکز ADR ارسـال گردد. 

   توجه
ــه  ــده ب ــت ش ــی دریاف ــوارض داروی ــز ADR از ع ــط مرک ــده توس ــه ش ــام ارای ــار و ارق 1- آم

هیچ وجــه نشــان دهنده میــزان وقــوع آن عــوارض در ســطح کشــور نیســت.
2- عــدم گــزارش برخــی عــوارض بــه مرکــز ADR، بــه هیــچ وجــه نشــان دهنــده عــدم وقــوع 

آن در ســطح کشــور نمی باشــد.
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 ،1381 ADR گزارش هــای ارســالی بــه مرکــز(
1504 مــورد می باشــد( ایــن مهــم جــز بــا عنایــت 
جامعــه محتــرم پزشــکی بــه اهمیــت مقولــه 

ــردد.  ــر نمی گ ــس میس فارماکوویژیلان
 171 تعــداد   1382 ســال  مــاه  آبــان  در 
مــورد گــزارش از نقــاط مختلــف کشــور بــه 
ناخواســته  عــوارض  بررســی  و  ثبــت  مرکــز 
 )1 )جــدول  اســت  گردیــده  ارســال  داروهــا 
در میــان گزارشــات رســیده بــه ایــن مرکــز، 
ــی ــته داروی ــه دس ــوط ب ــی مرب ــترین فراوان  بیش
 coagulation agents Blood & formation

بــه  مربــوط  آن  از  پــس  و  درصــد(   51/34(
و  درصــد(   48/27(  CNS دارویــی  دســته های 
می باشــد  درصــد(   12/1(  Anti-infectives

 .)2 )جــدول 

دســته  از  رســیده  گزارش هــای  تمامــی 
 coagulation & Blood formation دارویــی 
مربــوط بــه داروی اســترپتوکیناز بــوده اســت. 
ــی از  ــده ناش ــزارش ش ــوارض گ ــورد ع از 47 م
ــوان  ــدول 3(، می ت ــای CNS )ج ــرف داروه مص
بــه عوارضــی نظیــر تهــوع، اســتفراغ، افــت فشــار 
ــرف داروی  ــی از مص ــس ناش ــی نف ــون و تنگ خ

ــود.  ــاره نم ــادول اش ترام
 در دســته دارویــی Anti-infective )جدول 4(،

داروی داکســي ســیکلین بــا ایجــاد عارضــه تغییــر 
ــدول  ــن ج ــورد( در صــدر ای ــا )8 م ــگ دندان ه  رن

قرار دارد. 
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ــده را در  ــت ش ــای دریاف ــدول )5( گزارش ه ج
ارتبــاط بــا سیســتم یــا عضــو آســیب دیــده نشــان 
می دهــد کــه در میــان آن هــا اختــلالات عمومــی 

ــد.  ــی را دارا می باش ــترین فراوان بیش
ــا  ــتم ها ی ــی سیس ــر فراوان ــدول )6( بیانگ ج
اعضــا آســیب دیــده بــدن می باشــد کــه بــه دنبــال 
 Blood formation and coagulation مصــرف

agents ارســال گشــته اســت.

 همان گونــه کــه ملاحظــه می شــود اختــلالات 
عمومــی در ایــن جــدول بیشــترین فراوانــی را 
 بــه خــود اختصــاص داده انــد. در جــدول )7( 
فراوانــی سیســتم ها یــا اعضــا آســیب دیــده 
ــه مرکــز  ناشــی از مصــرف داروهــای CNS کــه ب
ــردد.  ــاهده می گ ــت، مش ــته اس ــال گش ADR ارس

ــلالات  ــود اخت ــه می ش ــه ملاحظ ــه ک همان گون
ــه  ــی را ب عصبــی در ایــن جــدول بیشــترین فراوان

ــد.  ــاص داده ان ــود اختص خ
مـاه  آبـان  در  رسـیده  گزارش هـای  میـان  در 
1382، 16/37 درصـد مـوارد گـزارش شـده، شـدید 
و جـدی بـوده اسـت. از جملـه عـوارض شـدید و 
بـا داروی  جـدی سـندروم اسـتیونس - جانسـون 

لاموتریژین، تهوع، اسـتفراغ، طپش قلب و سرگیجه 
منجر به بسـتری و سـرم تراپی بـا داروی ترامادول، 
نارسـایی حـاد کلیـه بـا داروی لوسـارتان می تـوان 
اشـاره نمـود. قابـل ذکـر اسـت 10/52 درصـد کل 
مـوارد گـزارش شـده قابل پیشـگیری بوده اسـت. 
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در گزارش هــای ارســال در مــاه آبــان بــه یــک 
مــورد قابــل توجــه اشــاره می شــود: 

بــه رژیــم دارویــی کودکــی 5 ســاله بــا ســابقه 
تشــنج و مصــرف ســدیم والپــروات، داروهــای 
اضافــه می گــردد.  لاموتریژیــن و ریســپریدون 
پــس از یــک هفتــه مصــرف رژیــم دارویــی فــوق 
ــورم و  ــورت وی مت ــده، ص ــب ش ــار ت ــودک دچ ک
ــز پوســتی روی  ــگ شــده و دانه هــای ری ــز رن قرم
ــدم  ــل ع ــردد، به دلی ــدار می گ ــودک پدی ــدن ک ب
ــم  ــا ه ــرف داروه ــوق مص ــه ف ــخیص عارض تش
ــاول در  ــه ایجــاد ت ــه و منجــر ب ــه یافت ــان ادام چن

ــو می شــود و در نهایــت،  ــدن و زخــم گل سراســر ب
بــا تشــخیص ســندروم اســتیونس - جانســون 
ــه مــدت  داروی لاموتریژیــن قطــع شــده، بیمــار ب
ــتری  ــژه بس ــای وی ــش مراقبت ه ــه در بخ دو هفت
ــا  ــوع و ی ــگیری از وق ــور پیش ــه منظ ــردد. ب می گ
پیشــرفت ایــن قبیل عــوارض تهدیدکننــده حیات از 
کلیــه همــکاران محتــرم تقاضــا می گــردد، هنــگام 
تجویــز لاموتریژیــن بــه ایــن نــکات توجــه فرمایند:
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1- عــوارض پوســتی از جملــه شــایع ترین 
عــوارض لاموتریژیــن می باشــند کــه معمــولًا 
ــروز  ــه پــس از شــروع مصــرف ب طــی 8 - 2 هفت
ــس  ــت پ ــن اس ــدرت ممک ــی به ن ــد ول از می نماین
ــاه  ــال 6 م ــوان مث ــدت، به عن ــای طولانی م دوره ه
ــوارض  ــن ع ــز ای ــرف دارو نی ــروع مص ــس از ش پ
رخ دهنــد. از ایــن رو، امــکان بــروز عارضــه 
پوســتی ناشــی از مصــرف ایــن دارو در تشــخیص 
 افتراقــی راش هــای جلــدی همــواره بایــد در نظــر 

گرفته شود.
2- کارآیــی و ایمنــی لاموتریژیــن در کــودکان 
 Lennox-Gastaut زیر 16 ســال به جــز ســندروم 
ــال  ــر 16 س ــن زی ــت، س ــیده اس ــات نرس ــه اثب ب
جهــت  در  مســتعدکننده  فاکتــور  به عنــوان 
خطرنــاک  راش هــای  بــروز  خطــر   افزایــش 

مطرح می باشد.
3- میــزان بــروز راش هــای خطرنــاک در اثــر 
مصــرف هم زمــان لاموتریژیــن و والپروییــک اســید 
بــه شــدت افزایــش می یابــد، زیــرا والپروییک اســید 

موجــب افزایــش غلظــت پلاســمایی لاموتریژیــن 
بــه بیــش از دو برابــر حــد معمــول می گــردد.

4- مـرگ در اثـر عـوارض پوسـتی ناشـی از 
مصـرف لاموتریژین در مراجع گزارش شـده اسـت. 
دارویــی  عــوارض  داوطلبانــه  گزارشــات 
ــال  ــق ارس )Spontaneous Reporting( از طری
فرم هــای زرد، معمول تریــن روش ارســال گــزارش 
بــه مراکــز فارماکوویژیلانــس در سراســر دنیــا 
ــوان  ــن روش به عن ــر، ای ــال حاض ــد. در ح می باش
جمــع آوری  روش هــای  موثرتریــن  از  یکــی 
ــش  ــی در بی ــوارض داروی ــه ع ــات در زمین اطلاع
ــه شــده اســت  از 60 کشــور عضــو WHO پذیرفت
و حتــی کشــورهای دارای ســابقه طولانــی 30 
الــی 40 ســاله در بررســی ADR، همچنــان در 
ــتفاده از  ــا اس ــند. ب ــن سیســتم می کوش ــت ای تقوی
ــرف  ــه ح ــاهدات کلی ــوان از مش ــن روش می ت ای
ــت در سراســر کشــور  ــه فعالی پزشــکی مشــغول ب
ــی  ــزان واقع ــرآوردی از می ــه ب ــت و ب ــره جس به

ــت. ــت یاف ــوارض دس ــیوع ع ش
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