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متــن حاضــر حاصــل یــک پــروژه تحقیقاتــی 
در حلقــه علــوم انســانی داروســازی دانشــکده 
داروســازی دانشــگاه علــوم پزشــکی تهــران اســت. 
حلقــه علــوم انســانی داروســازی گروهــی متشــکل 
از جمعــی از اســاتید دانشــگاه علــوم پزشــکی تهران 
ــی  ــی و عموم ــای تخصص ــجویان دوره‌ه و دانش
داروســازی ایــن دانشــگاه اســت. ایــن حلقــه کــه 

ــور  ــت و به‌ط ــت اس ــال فعالی ــال 1400 در ح از س
ــوم  ــته‌ای عل ــن رش ــات بی ــز روی موضوع متمرک
انســانی و ســامت پژوهــش می‌کنــد. عــاوه 
ــون  ــث پیرام ــخنرانی و بح ــات س ــن، جلس ــر ای ب
ایــن موضوعــات توســط ایــن حلقــه در دانشــکده 
تهــران پزشــکی  علــوم  دانشــگاه   داروســازی 

برگزار می‌گردد. 
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خلاصه
تبلیغـات دارو و مکمل‌هـای دارویـی دارای 
ایـران  عزیزمـان  کشـور  در  طولانـی  سـابقه 
عمـل  بـه  بررسـی‌های  از  پـس  می‌باشـد. 
تبلیغـات  و  فرهنگ‌سـازی  خصـوص  در  آمـده 
آن  بـر  ایـران  در  سالمت  حـوزه  محصـولات 
شـدیم تـا ادوار نشـر و ترویـج ایـن تبلیغـات را 
مـورد ارزیابـی قـرار داده، به چرایـی و چگونگی 
شـکل‌گیری آن‌هـا بپردازیـم. در همیـن راسـتا، 
مسـتندات و مشـاهدات مـا از ایـن تبلیغـات مـا 
و  فرهنگ‌سـازی  فرآینـد  تـا  داشـت  آن  بـر  را 
گسـترش آگاهـی در مـورد محصولات سالمت 
محـور به‌خصـوص دارو و مکمل‌هـای دارویی را 
بـه سـه دوره تاریخـی تقسـیم نماییـم کـه ایـن 
ادوار شـامل سـال‌های 1300 تـا 1320، 1321 
هـر  می‌باشـند.   1357 تـا   1331 و   1330 تـا 
کـدام از ایـن دوره‌هـا دارای ویژگی‌هـای خاص 
و  ادبـی  هنـری-  علمـی،  فـرد،  بـه  منحصـر  و 
اجتماعـی هسـتند کـه در ادامـه بـه شـرح آن‌ها 

پرداخـت.  خواهیـم 
***

ــا  ــال‌های 1300 ت ــامل س ــه ش در دوره اول ک
1320 و شــکل‌گیری دانشــگاه تهــران و دانشــکده 
داروســازی اســت و هــم زمــان بــا پررنــگ شــدن 
طــب نویــن و شــروع جایگزینــی آن با طب ســنتی 
ــران،  ــا در ای ــیون داروخانه‌ه ــن مدرنیزاس و همچنی
ــز در کشــور به‌صــورت  ــی نی ــات داروی نشــر تبلیغ
ــدای  ــه ن ــه مجل ــدد ازجمل ــات متع ــاپ در مج چ
صحــت و مجلــه دواســازی عصــر حاضــر صــورت 
پذیرفــت. بررســی و ارزیابــی ایــن تبلیغــات نشــان 

می‌دهــد کــه عمدتــا ســاده، متــن- محــور، بــدون 
شــکل و تصویــر، ممــزوج بــا ادبیــات، هنر و اشــعار 
ــراه  ــات هم ــر و گاهی‌اوق ــم و نث ــک نظ و دارای ی

ــد.  ــز بوده‌ان ــا طن ب
در همیــن دوره اســتفاده از کلمــات بومــی 
و ســنتی بــرای نام‌گــذاری داروهــا و اســتفاده 
ــده  ــات دی ــرات در تبلیغ ــه ک ــه ب ــان عامیان از زب
ــابلون و  ــورت ش ــر به‌ص ــده تصاوی ــود و عم می‌ش
ــود را از  ــال “خ ــوان مث نقاشــی شــده اســت. به‌عن
ســوء هضــم آزاد کــن بــا حــب حیــات دکتــر راس؛ 

ــکل 1(.  ــل کن”)ش ــا می ــا دو ت ــی ی ــب یک امش

شکل1- تبلیغ حب حیات دکتر راس
همچنیــن از دیگــر ویژگی‌هــای ایــن دوره 
می‌تــوان بــه رواج اعتیــاد در جامعــه و شــیوع 
بیــن مــردم  بیماری‌هــای عفونــی در  بــالای 
اشــاره کــرد کــه نمــود آن در تبلیغــات ایــن 
ــهم  ــت. س ــدا اس ــهودی هوی ــورت مش دوره به‌ص
ــا  ــط ب ــای مرتب ــا و مکمل‌ه ــغ داروه ــاد تبلی زی
تــرک اعتیــاد بــه مــواد افیونی)شــکل 2( و درمــان 
ــا، ســل و  ــا، وب ــه مالاری ــی ازجمل ــه‌ای عفون بیماری

ــت.  ــه اس ــن نکت ــد ای ــود مؤی ــره خ غی
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شکل 2- تبلیغ حب ترک تریاک نظامی
همان‌طــور کــه پیشــتر نیــز اشــاره گردیــد، در 
ایــن دوره اســتفاده از متــون همــراه بــا نظــم و نثــر 
ــد  ــورد مانن ــم می‌خ ــه چش ــی ب ــکل پررنگ ــه ش ب
ایــن متــن: “ مــرد آن اســت کــه در کشــاکش درد، 
درد خــود را بــا یــک قــرص پ پ نــوال ویتامینــه 
فــوری تســکین داده و قلــب خــود را تقویــت 

نمایــد") شــکل 3(. 

شکل 3- تبلیغ قرص پ پ نوال
ــه  ــوم جامع ــه عم ــی ب ــی بخش ــذار و آگاه ان
ــان  ــه اصطــاح آن زم ــا ب ــا ی در خصــوص داروه
ــن  ــب قوانی ــد و تصوی ــی و فاس ــای تقلب ادویه‌ه
مرتبــط جهــت رســمیت بخشــی بــه تولیــد، 
واردات و توزیــع و فــروش محصــولات ســامت-

محــور جهــت جلوگیــری از بــروز آســیب ناشــی از 

ــر  ــز از دیگ ــد نی ــی و فاس ــای تقلب ــرف داروه مص
ایــن دوره اســت. فرهنگ‌ســازی  ویژگی‌هــای 
و ترویــج علــوم مرتبــط بــا صحــت و ســامت در 
ســطح عمــوم جامعــه نیــز در متــون تبلیغاتــی ایــن 
ــده  ــال: “مع ــورد. به‌‌عنوان‌مث ــه چشــم می‌خ دوره ب
وقتــی منظــم کار می‌کنــد کــه دنــدان ســالم باشــد. 
ســامتی دنــدان شــما را گــرد دنــدان فــردوس کــه 
تصدیــق شــده صحیــه محتــرم بلدیــه و دکترهــای 
درجــه اول اســت، تامیــن می‌نمایــد. “) شــکل 4(. 

شکل 4- تبلیغ گرد دندان فردوس
دوره  ایــن  تبلیغــات  بررســی  بــا  آخــر  در 
ــی  ــه حت ــود ک ــاهده نم ــه وضــوح مش ــوان ب می‌ت
ــده در  ــف ش ــازه کش ــای ت ــز داروه در آن دوره نی
ممالــک پیشــرفته ماننــد ویتامیــن B12 ) شــکل 5(

کــه تــازه پــا بــه عرصــه علــوم پزشــکی گام نهــاده 
بودنــد، نیــز در بیــن تبلیغــات دارویــی ایرانــی مــورد 

ــد.  ــی قرارگرفته‌ان ــاره و معرف اش
در دوره دوم کـه شـامل سـال‌های 1321 تـا 
1330 اسـت، شـاهد عمومی‌سـازی هر چه بیشـتر 
داروسـازی در ایـران و گسـترش ارتبـاط صنعـت 
بـا دانشـگاه هسـتیم. در ایـن دوره خیـل عظیـم 
ازجملـه  محـور  سالمت-  محصـولات  تبلیغـات 
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داروهـا و مکمل‌هـای دارویـی بـه عرصـه ظهور و 
بـروز رسـیده و از تصاویـر رنگـی و مفاهیـم غربی 
اسـتفاده بیشـتری صورت گرفته اسـت. نکته جالب 
و حائـز اهمیت در این دوره، اسـتفاده از نام اسـاتید 
نامـدار در سـاخت داروهـای ترکیبـی ماننـد داروی 
دکتـر قریـب و غیره اسـت که به نوعی برندسـازی 
شـخصی در آن دوره محسـوب می‌گـردد. در ایـن 
دوره نیـز هماننـد دوره قبـل، مجالت نقش اصلی 
بـر  را  تبلیغـات دارویـی  ترویـج فرهنـگ و نشـر 
عهده دارند مانند نشـریه شـهریر )سـرای روشـن(، 
و  داروسـازی  جهـان  مجلـه  تندرسـت،  ماهنامـه 

غیـره. در ایـن دوره اگرچـه شـاهد کاهـش رواج 
اعتیـاد در عمـوم جامعـه هسـتیم، همچنان شـیوع 
بیماری‌هـای عفونـی وجـود دارد و تنـوع و تعـدد 
تبلیغـات محصـولات دارویـی جهـت درمـان انواع 
بیماری‌هـای عفونـی مؤیـد ایـن نکتـه اسـت. از 
دیگـر نـکات بـه دسـت آمـده از بررسـی تبلیغـات 
محصولات سالمت - محـور در این دوره می‌توان 
بـه رواج غـذا- داروها مانند شـکلات‌های مسـهل 
بهداشـتی  و  آرایشـی  فرآورده‌هـای  همچنیـن  و 
ماننـد انواع خمیردندان، لوازم آرایشـی اشـاره نمود 

)شـکل 6(. 

)B12 شکل 5- تبلیغ هپکوویت )ویتامین
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ــز شــاهد  ــن دوره نی ــل در ای ــه دوره قب در ادام
معرفــی داروهــای جدیــد در طــب نویــن هســتیم. 
ــکل 7(  ــین )ش ــال، داروی باسیتراس ــوان مث  به‌عن
در  جدیــد  آنتی‌بیوتیــک  یــک  به‌عنــوان  کــه 
درمــان عفونت‌هــا معرفــی می‌گــردد. محصــولات 

مرتبــط بــا کــودکان و ســالمندان نیــز در ایــن دوره 
از جایــگاه ویــژه‌ای برخوردارنــد و انــواع تبلیغــات در 
خصــوص شــیر خشــک هــا، مکمل‌هــای غذایــی، 
ــره  ــن و غی ــی ویتامی شــربت‌ها و قرص‌هــای مولت

ــورد.  ــم می‌خ ــه چش ــن دوره ب در ای

شکل 6- تبلیغ »رنی«، »لاکزوباک«، »نمک کروشن« و »کولز«
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ــوع ســبد محصــولات  ــا گســترش تن ــا ب ضمن
دارویــی و ورود انــواع نام‌هــای خارجــی بــه ایــران، 
ــز هســتیم  شــاهد افزایــش محصــولات تقلبــی نی
کــه در برخــی از متــون مجــات مذکــور بــه 
ــه  ــاد ب ــردم در خصــوص عــدم اعتم آگاه‌ســازی م
هــر نــوع دارویــی بــا اســم برنــد اصلــی پرداختــه 
ــای شــرکت  ــال، داروه ــوان مث ــده اســت. به‌عن ش

ــن دســت هســتند )شــکل 8(.  ــر ازای بای
ــی  ــات عموم ــش اطلاع ــازی و افزای فرهنگ‌س
مــردم در ایــن دوره از اهمیــت بــه ســزایی برخــوردار 
اســت، به‌صورتــی کــه در بســیاری از تبلیغــات، در کنار 
انجــام بازاریابــی بــرای محصــولات، نوعــی آمــوزش 
پزشــکی و دارویــی بــه زبــان ســاده و در جهــت ارتقــا 

ســامت عمــوم جامعــه نیــز صــورت می‌گیــرد. 

ــات  ــن تبلیغ ــی از ای ــال، در یک ــوان مث به‌عن
ــود را  ــت خ ــام وق ــر تم ــه "اگ ــردد ک ــر می‌گ ذک
صــرف آرایــش نماییــد؛ اگــر تمــام وســایل زینــت 
را بــکار ببریــد؛ اگــر مــوی خــود را چنیــن و چنــان 
ترتیــب دهیــد؛ اگــر لبــاس خــود را مرتــب کوتــاه 
ــالم  ــفید و س ــای س ــی دندان‌ه ــد ول ــد نمایی و بلن
نداشــته باشــید، یقیــن بدانیــد کــه تمــام زحمــات 
ــر  ــن س ــرا بزرگ‌تری ــت، زی ــه اس ــاد رفت ــما برب ش
ــز و  ــای تمی ــه دندان‌ه ــت ک ــمی اس ــری تبس دلب
ــه  ــه شــما توصی ــن، ب ــان ســازند. بنابرای ــا نمای زیب
ــود  ــای خ ــه دندان‌ه ــه روزی دومرتب ــم ک می‌کنی
ــن  ــاخت معظم‌تری ــول س ــدان اوتیم ــا خمیردن را ب
کارخانــه داروســازی دنیــا پــارک داویــس بشــویید." 

ــکل 9(.  )ش

شکل 7- تبلیغ »باسی تراسین«، »فولبزین« و »شیر آلاکتا«
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شکل 8- تبلیغ در زمینه آگاهی برای عدم اعتماد به هر نوع دارویی با اسم برند اصلی
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شکل 9- تبلیغ خمیردندان اوتیمول ساخت 
کارخانه داروسازی پارک داویس

اســتحصال  محــل  دادن  نشــان  یــا  و 
 ویتامین‌هــای گــروه B از ســبوس برنــج )شــکل 10( 
قرص‌هــای  اثــر  محــل  دادن  نشــان  یــا  و 
تســکین‌دهنده زکام در گلــو و همچنیــن ارایــه 
آنوفــل )شــکل 10(  تصویــر شــماتیک پشــه 
به‌عنــوان عامــل انتقــال بیمــاری مالاریــا کــه 
ــترش  ــان‌دهنده گس ــب نش ــم و مطال ــن مفاهی ای
ــر  ــی آن ب ــه و چیرگ ــران و غلب ــن در ای ــب نوی ط
ــه و  ــه اخــاط چهارگان ــل ب ــه قائ ــنتی ک طــب س
غیــره بــوده اســت. اگرچــه کــه نبایــد از ایــن نکتــه 
غافــل گردیــد کــه در دوره قبــل و همیــن دوره نیــز 
ــه محصــولات مشــابه ادویه‌هــای ســنتی  توجــه ب
ماننــد عصــاره جگــر گوســفند و یــا برخــی ترکیبات 
ــان  ــده از گیاه ــتحصال ش ــل اس ــی و مکم داروی
دارویــی همچنــان وجــود و رواج دارد. در ایــن برهــه 

شکل 10- تبلیغ همراه با محل استحصال ویتامین‌های گروه B از سبوس برنج و تصویر شماتیک پشه 
آنوفل به‌عنوان عامل انتقال بیماری مالاریا
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اکثــر محصــولات ســامت- محــور وارداتی بــوده و 
حضــور شــرکت‌های تولیــدی بین‌المللــی در ایــران 
ــا مشــاهده تبلیغــات  ــن رو، ب ــگ نیســت. از ای پررن
ــتفاده  ــت اس ــد عل ــر می‌رس ــه نظ ــز ب ــی نی داروی
گســترده از تصاویــر شــماتیک و مضامیــن غربی در 

ــت اســت.  ــن عل ــه همی ــن دوره ب ــات ای تبلیغ
دوره ســوم و آخــر کــه در ایــن مقاله به بررســی 
ــا  ــال‌های 1331 ت ــه س ــوط ب ــم مرب آن می‌پردازی
1357 اســت. ازجملــه ویژگی‌هــای منحصربــه 
فــرد ایــن دوره، گســترش تبلیــغ داروهــای اعصاب 
و روان، دیابــت و قلبــی - عروقــی اســت. همچنین 
برخــاف دوره قبــل کــه بیشــتر تبلیغــات دارویــی 
دارای تصاویــر شــماتیک متعــدد بــود، در ایــن دوره 
اغلــب متــون تبلیغاتــی به ماننــد دوره دوم عــاری از 
هرگونــه نظــم و نثــر ماننــد دوره اول اســت و اکثــرا 

ــت.  ــین اس ــده ادوار پیش ــازی ش ــورت ساده‌س ص
در ایــن دوره کــه شــاهد حضــور شــرکت‌های 
تولیــدی بین‌المللــی در ایــران و تأســیس و فعالیــت 
شــرکت‌های داروســازی هســتیم، بــه نوعــی 
ــرداری  ــی ب ــز کپ ــوط نی تبلیغــات محصــولات مرب
ــات  ــی از تبلیغ ــی، بازگردان ــان فارس ــه زب ــده ب ش
ــده‌اند. در  ــه ش ــا ترجم ــوده و صرف ــی ب ــد اصل برن
ایــن دوره نیــز مجله‌هــای حــوزه ســامت ازجملــه 
مجلــه پزشــک و داروی عبیــدی در نشــر و توســعه 
ــکان،  ــروه پزش ــازی گ ــی و آگاه‌س ــات داروی تبلیغ
ــن  ــط و همچنی ــرف مرتب ــایر ح ــازان و س داروس
عمــوم جامعــه بــا محصــولات حــوزه دارو و 
درمــان نقــش بــه ســزایی داشــته‌اند. در ایــن دوره 
ــام  ــا ن ــه ب ــی ک ــای ترکیب ــانی از داروه ــر نش دیگ
ــه فــروش  ــر پزشــکی و داروســازی ب اســاتید معتب

شکل 11- تبلیغ کپی‌برداری شده به زبان فارسی و بازگردانی و ترجمه شده از تبلیغات برند اصلی
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ــات دوره‌هــای گذشــته  می‌رســیدند. نیســت و ادبی
خصوصــا دوره اول بــه نوعــی حــذف گردیــده 
ــت  ــد محدودی ــر می‌رس ــه نظ ــن ب ــت. همچنی اس
تبلیغــات محصــولات دارویــی آغازشــده باشــد، چرا 
کــه تنــوع و تعــدد محصــولات مذکــور در مجــات 

نیــز رو بــه کاهــش اســت. 
ــور  ــه در کش ــود ک ــاره نم ــد اش ــا، بای در انته
عزیزمــان ایــران باســابقه طولانــی در شــعر و ادب 
ــی و در  ــر اســامی- ایران ــن هن پارســی و همچنی
ضمــن ریشــه دار بــودن علــوم پزشــکی در ایــن مرز 
و بــوم، تبلیغــات دارویــی و محصــولات مرتبــط نیــز 
ــوان  ــه وضــوح می‌ت ــوده و ب ــن فضــا ب ــر از ای متأث
ــار  ــنتی در کن ــتفاده از طــب س ــگ اس ــه فرهن غلب
طــب نویــن و ممزوج شــدن متــون تبلیغاتــی بانظم 
و نثــر پارســی را مشــاهده نمــود. در دهه‌هــای 
اخیــر محدودیــت زیــادی در تبلیغــات دارو از طــرف 
ــامت-  ــولات س ــان محص ــذاران و متولی قانون‌گ
محــور و حــوزه ســامت اعمــال شــده کــه علــت 

ــا در  ــوءمصرف داروه ــگیری از س ــی آن پیش اصل
ــاز کاذب و  ــای نی ــری از الق ــردم و جلوگی ــن م بی
ــا  ــولات ب ــن محص ــرای ای ــه ب ــازی بی‌روی ابزارس

ــوددهی اســت.  ــداف تجــاری و س اه
ــابقه  ــه س ــت ب ــا عنای ــت ب ــد اس ــه امی اگرچ
ــا در  ــه م ــران ک ــی در ای ــات داروی ــی تبلیغ طولان
ــی  ــازه زمان ــه بررســی یــک ب ــه فقــط ب ــن مقال ای
حــدودا 60 ســاله از آن پرداختیــم و همچنیــن غنای 
ــودن  ــه‌دار ب ــی و ریش ــامی- ایران ــر اس ادب و هن
ــران کــه تأثیــرات  ــوم پزشــکی و دارویــی در ای عل
شــگرفی بــر زیباســازی، فرهنگ‌ســازی و آگاهــی 
ــور  ــامت- مح ــولات س ــات محص ــی تبلیغ بخش
ــا  ــی و مکمل‌ه ــولات داروی ــوص محص ــه خص ب
ــات  ــن تبلیغ ــج ای ــاهد تروی ــدد ش ــذارد، مج می‌گ
در قالــب چارچوب‌هــای مشــخص شــده از طــرف 
قانون‌گــذاران و متولیــان امــر حــوزه ســامت 
جهــت کنتــرل فضــای کســب وکار و در راســتای 
ــه باشــیم.  ــع و ســامت عمــوم جامع حفــظ مناف
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