
���� . سا� هجدهم . شما�� 7 . مر��� 86 80

�كتر شا�� يوسفيا�، �كتر پريسا عبد�لعلي 	��� بنايي
مركز ثبت � بر�سي عو��! ناخو�سته ����يي كشو�، ����� بهد�شت

مركز فا�ماكو�يژيلانس �ير�& �� كليه همكا��& 
��خو�ست مي نمايد �� صو�� �قو1 هر گونه عا�ضه 
����يي، مو�� يا مو��� مشكو: �� با تكميل فر4 
��� به �ين مركز گز��< نمايند � يا با شما�� تلفن 

88923193 تما@ حاصل فرمايند.

گز��� مركز فا�ماكو	يژيلانس �ير��
�� ما� 85

توجه:
1 ـ Hما� � ��قا4 ���يه شد� توسط مركز ADR �� عو��! ����يي ��يافت شد�، به هيچ �جه نشا& �هند� 

ميز�& �قوH 1& عو��! �� سطح كشو� نيست.
2 ـ عد4 گز��< برخي عو��! به مركز ADR، به هيچ �جه نشا& �هند� عد4 �قوH 1& �� سطح 

كشو� نمي باشد.

بهد�شت،  جهاني  سا�ما&   Lستاند���ها� طبق 
مناسبي  گز��< �هي  ميز�&   �� كه  كشو�هايي 
برخو����ند، سالانه بيش �� 200 مو�� گز��< به 
���L يك ميليو& جمعيت ��يافت مي ���ند. بر �ين 
جمعيت  با  ما  كشو�   �� كه  مي ���  �نتظا�  �سا@ 
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بيش �� 60 ميليو&، سالانه حد�قل 12000 مو�� 
گز��< عا�ضه ����يي به مركز ADR ��سا� گر�� 
(گز��< هاL ��سالي به مركز ADR �� سا� 1384، 
1407 مو�� مي باشد) �ين مهم جز با عنايت جامعه 
محتر4 پزشكي به �هميت مقوله فا�ماكو�يژيلانس 

ميسر نمي گر��.
�� �L ما� سا� 1385 تعد�� 206 مو�� گز��< 
بر�سي   � ثبت  مركز  به  كشو�  مختلف  نقا`   ��
�ست  گر�يد�  ��سا�  ����ها  ناخو�سته  عو��! 

(جد�� شما�� 1). 
�� ميا& گز��شا� �سيد� به �ين مركز، بيشترين 
 Anti-infective فر���ني مربو` به �سته ����يي
 Central  ( ��صد) � �سته ����يي
�ست  بو��  ��صد)   )   Nervous System

(جد�� شما�� 2).
 L����  Anti-infective ����يي  �سته   ��
سفترياكسو& با �يجا� عو��ضي نظير خا�<، ��<، 
سند�4 �ستيونس ـ جانسو&، تنگي نفس � سيانو� 

�� صد� جد�� قر�� ���� (جد�� شما�� 3).
تر�ما���   L����  CNS ����يي  �سته   ��
 !� عو� سرگيجه،  تهو1،  �ضه  عا  � يجا � با 
تشنج   � خو&  فشا�  كاهش  �كستر�پير�ميد��، 
مسبب �يجا� بيشترين عو��! بو�� �ست (جد�� 

شما�� 4).
جد�� شما�� 6 فر���ني سيستم ها يا �عضا Hسيب 
�يد� بد& ناشي �� مصرf ����هاH Lنتي بيوتيك كه 
به مركز ADR ��سا� گشته �ست، مشاهد� مي گر��. 
هما& گونه كه ملاحظه مي شو�، �ختلالا� پوستي 

جد�� 1 ـ فر���ني گز��� ها ��سالي به مركز 
 ADR �ير�� �! �ستا� ها مختلف كشو� �� �

ما# سا� 1385
فر�$�نينا" �ستا�

58تهر�&
9گلستا&

�iH6بايجا& غربي
6گيلا&
6خر�سا&
�5صفها&

4قم
3فا�@

2خو�ستا&
2ما�ند��&
1همد�&
1لرستا&

�iH1بايجا& شرقي
1هرمزگا&
1كرما&
1سمنا&
24نامعلو4

131كــــل
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Table 2. Drug classes responsible for ADRs reported to Iranian ADR
monitoring center (10.85)

 American Hospital Formulary Service (AHFS) Drug Information ،سته بند�	ين � *مرجع مو	 �ستفا	� 	

2005 مي باشد.

Drug class No Percent

Anti-infective Agents 43 32.82

Central Nervous System Agents 30 22.89

Miscellaneous Therapeutic Agents 14 10.68

Cardiovascular Drugs 9 6.87

Hormones and Synthetic Substitutes 9 6.87

Blood Formation & Coagulation 7 5.34

Gastrointestinal Drugs 6 4.58

Local Anesthetics 2 1.52

Eye, Ear, Nose and Throat (EENT) preparations 2 1.52

Radioactive Agents 2 1.52

Antihistemins Drugs 2 1.52

Electrolytic, Caloric and Water Balance 1 0.77

Autonomic Drugs 0.77

Antineoplastic Agents 1 0.77

Antitussives, Expectorants and Mucolytic Agents 1 0.77

Vitamins 1 0.77

Total 131 100

 jين جد�� بيشترين فر���ني �� به خو� �ختصا� ��
���� �ست.

�عضا  يا  فر���ني سيستم ها  بيانگر   7 جد�� شما�� 
 Lها���� fسيب �يد� بد& مي باشد كه به �نبا� مصرH

عصبي به مركز ADR �ير�&، ��سا� گشته �ست.
هما& گونه كه ملاحظه مي شو� �ختلالا� پوستي 

بيشترين فر���ني �� به خو� �ختصاj ���� �ند.
�� ميا& گز��< هاL �سيد� �� �L ما� 1385، 
 Lجد � گز��< شد� شديد  مو���  ��صد   17/55

بو�� �ست.
�� جمله عو��! شديد � جدL مي تو�& به Hنمي 
� لكوپني با �يد���ين، سند�4 �ستيونس جانسو& 

گز��< مركز فا�ماكو�يژيلانس �ير�& «�L ما� 85»
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Drugs No Percent

Tramadol 7 23.35

Gabapentin 3 10

Citalopram 2 6.67

Risperidone 2 6.67

Carbamazepine 2 6.67

Litium 1 6.67

Diclofenac 1 3.33

Amitriptylline 1 3.33

Lamotrigine 1 3.33

Dicyclomine 1 3.33

Haloperidole 1 3.33

Escitalopram 1 3.33

Meperidine 1 3.33

Methyl phenidate 1 3.33

Phenytoin 1 3.33

Sertralin 1 3.33

Sumatriptan 1 3.33

Sodium Valproate 1 3.33

Total 30 100

Table 4. CNS drugs responsible for reported 
ADRs to Iranian ADR monitoring center 

(10.85)

�كتر شا�L يوسفيا&، �كتر پريسا عبد�لعلي ���� بنايي

Drugs No Percent

Ceftriaxone 7 16.28

Zidovudine 6 13.96

Cefazolin 3 6.97

Vancomycin 3 6.97

Co-Trimoxazol 3 6.97

Penicillin 2 4.65

Nalidixic Acid 2 4.65

Doxycycline 2 4.65

Ampicillin 2 4.65

Cefixime 2 4.65

Ciprofloxacin 2 4.65

Co-Amoxiclove 2 4.65

Rifampin 2 4.65

Amoxicillin 1 2.33

Azithromycin 1 2.33

Tetracycline 1 2.33

Ethambutol 1 2.33

Metronidazole 1 2.33

Total 43 100

Table 3. Anti-infective drugs responsible for 
reported ADRs to Iranian ADR monitoring 

center (10.85)

تر�ما���،   � ليد�كايين  با  تشنج  سفترياكسو&،  با 
�يزL پك  با  قلبي  �يست   � فني تويين  با   TEN

�شا�� نمو�.
گـز��شــا� ���طلبــانــه عــو��! ����يــي 

��سا�  طريق   ��  (Spontaneous Reporting)

فر4 هاL ���، معمو� ترين ��< ��سا� گز��< به 
مر�كز فا�ماكو�يژيلانس �� سر�سر �نيا مي باشد. �� 
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جد�� 5 ـ مهم ترين عو��, ��سا� شد# به مركز ADR �ير�� �� � ما# 1385 بر حسب سيستم يا عضو 
0سيب �يد# �� بد�

 �يي 	 يك فر	 بيما مشاهد� شد� �ست، تعد�	 فر���ني كل مشاهد� شد� 	*�) -نجايي كه 	 برخي مو�	، بيش �) يك عاضه 	�
�ين جد�6 بيش �) 131 مو	 (تعد�	 كل گز�0 ها) مي باشد.

�,صدفر�$�نيسيستم / عضو )سيب �يد�
�3017/85ختلالا� عصبي (سر���، سرگيجه � ...)

�2816/66ختلالا� پوستي (��<، خا�<، كهير � ...)
�2213/09ختلالا� گو��شي (تهو1، �ستفر�k، نا��حتي معد� � ...)

�148/33ختلالا� عمومي (ضعف، ��4، لر� � ...)
�116/55ختلالا� ���ني (سند�4 قطع مصرf، هالوسيناسيو& � ...)

�116/55ختلالا� قلبي ـ عر�قي (��� قفسه سينه، كاهش فشا� خو& � ...)
�74/16ختلالا� گلبو� هاL سفيد �تيكولو�ند�تليا� (Hگر�نولوسيتو�، لوكمي � ...)

�63/57ختلالا� گلبو� هاL قرمز (Hنمي � ...)
�52/98ختلالا� تنفسي (سرفه، تنگي نفس � ...)

�42/38ختلالا� سيستم عر�قي (فلبيت، ��سكوليت � ...)
�42/38ختلالا� كبدL (�فز�يش سطح Hنزيم ها � ...)

�42/38ختلالا� �نعقا�L (تر�مبوسيتوپني، �كيمو� � ...)
�42/38ختلالا� بينايي (�شكا� �� �يد � ...)

�31/78ختلالا� �����L � تناسلي (�يز��L، فركونسي � ...)
�31/78ختلالا� جنسي مذكر (�نز�� ����@، �يمپوتنس � ...)

�21/19ختلالا� شنو�يي (���� گو< � ...)
�21/19ختلالا� جنسي مونث (�يسمنو��، Hمنو�� � ...)
�10/6ختلالا� مكانيسم مقا�متي (�يد�، هرپس � ...)

�10/6ختلالا� ضربا& قلب (�Hيتمي، طپش قلب � ...)
�10/6ختلالا� عضلاني ـ �سكلتي (��� عضلا�، ��� �ستخو�& ها � ...)

�10/6ختلالا� �تونو4 (بي �شتهايي � ...)
�10/6ختلالا� محل تز�يق (Hبسه، ���، سفتي محل تز�يق � ...)

�10/6ختلالا� متابوليك (هيپوناترمي، هيپركالمي � ...)
�10/6ختلالا� �ند�كرين (هايپرتير�ئيسم � ...)

100*168كــــل

گز��< مركز فا�ماكو�يژيلانس �ير�& «�L ما� 85»
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حا� حاضر �ين ��< به عنو�& يكي �� موثرترين 
��< هاL جمع L��H �طلاعا� �� �مينه عو��! 
����يي �� بيش �� 76 كشو� عضو WHO پذيرفته 

شد� �ست � حتي كشو�هاL���� L سابقه طولاني 
30 �لي 40 ساله �� ثبت � بر�سي ADR، هم چنا& 
�� تقويت �ين سيستم مي كوشند. با �ستفا�� �� �ين 

��سا�  0نتي بيوتيك   ����ها مصر4   !� ناشي  عو��,  ـ   6 جد�� 
يا  بر حسب سيستم  ما# 1385   �ير�� �� �  ADR به مركز  شد# 

عضو 0سيب �يد# �� بد�

�يي 	 يك فر	 بيما مشاهد� * �) -نجايي كه 	 برخي مو�	، بيش �) يك عاضه 	�

شد� �ست، تعد�	 فر���ني كل مشاهد� شد� 	 �ين جد�6 بيش �) 43 مو	 (تعد�	 
�ها� -نتي بيوتيك) مي باشد.كل گز�0 ها� ناشي �) 	�

�,صدفر�$�نيسيستم / عضو )سيب �يد�

�1728/28ختلالا� پوستي
�1016/67ختلالا� گو��شي 

�610ختلالا� گلبو� هاL سفيد
�610ختلالا� گلبو� هاL قرمز

�46/66ختلالا� عمومي
�35/01ختلالا� بينايي
�35/01ختلالا� تنفسي

�23/34ختلالا� قلبي عر�قي 
�23/34ختلالا� عصبي 
L�23/34ختلالا� كبد

�23/34ختلالا� عر�قي
�11/67ختلالا� �ند�كرين

�11/67ختلالا� �تونو4
�11/67ختلالا� شنو�يي

100*60كــــل

�كتر شا�L يوسفيا&، �كتر پريسا عبد�لعلي ���� بنايي
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پزشكي   fحر كليه  مشاهد��   �� مي تو�&   >��
مشغو� به فعاليت �� سر�سر كشو� بهر� جست � 
به برL���H �� ميز�& ��قعي شيو1 عو��! �ست 

يافت.

1. American Hospital Formulary Service (AHFS) 
Drug Information 2005.

2. www.medscape.com

3. www.fda.gov

منابع

��سا� شد#  �! مصر4 ����ها عصبي  ناشي  عو��,  ـ  جد�� 7 
يا عضو  بر حسب سيستم  ما# 1385   �ير�� �� �  ADR مركز  به 

0سيب �يد# �� بد�

�يي 	 يك فر	 بيما مشاهد� * �) -نجايي كه 	 برخي مو�	، بيش �) يك عاضه 	�

شد� �ست، تعد�	 فر���ني كل مشاهد� شد� 	 �ين جد�6 بيش �) 30 مو	 (تعد�	 
�ها� عصبي) مي باشد.كل گز�0 ها� ناشي �) 	�

�,صدفر�$�نيسيستم / عضو )سيب �يد�

�1128/96ختلالا� عصبي
�923/69ختلالا� ���ني 

�513/16ختلالا� گو��شي
�37/89ختلالا� پوستي

�25/26ختلالا� عمومي بد&
�12/63ختلالا� قلبي � عر�قي

�12/63ختلالا� �����L � تناسلي
�12/63ختلالا� مكانيسم مقا�متي

�12/63ختلالا� جنسي مونث 
�12/63ختلالا� بينايي

�12/63ختلالا� متابوليك
�12/63ختلالا� عر�قي

�12/63ختلالا� گلبو� سفيد
100*38كــــل

گز��< مركز فا�ماكو�يژيلانس �ير�& «�L ما� 85»
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