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 (FDA) �مريكـا   �����  � غـذ�  سا�مـا�  ـ   1
�� سـا 2006 عرضـه سوسپانسيـو� خـو��كي 
 ��  (Allegra) تجا�تي  نا'  (با   Fexofenadrin

حساسيت ها�  با  همر��  نشانه ها�  ��ما�  بر�� 
��ما�  بر��   � ساله   11 تا   2 كو�كا�   �� فصلي 
كهير �يديوپاتيك مزمن �� بچه ها� شش ماهه تا 
11 ساله، �� مو�� تاييد قر�� ���. �ين سوسپانسيو� 
كه �� با� �� ��� مصر@ مي شو� يك ����� سالم � 
 موثر بر�� ��ما� حساسيت كو�كا� تا سن �� سا
به شما� مي �يد. هر 5 سي سي �ين سوسپانسيو� 

����� 30 ميلي گر' فكسوفنا��ين �ست.

�كتر � ـ �. شا�

خبرها� تا��خبرها� تا��  

�� عرصه ها� ����يي جها

نا'  (با   Adalimumab  ����� مصر@  ـ   2
�سيب ها�  مها�  شامل  كه   (Humira تجا�تي 
 �� فيزيكي  عملكر�  بهبو�   � مفصلي  ساختا� 
 Lمبتلايا� به ��تريت ها� پسو�يا�يسي بو� گستر
 Nتجويز �� �� بر�� �ستفا�� �� �نو� FDA � يافت
متوسط تا شديد ��تريت ��ماتوييد � نيز �سپونديليت 
 Pبه صو�  ���� �ين  ��نست.  فعا مجا�  �نكيلو��� 
 Pها� 40 ميلي گرمي عرضه شد� � به صو� �مپو

�يرجلد� تجويز مي شو�.

بوهرينـگر  كمپـاني  گذشتـه   سـا  �� ـ   3
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�ينگلهايم (نو�مبر 2006) تاييديه �ستفا�� �� ����� 
Pramipexol (با نا' تجا�تي Mirapex) �� بر�� 

��ليه   Nنو  ��  (RLS) بي قر��  پاها�  سند�'  ��ما� 
�ين سند�' كه   .���� به �ست   �� تا شديد  متوسط 
تا حد�� 10 ��صد �مريكاييا� بز�گسا �� گرفتا� 
كر�� به عنـو�� يك �ختلا نو��لوژيكي حسي ـ 
حركتي كه �غلب تشخيص ���� نمي شو�، به شما� 

مي �يد.
سيمپتو' ها� RLS مي تو�ند شامل بي قر��� �� 
حركت سا] پا همر�� با سو�L، ���، گزگز � چند 
 Pيند �يگر �� پا باشد. ���� به صو�� Lحسا\ ناخو�
قر[ ها� 0/125 تا 1/5 ميلي گرمي به با��� عرضه 

شد� �ست.

تجـا�تـي  نـا'  (بـا   Esomeperazol ـ   4
 �� �نكا  ـ  �ستر�  كمپاني   �� Nexium) محصولي 

 FDA گذشته موفق به كسب تاييديه �كتبر سا
 گر�يد كه بر�� فرمولاسيو� جديد �\ ـ �مپر���
�هسته �هش»  به شكل «سوسپانسيو� خو��كي 
 (GERD) به منظو� ��ما� �فلاكس مر� ـ معد�
��خو�ست شد� بو�. �� �ين ���� بر�� �لتيا' � ��ما� 
كاهش   � شوند�  �خم  ���فاژيت ها�  نگهد��ند� 
 NSAIDs @خطر �خم ها� گو��شي ناشي �� مصر

�ستفا�� خو�هد شد.
گر�نو ها�  نيز   �  �مپر��� ـ   S گر�نو ها� 
 d� با  فرمولاسيو�  �ين   �� �فته  كا�  به   غيرفعا
مخلوe شد� سوسپانسيوني به �جو� مي ���ند كه 
�� �� �� ��� �ها�، لوله ها� نا��گاستريك يا معد� �� 

مي تو�� به كا� بر�.

تو�نتو   �� مستقر  ����سا��  كمپاني  يك  ـ   5
جديـد  فرمولاسيـو�  بر��   ��  FDA تاييـد  نامه 
سيتالوپـر�' (بـر�� ��مـا� �فسـر�گـي) ��يافـت 
كـر�. �يـن فـرمـولاسيـو� كـه بـا نـا' سيتالوپـر�' 
عرضه   (Orally Disintegrating Tab.) ODT

شد� ����� قابليت �هاسا�� �ني سيتالوپر�' �ست كه 
يك مها�كنند� �نتخابي با�جذd سر�تونين مي باشد 
� به صو�P قر[ ها� 10، 20 � 40 ميلي گرمي 
گزينه  جديد  فر�����  �ين   .���� قر��  �ستر\   ��
مناسبي �ست بر�� بيما��ني كه بلعيد� ���� بر�� 
 d� به  ���� يا هنگا' مصر@  �يشا� �شو�� �ست 

�سترسي ند��ند.

��ما�  بر��  جديد  ژنريك   6 ـ يك محصو
 صرN تاييد شد. كپسو ها� Zonisamid محصو
Apotex �ينك به صو�P فر����� ها� 25، 50 � 

بديل  كه   ���� قر��  �ستر\   �� ميلي گرمي   100
 dحسا به   Zonegran تجا�تي   ����� ژنريك 

مي �يد.

��يتر�مايسيـن  7 ـ محصـو ژنريـك �يگـر 
بـا   �� تجـا��   Nنـو فقط  تـاكنـو�  كه  �سـت 
مي شد.  عرضه  فايز�  توسط   Zithromax نـا' 
تاييديه  �ينك فر����� �� ژنريك موفق به كسب 
�يا ها�   Pبه صو�  ���� �ين  �ست.  شد�   FDA

500 ميلي گرمي بر�� ��ما� پنوموني ها� كسب 
شد� �� جامعه (CAP) � بيما�� ها� �لتهابي لگن 
كه �� �ثر ميكر���گانيسم ها� حسا\ �يجا� شد� 

به كا� مي ���.
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No Drugs No Drugs

1 Hydrocodone/Acetaminophen 26 Singulair  (Montelukast)

2 Lipitor (Atorvastatin) 27 Prevacid  (Lansoprazole)

3 Amoxicillin 28 Metoprolol

4 Lisinopril 29 Fluoxetine

5 Hydrochlorothiazide 30 Lorazepam

6 Atenolol 31 Plavix  (Clopidogrel)

7 Zithromax (Azithromycin) 32 Oxycodone/Acetaminophen

8 Furosemide 33 Amoxicillin/Potassium

9 Alprazolam 34 Advair Diskus  (Salmeterol + Fluticasone)

10 Toprol-XL (Metoprolol) 35 Fosamax  (Alendronate)

11 Albuterol Aerosol 36 Effexor XR  (Venlafaxine)

12 Norvasc (Amlodipin) 37 Warfarin

13 Levothyroxine 38 Paroxetine

14 Synthroid (Levothyroxine) 39 Clonazepam

15 Metformin 40 Zyrtec  (Cetirizine)

16 Zoloft (Sertraline) 41 Protonix

17 Lexapro 42 Potassium Chloride

18 Ibuprofen 43 Acetaminophen/Codeine

19 Cephalexin 44 Trimethoprim/Sulfamethoxazole

20 Ambien 45 Gabapentin

21 Prednisone 46 Premarin  (Estrogen Conjugated)

22 Nexium  (Esomeperazole) 47 Flonase  (Fluticasone)

23 Triamterenew/HCTZ 48 Trazodone

24 Propoxyphenen/Acetaminophen 49 Cyclobenzaprine

25 Zocor  (Simvastatin) 50 Amitriptyline

TOP  50  Drugs  BY  PRESCRIPTIONS  DISPENSED

خبرها� تا�� �� عرصه ها� ����يي جها�

8 ـ �سامي 50 قلم ���� كه �� سا 2006 بيش 
�� ساير ����ها نسخه شدند �� ملاحظه مي فرماييد 
(قلم �� �ين ����ها، با پرمصر@ ترين ����� �ير�� 

(��يف 43 همين  �ست  ـ كدئين  �ستامينوفن  كه 
ليست)، قر�بت شگفتي ����).
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