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  پذير� تعرفه حق فني هنو	 �جو� ند���
 	� 
	 �
«... نز�يك به يكسا� 
ست �
	�خانه 
شهر تهر
( تاسيس كر�� 
$ � متاسفانه هنو� بر سر 

	�خانه � به  مر
جعا(  با  فني  حق  تعرفه  �	يافت 
 � �
مشكل �
	$ � برخي علت �	يافت 7( 	
 سئو
يا حتي تهديد � برخي فحاشي مي كنند. چر
 يك 
�كتر �
	�سا� بايد بر
� �	يافت چنين مبالغي 
ين 

چنين با مر�$ �	گير باشد؟

	�خانه ها � بين  	قابت   �بر� به علت  � طرفي، 

برخي �
	�خانه تعرفه 	
 نمي گيرند يا كمتر مي گيرند 

عما�  �
� بر 	��  OTC	�K ها� مختلف تعرفه 
مي شو�. بيمه ها هم هر كد
$ سياست تعرفه 
� خو� 

شته، بعضي مبلغ 7( 	
 سئو
� مي كنند، بعضي � 
	

نرO نظا$ پزشكي 	
 قبو� ند
	ند � ...
با  مو
جهه   	� 
	�يي � نظا$  7خر  خط  خلاصه 

قسا$  � S

نو Tمعر 	خانه ها ��	
بيما	
( يعني �

ست. 
ميد 7( كه مسؤ�لا( به فكر ما  Wمشكلا


( هم باشند � خط مشي ها� كيفي 
	تقا� �
	�سا�
� ما بخو
هند (
لبته نه 

 بيشتر �نبا� كنند � 	 Wخدما
 �� طريق 
عز
$ با�	ساني كه برخي 7( ها به �
	�سا


به عنو
( مُجر$ نگا� مي كنند � باقي قضايا).
تهر�# ـ �مضا محفو� ـ �كتر ����سا	

  �نجمن ����سا	�# چه مي كند؟
 )
�
نتخاباW هيئت مدير� ها� 
نجمن �
	�سا ...»
سر
سر كشو	 �	 پيش 
ست � 
مسا� همه شهرها 
 )

نتخاباW فو^ هستند. 
ميد 
ست همكا	 شاهد 
جديد� �
�طلب عضويت �	 هيئت مدير� ها شوند 
 
	 ��

( با شركت فعا� �	 
ين 
مر 
فر�
	�سا� �

فر
� قبلي تو
نايي پيگير�  �

نتخا` كنند كه بيش 
 )
�
شته باشند. مشكلاW ما �
	�سا� 
مشكلاتشا( 	
7نقد	 �يا� 
ست كه به جز 
تحا� صنفي � پيگير� 

«.�	
جمعي 
مكا( حل 7( �جو� ند
تهر�# ـ �كتر نصر* ـ ����سا	
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�لو�گي هو� � بيما�	 ها	 قلبي ـ عر�قي

سؤ�لا* چها�جو�بي مربو3 به مقاله با	-مو	,

� گا�ها� �ير �	 7لو�گي هو
 بيشتر �يا( �7	ند؟
1 ـ كد
ميك 
7 ـ هيد	�ژ( �لف ـ سولفو	 �� 
كسيد 

� ـ �� 
كسيد كربن : ـ هليو$ 

 $

W 	يز �	 7لوئو� ها� 	يتين نسبت به حا� 
ستر
حت كد	c `سو	بدني نسبت  Wطو� تمرينا 	2 ـ �

ست؟

7 ـ 4 ـ 5 بر
بر حا� 
ستر
حت �لف ـ 1 ـ 2 بر
بر حا� 
ستر
حت 
� ـ �	 حا� 
ستر
حت بيشتر 
ست. : ـ بر
بر 
ست 

� 7لو�گي مي باشد؟

W 	يز معلق �	 هو
� 7لو�� بيشتر مسؤ�� بر�� بيما	� ناشي 	c �
�� كد
ميك 
3 ـ 
ند
P

M20
7 ـ   P

M10
�لف ـ 

UFP ـ �  P
M2.5

: ـ 


نسا( مي شو�؟ T	ير بيشتر عا�� بيما	� ها� قلبي ـ عر�قي 
4 ـ �	 7لو�گي ها� هو
 كد
ميك 
�
7 ـ تنگي �	يچه ميتر �لف ـ لر�K �هليز� 

� ـ 
يسكمي قلبي : ـ 
فت فشا	 خو( 
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� 7لو�گي هو
، بيشتر مسؤ�� 
ست؟
5 ـ كد
$ عامل �ير �	 تشكيل تر�مبو� عر�قي خوني ناشي 
7 ـ 
فز
يش فعايت پلاكتي �لف ـ 
فز
يش سر�تونين 

� ـ 
فز
يش فعاليت مونوسيت ها : ـ كاهش پلاكت ها 

� �	 معرT قر
	 گرفتن مدW 3 ـ 2 ساعت �	 هو
� 7لو�� تغيير 
� عو
مل خوني پس 
6 ـ كد
ميك 
مي يابد؟

7 ـ كاهش مونوسيت ها �لف ـ كاهش گلبو� ها� قرمز 
� ـ 
فز
يش نوتر�فيل ها : ـ 
فز
يش 
ئو�ينوفيل ها 

� 7لو�گي 

� شد( هيستامين ناشي �
	�ها� �ير �	 كاهش 
لتها` 	
� ها� هو
يي � 7� �
7 ـ كد
ميك 
هو
 موثر 
ست؟

7 ـ �� فنيد	
مين  Wلف ـ كرموگليكا�
� ـ نو	7�	نالين : ـ 7تر�پين 


ست؟ jتبا	
 	� 
� 7لو�گي هو

نفا	كتوk ميوكا	� با كد
$ عامل ناشي  �8 ـ بر�
7 ـ سابقه بيما	� گو
	شي �لف ـ عفونت مزمن 	
� ها� هو
يي فوقاني 

� ـ كاهش فشا	 خو( : ـ عفونت حا� 	
� ها� هو
يي تنفسي تحتاني 


تفا^ �ير ممكن  $
��( قر
	 گير�، كد�
9 ـ چنانچه فر� سالمي به مدW طولاني �	 معرT هو
� 7لو�� � 

ست 	O �هد؟

7 ـ كاهش نوتر�فيل ها� هو
� تنفسي �لف ـ 
نقباT شديد شريا( ها 
� ـ كاهش 
نترلوكين 6 : ـ 
فز
يش ضرباناW قلب به طو	 متغير 


لكتر�كا	�يوگر
في) �	 طو� تمريناW بدني ) EKG مايش�7 �
� قبل �	2  Wبه مد 
10 ـ 
ثر 7لو�گي هو

ست؟ $
كد

P mيش مو
7 ـ 
فز  PQ يش فاصله
�لف ـ 
فز
T mشد( مو kـ معكو �  ST ـ خطر �پرسيو( قطعه :
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پاسخنامه 5

نا� � نا� خانو��گي ......................... �ستا
 ................ شهرستا
 ................. شما�
 نظا� پزشكي ..................

تعد�� پاسخ ها� صحيح ........... تعد�� پاسخ ها� غلط ........... نمر
 به ��صد ............ نمر
 با��مو�� ..........

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

11
12
13
14
15
16
17
18
19
20

(�)  (�)  (�) (�لف)   (�)  (�)  (�) (�لف)   

لطفاً �	 تغيير �ند�	E (بز	گ  يا كوچك كر�() پاسخنامه خو����, فرماييد 
� فتوكپي پاسخ ها �� نز� خو� نگه ���يد.
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��	شيابي مقاله خو�-مو	,
-لو�گي هو� � بيما�, ها, قلبي ـ عر�قي

�  پيشنها� شما �� مو�� �ين مقاله چيست؟
(لطفاً �	 صو	W لز�$ به 
ختصا	 بنويسيد).

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

شما�E 5، خر��� 86 ، صفحا* 7 تا 15

نظرسنجي مقالا* با	-مو	,

21* 3 4 5**

1 ـ محتو
� مقاله با 
هد
s خو�7مو�� مطابقت �
شت.             
� ساختا	 مناسبي برخو	�
	 بو�.             
2 ـ مقاله 
3 ـ نيا� علمي مخاطب �	 مقاله 	عايت شد� بو�.             
4 ـ مقاله بر
� خو
نند� مفهو$ بو�.             
5 ـ مند	جاW مقاله موجب 
فز
يش يا يا��7	� 
طلاعاW خو
نند� مي شد.             
6 ـ مقاله 
فق جديد� بر
� خو
نند� �	 مو	� كا	ها� 	
يج پزشكي             

يا �
	�سا�� به �جو� مي �7	�.
7 ـ سؤ
لاW خو�7مو�� متناسب با مقاله طر
حي شد� بو�ند.             

**(5) ستو( پنجم به معنا�: كاملاً مو
فق *(1) ـ ستو( 
�� به معنا�: كاملاً مخالف 

ستو( ها� مابين، حد�سط 
ظها	نظر مي باشند.
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فرصت ها
 شغلي، تقاضا
 كا� حرفه �
 ����سا�
 � ��گذ��
 ����خانه
�� پي ��خو�ست ها, همكا��# ����سا	 � �� ��ستا, عمل به �سالت مطبوعاتي ـ صنفي ماهنامه ����يي «��	,»، �� جلسه 
تحريريه ماهنامه تصميم گرفته شد تا ��خو�ست كا� تما[ �قت � نيمه �قت همكا��#، فرصت ها, شغلي � همچنين شر�يط 

��گذ��, ����خانه هر ماE �� نشريه ��: گر��.
لذ� همكا��ني كه مايل به �ستفا�E �	 �مكانا* �ين صفحه هستند مشخصا* خو� �� بر �سا_ �لگوها, 	ير به همر�E تصوير 
كا�* نظا[ پزشكي بر�, متقاضيا# كا� � سربرگ ����خانه يا كا�خانه ممهو� به مهر ����خانه يا كا�خانه بر�, ���يه �هندگا# 

فرصت ها, شغلي، جهت �فتر نشريه ��ساb ���ند.

نا� � نا� خانو��گي (�� صو�� تمايل): . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

  ��� صو�تي كه مايل به /كر نا� نيستيد �ين قسمت �� علامت بزنيد:  �كتر ����سا� - مر�    �كتر ����سا� - �

سا7 فر�غت �� تحصيل . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . سابقه كا� . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . تلفن: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

توضيحا� �ضافي: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  كا�
ي 

ض
تقا

م

����خانه:     شبانه ���	            ����نه            مسئو7 فني:      تما� �قت            نيمه �قت      

تلفن: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . حقو@ پيشنها�	 (�� صو�� تمايل) . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

شر�يط �يگر: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

كا�خانه ����سا�	 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . مايل به همكا�	 با �كتر ����سا� به عنو�� . . . . . . . . . . . . . . . . . تلفن: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

شر�يط �يگر: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

ي
شغل

 ,
 ها

ت
ص

فر

����خانه:     شبانه ���	            تما� �قت            نيمه �قت      

مز�يا: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . :E���

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  تلفن: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

شر�يط �يگر: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  نه
خا

��
�� 

,
ذ��

��گ

تذكر:
�� عهد� �
	 هيچ گونه مسؤ�ليتي �	 
ين 	
بطه نبو�� � فقط 
نتقا� �هند� �	خو
ست ها خو
هد بو�.
1 ـ شايا( cكر 
ست كه ماهنامه 	


مكاناW هر ما� لطفاً �	خو
ست ها� كتبي خو� 	
 فقط تا پانز�همين 	�� هما( ما� بر
يما( 
	سا� �
	يد. �	 غير 
ين صو	W �	خو
ست �	 شما	� ما�  �

ستفا��  �
2 ـ بر
بعد �	m خو
هد گر�يد.
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��هنما, ثبت نا[ با	-مو	,
(���E هشتم خو�-مو	, ماهنامه ����يي ��	,)

�يژE ����سا	�# � پزشكا# عمومي

1 ـ فر$ �	خو
ست ثبت نا$ 	
 به طو	 �قيق تكميل كر�� به �7	k مجله 
	سا� فرماييد.
2 ـ نشاني خو� 	
 كامل، خو
نا � با cكر كدپستي (كدپستي �� 	قمي) بنويسيد.

 حتماً قيد نماييد.	 y
�� كد 
شتر

شتر
y قبلي �	 مجله 	 W	صو 	3 ـ �

مبلغ  بر
� مدW يك سا�،   ،y

شتر بر هزينه  بر
� مشتركا( محتر$ علا��  ثبت نا$  4 ـ هزينه 
150,000 	يا� خو
هد بو�.  

(قابل  يغما  شعبه  سپه  بانك   1100/43 شما	�  جا	�  حسا`  به   
	 ثبت نا$  هزينه  ـ   5
پر�
خت �	 تما$ شعب بانك سپه) �
	يز � 
صل فيش بانكي 	
 همر
� با فر$ ثبت نا$ تكميل   


	سا� �
	يد. ��
شد� به �7	k نشريه 	  

(لطفاً فتوكپي فيش �� نز� خو� نگه ���يد.)

�  -��_ ماهنامه ����يي ��	,:
��
تهر
(، صند�^ پستي 363 ـ 11495، ماهنامه �
	�يي 	

�  -��_ مر�جعه حضو�,:
تهر
(، خيابا( 
نقلا`، چها		
� كالج، خيابا( غز
لي، پلاy 31، تلفن: 66709469
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بسمه تعالي
جمهو�, �سلامي �ير�#

�	��* بهد�شت ��ما# � -مو	� پزشكي
معا�نت -مو	شي ـ ����E كل با	-مو	, � نو-مو	, جامعه پزشكي

1385 bخو�ست ثبت نا[ سا��
(11533) ��
محل برگز��,: ماهنامه �
	�يي 	  (5100513) ��عنو�# برنامه: خو�7مو

نا$ خانو
�گي

نا$

جنس:     مر�        �(            تا	يخ تولد
سا� ما�   ��	  

 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . :�
شما	� شناسنامه  صا�	� 

شما	� نظا$ پزشكي 
مد�l � �شته تحصيلي:

1 ـ �كتر
� عمومي �
	�سا��      2 ـ �كتر
� تخصصي �
	�سا��      3 ـ پزشك عمومي

تا	يخ �	يافت 7خرين مد	y تحصيلي
سا� ما�   ��	  

شهرستا# محل فعاليت:
�7	k پستي: 
ستا(: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شهرستا(: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . خيابا(: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
خيابا(: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . كوچه: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
كوچه: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . شما	�: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

كدپستي:              (cكر كدپستي �� 	قمي ضر�	� 
ست.)

تا	يخ: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .      
مضا:
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��هنما, �شتر�l ماهنامه ����يي ��	,

�

 �قيقاً تكميل كر�� به �7	k مجله 
	سا� فرماييد.	 y
فر$ برگ �	خو
ست 
شتر

�
نشاني خو� 	
 كامل، خو
نا � با cكر كدپستي (نوشتن 10 	قم كدپستي 
لز
مي 
ست) بنويسيد.

�
-��_ ماهنامه ����يي ��	,:

��
تهر
(، صند�^ پستي 363 ـ 11495، ماهنامه �
	�يي 	

�
-��_ مر�جعة حضو�,:

تهر
(، خيابا( 
نقلا`، چها		
� كالج، خيابا( غز
لي، پلاy 31، تلفن: 69 94 70 66
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    y
كد 
شتر   
حر�s به تفكيك �7	�� شوند:      

نا$

نا$ خانو
�گي

     )�جنس:         مر�          
شغل . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  	شته تحصيلي يا تخصصي . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
� تحصيل . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

نشكد� . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . �
نشگا� . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  سا� فر
غت �

نشاني �قيق (جهت ��يافت نشريه): 

ستا( . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ، شهرستا( . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
خيابا( . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ، خيابا( . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
كوچه . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . ، كوچه . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

پلاy . . . . . . . . . . .  ، كدپستي: (نوشتن 10 	قم كدپستي 
لز
مي 
ست.)
تلفن: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  ، صند�^ پستي: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 
نا$ سا�ما( يا موسسه محل 
شتغا� . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 

          :$
قبلاً مشترy بو�� 
$:                    قبلاً مشترy نبو�� 
تا�يخ � �مضا:

lبرگه ��خو�ست �شتر�
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�  قابل توجه همكا��# ��جمند
 W	هنگا$ ضر� 	نسته � �

بعا� گوناگو( � 	� �	
�� مسئوليت 
صلي خو� 	
 بر	سي همه جانبه مساله �
مجله علمي 
جتماعي 	

.��
به مسايل بهد
شت � �	ما( نيز مي پر�

نتقا�
W خو� 	
 جهت 
	تقاء كيفي نشريه به نشاني مجله 
	سا� فرماييد. � W
خو
هشمند 
ست نظر، پيشنها�

�مينه ها� فو^ هستند لطفاً نكاc Wيل 	
 مو	� توجه قر
	 �هند: 	� ... � K	
همكا	
ني كه مايل به 
	سا� مقاله، گز
1 ـ مقاله قبلاً �	 نشريه �يگر� به چاپ نرسيد� باشد.

 W	ست به صو

	سالي بهتر  Wميا( نوشته شد� باشد (مقالا 	يك خط � W	يك صفحه � به صو ��	 	سالي �	
2 ـ مطالب 
تايپ شد� 
	سا� گر��).

3 ـ نا$ � نا$ خانو
�گي، سمت، نشاني كامل، شما	� تلفن نويسند� همر
� مقاله 
	سا� شو�.
4 ـ مقالاتي كه ترجمه كامل 
ست همر
� 7( فتوكپي 
صل مقاله نيز 
	سا� گر��.

5 ـ جد
��، منحني ها � نمو�
	ها �	 صفحه جد
گانه تهيه � ضمن شما	� گذ
	� �	 متن مقاله نيز با شما	� مشخص شو�.
6 ـ �	 صو	تي كه مقاله نيا� به چاپ عكس �
شته باشد، ضر�	� 
ست عكس ها� 
	سالي �قيق � 	�شن بو�� � همر
� با 

توضيحاW كافي باشد.

� ضو�بط oكر منبع بر�, مقالا* ��سالي
�ير نوشته شوند: W	فهرست منابع به صو 	متن � � �	
منبع بايد حتماً �	 متن مقاله شما	� گذ

1 ـ مقاله:
 K�	 مجله (طبق �	ختصا

�� نا$ كوچك نويسند� (با حر�s بز	گ) ـ عنو
( مقاله ـ نا$  sگي نويسند� ـ حر��
نا$ خانو

Index Medicus) ـ سا� 
نتشا	 ـ شما	� مجله (Volume) ـ صفحه

Graham N. The Epidemiology of Acute Respiratory Infections in Children and Adults; A Global perspec-

tive Epidemiol Rev 1990; 12: 128-149.

2 ـ كتا7:

�� نا$ كوچك نويسند� (با حر�s بز	گ) ـ 
سم كتا` ـ شما	� چاپ ـ محل چاپ ـ نا$ ناشر  sگي نويسند� ـ حر��
نا$ خانو

كتا` ـ سا� 
نتشا	 ـ شما	� صفحه
� نا$ نويسندگا( كتا` كلمه 
� يك فصل كتا` باشد، 
بتد
 نا$ نويسند� 7( فصل، بعد عنو
( فصل � سپس قبل 

گر مطلبي 

«In» � 7نگا� مشخصاW كتا` به صو	W فو^ نوشته مي شو�. مثا�:

Stockley RA. Bronchiectasis. In: Brewis RAL. et al. Respiratory medicine. first ed. London. Billiera - Tindal. 

1995, pp: 67-98.

� 7( باشد، نا$ تما$ نويسندگا( cكر مي شو� 
بايستي توجه �
شت كه �	 مو	� مقاله يا كتا`، 
گر عد� نويسندگا( 6 نفر يا كمتر 
� 6 نفر باشد، تنها نا$ نويسند� 
�� cكر مي گر�� � بقيه 	
 به صو	et al W مي نويسند.

گر عد� 7( ها بيش  �

3 ـ ترتيب نوشتن مأخذ فا�سي:
نا$ خانو
�گي نويسند� ـ نا$ كوچك نويسند� ـ عنو
( مقاله ـ نا$ مجله يا كتا` ـ شما	� جلد ـ 
سم ناشر ـ محل نشر ـ شما	� 

صفحه ـ سا� 
نتشا	.
�	 صو	تي كه مطلب ترجمه شد� بو�، فقط نا$ خانو
�گي � نا$ كوچك مترجم cكر شو� � سپس �	 پر
نتز كلمه «مترجم» 

��. شما	� 4. صفحه 59ـ54. سا� 1371.
�7	�� شو�. مثا�: بهر
مي، عبد
لعظيم، ملاحظاتي پير
مو( ... مجله ماهنامه 	
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