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مر	�� بر پديد�

خو�كشي
�� قا�� كهن �سيا

�كتر محسن �ضاييا�
گر�� پزشكي جتماعي �نشكد� پزشكي 	فسنجا�

  مقدمه
خو�كشي �	 قا	� *سيا، به خاطر جمعيت "يا� ين 
قا	�، حتمالاً تا 60 �	صد كل خو�كشي ها/ �نيا 
ست. " ميا� كشو	ها/  �� به خو� ختصا; �	
موجو� �	 قا	� *سيا، تنها سه كشو	 چين، هند�ستا� 
� ژپن تا 40 �	صد كل خو�كشي ها/ �نيا به خو� 
بر ساB تخمين ها/ سا"ما�  ند.  ��� ختصا; 
جهاني بهدشت، سالانه يك ميليو� مرگ ناشي 
سهم  بنابرين  مي �هد.   F	 �نيا   	� خو�كشي   "
 ��حد  	� تقريباً   	مقد ين   " *سيايي  كشو	ها/ 

شش صد هز	 نفر خوهد بو�.
ء هر مو	� خو�كشي "شوهد نشا� مي �هدكه به 
موفق، 10 تا 20 مو	� نيز قدL به خو�كشي �جو� 

بنابرين، حتمالاً �	 كشو	ها/ *سيايي بين   .�	�
به   Lقد نيز هر ساله  نفر  ميليو�   ��"�تا � شش 
ء "خو�كشي مي نمايند. گر فرQ نماييم كه به 
 ��هر مو	� خو�كشي يا قدL به خو�كشي �	 حد
تاثير  �ستا� فر�، تحت � � Lقو  " نفر   	پنج هز
قعه قر	 خوهند گرفت بنابرين با يك �شديد ين 
 ��حساU سا�� مي تو� بر*�	� نمو� كه سالانه حد
شصت ميليو� نفر �	 كشو	ها/ *سيايي تحت تاثير 

قعه خو�كشي قر	 خوهند گرفت.�
بر	سي ها/   Lنجا  ،Lقا	  � *ما	  ين   Bسا بر 
كشو	ها/   	� خو�كشي  پديد�  پيرمو�  علمي 
فز�ني برخو	�	 گر�يد� ست. "�هميت 	 "*سيايي 
هرچند كه متاسفانه غلب مطالعاV به عمل *مد� 
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پيرمو� پديد� خو�كشي مربو\ به كشو	ها/ غربي 
ست � سهم مطالعاV به عمل *مد� �	 كشو	ها/ 
*سيايي نسبتاً ند^ ست. بنابرين، �	 مقاله حاضر 
مرتبط   Vتحقيقا  	� ضعف  �لايل  بر	سي  ضمن 
مقايسه  به  *سيايي،  كشو	ها/   	� خو�كشي  با 
 � *سيايي  كشو	ها/   	� خو�كشي  ميز� ها/ 

�ندها/ جالب توجه *� خوهيم پر�خت.	

  �لايل ضعف موجو� �� تحقيقا� مرتبط با 
خو�كشي �� كشو�ها! �سيايي

يكي " مهم ترين �لايلي كه باعث گر�يد� ست 
تا سهم كشو	ها/ *سيايي �	 نجاL مطالعاV علمي 
به  باشد، عدL �سترسي  پايين  پيرمو� خو�كشي 
ين كشو	ها   	� �"*مد 	  � معتبر  *ما	   �  Vطلاعا
*ما	  *سيايي،  " كشو	ها/  "يا�/   �تعد مي باشد. 
جهاني  سا"ما�  به   	 خو�  خو�كشي  به  مربو\ 
باعث  كه  نمي نمايند. موضوعي   c	گز بهدشت 
عدL جمع *�	/ صحيح *ما	 خو�كشي �	 كشو	ها/ 
 � جتماعي   Uبا"تا به  مربو\  مي گر��،  *سيايي 
فرهنگي پديد� خو�كشي �	 ين كشو	ها مي باشد. 
خو�كشي  *سيايي،  كشو	ها/  غلب   	� تقريباً 
�	 تلقي مي گر��. ين نكته * Lيك پديد� شر �به عنو
به �يژ� �	 كشو	هايي با تمد� ها/ قديمي � مذهبي 
هميت بيشتر/  "� پاكستا�  �نظير هند�ستا�، ير
�لت ها تمايلي � � �برخو	�	 مي گر��. بنابرين، فر
به ثبت �قيق مرگ ها/ ناشي " خو�كشي ندشته 
يه تصوير �قيق 	ين نكته باعث خوهد شد كه  �
ين پديد� �	 كشو	ها/ *سيايي با �شو	/ ها/  "

بسيا	 "يا�/ 	� به 	� باشد.

 Vمشكلا با  *سيايي  كشو	ها/  ين،  بر   ��علا
مانند  طبيعي  بلايا/  فقر،  نظير  �يگر/  عديد� 
 �"لزله، سيل � جنگ، �	گير/ ها/ نظامي، فقر 
كه  مي باشند  �	گير  متعد�/  عفوني  بيما	/ ها/ 
 kلشعافز�� خو�كشي 	 تحت "�معمولاً پديد� 	
 lفو �لايل  به  بنابرين،  مي �هند.   	قر خويش 
 	� خو�كشي  به  مربو\  *ما	   �  Vطلاعا معمولاً 
عتبا	 نسبتاً پاييني  � c"	 "كشو	ها/ *سيايي 
علمي   Vتحقيقا  �	 همين   " بو��،   	برخو	�
عمل  به  كشو	ها  ين   	�  lفو "مينه   	� كمتر/ 

*مد� ست.

  مقايسه ميز%� ها! خو�كشي �� كشو�ها! 
�سيايي

 /	�با �	 نظر گرفتن مشكلاV مربو\ به جمع *
كنو�  *سيايي،  كشو	ها/   	� عتما�  قابل  *ما	 
كشو	ها/  برخي   	� خو�كشي   �ميز به  نگاهي 
معمولاً  خو�كشي  ميز� ها/  مي فكنيم.  *سيايي 
 	�  � مي گر��  بيا�  نفر   100,000 هر  ء " به 
 	" 0/1 �	 يكصد هز �كشو	ها/ *سيايي ين ميز
نفر بر/ كشو	 كويت تا حد�� 2 �	صد هز	 نفر 
بر/ كشو	هايي نظير پاكستا�، فيليپين � سنگا� 
 /بر نفر   	هز �	 صد  بيست   ��حد تا  حدكثر   �
كشو	هايي نظير ژپن، سريلانكا � مناطق 	�ستايي 

كشو	 چين متغير مي باشد.
شوهد موجو� نشا� مي �هد كه �	 بيست سا� 
گذشته، ميز� ها/ خو�كشي �	 برخي " كشو	ها/ 
*سيايي نظير هند�ستا�، ژپن، هنگ كنگ، تايلند، 
� سر/ لانكا �	 حا� فزيش مي باشد. علت  �تايو

مر�	/ بر پديد� خو�كشي �	 قا	� كهن *سيا
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�كتر محسن 	ضاييا�

چنين فزيشي 	 متخصصا� �	 مسايل قتصا�/، 
سياسي � فرهنگي ين كشو	ها مي �نند. بر/ مثا� 
فزيش ميز� خو�كشي �	 كشو	 ژپن مصا�q با 
ست.  بو��  ين كشو	   	� بيكا	/   �ميز فزيش 
شوهد نشا� مي �هد كه �	 سا� 2004 ميلا�/ �	 
 �كشو	 ژپن، هفتا� �	صد خو�كشي ها ميا� مر�
ست. بر ساB يا��شت ها/ به  ��� F	 ميانسا�
قتصا�/  Vين قربانيا�، مشكلاغلب  "جا ماند� 
" جمله مهم ترين علل قدL به خو�كشي توسط 

*� ها قلمد� گر�يد� ست.

خو�كشي ها!   �� توجه  جالب  %لگوها!    
مربو* به كشو�ها! �سيايي

كشو	ها/ *سيايي �	 مقايسه با ساير كشو	ها/ 
" خو�  جها�، لگوها/ جالب توجهي " خو�كشي 	
نشا� مي �هند كه تا ند"� بسيا	 "يا�/ منحصر به 
 �فر� مي باشد. بنابرين، �	 قسمت پاياني مقاله به �
�ند تقريباً منحصر به فر� خو�كشي �	 كشو	ها/ 	

*سيايي شا	� مي گر��:
  پايين بو�� ميز%� ها! خو�كشي �� كشو�ها! 

مسلما� �سيا
*ما	  مقايسه   	� توجه  جالب  بسيا	  لگو/ 
ميز� ها/ خو�كشي �	 كشو	ها/ *سيايي، پايين 
بو�� ين ميز� ها �	 كشو	ها/ سلامي مي باشد. 
غلب كشو	ها/ سلامي ميز� ها/ خو�كشي  	�
پايين ست. بر/ مثا� هما� طو	 كه به *� شا	� 
گر�يد �	 كويت ميز� خو�كشي نز�يك به 0/1 
 	�	 يكصد هز	 نفر � �	 پاكستا� 2 �	 صد هز
نفر مي باشد. �	 ير� نيز ميز� خو�كشي �	 سا� 

1380 بربر با 4/4 �	 يكصد هز	 نفر علاL شد� 
ست.

جومع   	� خو�كشي  ميز� ها/  بو��  پايين 
�ين  كه  ست  مستقيمي  تاثير  خاطر  به  سلامي 
مبين سلاL با تحريم علني خو�كشي �	 بخشي 
" *يه مبا	كه شما	� 29 سو	� نو	ني نساء �	 ميا� 
 ين *يين لهي يجا� كر�� ست: ... َ� لاتقَتُلوُ ��پير
 الله كاَ� بكُِم َ	حيماً ... «� خو�تا� 	 َّ�ِنَفُْسكُمْ 
 ���ند با شما مهربا� ست». بدنكشيد، چر كه خد
شك چنين فرماني " طرq خالق جها� تاثير به 
جومع   	� خو�كشي  مذمت  خصو;   	� سزيي 

مسلما� يفا نمو�� ست.
بسيا	 جالبي �	 كشو	  "مينه مطالعه  �	 همين 
 "سنگاپو	 به عمل *مد� ست كه zكر *� خالي 
لطف نيست. �	 مطالعه مذكو	 ين نكته به تاييد 
با  	سيد� ست كه مسلمانا� سنگاپو	 �	 مقايسه 
چيني ها � هند/ ها/ ساكن ين كشو	 " ميز� ها/ 
خو�كشي پايين ترين برخو	�	 هستند. نويسند� ين 
مقاله يكي " علل ين مر 	 به 	فتا	ها/ قتصا�/ 
" *نجايي كه  ،/�مسلمانا� 	بط مي �هد. بنا بر نظر 
 �" جمع *�	/ بي 	�يه ما�  qيك طر "مسلمانا� 
" طرq �يگر  �ند�"/ بي مو	� نهي گر�يد�  V�ثر
قتصا�/  "�	 مقابل هر گونه مساله � مشكلي عم 
ستو	/ بيشتر/ برخو	�	 هستند، كمتر  "� غير *� 
 �* "�چا	 سرخو	�گي � �	 نتيجه خو�كشي ناشي 

مي گر�ند.
  بالا بو�� ميز%� ها! خو�كشي �� 0نا� �سيايي

لگو/ بسيا	 جالب توجه �يگر �	 مقايسه *ما	 
بالا  *سيايي،  كشو	ها/   	� خو�كشي  ميز� ها/ 
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بو�� ين ميز� ها �	 "نا� *سيايي مي باشد. معمولاً 
ء يك مو	� خو�كشي �	 "�	 كشو	ها/ غربي به 
 F	  �مر�  	� خو�كشي  مو	�  چها	  تا  سه  "نا�، 
مي �هد. ين �	 حالي ست كه �	 برخي كشو	ها/ 
ء يك "*سيايي نظير سر/ لانكا، كر� � پاكستا� به 
مو	� خو�كشي �	 "نا� 2 تا 3 مو	� خو�كشي �	 
مر�� 	F مي �هد. �	 هند�ستا� � بعضي " مناطق 
ء "ير� نيز ين نسبت به 1/4 مي 	سد. يعني به 
 	� خو�كشي   1/4 "نا�،   	� خو�كشي  مو	�  يك 
مر�� 	F مي �هد � بالاخر� �	 كشو	 چين � برخي 
" مناطق ير� تعد� خو�كشي ها/ به عمل *مد� 
�	 "نا� 25 �	صد بيشتر " خو�كشي ها/ به عمل 

ست. �*مد� �	 مر�
بالا بو�� نسبي ميز� ها/ خو�كشي �	 "نا� 
*سيايي به نظر مي 	سد 	يشه �	 فرهنگ ها/ قومي 

مر�	/ بر پديد� خو�كشي �	 قا	� كهن *سيا
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به   Vمطالعا مثا�،   /بر باشد.  شته � جومع  ين 
 "| �	 بسيا	/ ��"عمل *مد� نشا� مي �هد كه 
كشو	ها/ غربي باعث كاهش 	تكاU به خو�كشي 
مي گر��. ما متاسفانه �	 برخي " كشو	ها/ *سيايي 
 �| بر/ "نا� جو��"نظير فغانستا� � پاكستا�، 
نه تنها عامل محافظت كنند� �	 مقابل خو�كشي 
	تكاU به خو�كشي  Vنيست، بلكه برعكس موجبا
ين نكته مي توند به  .�	� �	 بين *� ها فرهم مي *	
قتصا�/، جتماعي � فرهنگي باشد  Vليل تبعيضا�
پديد مي *يد.  ين جومع  "نا�   /بر  |��" با  كه 
| ها/ ��" به �يژ� �	 خصو;  تبعيضاتي  چنين 
" پيش تعيين شد� به چشم مي خو	�. به هر حا� 
بالا  علل  يا   � علت  �	 خصو;  بيشتر   Vمطالعا
بو�� نسبي ميز� ها/ خو�كشي �	 "نا� *سيايي 

ست. /	�ضر
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