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مقدمه
زیرعنوان بالا مطالبی از رازی 20 سال پیش در همین ماه ارایه می شود. گذشت 30 سال از انتشار 
اولین شــماره رازی، نامه اعمالمان را آن قدر قطور و ســنگین کرده است که بشود گاه که دلمان تنگ 
 آن روزها می شــود، به شماره سنگین و وزین صحافی شــده هر سال نگاهی بیاندازیم، تورقی بکنیم

صفحاتی چند از آن ها را بخوانیم و. . . حالمان خوب شود. آن قدر انرژی بگیریم که هم چون مدیرمسؤول 
محترم و سردبیر نازنین پا بر زمین محکم کنیم که: »به هر حال ما ادامه خواهیم داد«. این سر زدن ها 
به شــماره   های پیشین ایده ای را در ذهن نشاند که گزیده هایی از همان شماره و صفحات مشابه ماه 

انتشاراتی فعلی مان گزین کنیم و شما را نیز در این »دل شدگی«با خودمان شریک نماییم. 
خواننده   های قدیمی آن روزها برایشــان زنده می شود و تازه خواننده   های رازی هم پی می برند که 

بیست سال پیش رازی در مورد عرصه دارو در ایران و جهان چه نوشت. 
به هر حال، به جســتجوی زمان از دست رفته برآمدیم که با قدری اغراق و اغماض و با استعاره ای 

ادبی »بهشت گمشده« دست به قلم   های رازی بوده است، بهشت گمشد  ه ای که گفته اند: 
»بهشــت گمشده« همان گذشته ای اســت که برای همیشه از دست داده ایم ولی ما قطعاتی از آن 

گذشته را در جلد  های صحافی شده از تعرض زمانه مصون داشته ایم. 
* * *

مطالب این شماره گزیده ها به شرح زیر است: 
1 ـ فهرست مطالب در شماره مرداد ماه 1400 / به کوشش دکتر مجتبی سرکندی

2 ـ داروسازی در عراق / ترجمه: دکتر منصور نکویی نیا
3 ـ آشنایی با روش های جستجو در مدلاین )3( / ابراهیم سعادت جو

4 ـ از دیگران / دکتر ف - ر - شاد

گردآوری و تدوین: دکتر مجتبی سرکندی

33783

مقدمه
ــه می شــود. گذشــت ۳۰ ســال از  ــاه ارای ــی از رازی ۲۰ ســال پیــش در همیــن م ــالا مطالب ــوان ب زیرعن
انتشــار اولیــن شـــماره رازی، نامــه اعمالمــان را آن قــدر قطور و ســـنگین کرده اســت که بشــودگاه کــه دلمان 
تنــگ آن روزها می شـــود، به شــماره ســنگین و وزین صحافی شـــده هر ســال نگاهــی بیاندازیــم، تورقی بکنیم 
صفحاتــی چنــد از آن هــا را بخوانیــم و ... حالمــان خــوب شــود. آن قــدر انــرژی بگیریــم کــه هم چون مدیرمســئوول 
محتــرم و ســردبیر نازنیــن پــا بــر زمیــن محکم کنیــم کــه: »بــه هــر حــال مــا ادامــه خواهیــم داد«. این ســرزدن ها 
بــه شـــماره های پیشــین ایــده ای را در ذهــن نشــاند کــه گزیده هایــی از همــان شــماره و صفحــات مشــابه ماه  

انتشــاراتی فعلی مــان گزیــن کنیــم و شــما را نیــز در ایــن »دل شــدگی« بــا خودمــان شــریک نماییــم.
خواننده هایــی قدیمــی آن روزهــا برایشــان زنــده می شــود و تــازه  خواننده هــای رازی هــم پــی می برنــد 

کــه بیســت ســال پیــش رازی در مــورد عرصــه دارو در ایــران و جهــان چــه نوشــت
بــه هــر حــال، به جســـتجوی زمــان از دســت رفتــه برآمدیم که با قــدی اغــراق و اغمــاض و با اســتعاره ای 

ادبی »بهشــت گمشــده« دســت بــه قلم هــای رازی بوده اســت، بهشــت گمشــده ای کــه گفته اند:
»بهشـــت گمشــده« همــان گذشــته ای اســت کــه بــرای همیشــه از دســت داده ایــم ولی مــا قطعاتی 

از آن گذشــته را در جلد  هــای صحافــی شــده از تعــرض زمانــه مصــون داشــته ایم.
***

مطالب این شماره گزیده ها به شرح زیر است:
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فهرست مقاله های بهمن ۱۳۸۱
تهیهوتنظیم:دکترمجتبیسرکندی

عنوان

اله
مق

اسلام، امام، انقلاب اسلامي ایران / دکترسیدمحمدصدرسر

می
عل

آلزایمر )ب( / دکترمحمودبهزاد

پرتوها و بیماري هاي قلبي- عروقي/ دکترفاطمهرنگآمیز،دکترصدیقهعسگري

کیتوزان / دکترفرازمجاب

سیتوکین و کاربرد آن در درمان بیماري ها / دکتربهمننیکآور

دیکلو فناك سدیم / دکترحمیدرضااینانلو

عی
ما

جت
ا

دارو در ازبکستان/ دکترفریدونسیامکنژاد

گزارش مرکز فار ماکوویژیلانس ایران در شهریور ماه ۱۳۸۱ / دکترخیراللهغلامي،دکترگلوریاشلویري،
دکترشیماهاشمي،دکترنگارگلچین

دارو در سال ۱۳۸۰ / دکترعباسکبریایيزاده،دکترفرهادحبیبي،دکترمنصورسمیعي،دکترمحمودتقيپور

جهان داروسازي در سال ۲۰۰۱ )قسمت اول( / دکتربهناماسماعیلي

از دیگران /ف_ر_راوي

رازي و خوانندگان

سوالات مربوط به بازآموزي

فرصت هاي شغلي
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1-وقتــیپــروازشــمابــایــکپــرواززیارتــی
همزمــانمیشــود،طبیعــیاســتمســیریرا
ــی ــیکن ــهط ــددهدقیق ــیبای ــرایخروج ــهب ک
ــه ــد.روزجمع ــولبکش ــهط ــلدقیق ــدودچه ح
اولشــهریورمــاهســال81،ایــناتفــاقبــرایمــا
پیــشآمــدوبــاهــزارزحمــتپاســپورتمانمهــر
خروجــیخــوردودرســالنانتظــارمنتظــرســوار

شــدنهواپیمــاشــدیم.

ــل ــکاص ــوانی ــابهعن ــرهواپیم ۲-ازتأخی
8/15 ســاعت بــود قــرار کــه اجتنابناپذیــر
ــه ــاعت9/۲0دقیق ــیس ــود،ول ــامش ــحانج صب
ــاعتو ــسازدوس ــم،پ ــهبگذری ــادک ــاقافت اتف
ــی ــاس310هواپیمای ــایایرب ــرواز،هواپیم ــمپ نی
جمهــوریاســلامیدرســاعت1۲/۲0دقیقــه
ــا ــمســاعتازم ــلًانی ــی)آنهــافع بهوقــتمحل
جلوتــرهســتندوایضــاًفعــلًاجــایشــکرشباقــی
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ــازکنیــم اســت،چــراکــهممکــناســتچشــمب
ــرودارکشــمکشهای ومتوجــهشــویمکــهدرگی
ــا ــدوددهه ــزیح ــاعتچی ــمس ــننی ــی،ای داخل
ســالشــدهاســت(درفــرودگاهتاشــکند،پایتخــت

ــننشســت. ــهزمی ازبکســتانب
3-مراحــلقانونــیورودبــهکشــورازبکســتان
خیلــیطبیعــیوبهســرعتانجــامشــدودر
ــه ــودب بیــرونفــرودگاهفــردیکــهمنتظــرمــاب
اصطــلاحمــاراتحویــلگرفــتوبــایــکســواری
ســاختروســیهراهــیهتــلمحــلاقامتشــدیم.
البتــه،درمســیرفــرودگاهتــاهتــلمتوجــهشــدیم
کــهکــرهجنوبــیکارخانــهدوورانیزدرازبکســتان
بــرپــاکــردهورفتــهرفتــهماشــینهایدوو
ــلًاســهمــدلدرازبکســتانســاختهمیشــود )فع
وبــرایســهقشــراقتصــادیمختلــف(جایگزیــن
ــل ــهدلی ــه،ب ــوند.البت ــیمیش ــینهایروس ماش
قیمــتبــالایبنزیــندرازبکســتاندرمقایســهبــا
ایــران،کــهتقریبــاًدرهمــهجــایدنیــابــههمیــن
ــتان ــندرازبکس ــربنزی ــرلیت ــت)ه ــورتاس ص
ــدادماشــینهایدر ــاناســت(تع حــدود۲۲0توم
حــالتــرددخیلــیکــماســت.البتــه،ایــننکتــهرا
هــماشــارهکنــمکــهدرازبکســتانبــازهــمماننــد
ــینارزانو ــتماش ــانقیم ــورهایجه ــرکش اکث
قیمــتبنزیــنگــراناســت.درایــنمســألههـــم

مـــابـــادیگــرانمتفاوتهســتیم!
4-پــسازاســتقراردرهتــلواســتراحتی
مختصــربــرایصــرفناهــارراهــیشــهرتاشــکند
پارکهــای و مختلــف قومیتهــای شــدیم.

متعــدددوشــاخصهآشــکارشــهربــود.شــهردارای
۲9کیلومتــرخــطمترواســتوتردددرونشــهری
ــهدیگــر ــرازوســایلنقلی ــیارزانت ــروخیل ــامت ب
ــکند ــهرتاش ــروش ــلمت ــندلی ــههمی ــتوب اس
ــماســت ــیک ــلوغاســت.تاکســیخیل ــیش خیل
ــی ــخصیمسافرکش ــایش ــیازاتومبیله وخیل
ــت ــودنقیم ــالاب ــلب ــهدلی ــه،ب ــد.البت میکنن
ــدودده ــزیح ــتوچی ــالااس ــاب ــنکرایهه بنزی

ــامتــرواســت. ــرددب ــرهزینــهت براب
ــیدرتاشــکند ــهگشــتزن 5-روزشــنبهراب
گذراندیــموازجاهــایدیدنــیآنبازدیــدکردیــم.
ــودکــهخــط ــرارب ــدازاســتقلالق ازبکســتانبع
فارســیراانتخــابکنــدکــهقبــلازاســتقلالدر
آنجــامرســومبــودولــیبــهدلیــلاصــرارترکیــه
ــط ــت،خ ــورتگرف ــکاص ــکآمری ــاکم ــهب ک
ــوزدر ــه،هن ــناســت.البت ــلًاخــطلاتی آنهــافع
بعضــیازاماکــنتاریخــیوقدیمــیخــطفارســی
دیــدهمیشــود.مثــلًابــرســردریکــیازمســاجد
بــزرگوقدیمــیتاشــکندبــهفارســینوشــتهبــود:
»مســجداوکالــداش«.البتــه،کلمــاتفارســیزیاد
بــودکــهبــاخــطلاتیــننوشــتهبودنــد.بــرســر
ــروف ــاح ــیب ــهفروش ــایروزنام ــامدکهه درتم
لاتیــننوشــتهبــودمطبوعــات.رســتورانهای
زیــادیهــمبــانامهــایفارســیوحــروفلاتیــن
وجــودداشــتمثــل:دلگشــا،یوســفآبادوگلســتان
ــش ــزنام ــرونی ــتگاههایمت ــیازایس ــاًیک ضمن
»بــادامزار«بــود.نــاممترجــممــانیــز»شــیرعلی«
بــودوتمــاماینهــاحکایــتازنزدیکــیفرهنــگ
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ایــرانوازبکســتاندارد.ایــنراهــماضافــهکنــم
ــاکشــورهایقزاقســتان، کــهکشــورازبکســتانب
ترکمنســتانافغانســتان،قرقیزســتانوتاجیکســتان

هــممــرزاســت.
ــایــکســواریدوو ــحب 6-روزیکشــنبهصب
همــراهبــایــکمترجــمجــوانکــهتــازهاز
دانشــگاهتاشــکنددررشــتهمدیریــتاقتصــاد
ــدیم. ــاراش ــیبخ ــود،راه ــدهب ــلش فارغالتحصی
مســیر600کیلومتــریتاشــکندتــابخــاراراحــدود
6/5ســاعتطــیکردیــم.قبلازمســتقرشــدندر
هتــلبخــارا،ازچنــدجــایتاریخــیبخــارادیــدن
ــازظهــروعصــرراهــمدرمســجد ــمونم کردی
کلان)مســجدجمعــه(شــهربخــاراخواندیــم
مســجدیبــزرگوقدیمــیبــامنــاریبســیاربلنــد
ــزدر ــهنی ــازجمع ــهنم ــارکلان«ک ــام»من ــهن ب
ــراحســاس آنجــابرگــزارمیشــود.دربخــاراکمت
ــیرا ــانفارس ــازب ــراخیلیه ــیزی ــتمیکن غرب
متوجــهمیشــوندووقتــیهــممتوجــهمیشــوند
ایرانــیهســتیکــهدیگــرنــورعلــینــوراســت.
البتــه،زبــانفارســیآنهــازبــانفارســیتاجیکــی
یــاهمــانفارســیدریاســتکــهمــابــهســختی
ــرفارســی ــاراحتت ــیآنه متوجــهمیشــویم،ول

رامیفهمنــد.
7-روزدوشــنبهازبخــاراعازمســمرقندشــدیم
ــمرقندرا ــهس ــاراب ــریبخ ــیر300کیلومت ومس
حــدود3/5ســاعتطــیکردیــموپــسازکمــی
پــرسوجــودرمقابــلکارخانــهداروســازیدکتــر
عبیــدیدرســمرقندازماشــینپیــادهشــدیم

ــروژه ــرپ ــیمدی ــرگنج ــایدکت ــاآق ــراهب وهم
کارخانــهکــهمنتظــرمــابــودواردکارخانــهشــدیم.
مجســمهتمامقــدزکریــایرازیدرحیــاطورودی
ــدیدر ــرعبی ــهدکت ــمهنیمتن ــهومجس کارخان
ورودیســاختمان،اولیــنچیزهایــیبــودکــهجلب

ــرد. ــهمیک توج
8-آقــایدکتــرعبیــدیبیشاز7ســالاســت
کــهدرازبکســتانکاردارویــیمیکنــد.ثمــره
ــدی ــایتولی ــمداروه ــت۲6قل ــدتکارثب ــنم ای
خودشــاناســتکــهفعــلًا۲۲قلــمآنهــادربــازار
موجــوداســت)عمدتــاًدرســمرقند(.ازیــکســال
ــد. ــداثکنن ــهاح ــدکارخان ــمگرفتن ــشتصمی پی
ــا ــهازبکه ــقب ــهمتعل ــهامکارخان ــدس 7درص
ــر ــدنف ــدیوچن ــرعبی ــهدکت ــقب ــهمتعل وبقی
دیگــرکــهازنزدیــکانایشــانهســتند،میباشــد.
ــای ــدهونم ــاختهش ــهس ــارطبق ــهدرچه کارخان
ــای ــیاتاقه ــی،حت ــایداخل ــیودیواره خارج
ادارینیــزازســنگمرمــرطوســیپوشــیدهشــده
ــهاول ــچدوامبیشــتریدارد.طبق ــاًازگ ــهقطع ک
کارخانــهاختصــاصبــهمحصــولاتآرایشــی
بهداشــتی،طبقــهدوماختصــاصبــهقــرص،طبقه
ســوماختصــاصبــهکپســولوطبقــهچهــارمنیــز
احتمــالًااختصــاصبــهتولیــدآنتیبیوتیکهــا
ــا ــرنگب ــدس ــهتولی ــهب ــمتیازکارخان دارد.قس
ــاصدارد. ــهداختص ــدمش ــهوری ــراکتکارخان ش
ــهاز ــاختکارخان ــدس ــرش ــهذک ــهک همانگون
یــکســالپیــششــروعشــدهودرحــالنصــب
ماشــینآلاتهســتند.درزمــانســفرآقــایخاتمی
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ــازی ــمرقند،بخــشقرصس ــهس ــورب رئیسجمه
ــم ــارروزه ــدودچه ــد.ح ــیش ــاحآزمایش افتت
ــد ــدکردن ــرماخوردگیبزرگســالانتولی ــرصس ق

ــود. ــهموجــودب کــهتولیدشــاندرکارخان
9-درکنــارهــرطبقــهمحلــیجداگانــهبــرای
انبارهــایتولیــدیهمــانبخــشاختصــاصیافتــه
ــه ــوردداروهــایآرامبخــشک ــه،درم اســت.البت
تحــتنــامداروهــاینارکوتیــکطبقهبنــدی
میشــود،بســیارســختگیرهســتندوتنهــاپنــج
ــا، ــهداروه ــروشاینگون ــقف ــهرح ــهش داروخان
مثــلدیازپــامرادارنــد.بــرایانبــارداروهــایآرام
بخــشمثــلدیازپــامنیــزبایــدمحــلجداگانــهای
ــا ــارب ــایانب ــدهودیواره ــهش ــهتعبی درکارخان
ــر ــیپوشــیدهشــود.داروهــایدکت ورقهــایآهن
عبیــدیعمدتــاًبــااســامیتجــاریقبــلازانقلاب
اســلامیایــرانمثــلکدیمــال،کوریــزانمیالژیــن
ــپیرین ــداز:آس ــبعبارتن ــهبهترتی ــنک وپیرادی
کدییــن،ســرماخوردگیبزرگســالان،پمــادمنتــول
ــندر ــپکتورانتکدیی ــربتاکس ــیلاتوش سالیس
ــن ــاهمی ــتب ــراراس ــدهوق ــتش ــتانثب ازبکس

اســامینیــزســاختهشــوند.
ــت ــنقیم ــهایبی ــهمقایس ــرایاینک 10-ب
ــرانداشــته ــاای داروهــایموجــوددرازبکســتانب
متذکــر را داروهــا از برخــی قیمــت باشــیم،
میشــوم.البتــه،داروهــایِازبکســتانعمدتــاً
ســاختروســیههســتند.بعــدازآن،بیشــترین
ــور ــک(LEK)کش ــهل ــهکارخان ــوطب ــامرب داروه
 (RIKHTER- GIDEON ریختــر و اســلوونی

ــهکوچــک (”RG“مجارســتاناســت.چنــدکارخان

ــط ــهفق ــدک ــوددارن ــازیدرازبکســتانوج داروس
ــا ــتهبندیآنه ــتبس ــازندوکیفی ــرصمیس ق
بســیارپاییــناســت.ازدیگــرکشــورهایاســتقلال
یافتــهشــورویســابقهــمدارووجــوددارد.مقــدار
ــا5 ــت)3ت ــماس ــادهک ــیفوقالع ــایغرب داروه
درصــد(وازایــننظــربــازاردارویــیازبکســتانبــا
۲4میلیــوننفــرجمعیــت،بســیاربکــراســت.واحد
ــت.ارزشصــومدر ــتان»صــوم«اس ــولازبکس پ
مبــادلاتدولتــیپاییــناســتوایــنمســاله
ــار ــرتج ــردهواکث ــامشــکلک ــارترادرآنج تج
ــه ــتانس ــد.دلاردرازبکس ــیکارمیکنن غیرقانون
ــدود ــیح ــادلاتدولت ــردلاردرمب قیمــتدارد.ه
ــدارک ــهم ــاارای ــاب ــت.دربانکه ــوماس 740ص
ــازار ــردلار1080صــوماســت.درب توریســتی،ه
ــدو ــومخری ــدود1350ص ــردلارح ــزه آزادنی
فــروشمیشــود.بــاتوجــهبــهاینکــهنــرختبدیــل
دلاربــهصــومدرداروخانههــاعمدتــاًهمــان1080
ــادر ــن،قیمــتبرخــیداروه صــوماســت.بنابرای

ــداســت: ــهشــکلصفحــهبع ازبکســتانب
مقایســهایــنقیمتهــابــاقیمــتدارودر
ایــراننشــانمیدهــدکــهاولًاچقــدرقیمــتدارو
ــاًچقــدرجــاداردکــه ــرانارزاناســتوثانی درای
ایــراندربــازاربــزرگازبکســتانکارکنــدوازاین
بابــتکارآقــایدکتــرعبیــدیجــایتقدیــردارد
ودیگــرتولیــدکننــدگاندارودرایــرانبایــدتوجــه
بیشــتریبــهایــنبــازارداشــتهوبــهآقــایدکتــر
عبیــدیدرکاریکــهشــروعکــردهیــاریرســانند.
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1000 تاشـکند داروخانههـای تعـداد -11
بـاباسـتکـه۲00داروخانـهدولتـیمیباشـند.
جالـبتوجـهاسـتبدانیدکـهداروخانههـایدولتی
پرداخـت را تمـامحقـوقدولـت مجبـورهسـتند
کننـدولـیداروخانههـایخصوصـیبـرایواردات
دارومالیـاتنمیدهنـد.بههمیـندلیـلهـمدارو
درداروخانههـایدولتـیگرانتـرازداروخانههـای
خصوصـیاسـت.مـردمبیشـترداروهـایروسـی
کـهارزانتـرهمهسـت،میخرنـد.خریـدداروهای
روسـیبـهخاطـراعتمـادوهفتـادسـالسـلطه
شـورویسـابقاسـت.داروخانههـابایـدداروهـای
نوشـتهشـدهدرنسـخهرابدهنـد،ولـیبـهمریض
داروهایمشـابهروسـیوارزانراپیشنهادمیکنند
ومـردمهمبـهلحاظوضعاقتصـادیعمدتاًداروی
ارزانمیخرنـد.بنابرایـن،کارخانـهداروسـازیدکتر
عبیـدیدرسـمرقندبایـداینمسـألهرالحـاظکند
کـهبـرایتثبیتدربـازارداروییازبکسـتان،دارورا

درعیـنحفـظکیفیـت،ارزانعرضـهکنـد.

ــرداروخانههــایازبکســتانخصوصــاً 1۲-اکث
ــیدر ــاراوحت ــمرقندوبخ ــلس ــهرهاییمث درش
خــودتاشــکندنیــزکوچــک)حــدود۲0تــا۲5متــر
ــزرگ ــهب ــوکداروخان ــکوت ــتندوت ــع(هس مرب
ــه ــرایداروخان ــهب ــتفاصل ــود.رعای ــدهمیش دی
الزامــینیســت.اصــولًامصــرفداروپاییــناســت،
زیــراقیمــتداروگــرانووضــعاقتصــادیمــردم
نامناســباســت.بهطــورمثــال،یکــیازدهداروخانه
بــزرگســمرقنددرروزحــدود300مراجعــهکننــده
داردکــهازایــنتعــدادفقطدهدرصدشــانداروتهیه
میکننــد.خریــدداروعمدتــاًبــدوننســخهاســت.
بیمــار،مریضــیخــودرابــهداروســازمیگویــدواو
ــض ــرایمری ــوریب ــد.اینط ــمدارورامیده ه
ــهغیــراز ــرتمــاممیشــود.تمــامداروهــاب ارزانت
داروهــایآرامبخــشبــدوننســخهدادهمیشــوند.
اگــرمریــضدرمراجعــهبــهداروخانــهداروی
مشــخصیرابخواهــدکــههیــچ،ولــیاگــرانتخاب
رابــهعهــدهداروســازبگــذارد،معمــولًابــرایســود
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بیشــتردارویگرانتــربــهبیمــارعرضــهمیشــود.
ــیها ــدهفروش ــاداروراازعم 13-داروخانهه
میخرنــد.دلیــلآنهــمایــناســتکــهسیســتم
ــود ــتانموج ــراندرازبکس ــکلای ــهش ــعب توزی
نیســت.میــزاندارودرداروخانههــاعمدتــاًبــهصــد
قلــمنمیرســدکــهمعمــولًاازهــردارویــییــکتا
دوبســتهبیشــتروجــودنــدارد.دلیــلآنهــمعــدم
گــردشمالــیبــالادرداروخانههــااســت.دریــک
کلام،مجمــوعداروهــایموجــوددریــکداروخانه
ــدازه5درصــدداروهــای ــهان ــزرگازبکســتانب ب
موجــوددریــکداروخانــهکوچــکایــراننیســت.
ســودداروحــدود15درصــدبــرایداروخانهاســت،
البتــه،داروهــاقیمــتمصــرفکننــدهثابــتندارنــد
وداروخانههــاخودشــانقیمــترابــهوســیله
ــل ــندلی ــههمی ــد،ب ــبرویدارومیزنن برچس
خیلــیازمراجعــهکننــدگانبــهداروخانههــافقــط
ــدو ــهمیکنن ــتدارومراجع ــلاعازقیم ــرایاط ب
ــد ــهایمیخرن ــت،دارویشــانراازداروخان درنهای
ــم ــنراه ــتای ــدنیس ــد.ب ــرمیده ــهارزانت ک
ــاممشــخصی ــان ــیازداروخانهه ــهخیل ــدک بدانی
ندارنــدوبــرســردرآنهــانوشــتهشــده:داریخانــه.
ــننوشــتهشــده ــاحــروفلاتی ــامب ــنن ــهای البت
ولــینزدیکــینــامرابــهفارســینشــانمیدهــد.
ــر ــکنف ــطی ــافق ــرداروخانهه 14-دراکث
ــاز ــوقداروس ــدوحق ــازکارمیکن ــرداروس دکت
ــر50دلاراســت.ســاعتکار ــهحداکث ــزماهیان نی
داروخانههــاعمدتــاًاز10صبــحتــا6بعــدازظهــر
ــدر ــاآنق ــت.داروخانهه ــرهاس ــورتیکس ــهص ب

ــولًااز ــازمعم ــرداروس ــهدکت ــتندک ــوتهس خل
بیــکارییــکصندلــیجلــویدرداروخانهگذاشــته
ــد ــنراهــمبدانی ــدنیســتای ونشســتهاســت.ب
ــروی ــکنددرورودیراه ــهایدرتاش ــهداروخان ک
ــی« ــسرجب ــروی»یون ــتگاهمت ــیایس زیرزمین
ــه ــرمراجع ــا40نف ــه30ت ــتوروزان ــرارداش ق
کننــدهبیشــترنداشــتکــهعمدتــاًوســایل

میکردنــد. طلــب بهداشــتی
15-هــرســال400داروســازازتنهادانشــکده
داروســازیازبکســتانکــهدرشــهرتاشــکندواقــع
فارغالتحصیــلمیشــوندکــهدرصــد اســت،
بالایــیازآنهــابیــکارمیماننــد.دورهداروســازی
ــت ــدنیس ــه،ب ــت.البت ــالاس ــتان5س درازبکس
ایــنراهــمبدانیــدکــهخیلــیازداروخانههــابعــد
ازمــدتکوتاهــیبــهدلیــلعــدمگــردشمالــی

ــوند. ــلمیش تعطی
ــنراهــم ــدنیســتای ــلازخاتمــهب 16-قب
ــایل ــورهابعضــیمس ــهدربعضــیکش ــدک بدانی
برعکــساســت.مثــلًادرهمینکشــورازبکســتان
ــز ــدوچی ــیمیخورن ــایچین ــایرادرپیالهه چ

ــتکان! ــابق!(رادراس ــرقس )ع
17-درخاتمـه،ضمـنتقدیـرازکاربزرگیکه
آقایدکترعبیدیدرازبکسـتانودرشـهرسمرقند
شـروعکردهانـدوآرزویموفقیـتبـرایایشـانبه
ایـراندرکشـور۲4 داروسـازی اعتـلای منظـور
میلیونـیازبکسـتانوهمچنیـنآرزویحرکتهای
دیگـرازسـویکارخانههـایداروسـازیایـران،از
وزارتبهداشـتومعاونـتدارویـیایـنوزارتخانه

3۵۶۴۷



گردآوری و تدوین: دکتر مجتبی سرکندی

۱۰۵پیدرپی395سالسیوسومشماره11بهمن۱۰۴1401 سالسیوسومشماره11بهمن1401پیدرپی395

میخواهیـمکـهازهیـچکمکـیبـهآنهـادریـغ
نکننـد.چـراکـهمـابـاتوجـهبـهرشـدداروسـازی
سـایر و ازبکسـتان در میتوانیـم کشـورمان در
کشـورهایایـنچنینیقدمهـایمثبتـیبرداریمو

درایـنراهوزارتبهداشـتوسـایرسـازمانهای
ذیربـطوخصوصـاًمعاونـتدارویـینقـشتعییـن
کننـدهایدارنـدوبایـدبیـشازپیـشدرایـنراه

باشـند. فعال
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پیشگفتار
ســالهای فاصلــه در مطالعــه ۲5 طــی
95-1970گــزارشگردیــدکــه6/۲-4/۲درصــد
ــط5/8 ــورمتوس ــتانی)بهط ــایبیمارس پذیرشه
ــوده ــیب ــهداروی ــکعارض ــتی ــهعل ــد(ب درص
اســت.گزارشــیازســازمانغــذاودارودرآمریــکا
درســال1989نشــاندادکــه1۲000مــورد
ــت ــهعل مــرگو15000مــوردبســتریشــدنب
عارضــهدارویــیدرایــنســازمانبــهثبــترســیده
ــد ــزارشمینمای ــودگ ــازمانخ ــنس ــتوای اس
ــد ــا10درص ــیدهتنه ــترس ــهثب ــامب ــهارق ک
میــزانواقعــیتخمیــنزدهمیباشــد)1(.عــوارض
ــالات ــردرای ــلمرگومی ــنعام ــیچهارمی داروی
متحــدهتخمیــنزدهشــدهاســت.مرگومیــر

ــال ــکس ــولی ــیدرط ــوارضداروی ناشــیازع
ــات ــیازتصادف ــالانهناش ــرس ــشازمرگومی بی
بــاوســایلنقلیــه،ســرطانپســتانوایــدزگــزارش
ــیاز ــایاقتصــادیناش ــت)۲(.هزینهه ــدهاس ش
ــن ــیدرای ــایداروی مصــرفنامناســبفرآوردهه
ــارددلاردر ــی136/8میلی ــدو30/1ال ــورح کش

ــرآوردهشــدهاســت)3(. ســالب
بهداشـت جهانـی سـازمان تعریـف براسـاس
(WHOI)،هرگونـهپاسـخناخواسـتهوزیـانآورکه

بـامصـرفدارودردوزهـایمعمولیمورداسـتفاده
جهـتتشـخیص،پیشـگیری،درمـانویـاتغییـر
عملکـردفیزیولوژیکـیاتفاقمیافتـد،یکعارضه
(Adverse Drug Reaction or ADR)ناخواسـته
)مقـدار دارو جملـه از مختلـف عوامـل میباشـد.
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مصـرف،روشمصـرف،طـولمـدتمصـرفو...(و
بیمار)سـن،جنـس،بیماریهـایزمینـهایو....(دربه
وجودآمدنعارضهناخواسـتهداروییدخیلمیباشـند.
شناسـایی،ارزیابـی،گـزارشعوارضناخواسـته
دارویـیوپیشـگیریازوقـوعآنهـادرانسـانرا
عمـده اهـداف مینامنـد. »فارماکوویژیلانـس«
فارماکوویژیلانسشـاملشناسـاییسـریععوارض
وتداخلهـایدارویـیناشـناخته،شناسـاییافزایش
ناگهانـیدرمیـزانوقـوععـوارضداروییشـناخته
شـده،شناسـاییعواملخطرمؤثردربـروزعوارض
زیانهـای کمـی جنبههـای تخمیـن دارویـی،
ناشـیازمصـرفدارو،تحلیـلوانتشـاراطلاعـات
و سـالم اسـتفاده نهایـت، در و شـده جمـعآوری
وجـود میباشـد. دارویـی فرآوردههـای منطقـی
سیسـتمفارماکوویژیلانـسدرهـرکشـور،بهطـور
جداگانـه،جهـتتأمیـنامنیـتدارویـیمـوردنیـاز
اسـت،زیرادرکشـورهایمختلـفتفاوتهایقابل
توجهـیدرمیـزانونحوهبروزعوارضناخواسـتهو
سـایرمشـکلاتمربوطبـهدارومشـاهدهمیگردد.
ایـنتفاوتهـاممکـناسـتناشـیازتفاوتهـای
موجـوددرپروسـهتولیـد،توزیـعومصـرف،دارو،
ژنتیـک،رژیـمغذایی،عـاداتورسـوماجتماعیدر
هـرمنطقه،تنـوعفرآوردههایدارویـیودارودرمانی
محلـیرایجدرمنطقهباشـد.درهرحـال،اطلاعات
جمـعآوریشـدهازهرمنطقهمیتوانـددارایارزش
آموزشـیباشـدویامنجربـهتصمیمگیـریقانونی

درارتبـاطبـاداروهـاگردد.
توسعهیکسیسـتمفارماکوویژیلانسازمراحل

ابتدایـیبـهیـکمرکـزسـازمانیافتـهوکارآمـد
پروسـهایتدریجـیاسـتکـهنیازمنـدهمـکاری
حـرفپزشـکیدرگزارشعوارضداروییمشـاهده
شـده،بصیـرتوآگاهـی،مهـارتوتـداومعملکرد
آنـانمیباشـد.درحـالحاضـردرایـرانمرکزثبت
وبررسـیعـوارضناخواسـتهداروهـاازواحدهـای
تابعـهدفتـرتحقیقوتوسـعه-معاونتغـذاودارو-
وزارتبهداشـت،درمانوآموزشپزشـکیبهعنوان
تنهـامرکـزملـیکشـوریبـهجمـعآوریوثبـت
گزارشهـایعوارضداروییمشـاهدهشـدهتوسـط
جامعهپزشـکیمیپـردازد.اینمرکزازسـال1377
بهعنـوانعضـوکامـلسـازمانجهانـیبهداشـت
(WHO)دربرنامـهبینالمللـیپایـشفرآوردههای

دارویـیپذیرفتـهشـدهاسـتوازآنزمـانتاکنون
بـاسـازمانمذکـوروسـایرکشـورهایعضـوبـه
تبـادلاطلاعـاتدرزمینـهعـوارضمیپـردازد.بـه
منظـورجمـعآوریگزارشهـایعـوارضدارویـی
بـاتوجـهبـهاسـتانداردهایبینالمللـی،فرمهـای
زردرنگـیتوسـطایـنمرکزتهیهشـدهکهشـامل
تمامـیمشـخصاتدموگرافیـکبیمـار،تاریخچـه
پزشـکیودارویـیبیمـاروکلیـهاطلاعـاتبالینـی
وپاراکلینیکیتکمیلیمیباشـد)ضمیمهشـماره1(.
درصـورتتمـاسبـامرکـزایـنفرمهـابهصورت
رایـگاندراختیـارحـرفمختلـفپزشـکیقـرار
خواهـدگرفـت.ارسـالگزارشـاتعـوارضدارویی
ADRمشـاهدهشدهتوسطجامعهپزشـکیبهمرکز
تحـتعنـوانگـزارشداوطلبانـهیـاخـودبـهخود
(Spontaneouse Reporting)عـوارضدارویـی
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ADRنامیـدهمیشـود.ایـنگزارشهـادرمرکـز
جمـعآوریشـده،ثبـتومـوردتجزیـهوتحلیـلو

ارزیابـیقـرارمیگیـرد.

گـزارش عـوارض دریافت شـده توسـط 
مرکـز ADR ایران در شـهریور ماه ۱۳۸۱
درشــهریورمــاهســال1381تعــداد10مــورد
گــزارشازنقــاطمختلــفکشــوربــهمرکــزثبتو
بررســیعــوارضناخواســتهداروهــاارســالگردیده
اســت.)لازمبــهتوضیــحمیباشــدکــههــر
ــک ــشازی ــاملبی ــدش ــزارشمیتوان ــوردگ م
ــه ــیدهب ــاترس ــانگزارش ــد.(درمی ــهباش عارض
ایــنمرکــز،بیشــترینفراوانــیمربــوطبــهدســته

دارویــیAnti-infectives)34درصــد(وداروهــای
مؤثــربــرسیســتماعصــابمرکــزی)18درصــد(و
کمتریــنفراوانــیمربــوطبــهداروهــایپوســتیو

ــدول1(. ــد)ج ــد(میباش ــی)1درص گوارش
،Anti- infectives دارویـی دسـته در
کوتریموکسـازولبـابیشـترینعارضه،پنیسـیلین
ازآنگـزارششـدهاند. وداکسـیسـیکلینبعـد
بیشـترینعوارضگزارششـدهباکوتریموکسازول
شـاملاختـلالاتپوسـتی)خـارش،کهیـرو...(و
اختـلالاتگوارشـی)تهـوعواسـتفراغ(میباشـد.
از ناشــی عــوارض گــزارش مــورد 18 از
مصــرفداروهــایسیســتماعصــابمرکــزی
(CNS)،6مــورددراثــرمصــرفترامــادول)یــک
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ــب ــت.ت ــدی(رخدادهاس ــکناوپیویی دارویمس
دارویــیوتنگــینفــسازجملــهعــوارضگــزارش
شــدهبــاایــندارویتــازهواردبــهسیســتمدارویی

کشــورمیباشــد.
هــمچنیــنازســایرداروهــایموجــوددر
ایــندســتهدارویــیمیتــوانبــهآمپــولولتــارن
)دیکلوفنــاکســدیم(اشــارهنمــودکــهدرنتیجــه
ــورد ــکم ــیوی ــلالاتحرکت ــرفآن،اخت مص
ــت. ــدهاس ــزارشش ــزگ ــهمرک Foot Dropب

جــدول)۲(نشــانمیدهــدکــهدرمیــان
مرکــز، توســط شــده دریافــت گزارشهــای
اختــلالاتگوارشــیبیشــترینفراوانــیرادارا
میباشــند.ایــناختــلالاتشــاملمــواردینظیــر

ــت. ــودهاس ــتو...ب ــتفراغ،یبوس ــهال،اس اس

جدول ۲- مهمترین عوارض ارسال شده 
به مرکز ADR ایران در شهریور ماه ۱۳۸۱ 
برحسب سیستم یا عضو آسیب دیده در بدن

ــا ــتمهای ــیسیس ــرفراوان ــدول)3(بیانگ ج
ــه ــهب ــدک ــدنمیباش ــدهب ــیبدی ــاءآس اعض
دنبــالمصــرفAnti-infectivesمشــاهدهشــدهو
بــهمرکــزADRارســالگشــتهاســت.همانگونــه
اختــلالاتگوارشــی کــهملاحظــهمیشــود
ــود ــهخ ــیراب ــترینفراوان ــدولبیش ــنج درای

ــت. ــاصدادهاس اختص

Anti- جدول ۳- عوارض ناشی از مصرف
 ADR ارسال شده به مرکز infectives

ایران در شهریور ماه ۱۳۸۱ بر حسب 
سیستم یا عضو آسیب دیده در بدن. 

فروانیسیستم / عضو آسیب دیده

15اختلالاتگوارشی

1۲اختلالاتپوستی

۲اختلالاتتنفسی

۲اختلالاتعمومیبدنتبدارویی)ادم(

1اختلالاتکلیوی

1اختلالاتقلبی-عروقی

1اختلالاتعصبی

درجـدول)4(فراوانـیسیسـتمهایـااعضـاء
داروهـای مصـرف از ناشـی بـدن دیـده آسـیب
CNSکـهبـهمرکزADRارسـالگشـته،مشـاهده

میشـود ملاحظـه کـه همانگونـه میگـردد.
بهصـورت شـده مشـاهده عـوارض بیشـترین
اختـلالاتسیسـتماعصـابمرکـزیبـودهاسـت.
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ــه ــاهب درگزارشهــایارســالیدرشــهریورم
چنــدمــوردجالــباشــارهمیکنیــم:

نارســاییحــادکلیــویبــاآســیکلوویرتزریقــی
کــهاحتمــالًادراثــرتزریــقســریعوبــدونایــن
کــهبیمــارهیدراتــهشــود،بــهوجــودآمــدهاســت.
میالـژیورابدومیولیـزبـامصـرفلوواسـتاتین
کـهازعـوارضخطرنـاکاسـتاتینهامیباشـندو

بایـدبـهبیمـارتذکـردادهشـودکـهدرصـورتبه
وجـودآمـدندردعضلانیبهپزشـکویاداروسـاز
خـوداطـلاعدهـد،خطـرایـنعـوارضبـامصرف

همزمـانجـمفیبروزیـلافزایـشمییابـد.
دارویــی عــوارض داوطلبانــه گزارشــات
معمولتریــنروشارســالگــزارشبــهمراکــز
فارماکوویژلانــسدرسراســردنیــامیباشــددرحــال
ــن ــیازمؤثرتری ــوانیک ــنروشبهعن ــر،ای حاض
روشهــایجمــعآوریاطلاعــاتدرزمینــهعوارض
WHOدارویــیدربیــشاز60کشــورعضــو
ــورهایدارای ــیکش ــتوحت ــدهاس ــهش پذیرفت
،ADRســابقهطولانــی30الی40ســالهدربررســی
همچنــاندرتقویــتایــنسیســتممیکوشــند.بــا
اســتفادهازایــنروشمیتــوانازمشــاهداتکلیــه
ــر ــتدرسراس ــهفعالی ــغولب ــکیمش ــرفپزش ح
ــزان ــرآوردیازمی ــهب ــتوب ــرهجس ــوربه کش

ــت. ــوارضدســتیاف ــیوعع ــیش واقع

جدول ۴- مهمترین عوارض ناشی از مصرف 
 ADR ارسال شده به مرکز CNS Agents

ایران در شهریور ماه ۱۳۸۱ بر حسب 
سیستم یا عضو آسیب دیده در بدن

فراوانیاعضای آسیب دیده

9اختلالاتسیستماعصابمرکزی

5اختلالاتعمومیبدن

4اختلالاتگوارشی

منابع:
1. Manasse HR. World Health Organization. Am J Hosp Pharm. 1989; 46: 929-944.
2. Lazarou GH. World Health Organization. J Am Med Assoc. 1998; 279(15): 1200-1205.
3. Johnson JA. Bootman JL. World Health Organization Arch Intern Med. 1995; 155: 1949-1956.

3۵۶۵۴



گزیده های منهای بیست

۱۱3پیدرپی395سالسیوسومشماره11بهمن۱۱21401 سالسیوسومشماره11بهمن1401پیدرپی395

کلیات
درســال1380درکشــوربالــغبــر19/77
میلیــاردعــددداروبــهارزشبیــشاز413۲میلیارد
ریــالبــهفــروشرســیدهاســت)30میلیــاردریــال
ــهدر ــخهای(ک ــکنس ــایت ــهداروه ــوطب مرب
ــال1379 ــرفدارودرس ــارمص ــاآم ــهب مقایس
بیانگــر5/7درصــدرشــدمصــرفعــددیوحــدود
ــد.در ــیمیباش ــرفریال ــدمص ــدرش 3/۲۲درص
ــدحــدود۲41 ــوقبای ــیف ــهجمــعریال ضمــن،ب
ــت ــطدول ــیتوس ــهپرداخت ــالیاران ــاردری میلی
ــی ــدداخــلوواردات ــایمشــابهتولی ــرایداروه ب
ــر ــوردنظ ــارم ــوارهدرآم ــههم ــرددک ــهگ اضاف

قــرارنگرفتــهاســت.صــدورمجــوزوارداتداروبــا
ارزآزادامــکانورودوعرضــهداروهــایجدیدتــرو
درمواقــعکمبــوددارویــی،وارداتداروهــایمشــابه
تولیــدداخــلدرحجــمانبــوهوبــهفوریــتبررشــد

ــودهاســت. مصــرفریالــیداروهــاتأثیرگــذارب
درســال1380چنانچــهجمعیــتکشــور
ــور ــودبهط ــهش ــرگرفت ــردرنظ ــوننف 65میلی
متوســطهــرایرانــیبالــغبــر304عــددبــهارزش

ــت. ــردهاس ــرفک ــالدارومص 63584ری
ازنظــرفــروشعــددیپرفروشتریــنداروهــا

بــهشــرحجــدول)1(اســت.
ــای ــودداروه ــهملاحظــهمیش ــورک همانط
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ضــددرد،آنتیبیوتیــکوداروهــایگوارشــیاز
داروهــایپرمصــرفدرایــرانمیباشــندوازنظــر
ــرح ــهش ــاب ــنداروه ــیپرفروشتری ارزشریال

ــد. ــدول)۲(میباش ج
همانطـورکـهملاحظهمیشـوددودارویاول
کـهبیشـترینفـروشراداشـتهاندوازنظـرسـهم

سـرانهنیـزتحمیـلهزینههـایصـورتگرفتـهدر
جامعـهازطریـقایـندوداروبیشـتربـودهاسـت،
ازآنتیبیوتیکهـایپرمصـرفکشـوربـودهاسـت.
جالـباسـتبدانیـماز10دارویپرفـروشکشـور
5قلـمآنهـاآنتیبیوتیـکهسـتند.بـهعبارتـی،
50درصداز10دارویاولکشـورراآنتیبیوتیکها

جدول ۱- پروفروش ترین داروها به لحاظ عددی

جدول ۲- پروفروش ترین داروها به لحاظ ریالی
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تشـکیلمیدهنـد،کـهضـرورتتامـلومطالعـه
در دارو تجویـز و درمانـی دارو اینگونـه دلایـل

کشـوررااجتنابناپذیـرمینمایـد.
ــیده19/07 ــروشرس ــهف ــایب ازکلداروه
میلیــاردعــددآنتوســطکارخانجــاتداخلــی
بــهارزش3663/159میلیــاردریــالتولیــدو
عرضــهگردیــدهاســت.همانطــورکــهملاحظــه
ــلدرکل ــدداخ ــایتولی ــهمداروه ــودس میش
ــند. ــر96/49درصــدمیباش ــغب مصــرفداروبال
بــهایــنترتیبســهموارداتدارویســاختهشــده
درکلدارویکشــورازنظــرعــددیحــدودا693ً
میلیــونعــددبــهارزش769/8۲1میلیــاردریــال،
ــه ــهب ــت.توج ــودهاس ــدب ــا3/8۲درص ــرب براب
ــی ــدداخــلوواردات ــایتولی ــیداروه ســهمریال
نشــانمیدهــدکــهســهمداروهــایتولیــدداخــل
ــد ــیده81/37درص ــروشرس ــهف ازکلدارویب
درصــد 18/63 وارداتــی داروهــای ســهم و
میباشــد.همانطــورکــهملاحظــهمیشــود
داروهــایوارداتــیهــرچنــدازنظــرعددیســهم
ــل ــیقاب ــلارزشقیمت ــهدلی ــد،ب ــریدارن کمت
ــر ــیگرانت ــولًاخیل ــدواص ــهدارن ــیک توجه
ــی ــدداخــلهســتند،ســهمریال ازداروهــایتولی
ــت. ــتراس ــوربیش ــیکش ــبدداروی ــادرس آنه

ــه ــودک ــهمیش ــیارای ــوقدرحالت ــارف آم
یارانــهریالــیپرداخــتشــدهبــهداروهــای
وارداتــیکــهبالــغبــر۲1۲میلیــاردریــال
ــهارز ــدهاســت.توجــهب میباشــد،لحــاظنگردی
ــددارو ــشوارداتوتولی ــدهدربخ ــرفش مص

ــال ــدهدرس ــدکلارزمصــرفش ــانمیده نش
1380بهصــورتشــناوروواریزنامــهحــدوداً
ــده ــرفش ــورسمص ــوندلاروارزب 5۲7میلی
ــح ــهتوضی ــودهاســت.لازمب ــوندلارب 76میلی
ــدودا3۲ً ــدارح ــنمق ــرای ــلاوهب ــهع ــتک اس
بهصــورت ماشــینآلات و کالا دلار میلیــون
بــدونانتقــالارزواردگردیــدهاســت.کلارز
ــه ــواداولی ــد)م ــشتولی ــدهدربخ ــرفش مص
حــدود و....( پروژههــا دســتگاهها، جانبــی،
363میلیــوندلاروارزمصــرفشــدهبــرای
وارداتدارویســاختهشــدهحــدود۲39میلیــون
دلاربــودهاســت.همانطــورکــهملاحظــه
ــاظ ــالح ــدداروب ــشتولی ــهمبخ ــود،س میش
ارز از اجــرا پروژههــایدرحــال ارز نمــودن
مصرفــی60درصــدوســهمداروهــایوارداتــی
ســاختهشــده40درصــدمیباشــد.درحالــی
ــیدر ــدهواردات ــاختهش ــایس ــهســهمداروه ک
ــد. ــدودا3/51ًدرصــدمیباش ــددیح ــروشع ف
ــادآوریمیشــودکــهســهمداروهــای مجــدداًی
تولیــدداخــلازکلبــازارمصــرفکشــوراز
ــد. ــدمیباش ــدود96/49درص ــددیح ــرع نظ
یافتههــایفــوقمویــدارزشافــزودهبســیار
ــادرداخــلکشــورمیباشــد. ــدداروه ــادتولی زی
ازدیگــرمزایــایتولیــددارودرکشــورمیتــوان
ــای ــهتکنولوژیه ــنب ــتغالزایی،دســتیافت اش
ــه ــدب ــقاقتصــادیدربخــشتولی ــر،رون جدیدت

ــرد. ــامب ــارتو....ران ــایتج ج
بنابرایــن،هرگونــهســرمایهگذاریدرامــر
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تولیــدداروهــادرداخــلکشــوردرکوتاهتریــن
زمــانممکــنمیتوانــدارزشافــزودهبســیار

ــد. ــتهباش ــادیداش زی

آمار مصرف دارو بر پایه گروه درمانی 
ــروه ــهگ ــرپای ــرفداروب ــارمص ــهآم مطالع
ــبداروهــای ــینشــانمیدهــدکــهبهترتی درمان
ــروش ــاف ــزیب ــرسیســتماعصــابمرک ــرب مؤث
ــی ــهارزشریال ــددب ــاردع ــددی6/694میلی ع
664/056میلیــاردریــال،داروهــایضدعفونــتبــا

فــروش۲/754میلیــاردعــددبــهارزش1۲30/819
ــروش ــاف ــیب ــایگوارش ــالوداروه ــاردری میلی
عــددی۲/370میلیــاردعــددبــهارزش۲78/530
ــه ــددیراب ــرفع ــترینمص ــالبیش ــاردری میلی

ــد. خــوداختصــاصدادهان
درنمودارهــای)1(و)۲(فــروشعــددیو
ــیآورده ســرانهمصــرفعــددیگروههــایداروی

شــدهاســت.
ــن ــودبالاتری ــهمیش ــهملاحظ ــورک همانط
ــای ــهداروه ــوطب ــرفمرب ــددیمص ــرانهع س

نمودار ۱- مصرف عددی گروه های دارویی در سال ۱۳۸۰
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اعصــاب،ضدعفونــتوداروهــایمؤثــربــرگوارش
میباشــد.مقایســهســرانهمصــرفعــددیداروهــا
ــاســال ــرپایــهگــروهدرمانــیدرســال1380ب ب

ــد. ــاننمیده ــیرانش ــراتچندان 1379تغیی

آمار مصرف بر پایه شکل دارویی 
ــهشــکلآنهــا ــرپای آمــارمصــرفداروهــاب
ــا ــددیقرصه ــرع ــهازنظ ــدک ــانمیده نش
بودهانــد. دارویــی اشــکال مصرفتریــن پــر
ــددی ــرفع ــال1380مص ــهدرس ــوریک بهط
ــدد ــاردع ــر15/989میلی ــغب ــابال ــواعقرصه ان

ــودهاســت. ــالب ــاردری ــهارزش1381/773میلی ب
بـهعبارتدیگر،سـهمعـددیانـواعقرصدر
بـازارداروییکشـورحدودا81ًدرصدوسـهمریالی
آن33درصدمیباشـد.پسازشـکلداروییقرص
انواعکپسـولسـختونـرمازنظـرارزشعددیو
ریالـیدررتبـهدومقراردارند.فروشانواعکپسـول
سـختونرمدرسـال1380ازنظرعـددی۲/596
میلیـاردعددوازنظرریالـی595/661میلیاردریال
بـودهاسـت.همانطورکهملاحظهمیشـودسـهم
عـددیانواعکپسـولدربـازارداروییکشـور13/1
درصدوسـهمریالـیآنها14/4درصدمیباشـد.

نمودار ۲- سرانه عددی مصرف داروها براساس گروه دارویی در سال های ۷۹ و ۸۰
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انـواعاشـکالتزریقـی)آمپـولویـالانفوزیون،
کارتریـج(بهصـورتتجمعـیدرمرتبـهسـومازنظر
فـروشعـددیودرمرتبـهدومازنظرفـروشریالی
قـراردارنـد.فـروشعددیانـواعاشـکالتزریقیدر
سـال1380بالـغبـر648میلیـونعـددبودهاسـت.
ارزشریالـیداروهایـیکهبهصورتاشـکالتزریقی
عرضـهشـدهاند،درحـدود1133/447میلیـاردریال
بودهاسـت.سـهمایناشـکالدربازارداروییکشـور
ازنظـرعـددی3/3درصـدوازنظـرریالـی۲7/4
درصـدمیباشـد.دلیلسـهمریالـيقابـلتوجهاین
داروهـاقیمـتبالاترهرواحدازاینشـکلداروهادر
مقایسـهباسـایراشکالداروییاسـت.سرانهمصرف
اشـکالتزریقـیدرسـال1380بـهلحـاظعـددی
حدودا9/9ًمیباشـدکهنسـبتبهسـال1379تغییر
چندانـیرانشـاننمیدهـد.درجـدول)3(وضعیـت

اینسـهشـکلداروییآوردهشـدهاسـت.

عملکرد شرکت های پخش در سال ۱۳۸۰
درســال1380عملکــردشــششــرکتدارویی
ــده ــرکتواردکنن ــدهداروودوش ــعکنن ــهتوزی ک
ــتهاند، ــزداش ــینی ــعداروی ــواردیتوزی ــهدرم ک

درجــدول)4(ذکــرشــدهاســت.همانگونــهکــه
ــا ملاحظــهمیشــودشــرکتتوزیــعداروپخــشب
توزیــع4/958میلیــاردعــدددارودرصــدرجــدول
ــط ــدهتوس ــعش ــایتوزی ــراردارد.ارزشداروه ق
ــر988/819 ــغب ــشبال ــعداروپخ ــرکتتوزی ش
میلیــاردریالبودهاســت.ســهمشــرکتپیشــگفت
درمیــانهشــتشــرکتمذکــورازنظــرعــددی
۲5/07درصــدوازنظــرریالــی۲3/9۲درصــد
میباشــد.پــسازشــرکتتوزیــعداروپخــش،
ــارد ــع4/149میلی ــاتوزی ــردوسب ــرکتهایف ش
ــددو ــاردع ــع3/۲30میلی ــاتوزی ــرزب ــدد،الب ع
هجــرتبــاتوزیــع۲/769میلیــاردعــدددارو،قــرار
دارنــدکــهبهترتیــبســهمهــریــکازآنهــادر
ــور16/33،۲0/98 ــایکش ــددیداروه ــعع توزی
ــرکتهای ــهمش ــاس ــدام ــدمیباش و14درص
ــده ــعش ــایتوزی ــیکالاه ــوردرارزشریال مذک
ــه ــهک ــد،همانگون ــبنمیباش ــنترتی ــههمی ب
ملاحظــهمیشــودشــرکتپخــشهجــرت
ــش ــال(،پخ ــاردری ــروش805/710میلی ــاف )ب
ــال( ــاردری ــروش67۲/550میلی ــاف ــردوس)ب ف
وپخــشرازی)بــافــروش6۲9/6۲0میلیــارد

جدول ۳- مقایسه اشکال قرص، کپسول و انواع تزریقی
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جدول ۵- فروش ریالی و عددی ۲۵ شرکت تولید کننده دارو در سال ۱۳۸۰

جدول ۴- فروش ریالی و عددی شرکت های توزیع کننده دارو در سال ۱۳۸۰
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ریــال(،بهترتیــبپــسازداروپخــشقــراردارنــد.
ــازار ــوردرب ــکازشــرکتهایمذک ــری ســهمه
ــب19/49، ــیبهترتی ــرریال ــورازنظ ــیکش داروی
15/۲3،16/۲7درصــدبــودهاســت.فــروشریالــی
وعــددیشــرکتهایتوزیــعکننــدهدارودرســال
ــت. ــدهاس ــاندادهش ــدول)4(نش 1380درج

عملکرد شرکت های تولید کننده دارو
مطالعـهعملکـردشـرکتهایتولیدکننـدهدارو
نشـانمیدهدکهشـرکتهایداروپخـش،روزدارو
سـبحان،بالاترینفروشعـددی)بهترتیب1/649،
در داشـتهاند، را عـدد( میلیـارد 1/۲9۲ و 1/548
حالـیکـهازنظرفـروشریالیشـرکتهایفارابی

۲46/007( داروپخـش ریـال(، میلیـارد ۲88/185(
میلیـاردریـال(وجابربنحیـان)۲07/318میلیـارد
ریـال(بالاترینفـروشریالـیرادارابودهاند.مطالعه
عملکـردشـرکتهایدارویـیبـرپایـهعمـلبـه
تعهداتدادهشـدهازسـویوزارتبهداشـتنشـان
میدهـدکـهتقریبـاًتمـامشـرکتهایداروسـازی
بیـشاز79درصـدازتعهـداتتعییـنشـدهتوسـط
وزارتبهداشـتراتولیـدوبـهبـازارمصـرفعرضه
نمودهانـدکـهآنهـمبهدلیلرونـدمطلوبتخمین

ارزدردوسـالگذشـتهبودهاسـت.
درجدول)5(فروشریالیوعددی۲5شـرکت
تولیدکننـدهداروکـهبیشتریـنفروشریالـیرادر

سـال1380داشـتهاند،آوردهشدهاست.
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