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آنتی بادی های منوکلونال

ترجمه: دکتر گیتی حاجبی

گروهبالینیدانشکدهداروسازیدانشگاهعلومپزشکیشهیدبهشتی

۲019 ســال بــه مربــوط اصلــی مقالــه
ــه ــننکت ــهای ــگاممطالع ــههن ــاب ــد،لطف میباش

رادرنظــرداشــتهباشــید.

آنتی بادی های منوکلونال انسانی چیست؟
آنتیبــادیپروتئینــیاســتکــهتوســطسیســتم
ــواد ــهم ــاک ــهآنتیژنه ــخب ــدندرپاس ــیب ایمن
ــامل ــاش ــود.آنتیژنه ــدمیش مضــرهســتند،تولی
باکتریهــا،قارچهــا،انگلهــا،ویروسهــا،مــواد
شــیمیاییوســایرمــوادیکــهسیســتمایمنــیبــدن
آنهــارابهعنــوانخارجــیتشــخیصمیدهــد،
میباشــند.گاهــیاوقــاتبــدنبــهاشــتباهبافتهــای
طبیعــیراخارجــیتشــخیصمیدهــدوآنتیبــادی

ــت ــنعل ــد.ای ــدمیکن ــاتولی ــنبافته ــهای علی
ــت ــدآرتری ــنمانن ــایخودایم ــهایبیماریه زمین
روماتوییــدومولتیپــلاســکلروزیسیــاMSاســت.

ــتم ــیتوســطسیس ــورطبیع ــابهط آنتیبادیه
ایمنــیتولیــدمیشــوند.بــاایــنحــال،دانشــمندان
ــد ــگاهتولی ــیرادرآزمایش ــدآنتیبادیهای میتوانن
کننــدکــهعملکردسیســتمایمنــیراتقلیــدمیکند.
ایــنآنتیبادیهــایســاختبشــر)ســنتتیک(
ــه ــهب ــدک ــلمیکنن ــیعم ــهپروتئینهای علی
بافتهــایطبیعــیدرافــرادمبتــلابــهاختــلالات
آنتیبادیهــای میکننــد. حملــه خودایمــن
ســاختبشــربــامعرفــیژنهــایانســانیتولیــد
میشــوندکــهآنتیبادیهــارادرموشهــایــا
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ــد. ــدمیکنن ــریتولی ــبدیگ ــتاندارانمناس پس
واکســینه آنتیژنــی بــا موشهــا ســپس
میشــوندکــهدانشــمندانمیخواهنــدعلیــه
ــث ــرباع ــنام ــد.ای ــدکنن ــادیتولی آن،آنتیب
موشهــا ایمنــی ســلولهای کــه میشــود
ــد. ــدکنن ــرراتولی ــوردنظ ــانیم ــادیانس آنتیب
ــی ــنمعن ــهای ــالب ــادیمنوکلون اصطــلاحآنتیب
اســتکــهآنتیبــادیســاختهشــدهتوســط
ایمنــیشــبیهســازی ازســلولهای انســان
ــنتزمیشــودوآنتیبــادیمنوکلونــال شــدهس
ــیژن ــوعآنت ــکن ــهی ــدهب ــدش ــابهتولی مش
پلیکلونــال آنتیبادیهــای میشــود. متصــل
ــوند ــنتزمیش ــفس ــیمختل ــلولهایایمن ازس
ــیژن ــدآنت ــهچن ــدشــدهب وآنتیبادیهــایتولی

متصــلمیشــوند.
Regeneronازاکتبر۲0۲0،شــرکتهایدارویی
وEli Lillyدرحــالانجــامکارآزماییهــایبالینــی
ــال ــادیمنوکلون ــیآنتیب ــلدرمان رویدوکوکت
بــرایپــلدرمانــی(bridge)بیمــاریکرونــا
ویــروسCOVID-19بودنــد.نتایــجاولیــهامیــدوار
کننــدهاســت،امــااطلاعــاتکافــیبــراینشــان
ــال ــادیمنوکلون ــادرمــانآنتیب دادنایــنکــهآی
SARS-CoV-2بهطــورگســتردهدربرابــرویــروس
ــت، ــداس ــود،مفی ــثCOVID-19میش ــهباع ک

وجــودنــدارد.

فهرسـت و انواع آنتی بادی هـای منوکلونال 
)FDA تایید  )مورد 

دراینجـافهرسـتیازنمونههایـیازداروهـای
آنتیبـادیمنوکلونـالموردتاییدFDAآمدهاسـت.

abciximab (Reopro)

adalimumab (Humira, Amjevita)

alefacept (Amevive)

alemtuzumab (Campath)

basiliximab (Simulect)

belimumab (Benlysta)

bezlotoxumab (Zinplava)

canakinumab (Ilaris)

certolizumab pegol (Cimzia)

cetuximab (Erbitux)

daclizumab (Zenapax, Zinbryta)

denosumab (Prolia, Xgeva)

efalizumab (Raptiva)

golimumab (Simponi, Simponi Aria)

inflectra (Remicade)

ipilimumab (Yervoy)

ixekizumab (Taltz)

natalizumab (Tysabri)

nivolumab (Opdivo)

olaratumab (Lartruvo)

omalizumab (Xolair)

palivizumab (Synagis)

panitumumab (Vectibix)

pembrolizumab (Keytruda)

rituximab (Rituxan)

tocilizumab (Actemra)

trastuzumab (Herceptin)

secukinumab (Cosentyx)

ustekinumab (Stelara)

هــرآنتیبــادیمنوکلونــالذکــرشــدهدر
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ــد ــاریهدفمن ــکبیم ــانی ــیدردرم ــالانقش ب
پیونــد )بهعنــوانمثــال،basiliximabرد دارد
belimumabــه ــیک ــد،درحال ــانمیکن رادرم
لوپــوساریتماتــوزسیســتمیکرادرمــانمیکنــد(.

مـوارد اسـتفاده آنتی بادی هـای منوکلونال 
؟ چیست

ــرای ــالب ــایمنوکلون ــتفادهازآنتیبادیه اس
درمــانبیماریهــادرمــانایمنوتراپــینامیــده
ــال ــادیمنوکلون ــوعآنتیب ــرن ــراه ــود،زی میش
ــورد ــدنرام ــدخــاصدرب ــیژنهدفمن ــکآنت ی

ــد. ــرارمیده ــدفق ه
 مـوارد اسـتفاده آنتی بادی هـای منوکلونال 

از: عبارتند 
سرطان

آرتریتروماتویید
مولتیپلاسکلروزیس
بیماریقلبی-عروقی

لوپوساریتماتوزسیستمیک
بیماریکرون

کولیتاولسراتیو
پسوریازیس

ردپیوندوچندشرایطدیگر
ــال ــایمنوکلون ــرایط،آنتیبادیه ــنش درای
ــدهایرا ــاگیرن ــیمیاییی ــادهش ــکم ــردی عملک
ــل ــاندخی ــالدرم ــاریدرح ــادبیم ــهدرایج ک
اســت،هــدفقــراردادهوبــاآنتداخــلمیکنــد.
ــالکــه ــادیمنوکلون بهعنــوانمثــال،یــکآنتیب
بــرایدرمــانســرطاناســتفادهمیشــود،ممکــن
اســتگیرنــدهایراکــهســلولهایســرطانی

بــرایجلوگیــریازتخریــبســلولهایســرطانی
توســطسیســتمایمنــیاســتفادهمیکننــد،مســدود
ــهسیســتم ــدهب ــنگیرن ــردنای ــد.مســدودک کن
ــرطانی ــلولهایس ــاس ــدت ــازهمیده ــیاج ایمن

راشناســاییکــردهوآنهــاراازبیــنببــرد
بنابــرادعــایمجلــهScience،آنتیبادیهــای
ویــروس کرونــا پاندمــی بــرای منوکلونــال
COVID-19ممکــناســتدراواخــر۲0۲0تحــت

مجــوزاســتفادهاضطــراریازFDAبــهبازاربرســد.
امــاســازندگانهنــوزدرحــالمذاکــرهبــاســازمان

ــد. ــنموضــوعبودن ــارهای ــذاودارودرب غ

عوارض جانبـی آنتی بادی هـای منوکلونال 
؟ چیست

ــد ــیچن ــراتجانب ــیازاث ــنعــوارضجانب ای
ــت. ــدهاس ــعآوریش ــالجم ــادیمنوکلون آنتیب
هــرنــوعآنتیبــادیمنوکلونــالپروفایــلعــوارض
جانبــیخــاصخــودراداردوممکــناســتبرخــی
ــدهرا ــتش ــافهرس ــهاینج ــیک ــراتجانب ازاث

ایجــادکنــدیــانداشــتهباشــد.

 شـایع ترین عوارض جانبـی آنتی بادی های 
منوکلونال شامل:

واکنشهایآلرژیک
لرز

ضعف
اسهال
تهوع

استفراغ
راش
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خارش
سطوحبالایقندخون

سرفه
یبوست

ــای  ــی آنتی بادی ه ــرات جانب ــایر اث  س
ــال شــامل: منوکلون

تنگنفس
ادممحیطی

سردرد
تب

دردودردعضلانی
کاهشاشتها

افزایشسطوحتریگلیسیرید
بیخوابی
دردشکم
کمردرد
سرگیجه

 اثـرات جانبی جدی ناشـی از آنتی بادی های 
منوکلونال ممکن اسـت شـامل یک یا چند مـورد از 

موارد زیر باشـد:
کاهشفشارخون

آنافیلاکسی
عفونتهایجدی

سرطان
بیماریسرم

تیروییدیتخودایمن
لختهشدنخونشریانیووریدی

نارساییاحتقانیقلب

خونریزی
بیماریریهبینابینی

هپاتیت
تولیدآنتیبادی

انتروکولیت
سوراخشدندستگاهگوارش

موکوزیت
استوماتیت

آنمی
کاهشتعدادگلبولهایسفیدخون

هیپوتیروییدیسم

 چـه داروهـا یـا ترکیبـات دیگـری بـا 
دارنـد؟ تداخـل  منوکلونـال  آنتی بادی هـای 
هنگامــیکــهآنتیبادیهــایمنوکلونــالبــا
ســایرداروهایــیکــهسیســتمایمنــیراســرکوب
ــب ــتروییدها(ترکی ــال،اس ــوانمث ــد)بهعن میکنن
میشــوند،احتمــالبــروزعفونتهــایجــدی

بیشــتراســت.
نمونــهدیگــرازتداخــلدارویــیایــناســت
adalimumabکــهدارویمتوترکســاتجــذب
)آنتیبــادیمنوکلونال(رابهمیــزان۲9تا49درصد
کاهــشمیدهــد،امــادرصــورتتجویــزهمزمــان
ــدارمصــرف ــممق ــهتنظی ــازیب ــاتنی متوترکس

آدالیمومــابنیســت.
ــا ــالممکــناســتب آنتیبادیهــایمنوکلون
ــند.در ــتهباش ــلداش ــنهاتداخ ــیواکس ــربخش اث
حالــیکــهبیمــارانتحــتدرمــانبــاآنتیبادیهــای
ــه ــدهازجمل ــنهایزن ــتند،واکس ــالهس منوکلون
ــداســتفادهشــوند. واکســنهایضعیــفشــده،نبای

3۵۵۹3



ترجمه: دکتر گیتی حاجبی

۵۱پیدرپی395سالسیوسومشماره11بهمن۵۰1401 سالسیوسومشماره11بهمن1401پیدرپی395

بیمــارانبایــدتمــامایمنســازیهایتوصیــه
آنتیبادیهــای دریافــت از قبــل را شــده

ــد. ــامدهن ــالانج منوکلون

چـه فرمولاسـیون هایی از آنتی بادی هـای 
منوکلونال در دسـترس هسـتند؟

 آنتی بادی هـای منوکلونـال بـرای تجویـز 
زیـر به صـورت  و  شـده اند  طراحـی   تزریقـی 

عرضه می شوند:
پودرلیوفیلیزهبرایبازسازی

محلولبرایتزریق

در  منوکلونـال  آنتی بـادی  بـا  درمـان  آیـا 
دوران بارداری و شـیردهی بی خطر اسـت؟
آنتیبادیهــایمنوکلونــالبــهانــدازهکافــی
درزنــانبــارداریــازنانشــیردهمــوردمطالعــهقرار
ــال ــایمنوکلون ــیازآنتیبادیه ــد.برخ نگرفتهان
و nivolumab (Opdivo) مثــال، بهعنــوان
ــت ــناس pembrolizumab (Keytruda)،ممک

ــج ــایرنتای ــودوس ــلخ ــلمکانیســمعم ــهدلی ب

بــهدســتآمــدهازمطالعــاتحیوانــیبــرایجنیــن
مضــرباشــند.

ــای ــاآنتیبادیه ــهآی ــتک ــخصنیس مش
ــر. ــاخی ــدی ــادروجــوددارن ــالدرشــیرم منوکلون
مادرانــیکــهشــیرمیدهنــد،بایــدتصمیــمبگیرند
ــا ــالراقطــعکننــدی کــهآنتیبادیهــایمنوکلون
ــامل ــا،ش ــیاریازداروه ــرابس ــد،زی ــهندهن ادام
آنتیبادیهــای مثــل بــزرگ پروتئینهــای
ــوندو ــحمیش ــینهترش ــیرس ــال،درش منوکلون
خطــرعــوارضجانبــیجــدیدرنــوزادوجــوددارد.

خلاصه
ــیاز ــاMABsیک ــالی ــایمنوکلون آنتیبادیه
انــواعدرمــانبیولوژیــکبــرایدرمــانانــواعخاصــی
ازســرطانوآرتریــت،مولتیپلاســکلروزیس،بیماری
قلبــی،لوپوس،بیمــاریالتهابــیروده)بیمــاریکرون
وکولیتاولســراتیو(،پســوریازیسوردپیوندهســتند.
قبــلازاســتفادهازهــردارویــی،تداخــلاتدارویــی،
مقــدارمصــرف،آمادهســازیواطلاعــاتایمنــیدر

بــارداریوشــیردهیبایــدبررســیشــود.

منبع:
Monoclonal Antibodies: Uses, Types, Side Effects & COVID-19 https://www.medicinenet.com
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