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�كتر محمد�ضا توكلي صابر�

��نش پزشكي �� �ما� بقر��، پد� علم پزشكي، 
پيشرفت بسيا�+ كر�� �ست. �كنو� تعويض � پيوند 
�ست.  شد�  عا�+  كا�+   ��نسا ���ني  �ند�/ ها+ 
با� كر�� شكم  �� حالي كه �� 4غا� قر� بيستم 
�نسا� تصو�ناپذير بو� � كوچك ترين جر�حتي باعث 
عفونت � مرگ مي شد. طي قر� بيستم با شناخت 
ساختما� � مكانيسم عمل ژ� ها جهش بز�گتر+ 
�ستكا�+  به  تا  يافت   ��مكا  ��نسا  � 4مد  پيش 

موجو��J �ند�، �� جمله خو�I، بپر���� � تكامل 
موجو��J �ند� �� خو� هد�يت كند.

 �با همه كوشش ها+ بشر �� �ما� بقر�� تاكنو
هنو� هم بيما�+ ها+ ��ما� ناپذير متعد�+ �جو� 
���ند كه علت 4� ها ناشناخته �ست � �گر هم شناخته 
نيست.  ��نسته  4� ها   ���ما شيو�   �  I�� شد�، 
بيما��� �يا�+ �جو� ���ند كه ��نش پزشكي هيچ 
كمكي به 4� ها نمي تو�ند بكند � با �ين كه صا�قانه 

پير�مو� 
�نرژ ��ماني
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به 4� ها مي گويد كه بيما�+ شما �� «نمي شناسم» 
� «نمي تو�نم» شما �� ��ما� كنم، �ين بيما��� به 
نمي تو�نند  پزشكي  �عجا�4ميز  موفقيت ها+  علت 
با��   �� ��ستين،  �ما   ،Qنا���  � تلخ   Sعتر�� �ين 
كنند. �ين بيما��� به هر �يسماني چنگ مي �نند 
تا 4� ها �� �� �ين گر��U نجاJ �هد. �� �ين حالت 
�ست كه شيا��� � فريبكا��� � مدعيا� پزشكي 
 Wصحنه مي شوند � �� همين جاست كه �خلا ����
پزشكي �هميت پيد� مي كند. �ظيفه هر كسي كه 
با شيو� ها+ علمي � ��I ها+ پزشكي 4شنا �ست، 
علت بيما�+ ها �� مي ��ند � ��I ها+ ��ماني 4� ها 
�� 4شكا�  �ين �ست كه فريبكا�+ ها  �� مي شناسد 

كر�� � شيو� ها+ 4� ها �� فاI سا��.
مهم ترين كا� سقر�� �ين بو� كه حرفه پزشكي �� 
�� حيطه خر�فاJ � 4يين ها+ مذهبي �ما� خويش 
به �� ���4 � پوشش علمي بر تن 4� كر�. بقر�� �� 
تشخيص بيما�+ ها بنيا� ��I علمي �� پايه گذ��� 
� مشاهد� � معاينه �قيق بيما�، ���شيابي صا�قانه �� 
�ضع ��، � پذيرI محد��يت ها+ ��نش پزشكي �� 
 �� aتوصيه مي كر�. بقر�� نوشته �ست: «مر�/ صر
 �� �يك پديد� �لهي مي ��نند، فقط به �ين خاطر كه 4
نمي فهمند �ما �گر هر چيز+ �� كه نمي فهمند �لهي 
بو�».  نخو�هد  �لهي  چيزها+  بر�+  پاياني  بد�نند، 
پزشكي  ��نش  كه   �تاكنو�، همچنا  ��ما  �4  ��
پيشرفت كر�� �ست علت بسيا�+ �� بيما�+ ها � 
4� ها شناخته شد� � بيما�+ ها كمتر  ���I ��ما
به ����� �لهي، عو�مل ما���+ طبيعت، چشم �خم 
حتي  بيما�+ ها،  مي شوند.   ���� نسبت  نفرين   �
بيما�+ ها+ ���ني، به علل طبيعي � عيني نسبت 
���� مي شوند. با �ين بينش، ��نش پزشكي كيفيت 

بهبو�   �جها كشو�ها+   �� بسيا�+   ��  �� �ندگي 
بخشيد� �ست. به خاطر �هميت نقش بقر�� �ست 
كه هنو� هم پس �� بيست � پنج قر� ��نشجوياني 
كه ���� تحصيلاJ خو� �� به پايا� مي �سانند به 
سوگندنامه بقر�� قسم مي خو�ند � �ين سوگندنامه 

��هنما+ �خلاW حرفه پزشكي �ست.
 ��بن سينا پزشك � فيلسوS �ير�ني �� كتاU «قانو
��نشگا� ها+  ��سي   Uكتا قر� ها  كه  طب»   ��
جها� بو� � بعضي �� بخش ها+ 4� هنو� هم نمونه 
 jكلاسيك نثر علمي � بينش علمي �ست به شر
�� كتاU «شفا �� منطق»   � بيما�+ ها   �� ��ما
كه هنو� هم كتاU ��سي حو�� ها+ علميه �ست 
به منطق � فلسفه پر��خته �ست. با �ين كه به نظر 
مي �سد كه عنو�� هر يك �� �ين كتاU ها بايد بر�+ 
كتاU �يگر �نتخاU مي شد، �ما �بن سينا به عمد � با 
ظر�فت خاصي چنين �نتخابي كر�� �ست. �� حالي 
كه موضوa هر يك �� �� �يگر+ جد� نگه ��شته � 
4� ها �� �� هم نياميخته �ست. �بن سينا با �ين كه 
�� تما/ �مينه ها+ علو/ مهم �ما� خو�I مانند 
 Uكتا فلسفه   �  �عرفا  ،Jلهيا� منطق،  پزشكي، 
نوشت �ما هيچ گا� �ين موضوعاJ �� �� هم نياميخت 
� مر� بين ��I ها � شيو� ها+ كا� �� �� هر يك �� 
�ين جنبه ها+ معرفت �نساني �� همديگر جد� نگه 
��شت. �قتي به مسايل پزشكي مي پر��خت به طو� 
پزشكي  مانند   � مي كر�  برخو��  تجربي   � عيني 
 Jلهيا� � �حاWm � ��نا شرj مي ��� � �قتي به عرفا
عا�في   �  Sفيلسو همانند  مي پر��خت  فلسفه   �
�خلاقي   � فلسفي  مسايل  نشر   � تبليغ  به   Wصا�
 � Jشا��� Uقسمت ها+ كتا �مي پر��خت. بعضي �

تنبيهاJ �� �� �يباترين متو� عرفاني �ست.
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�ما هستند كساني كه خر�فاJ � خزعبلاJ �� با 
علم � پزشكي �� مي 4ميزند � پديد� نوظهو�+ عرضه 
مي ���ند كه به هيچ يك �� �ين �� �بطي ند��� � 
بدينسا� كسا� بي �طلاa � سا�� �� �� مي فريبند. 
 (Touch Therapy) ��ماني   oتما مقوله ها+ 
عموماً   ،(Energy Therapy) ��ماني  �نرژ+   �
تكنيك ها+ مشابهي �� بر�+ ��ما� بيما�+ ها به 
 �مدعيا ���ند.  ��عاها+ مشابهي   � كا� مي گيرند 
�� ��I ��� ��عا ���ند كه مي تو�نند بيما�+ ها+ 
مختلف �نساني �� �� طريق نير�يي كه خد��ند به 
چنين  كسي  كمتر  به   �) �ست  كر��  �عطا  4� ها 
4� ها مي گويند  كنند.   ���ما �ست)   ���� موهبتي 
كه ميد�� �نرژ+ �نسا� �� پوست ساطع مي شو� � 
بيما�+ ها �� �ثر �ختلا� �� تعا�� �ين �نرژ+ �يجا� 
مي شوند. بنابر�ين 4� ها با نگه ��شتن �ست خو� بر 
بالا+ بد� بيما� � حركت �ست خو� ميد�� �نرژ+ 
 �� ترتيب  بدين   � مي كنند  متعا��   �� بيما�   �بد
�ضطر�U ها+ �� كاسته � سبب ��4مش � تسكين �� 
مي شوند. بعضي �� 4� ها �� �ين هم پيشتر �فته � ��عا 
 � ����ند كه بيما�+ ها+ جسمي مانند نا��يي، سرطا
 ���/ مفاصل �� هم شفا مي �هند. همه �ين مدعيا
كا�  پزشكي  ��نش  � شيو� ها+  �� ��I ها   vخا�
مي كنند، �صولاً توجهي به 4� ها ند�شته � توضيحي 
نمي �هند كه چگونه � چر� �صولاً حركت �ست 4� ها 
بر بيما�+ ها �ثر مي گذ���. مدعيا� �يما� ��ماني 

قد�J خو� �� منبعث �� خد��ند متعا� مي ��نند.

  شيو� ��ما�
 «��كنو� بهتر �ست كمي هم به �ضع «��ما
بپر���يم. �ير� يك ناظر بي �طلاa ممكن �ست به 

بيما�+  يك  كه  كند  با��   ��  aموضو �ين  ��حتي 
 �ممكن �ست �� �ثر يك ��I غيرپزشكي ��ما
طريق  �ين   �� ��حتي  به  پزشكي   �مدعيا يابد. 
با�+  به   ��  �� عو�طف  فريفته،   �� خو�   �قربانيا
گرفته � به �ين ترتيب �� ��ما� معمولي پزشكي 
بيما� �ختلا� �يجا� مي كنند، باعث �يا� ها+ مالي 
به �+ مي گر�ند � سبب �تلاS منابع مالي جامعه 

مي شوند.
مانند  ��ماني،   I�� گونه  هر  كه  ��نست  بايد 
 � پزشكي  ��I ها+  � ��ماني، ��� ��ماني،   ����
يا ��I ها+ خر�في تقريباً تا حد��+ �� تخفيف 
� تسكين هر بيما�+ موثر �ست، �ما 4� ها �� شفا 
نمي �هد. يكي �� مشخصاJ شيا��� پزشكي �ين 
�ست كه �� ��I ها+ بي خاصيت � بي �ثر �ستفا�� 
پزشكي كه  معمو�  برخلاI�� S ها+  مي كنند، 
�� شيو� ها+ موثر+ مانند جر�حي، تجويز ����ها+ 
پرقد�J � ساير ��I ها+ خطرناQ �ستفا�� مي كند. 
نتيجه كا� 4� ها �ين �ست كه �ين ��I ها معمولاً 
بي خاصيت �ند � يا �گر موثرند علل �يگر+ �� كا� 

�ست كه به 4� ها �شا�� خو�هيم كر�.
هر بيما�+ يك ���� معين شدJ � ضعف � يك 
سير طبيعي ���� � به �صطلاj بالا � پايين مي ��� 
� پيشرفت � پسرفت ����. هما� طو� كه گفتيم 
��I ها+ ��ما� مدعيا� پزشكي بد�� تاثير �ست 
 �� �� �ين بي �ثر+ به هيچ �جه ��عا+ ���يه �هند� 4
�� نمي كند. بيشتر بيما��� هنگامي به ��I ها+ 
��I ها+  كه  مي ��4ند   +�� پزشكي  غيرمعمو� 
يا   � نبو��  4� ها  حا�  به  مفيد  پزشكي  معمو� 
4� ها �� بر����4 نساخته �ست. بيما�+ ها+  Jنتظا���
بر�+  قطعي   ���ما هنو�  كه   ���� �جو�  بسيا�+ 

پير�مو� �نرژ+ ��ماني
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 aنو�� �ها پيد� نشد� �ست مانند طاسي � بعضي � �4
سرطا� � بيما�+ ها+ �يگر+ �جو� ���� كه بيما� 
بقيه عمر خو� �� بايد با 4� ها بسا�� �ما ����ها � 
��I هايي بر�+ تخفيف ��� � �نج بيما��� �جو� 
بيما�+ ها  بعضي  �4تريت.  يا   � �يابت  مانند   ����
���ني  (بيما�+ ها+  هستند  پسيكوسوماتيك  نيز 
با كمي  تاثير قر�� مي �هند) �  كه جسم �� تحت 
تلقين � �يجا� ��4مش � �ميد �� �� بيما� �ضعيت 
هميشه  پزشكي   �مدعيا مي كنند.  بهتر   ��  ��
به  مبتلا   wشخا�) هستند  بيما��ني  چنين  �نبا� 
بيما�+ ها+ مزمن، لاعلاv � پسيكوسوماتيك) � 
بيما�+ ها  گونه  �ين   ���ما  �تخصصشا معمولاً 
�ست. �� �ين جا ��I ��ما� بيما�+ ها �� توسط 
�ين مدعيا� � توجيه � تفسير 4� ها �� �� سير بيما�+ 

شرj مي �هيم:
هنگامي كه مدعيا� پزشكي ��I � يا ����يي �� 
بر�+ ��ما� بيما� توصيه مي كنند �گر سير طبيعي 
بيما�+ �� به بهبو�+ باشد، 4� ها �ين بهبو�+ �� به 
حساU خو� مي گذ��ند � ��I ��ما� خو� �� مفيد 
تغيير+   � بو��  ثابت  بيما�+  �ضع  �گر  مي ��نند. 
نكر� مدعي مي گويد كه به موقع �� �� خبر كر�� �ند 
� ����ها � ��I ��ماني �� به موقع به كا� گرفته 
شد� � بايد ���مه يابد �ير� شدJ بيما�+ �� متوقف 
كر�� �ست. حا� �گر بيما�+ شدJ پيد� كند � �ضع 
بيما� بدتر شو�، مدعي پزشكي مي گويد كه �ير به 
�نبا� �� 4مد� �ند � ���تر بايد به �� �جوa مي كر�ند، 
�ما ���� � ��I ��ماني �� �� بايد به مقد�� بيشتر+ 
مصرS كنند تا �ضع بيما� بهتر شو�. سر�نجا/ �گر 
مرگ بيما� نز�يك باشد، مدعي پزشكي مي گويد كه 
�ير به سر�غش �فته �ند. �� همه �ين مو��� ��عاها+ 

�ين مدعيا� �� نمي تو�� �� كر�. هرگونه نتيجه � 
�� ��قع همه نتايج �� مي تو�� �� نظريه 4� ها جا+ 
���. هيچ گا� نمي تو�� بي ���شي ��I ها+ 4� ها 
�صولاً  �ين ��I ها  4� كه  �يژ�  به   ،���  �نشا  ��

بي خاصيت � بي �يا� هستند.
كه  مي �سد  نظر  به  معمولاً  ترتيب  �ين  به 
تجويز  (مانند   �بي �يا  � بي �ثر  ��ماني  شيو� ها+ 
نو�  تابش   ،���� ماساژ  �يا�،  مقد��  به  �يتامين ها 
لامپ �نگي، تجويز قرw نشاسته � يا شكر � غير 
4� ها) هر بيما�+ �� شفا مي �هد، �� حالي كه ��قعاً 

هيچ تاثير ��قعي بر سير بيما�+ ند���.

  �ثر ����نما
تاثير شيو� ها+ غيرپزشكي �� ��ما� بيما�+ ها 
 �قر� ها �ست كه مو�� بحث � گفتگو+ پژ�هشگر�
�ست، �ما �� قر� حاضر �ست كه تاثير تلقين � ما�� 
�ست.  شناخته شد�   (placebo) ����نما  يا  بي �ثر 
غالباً �� تحقيقاJ ����يي بر�+ مقايسه �ثربخشي 
����ها 4� ها �� با ما�� بي �ثر، مانند قرw شكر � 
يا نشاسته، مقايسه مي كنند. ما�� بي �ثر �� بعضي 
بيما�+ ها مانند سرماخو��گي، �فسر�گي، سر��� � 
 ��صولاً نا��حتي هايي كه mهن � ���� بيما� �� 4
�خالت ���ند، تاثير شگفت ��4+ ����. �حتما� �يا�+ 
عصبي،  بيما�+ ها+  ���ها،   �� بسيا�+  كه  �ست 
�فسر�گي ها � بيما�+ ها+ پسيكوسوماتيك كه پس 
�� �نرژ+ ��ماني، تماo ��ماني � ... تخفيف مي يابند، 
نتيجه �ثر ����نما باشد. تجربه نشا� ���� كه �� �ين 
بيما�+ ها هر گونه ��ما� (حتي ��ما� ها+  گونه 

غيرپزشكي � ثابت نشد�) بهتر �� هيچ �ست.
 �� بسيا�+   ���ما  �� پزشك  �فتا�   � ����نما 

�كتر محمد�ضا توكلي صابر+
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بيما�+ ها+ عصبي موثر �ست. �قتي پيش پزشكي 
مي ��يد كه با �حتر�/ � محبت با شما �فتا� مي كند، 
به �قت به شرj حا� بيما�+ شما گوI مي �هد، 
لباo مرتب � تميز+ پوشيد� �ست � �ست نر/ � 
 oلطيفش بر�+ معاينه شما �� لمس مي كند �حسا
خوU تر+ ���يد � نا��حتي شما سبك تر مي شو� تا 
پزشك بد�خلاقي كه با عجله شما �� معاينه مي كند، 
به حرS ها+ شما گوI نمي كند � مي خو�هد هر 
طو�  همين  شو�.   wخلا شما  شر   �� ���تر  چه 
تاثير  ����ها  بسته بند+  � شكل  مز�  �نگ،  �ست 
سفيد  شربت  يك  ���ند.  بيما�  بر  غيرمستقيمي 
بي مز� تاثير+ همانند يك شربت سرخرنگ، غليظ 
�ثر   Sحذ بر�+  جهت  همين  به  ند���.   �� تلخ   �
����نما هنگا/ 4�مايش ����ها بر بيما��� بر�+ �ين 
كه پيشد���+ ها+ mهني بيما� � حتي پزشك �� 
ثبت نتايج حاصل �� �ثر ���� تاثير+ ند�شته باشد 

به 4�مايش ها+ كنتر� شد� مي پر���ند.
مهم ترين   �� يكي  شد�  كنتر�  4�مايش ها+ 
شيو� ها+ پژ�هش �� علو/ پزشكي �ست. �� �ين 
نوa 4�مايش ها يكي شاهد (control) �ست كه تما/ 
مو�� موجو�، غير �� ما�� ����يي، �� 4� �جو� ���� 
� به عنو�� �ستاند��� بر�+ مقايسه به كا� مي ��� � 
نقش ����نما �� ���� � �يگر+ 4�مو� (test) كه �� 
4� عامل تما/ مو�� به �ضافه ما�� ����يي مو�� نظر 
مو�� بر�سي قر�� مي گير� تا نتيجه 4� �� با شاهد 
مقايسه كر�� � تاثير ما�� ����يي �� بشناسند. مثلاً 
بر�+ 4�مايش �ثر يك ����+ ضدفشا� خو�، كپسو� 
4� �� به گر�هي كه �چا� فشا� خو� بالا هستند 
مي �هند (4�مو�) � �ثر 4� �� با كپسو� حا�+ يك 
 �ما�� بي �ثر كه ظاهر 4� شبيه ����+ ضدفشا� خو

�ست � تما/ مو�� 4� (منها+ ما�� موثر بر فشا� 
خو�) �� ���� (شاهد) مقايسه مي كنند.

 aطلا� كه  پزشكي  4�مايش ها+   �� بعضي   ��
بيما�+  علايم  ���شيابي   ��  ����  aنو  �� پزشك 
موثر �ست (مثلاً ����+ معيني به بيما� ���� شد� 
ثبت   ��  ����  �4 �ثر  نتايج  بايد  پزشك   � �ست 
كند) به ��I ��سوكو� (double blind) �نجا/ 
مي شو�. �� حالت �خير نه تنها بيما� نمي ��ند چه 
����يي �� مصرS كر�� �ست، بلكه پزشك هم �� 

4� بي �طلاa �ست.

توسط  بيما��  ��ما�  تاييد  شر�يط    
��$ ها� غيرپزشكي

4يا شفايي كه به ��I ها+ غيرمعمو� پزشكي 
نسبت مي �هند ��قعيت ����؟ يك بيما�+ �� �قتي 
 �مي تو�� شفا يافته ��نست كه شر�يط �ير ��با�� 4

�عايت شو�:
1 ـ بيما�+ بايد خو� به خو� شفا نيابد. بسيا�+ �� 
بيما�+ ها مانند 4نفلو�نز�، ���ها+ عضلاني، سر��� 
پس �� يك ���� معين كه بر حسب سن، جنس، 
نژ�� � �ضعيت جسماني شخص متفا�J �ست، خو� 

به خو� بهبو� مي يابند.
2 ـ شفا+ بيما� بايد كامل باشد، يعني بيما� بايد 

بهبو�+ كامل حاصل كند.
 I�� هر گونه ���� � يا �3 ـ بهبو�+ بايد بد�

��ماني موثر بر بيما�+ حاصل شو�.
بايد  معجز�   aقو�  �� پيش  بيما�+  �جو�  ـ   4
 aنو �4 �مو�� تو�فق جامع پزشكا� � متخصصا

بيما�+ باشد.
 aقو� �� بيما�+ پس  بيما� � محو  5 ـ شفا+ 
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 �معجز� بايد مو�� تو�فق جامع پزشكا� � متخصصا
4� نوa بيما�+ باشد.

 �بسيا�+ �� ��عاها+ شفا+ بيما�+ ها توسط مدعيا
�نرژ+ ��ما�، تماo ��ماني � ... فاقد يك يا چندين 
شر� فوW هستند. تاكنو� نتيجه همه تحقيقاJ �نجا/ 
شد� بر ��+ �ين سه ��I نشا� ���� كه �گر تاثير+ 
��شته �ند يا �� حد ما�� بي �ثر � يا ����نما بو�� �ست 
� يا تاثير جزيي � كمكي ��شته �ند � بيما�+ پس �� 
مدJ كوتاهي برگشته �ست. �ين نوa تاثير �� حيطه 
��نش پزشكي � ���نپزشكي مو�� مطالعه قر�� گرفته 
� حد � حد��I مشخص شد� �ست. �� بسيا�+ �� 
مو��� هم معلو/ شد� �ست كه �� �بتد� �صولاً بيما�+ 
�جو� ند�شته �ست. به هيچ �جه نمي تو�� با سه شيو� 

فوW سرطا� كبد � يا �يابت �� ��ما� كر�.

  طبابت �' طريق )��'خو�ني
يكي �� كساني كه به �نرژ+ ��ماني �شتغا� ���� 
�كتر�+  ��شتن  �ست كه مدعي   «�  .a 4قا+ «/. 
 ��قتصا� �� ��نشگا� سو�بن فر�نسه مي باشد. �يشا
��عا مي كند كه با �نرژ+ ساطع شد� �� �جو� خو� 
بيما�+ ها+ مختلفي �� ��ما� مي كند. مختصر+ 
 «j مصاحبه با خانم «ژ �� �� ��� شرj �ندگي �يشا
كه �� شبكه 24 ساعته تلويزيو� �ير�� پخش شد� 
�ست �� �ير مي ��4يم: �� پاسخ به �ين سئو�� كه 
�� چه سني متوجه شديد كه �ين نير� �� شما �جو� 
����؟ چنين مي گويد: «�� سن پنج سالگي بيما�+ 
مي خو�ستند  نفر  چند  مي �هم.  تشخيص   �� �فر�� 
يك �فعي �� بكشند جر�J ند�شتند. �فعي ��� من 
پيچيد �ما گزند+ نرسيد، هر جا مي �فتم �نبا� من 
مي 4مد. بعد �فت �� سو��خش � �مش �� به من 

تكا� ���. �فعي �� متر طو� ��شت. �� هجد� سالگي 
هز��   9  �پرينستو فر�نسه،  سوئيس،   ���نشمند�
4�مايش ��+ من �نجا/ ���ند. شكايتي �� ��نشگا� 
شهيد بهشتي �� ���گا� �نقلاU �سلامي �� من شد. 
�� 4نجا تحقيقاJ �سيعي ��+ من �نجا/ گرفت. 
���گا� بيطرفانه گفتند كه �ين نير� �جو� ����. ��� 
بيما� بايد بر�� پيش پزشك �گر معالجه نشد من 
با من  4مريكا چندين ��نشگا�  ��ما� مي كنم. �� 
خيلي خا�جي   (UCL) يوسي ��   �� تماo گرفتند. 
گفتند   � مسلما� شدند  قسم  خد�  به  بو�ند.  4مد� 
مي خو�هيم مريد شويم. به خاطر �ين �ست كه من 
شعر � �عا مي خو�نم � �� خد��ند متعا� مي خو�هم 
مر�/ �� شفا �هد». �ين معرفي كوتا� �� �با� خو� 
�يشا� حا�+ نكاJ بسيا� مهمي ��با�� شخصيت 
كه  ساله  پنج   Qكو� يك  كه  �ين  �ست.   ��يشا
خو�ند� � نوشتن هنو� نمي ��ند بتو�ند بيما�+ ها �� 
تشخيص بدهد، ��قعه �+ �ست كه كمتر �� تا�يخ 
بشر سابقه ��شته �ست. حتي �بن سينا مشهو�ترين 
پزشك جها� �سلا/ كه بسيا�+ �� �� نابغه مي ��نند، 
 Iكا  +� پر��خت.  طبابت  به  سالگي  شانز��   ��
 aنو ��نشمند�� كشو�ها+ مختلف،  نا/   ��  ��يشا
مي ���ند.  �طلاعاتي  نيز  حاصل  نتايج   � 4�مايش 
 �� �نرژ+ ساطع شد�   aنو كه  مي گفتند  هم چنين 
�يشا� چيست. 4يا �ين �نرژ+ �لكتريكي، مغناطيسي، 
�تمي � يا �نرژ+ �لهي �ست. �يشا� ��عا ���� كه با 
�نرژ+ تابيد� �� بدنش بيما�+ ها �� شفا مي �هند. 
�ين يك ��عا+ علمي �ست � نه حقوقي، كه �� 
حو�� پزشكي � فيزيك مو�� مطالعه قر�� مي گير�. 
كه  �سلامي   Uنقلا� ���گا�   +�� كه  �ست  چگونه 
قاضي 4� هميشه يك ��حاني �ست �� يك مساله 
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علمي � پزشكي �هميت بيشتر+ �� ��+ ��نشگا� 
شهيد بهشتي پيد� مي كند؟

 +�� ��قتي مصاحبه گر پرسيد كه �نرژ+ �يشا
چه بيما�+ هايي �ثر ���� پاسخ چنين بو�: «��+ 
�يشه  كه  بيما�+ هايي  �4تر��،   ،Wعر� گرفتگي 
عصبي ���ند. �يسك كمر � �فسر�گي نتيجه خوبي 
����». سپس گفت: «�يشب يك 4قا با �� تا عصا 
�سكن  �ستم  با  من  �فت.  عصا   �بد� بو�،  4مد� 
مي كنم» �يشا� مدعي �ست كه «با شعر مي تو�نم 
��ما� كنم. �قتي مي خو�نم، �نرژ+ �� با صوتم به 
مر�/ �نتقا� مي �هم». سپس شعر �ير �� به سبك 
 Sبا صد�يي شفا �لحن � ��4 �خو�نندگا� � با هما

� بسيا� گير� خو�ند:

�� سـر بالينت �+ بيما� غمگين 4مـد/
با �لي لبريز عشـق � جا/ نوشين 4مد/

جـا/ نـوشين شفـا �� چشمه نو� خـد�
من به فرما� خـد� 4� يـا� �يرين 4مد/

4مد/ تا همد/ � غمخو�� بيما��� شو/
مونس ��ماندگا� � قلب مسكين 4مد/

شو� � شوقم �� شفا+ ���مند�� �ست � بس
با توكل بر خد� چو� كو� سنگين 4مد/

�� بياباني كه �� خا� مغيلا� فرI بو�
بهر �يـد�� شما بي كفش � نعـلين 4مد/

گـر نباشد نـو� �يما� �� �� بيما� من
�� چه بي حاصل پي بيما� � بالين 4مد/

بر��  بالا  �عا  حالت  به   �� �ست هايش  سپس 
عند�الله».  لنا  �شفع  عند�الله،  �جيه  «يا  گفت:   �
به  يا   � مستقيماً  يا  بايد  معمولاً  كه  مصاحبه گر 

كمك �ستيا��� � يا كا�شناسا� �يگر چنين ��عا+ 
مهمي �� با �يد+ �نتقا�+ بر�سي � مستند كند � 
به بينندگا� خو� 4گاهي �هد، �� هما� �بتد� خو� 
به طو�+  بو�.  تبديل شد�   ��  ��� مريد� به يكي 
كه گفت: «خيلي عالي، چه ��4مشي، چه حالتي �� 
من �يجا� شد نمي تو�نم بحث كنم». عجيب �ست 
�� يك برنامه تلويزيوني كه �� كشو� 4مريكا توليد 
مي شو� � �� يك مساله علمي � پزشكي مهم � 
مي پر����.  مساله  به  سا�� لوحانه  قد�  �ين  خطير 
بسيا�  برنامه  طو�   �� برنامه  مجر+  سا�� لوحي 
�قت ��4 بو�� هيچ گونه پژ�هشي �� مو�� سابقه 
�ين موضع �نجا/ نشد� بو� � هيچ پزشك، متخصص 
مسايل فر�عا�+ � يا منتقد+ �� �ين برنامه مو�� 
مشا��� قر�� نگرفته � شركت ���� نشد� بو�. �� 
 ��ين برنامه كه به طو� �ند� �جر� مي شد، بينندگا
حتي   �  �4لما سوئد،  4مريكا،  مختلف   Jيالا�  ��
 jمطر  �� خو�  پزشكي   Jمشكلا مستقيماً   ��ير�
كر�� � پاسخ � شفا+ ���ها+ خو� �� �� 4قا+ «/. 
 �بينندگا  �� a. �» مي خو�ستند. �� پاسخ به يكي 
 �كه مي خو�ست كو�Q لالي �� ��ما� كند � �يشا
پاسخ ���: «بيما� �� بايد ببينم شفا �ست خد�ست، 
يكي خوU مي شو� � يكي خوU نمي شو�». بينند� 
�يگر+ گفت نا�� بو�� �ست � بچه ��� شد� �ست. 
سپس يك فيلم تبليغاتي �� كساني كه ��عا ��شتند 
بيما�يشا� توسط 4قا+ «/. a. �» ��ما� شد� �ست، 
قا��+،   vير� فا�سي  سينما+  هنرپيشه  جمله   ��
نمايش ���� شد. �� قسمتي �� فيلم تبليغاتي 4قا+ 
«/. a. �» �� بين جمعيت �� حالي كه مي گفت: 
«�كفنا يا قاضي �لحاجاJ � كافي �لقضاJ �نك لعلي 

كل شيء قدير» نمايش ���� شد.
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 �پس �� نمايش �ين قطعه فيلم يكي �� بينندگا
تلفني پرسيد: بر���/ نا��حتي ���ني ����، شيز�فرني 
����، 4يا قابل ��ما� �ست؟». 4قا+ «/. a. �» پاسخ 
���: «نه چو� مغز، سلو� هايش بايد سالم باشد».

بينند�: «عكسبر���+ كر�� �ند � �كتر گفته �ند كه 
مغزI سالم �ست».

«/. a. �»: «پس مي شو� نتيجه بگير�».
بينند�: «�� چند جلسه ��ما�؟»

بعد  تا  بيا��ند  تشريف  جلسه  «سه   :«�  .a  ./»
ببينيم چه مي تو�نيم بكنيم؟».

 �� ��� �ين حالت مرتباً شما�� تلفن همر�� �يشا
پايين تلويزيو� به نمايش �� مي 4مد. �� پاسخ به 
بيما��ني كه مي گفتند �� ��ما� �يشا� بهبو� يافته �ند 
4قا+ «/. a. �» بي ��نگ گفت: «�+ كاI همه 
مي گرفتند  نتيجه  �قتي   � بو�ند  شما  مثل  مر�/ 
قد���ني مي كر�ند». سپس قطعه فيلمي �� جاهايي 
كه 4قا+ «/. a. �» به �نرژ+ ��ماني پر��خته بو�ند 
 .�به نمايش �� 4مد. خانمي كه خو� �� پرفسو� «
/  » «����+ ��جه �كتر�+ �تا �� پسيكوفيزيولوژ+ 
 aنو �با ��جه خيلي شر�فتمند�نه» معرفي كر� � �
�صطلاحاتي كه به كا� مي بر� به نظر مي �سيد كه 
�� �كتشافاJ پزشكي پس �� جنگ جهاني ��/ تا 
��ماني  «�نرژ+  �ست، گفت:  بي خبر  �ما� حاضر 
صد��صد �جو� ���� � تاثير مي كند �� ژ� حياتي، 
مي كند.  شا�ژ   ��  �4  �  (DNA)  4.��.�  �� يعني 
�قتي شخص مريض مي شو�  ���يوستز+  �ثر   ��
نقر� �   �4� ژ� معيوU مي شو�. ژ �مثلاً سرطا
�4سنيك �� جذU مي كند. �� �ثر �نرژ+ ��ماني يا 
���يوستز+ �نرژ+ لا�/ �� ��يافت مي كند. توصيه 
مي كنم 4قا+ «/. a. �» �ين �ستعد�� �� ��+ قاشق 

� چنگا� مصرS نكند. علم قر� بيستم نه ����يش، 
�ثر   ��  .���� �ثر  جر�حيش  نه   � ��I هايش  نه 
���يوستز+ سلو� ها+ ضايع شد� ترميم مي شو�. 

��I �يشا� بهتر �ست مصرS شو�».
�� فاصله نمايش فيلم ها مثل �ين �ست كه �ست 
پر�نرژ+ � شفابخش 4قا+ «/. a. �» خانم مجر+ �� 
هم لمس كر�� بو� � �يشا� نيز به مريد�� بي شما� 
�يشا� پيوستند، �ير� �يشا� �ظها� ��شتند كه ��� 
 «� .a ./» +شد. 4قا Uخو ���نويشا� توسط �يشا
نيز بي ��نگ گفت: «�نسا� هايي كه صا�W هستند 
� كم شيشه خو��� ���ند، چنين �حساسي ���ند». 
پد�+ كه مي گفت  �� جمله   ،�بينندگا  �� تعد��+ 
فر�ندI ������ سا� �ست كه صرa ���� ��خو�ست 
 �كر�ند كه �� طريق تلويزيو� �نرژ+ بفرستند � �يشا
نيز قبو� كر�ند � گفتند �� پايا� �ين برنامه جلو+ 
تلويزيو� بنشينيد � �ست چپتا� �� بگذ��يد ��+ 
4يا  بيما�+ پرسيد  تا خوبتا� كنم.   ��ست ��ستتا
بيما� ناشنو� �� ��ما� مي كنيد؟ 4قا+ «/. a. �» پاسخ 
مثبت ���. با� قطعه �يگر+ �� يك فيلم تبليغاتي به 
نمايش ��4مد كه گو�هي بيما��ني بو� كه ��� كمر، 
نا��حتي �يو+، �4تر��شا� خوU شد� بو�. 4قا+ «/. 
a. �» �� بنيا� �يما� (كه يك مكا� مذهبي �ست) 
 �نيز برنامه ���ند � به طبابت مي پر���ند. �� پايا
برنامه نيز �يشا� با حركت ���� �ست هايش بر�+ 
���يه �نرژ+ (حركتي كه مانند كا� شعبد� با��� بو�) 

�جر� كر�.
مي پرسم �ين چه نوa �نرژ+ �ست كه �� طريق 
�نگشتا� �يشا� به ���� ���بين فيلمبر���+ �فته 
4نتن   �� پخش   �� پس  ���يويي   vمو�� با  همر��   �
با ماهو��� ��با�� به  تلويزيو� � برخو��  فرستند� 
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�مين برگشته � پس �� طي هز���� كيلومتر ���� 
4نتن ها+ گيرند� تلويزيو� �ير�� � يا ساير كشو�ها 
شد� پس �� تقويت � پخش �� مركز تلويزيو� به 
4نتن ها+ تلويزيو� ها+ منا�� �فته � پس �� ���� 
به صفحه تلويزيو� �� شيشه تلويزيو� خا�v شد� � 
 ،aتغيير+ پيد� كند، صر Jين كه �� �ين مد� �بد�
�4تر��، نا��يي، �فسر�گي، ناشنو�يي، 4سم، سينو�يت، 
كمر���، شيز�فرني � بيما�+ ها+ بسيا�+ �� كه 
هيچ شباهتي به همديگر ند��ند � علل مختلفي ���ند 
بد�� �طلاa �يشا� ��ما� مي كند؟ ��قعاً حيرJ �نگيز 
�ست � بيشتر به يك معجز� �لهي مي ماند تا يك 
 �قضيه پزشكي � علمي. �� �ين جهت تما/ ��حانيو
جها� چه كليمي، مسيحي، مسلما�، بو��يي � هند� 
بايد با �يشا� تماo گرفته � �� ��� چنين فيض �لهي 
مطلع شوند. چنين پديد� �+ بيشتر �� خو� مطالعه 

.����نپزشكا� � جامعه شناسا� �ست تا پزشكا
 �� (پيش   ��  ��يشا طبابت ها+   �� نمونه  يك 
 aممنو ��ير� �� سر�سر  �� طبابت   ��يشا �ين كه 
شوند) � �� پا�كينگ ساختما� شما�� ...، كو+ ...، 
خيابا� ...، �جر� مي شد، مي ��4يم. �� �ين پا�كينگ 
4� حد�� �� هز�� نفر بيما�  Sپيا�� ��ها+ �طر� �
 �بيما�� �كثر  بو�ند.  شد�  جمع   �همر�هانشا  �
بو�ند.  ��ما� ناپذير �چا�   � بيما�+ ها+ مزمن  به 
 �بيما��ني كه بسيا� فقير � �� ��ستاها+ ��� �ير�
 � بو�ند  4مد�  بهبو�+  �ميد  به   �كر�ستا مانند 
بيما��� بالا+ شهر كه بسيا� شيك � ��4يش كر�� 
بو�ند. بيما��ني كه همه ��� ها � ��I ها+ پزشكي �� 
 �4�مايش كر�� � نفعي به حالشا� ند�شته بو�. �يشا
با بلندگو �شعا� حز� 4لو�+ �� مناجاJ ��� خو�ند به 
طو�+ كه بعضي �� حضا� مي گريستند، سپس به 

�ند��ها+ �خلاقي پر��خت مانند �ين «كه �صولاً 
منفي نباشيد، �گر منفي باشيد �ثرI خنثي مي شو�. 
�گر �عتقا� به من ند�شته باشيد �ثرI خنثي مي شو�. 
با �يبر�سيو� صد�+ من شما خوU مي شويد». تعد�� 
 �4� قد� �يا� بو� � �ماني كه بتو�� بيما�� �بيما��
�� به طو� �نفر��+ معاينه كر� � شكايت � نا��حتي 
���ها طو� مي كشيد.  �با� خو�شا� شنيد،   ��  ��
بنابر�ين، �يشا� گفت: «�صلاً نه ���تا� �� به من 
 ��� كنيد. من خو�/  با من صحبت  نه   � بگوييد 
مر�   � ��حاني  �� تشخيص مي �هم». كمتر  شما 
سپس   .����  �� �ظها��تي  چنين   Jجر� مقدسي 
�ست خو� �� ��+ صو�J � �ها� بيما��� كشيد� 
4� كه تماسي پيد� كند. ��  �� پايين مي ���4، بد�
پاسخ يكي �� بيما��� كه �عتر�� كر� كه چر� فقط 
چند ثانيه �ست مي كشيد �يشا� گفت: «�گر بيشتر 
بكشم مثل قاشق خم مي شويد». �� صحبت ها+ 
 ��يگر �يشا� به طو� خلاصه مي ��4يم: «من ��ما
شما �� تضمين نمي كنم. ��� پيش پزشك بر�يد، 
بياييد.  �گر خوU شديد چه بهتر �گرنه پيش من 
��ماني كه مي كنم ممكن �ست موقتي باشد، بر�+ 
 �بعضي ها هم ��يمي �ست. بعضي ها پس �� ��ما
من يك كا�+ مي كنند كه بيما�يشا� برمي گر��. 
بنابر�ين، گر�� من نياند��يد. سر ساعت �� �مشب 
به يك ليو�� U4 خير� شويد، به من فكر كنيد � 
به بيما�يتا�. من �� ساعت 10 تا �� � �قيقه نير� 
مي فرستم � خوU مي شويد. بعضي ها بدخو�� هستند 
� نمي خو�هند كه ببينند من �ين كا� �� مي كنم. 4يا 
 vمو با  ماهو���  يا   �  �تلويزيو كه  با�� مي كر�يد 
هم  �ين  �ست،  �نجا/  قابل   �4 �گر  كند.  حركت 
من  مي فرستم.   vمو من هم   � �ست  �نجا/  قابل 
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�سيله هستم. 4� هايي كه نما�خو�� � با خد� بو�ند 
 ��يمانشا كه  4� هايي  گرفتند.  نتيجه  صد��صد 
سست بو� پنجا� ��صد � كمتر نتيجه گرفتند. ���� 
نگوييد، سيگا� نكشيد. من فا� بيني � طالع بيني هم 
بلد هستم �لي نمي گويم. من �� شما نير� مي گير/، 
هرچه نير� بيشتر باشد من بيشتر �نرژ+ مي �هم. 
�يزيت  نفر+  يك   � نفر+  يك  جهت  همين  به 
نمي كنم. هرچه بيشتر باشد، بهتر �ست». �لبته كه 
تعد�� كساني كه هر كد�/ پنج هز�� توما� بدهند 
بيشتر  بيايند هرچه   �بر�+ ��ما � سه جلسه هم 

باشد بهتر �ست.
�قت ��4ترين صحنه پد� پير � سالخو��� كر�+ 
خو�  كو�  بر   �� �نجو�+   � نابينا   �جو� كه  بو� 
��شت � ما��I �سكناo ها+ كهنه � مچاله شد� 
 ��مزمه كنا  � كر�  با�   Iچا�قد گر�  گوشه   ��  ��
 ��ستيا��  �� نفر   �� كه  پلاستيكي  كيسه ها+   ��
4قا+ �كبر+ با عجله �� جلو+ �� گرفتند، �ند�خت. 
بين   �� ��شت  مرتبي   � منظم   oلبا كه  خانمي 
جمعيت مي چرخيد � �� شفاها+ �ين �كتر �قتصا� 

تعريف مي كر�.
�� چند مو�� نيز �� حاضر�� پرسيد 4يا نو� سرخي 

�� كه �� �ست �كتر ساطع مي شد �يديد؟
 �بيما��  �� با يكي  نيست مصاحبه  بد  �ينجا   ��
بيا��يم.  �ست  يافته  شفا  بو�  معتقد  كه   ��  ��يشا
�يشا� يك بيما� نو��تيك �ست � نمونه خوبي �� 
تاثير ����نما �� نشا� مي �هد. بيما� خانم سي � چند 
ساله، بسيا� معتقد به �صو� �سلا/، متاهل � ����+ 
 U��4مبخش، بر�فن (ضد�لتها ،Uعصا� wند. قر�فر
ضد���)   �  Uضد�لتها)  Qيكلوفنا� ضد���)،   �
كه  «�حساo مي كر�/  �ست. مي گويد  مي خو��� 

 .a ./» مهر� ها+ بدنم شكسته �ست، �فتم پيش
�»، �� ��+ پيشاني � كمر/ �ست گذ�شت �فعه ��� 
� ��/ حس خاصي نكر�/ �ما �فعه سو/ بعد �� �� 
 Jعتقا��� �كم كم �يگر ��� ند�شتم، شايد � �سه ��
مذهبي من باشد. بو+ عطر �يشا� تا چند ساعت 

همر�هم بو�. هنو� تحت تاثير ��4�هاI هستم».
به   «�  .a  ./» 4قا+   �بيما��  �� يكي  با�  يك 
من گفت: «لابد يك چيز+ هست كه �ين همه 
�فر�� تحصيل كر�� � �كتر  �� جمله  �فر�� مختلف 
� مهندo بر�+ ��ما� پيش �يشا� مي ��ند». به 
كه  هست  چيز+  يك  حتماً  «�لبته  گفتم:   ��يشا
ميليو� ها هند+ به گا� �حتر�/ مي گذ��ند � گوشتش 
�� نمي خو�ند. بسيا�+ �� 4� ها هم تحصيل كر�� � 
�كتر � مهندo هستند. حتي بعضي �� هند�ها+ 
 oگا�ميش �� مقد Jحضر aمكتبي � بنيا�گر� مدفو
� محتر/ مي ���ند � بر�+ 4� خو�w متعد�+ �� 
قايل هستند». �� �ين جا مساله �صلي هما� «چيز» 
�ست. 4� «چيز» عبا�J �ست �� سا�گي �نديشه، 
�نتقا�+،  �نديشه   �نبو� سنتي،   � مو��ثي  تفكر 
ميل به با�� ��شتن چيزها+ غيرعا�+ � بسيا�+ 

«چيزها+» �يگر.
 ��ير� سر�سر   �� طبابت   ��  «�  .a  ./» 4قا+ 
 �� خو�  �قتصا�+  فعاليت  بنابر�ين،   � ممنوa شد� 
 �به كشو�ها+ خا�جي كشاند� �ست. �يزيت �يشا
 �� � �كه ���طلبانه �ست �� �ير�� پنج هز�� توما
 �بد�  �بيما�� همه  مي باشد.  �لا�  چهل  4مريكا 
 �توجه به نوa � شدJ بيما�+ بايد سه با� به �يد
با   � سو��  گونه  هيچ   �بد�  ��يشا بر�ند.   ��يشا
 �� همه   ��4 �حز �شعا�  خو�ند  يا   �  �بيما�� لمس 
�� سه جلسه ��ما� مي كنند. تكنيك �يشا� �قيقاً 
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�يما�!!! ��ماني �ست (� يا شعر��ماني �ست) كه 
بعضي ��I ها+ معمو� مسيحياني �� كه به �ين 
حرفه �شتغا� ���ند به كا� مي گيرند، مانند �ستفا�� 
�� تلقين، �ستفا�� �� ���نشناسي �� شناخت بيما� � 
گفتن چيزهايي كه بيما� �� �+ �نتظا� ����، كاشتن 
 Jشايعا �چند همدست �� بين جمعيت بر�+ پر�كند
 �� �مفيد � نيز گز��I �ضع بيما��� به ��. �يشا
 �تما/ سخنر�ني هايش به �حساساJ مذهبي بيما��
 � �متوسل مي شو�. ��ما� بيما�+ �� به نما� خو�ند
 Iمنو� مي كند، �عتقا� به خو� �با خد� بو�� بيما��
مكا� ها+   �� موثر مي ��ند.  بيما�+  �� شفا+   ��
 ���ما مذهبي  مسايل  به  توسل  با  يا   � مذهبي 
���يه مي �هد. چنين شيو� هايي �� �سلا/   �� خو� 
�جو� ند��� � تقليد+ �ست �� كشيشا� مسيحي. 
 ��� �سلا/ شفا�هند� �صلي خد� �ست. حتي �ماما
� پيامبر�� كا�شا� �� حد شفاعت �ست � ��سط 
بين بيما� � خد��ند هستند. 4قا+ «/. a. �» فقط 
 �بر�يشا كا�+  نمي تو�ند  پزشكي  كه   �� 4� هايي 
پزشك  پيش   ��� كه   ���� تاكيد  مي پذير�.  كند، 
بر�يد �گر تاثير ند�شت بياييد پيش من. �� سر�سر 
برنامه ها � شوها+ تلويزيوني �I تاكيد � �جوa به 
�ين � مذهب كاملاً مشهو� �ست � مانند يك مبلغ 
�يني كا� مي كند � نه يك پزشك. مخالفا� خو� �� 
 � �نا�هل � ����+ شيشه خو��� مي خو�ند. طرفد���
معتقد�� خو� �� بي طرS، مر�مي � صا�W مي نامد. 
تما/ بيما�+ ها �� بد�� توجه به شدJ، پيشرفت � 
نوa بيما�+، �� سه جلسه ��ما� مي كند. �گر يك 
متخصص �قتصا� مي تو�ند كا� مر��� �لهي �� �نجا/ 
�هد � چنين ��عايي ����، پديد� بسيا� خا�W �لعا�� �+ 

�ست � بايد حتماً به خوبي مطالعه شو�.

بعضي ��نشگا� هايي كه �يشا� ��عا ���� كه �� 
4نجا بر ��يش تحقيقاJ شد� �ست، ��نشگا� هايي 
بو�� �ست كه �ير�نيا� ساكن 4� شهر �� سالن 4نجا 
كر�� �ند  �ستفا��   ��يشا سخنر�ني  برگز��+  بر�+ 
فهرست   �� ند���.  ��نشگا�  به  �بطي  هيچ   �
سو�بن  ��نشگا�  �قتصا�  �شته   �فا�� �لتحصيلا
 �فر�نسه هيچ نامي �� شخص �يشا� نيست. �يشا
من   � خد�ست  �ست  شفا  كه  ��شت  تاكيد  با�ها 
�سيله هستم، �ما چه �� مصاحبه � چه �� فيلم ها 
يك  با   ��كنو (كه   ...  �خيابا پا�كينگ   �� چه   �
 �تابلو+ بز�گ تما/ بيما��� �� به تلفن همر�� �يشا
�جوa مي �هد � هرچه سعي كر�يم با �ين تلفن با 
 �فر��� سعي  نشد)  ممكن  بگيريم   oتما  ��يشا
 � ����� تا قد�J شفا�هندگي خو�I �� به بيما��
ناظر�� تذكر �هد. با�ها � با�ها گفت كه چنين � 
چنا� بيما�+ �� خوU كر�/. �� بيما��� خو�ست كه 
 +�� �شها�J �هند كه بهبو� يافته �ند � �� تلويزيو
نمايش تعد�� جمعيت � ��ما� بيما��� تاكيد ��شت. 
�� حالي كه بسيا� 4گاهانه مو���+ �� كه تاثير ند�شت 
گر�� خد��ند � خو�ست خد� � يا ند�شتن �يما� بيما� 
تنهايي مسئوليت همه  به   Iما خو�� مي گذ�شت 
4� هايي �� كه ��ما� شد� بو�ند، به عهد� مي گرفت. 

يعني بيما�+ �� خد�ست، شفا �� ماست.
به   �� خو�  �قتصا�+  فعاليت   ��يشا  Iكا  +�
هما� خو�نندگي محد�� مي كر� � �� �خالت �� �مو� 
� �نسا� ها مربو� �ست ��� � �پزشكي كه به جا
خو����+ مي كر�. كيفيت صد�+ �يشا� بسيا� عالي 
�ست � �يشا� �� طريق خو�نندگي �حتمالاً مي تو�نند 
همين ��4مد سرشا� �� ��شته باشد. حيف �� �ين صد� 

كه �� ��� نا��ست به كا� گرفته مي شو�.
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