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داروسازى  دستيار  ميرى،  حاجى  ميرحامد  دكتر 
صنعتى

دكتر ليلا كوتى، بورد تخصصى داروسازى بالينى
دكتر سميه حنفى، داروساز

داروسازى  تخصصى  بورد  فر،  طبعى  حامد  دكتر 
بالينى

دكتر شيما كتابفروش، دستيار شيمى دارويى

داروسازى  تخصصى  بورد  اسلامى،  كاوه  دكتر 
بالينى

دكتر مهدى صلواتى، داروساز
دكتر رامين ابريشمى، بورد تخصصى داروسازى 

بالينى
داروسازى  تخصصى  بورد  محمودى،  لاله  دكتر 

بالينى

مركز  اعضاى  و  مديريت  توسط  حاضر  كتاب 
اطلاعات دارو پزشكى 13 آبان تهيه شده است و 

همكاران كميته علمى در تأليف كتاب عبارتند از:

براى آشنايى بيشتر با اين كتاب كه براى اولين 
در  نويسندگان  مى شود،   نگارش  زمينه  دراين  بار 

توضيح  كامل  و  دقيق  طور  به  خويش  پيش گفتار 
داده اند كه باهم آنرا مرور مى كنيم:

طى ساليان گذشته و با افزايش حجم اطلاعات در 
حوزه علوم پزشكى و اهميت به روز رسانى اطلاعات 
فراهم سازى  پزشكى،  بهينه  خدمات  عرضه  جهت 
بسترهاى مناسب جهت دسترسى به اطلاعات اجتناب 

ناپذير بوده است. 
دراين ميان اطلاعات دارويى نيز به عنوان يكى 
از اركان اصلى درمان از رشد قابل توجهى برخوردار 
روش هاى  وجود  به  توجه  با  همچنين  بوده است. 
نرم افزارهاى  اينترنت،  از  اعم  دسترسى  مختلف 
كامپيوترى و كتب اطلاعات دارويى به منظور تسهيل 
كسب  نيازمند  پزشكى  كادر  اطلاعات،  به  دستيابى 

مهارت مديريت اطلاعات دارويى مى باشد. 
مديريت  و  دانش  كسب  نيز  داروسازى  حرفه  در 
اطلاعات دارويى به واسطه نبود منابع مناسب و جامع 

با مشكلاتى مواجه بوده است. براى حل اين مسئله 
مى توان با آموزش صحيح جستجوى منابع اطلاعات 
دارويى براى داروسازان و همچنين به وجودآوردن 
و  كارآموزى  دوره هاى  در  آموزشى  مكمل  منابع 
كارورزى دانشجويان و معرفى منابع چاپى و اينترنتى 

مناسب براى آنان اين مشكل را برطرف ساخت. 
و  مديريت  توانايى  ارتقاء  كتاب  اين  اصلى  هدف 
كاربرى مؤثر كادر بهداشت و درمان از منابع اطلاعات 

دارويى مى باشد. 
تقسيم بندى  اصلى  بخش  چهار  به  كتاب  اين 

شده است:
بخش اول: مقدمه اى است كه در آن اصول كلى 
اطلاعات دارويى و طبقه بندى منابع به طور خلاصه 

شرح داده شده است.

معرفى كتاب
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منابع  اساس  بر  پاسخگويى  اصول  دوم:  بخش 
اطلاعات دارويى.

بخش سوم: معرفى منابع اطلاعات دارويى چاپى 
و اينترنتى.

دارويى  اطلاعات  منابع  مقايسه  چهارم:  بخش 
مانند:  دارويى  تك نگار  مختلف  بخش هاى  نظر  از 
فارماكوكينتيك (دوز)،  مصرفى  مقادير  كاربرد، 

فارماكوديناميك، شرايط نگهدارى، پايدارى، مصرف 
تداخلات  عوارض،  باردارى،  و  شيردهى  در  دارو 
دارويى، هشدارها و ... مى باشد. در اين بخش جداول 
كاربردى و مقايسه اى مناسبى به طور مجزا در هر 
عنوان تهيه و منابع مختلف در آن زمينه ها با يكديگر 

مقايسه شده اند. 
جهت يافتن اطلاعات دارويى مورد نظر فصل اول 
و دوم كتاب نحوه كسب مهارت جستجو در منابع 
اطلاعات دارويى را آموزش مى دهد و سپس فصل 
سوم و چهارم، منابع در دسترس اطلاعات دارويى و 
نحوه تهيه پاسخ در منابع را به صورت كامل بررسى 
مى نمايد. بعد از تهيه و تنظيم پاسخ بر اساس منابع 
مورد نظر اطلاعات به دست آمده بايد تجزيه و تحليل 

شود و كيفيت اطلاعات مورد ارزيابى قرار گيرد.
منابع  (خصوصا  دارويى  اطلاعات  منابع  ارزيابى 
نوع اول) نيازمند تسلط و دانش بر علوم دارو درمانى 

و آمار مى باشد.
با توجه به سهولت دسترسى به اطلاعات دارويى 
در حال حاضر (اين امر در گذشته به اين اندازه مطرح 
منابع افزايش  به  رو  و  صعودى  روند  و  نبوده است) 

كليه افراد كادر درمان نيازمند كسب مهارت مديريت 

اطلاعات دارويى مى باشند. اين كتاب كمك مى كند 
كسب  را  لازم  مهارت هاى  افراد  زمينه  اين  در  تا 
نمايند و جهت پيشرفت حرفه داروسازى، اطلاعات 
دارويى و همچنين خدمات بهتر به بيماران شرايط 

لازم فراهم شود. 
بعد از مطالعه اين كتاب، خوانندگان قادر خواهند 
بود نحوه جستجوى مناسب، تفسير، مقايسه، تهيه و 
تنظيم اطلاعات دارويى را به بهترين نحوه ممكن و 

به صورت كاربردى فرا گيرند.
پزشكان داروسازان،  كتاب  اين  اصلى  مخاطبان 

پرستاران و ساير همكاران گروه پزشكى با توجه به 
نيازهاى شغلى خود مى باشند.

ذكر اين نكته مهم است كه اين كتاب همه منابع 
است  ننموده  ارزيابى  و  بررسى  را  دارويى  اطلاعات 
و از ميان آن ها مهم ترين و در دسترس ترين منابع 
در ايران مورد ارزيابى قرار گرفته اند. نظر به اينكه تا 
به حال در كشور عزيزمان ايران كتابى تحت عنوان 
معرفى منابع اطلاعات دارويى تأليف نشده است، لذا 
مركز اطلاعات دارو ـ پزشكى 13 آبان بر آن شد تا 
كتابى را در اين زمينه تهيه نمايد. مجموعه حاضر 

حاصل همت مديريت و اعضاء مركز مى باشد.
مى باشد  زمينه  اين  در  كتاب  اولين  كتاب  اين 
كليه  از  لذا  بود.  نخواهد  اشكال  از  خالى  قطعا  و 
پيشنهادات  نظرات،  داريم  تقاضا  عزيز  خوانندگان 
و انتقادات خود را به شماره تلفن هاى 88814155 
الكترونيكى پست  به  يا  و  اعلام   88814157 و 

ارسال   DPIC@ 13abanpharmacy.com

فرمايند.
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همان گونه كه قبلا اشاره شد، اين كتاب براى 
اولين بار در زمينه معرفى منابع اطلاعات دارويى كه 
در دسترس ترين منابع موجود در ايران است، نگاشته 
شده است. مطالعه اين كتاب علاوه بر آشنايى با اين 

منابع، خواننده را با مركز اطلاع رسانى داروپزشكى 
13 آبان و چگونگى كار آن نيز آشنا مى كند. كتاب 
پزشكى حرف  دست اندركاران  كليه  به  را  حاضر 

خصوصاً همكاران داروساز توصيه مى نماييم. 

معرفى كتاب
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