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و  مختلف  كارهاى  براى  روزه  هر  ما  همه 
انجام آن ها تخمين هايى مى زنيم. چندوقت ديگر 
بكنم.  مى توانم  كار  چه  ديگر  ساعت  مى رسم. دو 
همه   ... و  است  چقدر  پياده  كار  محل  تا  اينجا  از 

اين ها تخمين هاى روزانه ما را تشكيل مى دهد كه 
دكتر  آقاى  است.  نادرست  گاهى  و  درست  گاهى 
محمدرضا توكلى صابرى در مقدمه خود در اين باره 

چنين نگاشته اند:

دوستعلى معيرالملك كه در سفر ناصرالدين شاه به 
قم همراه او بود در مورد تخمين اندازه درياچه حوض 
سلطان توسط شاه قاجار چنين مى نويسد: «درباره تعيين 
محيط درياچه گفتگو شد و هر كسى حدسى زد. يكى 
گفت 12 فرسنگ و ديگرى هفده، سرانجام شاه يك بار 
ديگر نظرى به درياچه افكنده و گفت چون دامنه آب تا 
صحراى مسيله كشيده مى شود بايد دورش بيشتر باشد 
و بهتر است كه 24 فرسنگ نوشته شود. آن گاه سخن 
از گودى درياچه به ميان آمد. اكبرخان سيف السلطان 
نايب ناظر برادر مجدالدوله كه در پيشگاه شاه مانند 
اشكالى  چندان  نيز  كار  گفت: «اين  بود  جسور  برادر 
ندارد، همان گونه كه محيط را تعيين فرموديد عمق را 
نيز معلوم فرماييد.» شاه را بذله گويى او خوشش آمد 
و به قهقهه خنديد و در حالى كه از گوشه چشم در 
نايب ناظر مى نگريست گفت: «عمق را نيز تا بيست 

ذرع بنويسيد.»1
جهانگير ميرزا، عموى ناصرالدين شاه، نيز در مورد 
تعداد شاخ هاى موجود در مناره آرامگاه شمس تبريزى 
مى نويسد: «در خارج شهر خوى، آبادانى و محله اى 
همديگر  جنب  در  است  منار  دو  محله  اين  در  است. 
كه بسيار قديم ساخته شده و هر دو منار از كله قوچ 
شكارى است كه به دور منار، عوض آجر گذاشته اند و 
شاخ قوچ ها را به تركيب مستحسن به دور منار ترتيب 
داده اند، مترجم منارها را ديده، در حال تحرير كه قدرى 
قوچ  كله  هزار  پانزده  تخمينا  شده  تخريب  منارها  از 

شكارى در آن منارها كار شده است.»2
اين دو نمونه از تخمين يك شاه سفر كرده و اروپا 
ديده و يك روشنفكر اهل كتاب هم عصرش است. 
تخمين هر دو غيرعلمى، برپايه حدس و گمان خام و 

بدون هيچ مبناى منطقى و يا رياضى است.
بود شده  رد  درياچه  كنار  از  كه  شاه  ناصرالدين 

از  عبور  زمان  برحسب  را  درياچه  طول  مى توانست 
كنار آن حدس بزند و به تقريب مساحت اين درياچه 
را كه 240 كيلومتر مربع است پيدا كند. براى عمق 
آن مى توانست نيز با درنظر گرفتن شيب زمين و يا 
نزديك ترين ارتفاعات به درياچه تخمين خود را دقيق تر 
كند. اعداد به دست آمده هرچند هم كه با اعداد واقعى 
اختلاف مى داشتند، دست كم بر پايه منطقى و رياضى 

بودند.
جهانگير ميرزا نيز مى توانست هر منار را به دو نيم 
استوانه تقسيم كرده و با احتساب رديف شاخ ها در هر 
رديف و شمردن تعداد رديف ها در هر نيم استوانه و دو 
برابر كردن آن ها به تقريب بسيار نزديك تعداد شاخ 
قوچ ها را پيدا كند كه در حدود هشتصد عدد است. هر دو 
مى توانستند حدس خام و عاميانه خود را با به كارگيرى 
محاسبه رياضى، هرچند هم ابتدايى به حدسى تقريبى 

نزديك تر كنند.
همه ما همه روزه با تخمين سروكار داريم و آگاهانه 
و يا ناآگاهانه آن را به كار مى گيريم. براى مثال در مورد 
فاصله تا محل كار، زمان رسيدن به منزل دوست مان
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افزايش  تخمين  حادثه،  يك  بروز  يا  وقوع  احتمال 
قيمت ها، زمان پايان يافتن ساختمان خانه مان، زمان 
لازم براى ترجمه و يا تأليف يك كتاب، مدت ساختن 
مى زنيم.  تخمين  ديگر  مورد  هزاران   ... و  چيز  يك 
اين كه تا چه حد اين حدس ها، گمان ها، و تخمين ها 
با واقعيت جور مى آيند. پس از وقوع آن ها مشخص 
مى شود. بسيارى نزديك به واقعيت، برخى تا حدودى 
نزديك به واقعيت، و برخى ديگر به كلى دور از واقعيت 

از كار در مى آيند.
چه شيوه هايى را مى توانيم به كار گيريم تا تخمين 
نزديك تر  واقعيت  به  است  ممكن  كه  آن جايى  تا  ما 

با  چگونه  كه  مى دهد  نشان  ما  به  كتاب  اين  باشد؟ 
بسيار  تخمين  فرمى  انريكو  تقريب  شيوه  از  استفاده 

دقيق ترى بزنيم.
براى اين كه تخمين ها تا حد امكان با واقعيت جور 
درآيند اين كتاب كمك بزرگى مى كند. در اين كتاب 
بسيارى از مسايل علمى زندگى، و تخمين هايى را كه 
در زندگى روزمره با آن سروكار داريم مى خوانيم. ممكن 
است كه بعضى از تخمين ها دور از ذهن يا تخيلى به 
نظر برسند، ولى خود اين تخمين ها يك ورزش فكرى 
هستند. اين كتاب رياضيات عملى را به شيوه اى ساده 

كه در زندگى روزمرده به كار مى آيد آموزش مى دهد.

ــنده  ــگفتار نويس ــد از مقدمه مترجم به پيش بع
ــن بزنيم.  ــرا بايد تخمي ــه اصولاً چ ــيم ك مى رس

ــوان مرور  ــا همين عن ــگفتار را ب ــن، پيش بنابراي
ــم: مى كني

چرا تخمين بزنيم
دير  كمى  كار  براى  و  نشسته ايد  اتوبوس  در  شما 
كرده ايد. در اثر عجله ساعت خود را فراموش كرديد 
برداريد و تلفن همراهتان در ته كيفتان است، بنابراين 
از خانمى كه در كنارتان نشسته است مى پرسيد چه 
ساعتى است. او به ساعتش نگاه مى كند كه 8 و 33 
دقيقه و 45 ثانيه را نشان مى دهد و مى گويد «هشت 

و نيم»
آيا او دروغ گفت؟ چرا نگفت «هشت و سى و سه 
دقيقه و چهل و شش ثانيه صبح». ممكن است كه 
ساعتش دقيق نبوده است. شايد كه او هم عجله داشته 
است و نمى خواسته كه وقت گرانبهايش را به صحبت 
با شما تلف كند. شايد هم متوجه شده كه پس از اين 
كه جمله اش را تمام مى كند ساعت 8 و 33 دقيقه و 

48 ثانيه مى شود.
به دلايل مختلف هنگامى كه افراد با اعداد سروكار 
دارند به ندرت چنين وقتى را به كار مى برند. احتمال 
داشت كه از نظر شما ساعت چه 8 و 33 دقيقه و 
46 ثانيه باشد چه 8 و 31 دقيقه و 27 ثانيه فرقى 
نمى كرد، و خواندن اعداد اضافى، هم وقت شما را 
بگوييم «هشت  چه  را.  او  وقت  هم  و  مى كرد  تلف 
كنيم  اضافه  را  چاشنى اش  كمى»  يا «يك  نيم»  و 
در  اگر  بزنيم.  تخمين  را  چيزها  همه  مى توانيم 
سازمان فضايى آمريكا كار نمى كنيم، كمى بى دقتى 
براى صرفه جويى در وقت مبادله خوبى است، زيرا 
در بيشتر اوقات همه ما كارهاى مهم ترى داريم. اما 
تخمين زدن بيشتر مثل سرراست كردن (رُند كردن) 
ساعت تا نزديك ترين دقيقه است. تخمين زدن يك 

معرفى كتاب
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با توجه به اين كه تخمين زدن و درست تخمين 
زدن مى تواند ما را در انجام صحيح كارها كمك 
كند، لذا كتاب حاضر چراغ راه خوبى در اين زمينه 

مى باشد.

ضمن تشكر از آقاى دكتر محمدرضا توكلى صابرى 
همكار خوبمان براى ارسال اين كتاب و اظهار خسته 
تمامى  به  را  كتاب  اين  مطالعه  ايشان،  به  نباشيد 

همكاران و مخاطبان رازى توصيه مى كنيم.

ابزار فكرى ارزشمندى است كه به ما كمك مى كند 
تا اعداد را به تصور درآوريم.

تخمين زدن مانند يك صافى فكرى عمل مى كند 
دور  براى  را  آن  مى توان  تصميم گيرى  هنگام  كه 
تجارت  به  چه  شما  برد.  به كار  بد  ايده هاى  افكندن 
كه  بگيريد  تصميم  بخواهيد  و  باشيد  داشته  اشتغال 
چه محصولى را انتخاب كنيد، چه نماينده اى باشيد 
مرز  اطراف  در  ديوار  يك  ساختن  به  مى خواهد  كه 
مكزيك راى بدهد، يا فيزيكدانى كه سعى دارد بوزون 
هيگز (Higgs Boson) را تشخيص دهد، تخمين زدن 
اولين كارى است كه به عنوان آزمون امكان سنجى 

بايد به كار بگيريد.
و  هستيد  دولت  كارمند  شما  كه  كنيد  فرض 
آيا  مى كنيد.  كار  موشكى  دفاع  طرح  يك  روى 
بى درنگ روى آن كار مى كنيد و ميلياردها دلار پول 
ماليات دهندگان را تلف مى كنيد تا بعدها بفهميد كه 
هسته اى  حمله  يك  كردن  متوقف  شانس  اصلا  آيا 
را داشته است يا نه؟ يا اين كه بايد اول يك تخمين 
به  و  بزنيد  طرح  اين  موفقيت  احتمال  از  تقريبى 
اين  تا  كنيد  صرفه جويى  وقت  و  بودجه  در  احتمال 
كه به يك طرح موجه برسيد؟ اگر شما تخمين بزنيد 
كه اين طرح 90 درصد شانس موفقيت دارد، به طور 
تخمين  اگر  شايد  كرد.  خواهيد  دنبال  را  آن  قطعى 
بزنيد كه فقط 10 درصد شانس موفقيت دارد، باز هم 

آن را دنبال مى كنيد؟ اما اگر برآوردهاى شما نشان 
دهد كه شانس عملى شدن آن كم تر از بردن لاتارى 
بدون  حتى  بود؟  نخواهد  احمقانه  آن  انجام  است، 
تخمين هايى  چنين  مهندسى  عالى  مدرك  داشتن 
تصميم هاى  از  بعضى  گرفتن  براى  و  است  ممكن 
حياتى كه همه روزه با آن مواجهيم ضرورى باشد. 
ما  خيابان.  از  عبور  يا  باشد  موشكى  دفاع  اين  چه 
خوبى  رياضى  پايه  اگر  و  مى زنيم  تخمين  هميشه 

داشته باشيم دقت ما را بيشتر مى كند.
عادت به تخمين زدن چيزها علاوه بر آن كه صافى 
فكرى است، مهارت عددى شخص را تقويت مى كند
به ويژه توانايى شخص را در متصور ساختن اعداد بسيار 
بزرگ (و بسيار كوچك). اگرچه ممكن است دركى از 
تفاوت ميان يك ميليارد يا يك تريليون نداشته باشيد

تجربه استفاده از اين اعداد سبب فهميدن سريع آن ها 
عددى»  «رهنمودهاى  سرعت  به  شخص  مى شود. 
پيدا مى كند كه مانند راهنماى مفهومى عمل مى كند. 
مى نويسم  را  اين ها  من  كه  لحظه اى  در  مثال  براى 
يك ميليارد عبارت است از يك هفتم جمعيت جهان 
و يك تريليون يك يازدهم بدهى ملى آمريكا است. 
هم  شما  تمرين،  مختصرى  و  ساده  حساب  يك  با 
مى توانيد هرچيزى را تخمين بزنيد (هرچقدر هم كه 
بزرگ يا كوچك باشد) و در اين فرآيند به فهم مناسبى 

از اعداد بزرگ برسيد.
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