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عيدهاى  و  جشن ها  بشرى  گوناگون  جوامع  در 
كاركرد  و  اصلى  هدف  كه  دارند  وجود  مختلفى 
عمده آن ها ايجاد شادى و نشاط در جامعه است. 
مهم  نيا زهاى  از  يكى  پاسخ گوى  كه  هدف  اين 
انسان است، از راه هاى مختلف به دست مى آيد كه 
يكى از آن ها شركت در جشن ها و مراسم سرور و 

شادمانى مى باشد.
تاكنون تعاريف مختلفى از شادى و شادمانى ارايه 
شده اما درك عموم از شادى، حالتى است كه به 
انسان دست مى دهد و باعث خنده و لبخند مى شود. 
اين حالت زمانى دست مى دهد كه انسان نيل به 
خواسته هايش را عملى و امور جارى را مطابق ميل 

و آرزوهايش مى بيند.
در چارچوب اين نياز انسان، در جوامع مختلف 
عمده  هدف  كه  مى آيد  وجود  به  رسومى  و  آداب 
و  مردم  كردن  شادى  براى  موقعيتى  ايجاد  آن 

امور  و  روزمرگى  اجتماعى،  الزامات  از  شدن  رها 
تكرارى است.

حايز  آداب  اين  ايجاد  و  تأسيس  در  كه  آنچه 
در  درازمدت  حضور  و  بودن  ديرپا  است،  اهميت 
جامعه است كه لازمه آن تطابق با فطرت، روحيات 
و روان انسان مى باشد. در غير اين صورت، به مرور 
زمان آداب و رسوم در جامعه كم رنگ شده و در 

نهايت، محو خواهد شد.
در اين ميان، عيد نوروز به عنوان عيد ايرانيان با 
پيشينه تاريخى طولانى به اين دليل پايدار مانده كه 
تمامى ويژگى مذكور را دارا بوده و پيوند انسان و 
طبيعت را مستحكم كرده و شادى فراوان جسمى و 
روحى را به وجود آورده و ارتباط انسان ها با يكديگر 

و طبيعت را رشد داده است.
مى باشد.  تاريخ  درازى  به  آيينى  و  جشن  نوروز 
را  نوروز  ردپاى  باستان شناسان  و  اسطوره شناسان 
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تا سپيده دمان تاريخ بشرپى كاوى كرده اند. بر اين 
اساس، نوروز چونان يك جشن بهارى حكايت گر 
و  طبيعت  بيدارى  با  انسان  همگامى  و  هماهنگى 

نوزايى هستى است.
نوروز عليرغم ريشه طولانى تاريخى با هر زمانه اى 
هماهنگ و دمساز مى شود و از جانب ديگر زمانه را با 
خود تطبيق مى دهد و همين ويژگى راز ماندگارى 

هميشگى آن در قرون متمادى مى باشد.
كه  هستند  جهانى  جشن  اين  پرچمدار  ايرانيان 
در قرون متوالى آن را حفظ و به نسل هاى بعد از 
خود انتقال داده اند. نوروز با مسلمان شدن ايرانيان 
در پرتو معارف اسلامى وجهه اى ديگر يافت و از 
و  شد  برخوردار  بالايى  عرفانى  و  معنوى  غناى 
سنت اسلام،  روح  با  نوروز  كه  بود  دليل  اين  به 
معنويت و وحيانيت قرآن هم سويى و خويشاوندى 

عميق داشت.
عامل  كه  است  طبيعت  آيين  واقع  در  نوروز 
مراودات روحانى انسان با طبيعت و رستاخيز بهارى 
گياهان و جانوران مى باشد كه همه آن ها از منظر 
وحيانيت قرآن، تسبيح خدا مى گويند و در هر بهار 
به تعبير مولانا دست نيايش به سوى مبدأ خود و 

ذات باريتعالى مى گشايند.
و  سده  مثل  ديگرى  جشن هاى  ديرزمانى  تا 
مهرگان در سطوحى كمابيش هم سنگ نوروز پاس 
داشته مى شدند و مردم اين جشن ها را با شور و 
همه  با  اما  مى كردند  برگزار  زيادى  بسيار  هيجان 
و  اهميت  جشن ها،  اين  از  كدام  هيچ  احوال،  اين 
گستردگى نوروز را نداشته، زيرا اين عيد و نو شدن
پديده بى بديلى است كه جايگزينى براى آن متصور 
نيست. اين پديده با هزاران ريشه و رابطه آشكار و 

پنهان با زندگى مادى و معنوى انسان گره خورده 
و از همين رو، انسان به سادگى قادر نيست دست 

از آن بردارد.
زندگى  معناى  وسعت  به  نوروز  معنايى  گستره 
است و اگر سرگذشت نوروز را در تمام ابعادش مورد 
توجه قرار دهيم، به اين نتيجه مى رسيم كه اين 
پديده از ذخيره ها و گنجينه هاى پربها و گران سنگ 
فرهنگ اساطيرى، دينى و ملى ما است و شگفت 
اين جا است كه اين سه عنصر يعنى اسطوره، دين 
و مليت، چنان درهم تنيده كه جدا كردن آن ها از 
هم امكان ندارد. در واقع، راز ماندگارى نوروز يكى 
همين تركيب عناصر ياد شده و ديگرى دمسازى و 
هماهنگى دگرگونى طبيعت با روح و سرشت انسان 
است كه هر دو، هيچ گاه سكون نمى شناسند و دايم 

در تغيير و تحول هستند.
يكى از جالب ترين جنبه هاى فرهنگ عمومى و 
بومى ايرانيان اين است كه با طبيعت دشمن نيست 
و مى خواهد با آن كنار بيايد، در حالى كه در جوامع 
امروزى سعى مى كنند تا بر طبيعت چيره شوند. در 
فرهنگ ما كوشش مى شود تا طبيعت را در اختيار 
نمايند.  محوش  آن كه  نه  كنند  دمساز  و  بگيرند 
اين فرهنگ زمستان را دوست دارد و نمى خواهد 
زمستان نابود شود، زيرا اگر زمستان نباشد ذخيره 
آيين هايى  دليل  همين  به  و  مى رود  بين  از  آبى 
چون «عمو چله جون» را مطرح مى كند. عمو چله 
جون آيينى است كه با زمستان وداع مى كند و به 
زمستان مى گويد: بارك االله، تو برو تا سال ديگر
برگزار  آيين  برايش  بيايى.  تا  هستيم  منتظرت 
رودخانه  لب  تا  مى كنند،  درست  آش  مى كنند، 
او را همراهى مى كنند و كسى هم به آن اهانتى 
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نمى كند (1). در واقع، همه اين آيين ها درون مايه 
نوروز را بيان مى كنند و نشان مى دهند كه نوروز 
جشن اعتدال است. جشنى كه هيچ كدام از اين 
هستند  هم  با  نبرد  در  كه  حال  عين  در  سو،  دو 
بين  هماهنگ كننده  نوروز  ندارند.  تضاد  نوروز  با 
اين دو نبرد است، يعنى بين زمستان و تابستان 
هماهنگى ايجاد مى كند. يكى سوزاننده است و 
خشك مى كند و ديگرى با سرمايش همه چيز را 
فسرده مى كند، در حالى كه نوروز تعادلى را بين 

اين دو به وجود مى آورد (1).
انسان  و ذوق  روحيه  با  دمساز  مشترك  عناصر 
در نوروز چندان زياد است كه آن را مقبول طبع ها
فرهنگ ها و تربيت هاى گوناگون مى سازد. در واقع
وفور آيين هايى در مجموعه آداب نوروز كه همه 
و  آفرين  شور  حال،  عين  در  و  رازگونه  و  نمادين 
مبتنى بر ايجاد حلقه هاى مهر و محبت و تحكيم 
همبستگى  تقويت  به  و  هستند  عاطفى  روابط 
و  غم  از  تهى  هم  آن ها  تمامى  و  مى كنند  كمك 
اندوه هستند، از يك سو و هماهنگى و دمسازى با 
بخش پرتپش و زايا و متعادل طبيعت از سوى ديگر
گسترده اى  تأثيرگذارى  با  انسان پسند  ارزش هايى 
هستند كه نوروز را محور دوستى بين ملت ها قرار 
مى دهد. شاهد مثال اين كه در برداشت نمادين و 
در  را  روز  و  شب  تساوى  ايران،  مردم  سمبليك، 
مى گرفتند عدالت  نشانه  به  نوروز  روز  نخستين 

در حالى كه عدالت يك نياز آرمانى در ميان همه 
ملت ها است (1).

نكته آخر در باب نوروز اين است كه درون مايه 
اين عيد شادى، زايش و زيبايى مى باشد كه با روح 
دليل  همين  به  و  دارد  هم خوانى  انسان  فطرت  و 

ملل  ميان  در  بلكه  ايرانيان  ميان  در  نه  آن  دامنه 
ديگر و هم جوار گسترش مى يابد.

را  جهانى  و  ملى  بزرگ  عيد  اين  رازى  نشريه 
خدمت تمامى همكاران عزيز تبريك مى گويد و آرزو 
مى نمايد كه سال جديد، سالى خوش و مبارك براى 

تمامى مخاطبان محترم مجله رازى باشد.
در اين جا و بر طبق سنت هر ساله گزارشى در 

مورد نشريه به عرض خوانندگان عزيز مى رسد.
دليل  به  قبل  سال  چند  مانند  گذشته  سال  در 
تلاش هايى  رازى  نشريه  مشتركان  درخواست 
براى برقرارى مجدد بازآموزى از راه دور به عمل 
آمد اما متأسفانه دفتر بازآموزى وزارت بهداشت با 
درخواست مجله موافقت ننمود. اميد است در آينده 

چنين نباشد.
نكته آخر اين كه ماهنامه دارويى رازى در سال 
به  و  بود  مواجه  جدى  مالى  فشارهاى  با  گذشته 
همين دليل هيأت تحريريه با ايثارگرى و فداكارى 
بسيار به فعاليت خود ادامه داد تا مخاطبان رازى 
از دريافت مجله مورد علاقه خود محروم نگردند. 
تلاش ما در جهت حل مشكلات مالى از راه هاى 

گوناگون است كه اميد داريم به نتيجه رسد.
دكتر سيد محمد صدر
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