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كتاب داروشناسى نسخه هاى رايج كه توسط دو 
نفر از استادياران دانشگاه علوم پزشكى تهران و 
پزشكى  علوم  دانشگاه  استادياران  از  نفر  يك 
شهيد بهشتى نگارش يافته، در واقع اطلاع رسانى 

است.  مملكت  رايج  نسخه هاى  مورد  در  تحليلى 
در مقدمه اى كه توسط نويسندگان نگارش يافته 
هم  با  كه  داده  بيشترى  توضيحات  كتاب  درباره 

مرور مى كنيم:

عنوان كتاب حاضر در نگاه اول ممكن است شما 
همكار و خواننده گرامى را به ياد موضوع تكرارى نقد 
و بررسى نسخه نويسى انداخته و تصور تحليل هاى 
انتقادى و بررسى هاى تكرارى را در ذهن هر خواننده 
مرتبط با موضوع، القا نمايد. با حذف بدون مقدمه 
اين پيش فرض، شايد ضرورت ارايه مقدمه اى هرچند 
خلاصه و موجه در مورد نگرش كلى اين كتاب و 
زاويه ديد مؤلفان در موضوع «داروشناسى نسخه هاى 
تخصصى  و  علمى  تحليل  گردد.  مشخص  رايج» 
فرايندهاى رايج و شايع در شاخه هاى مختلف علوم 
و  دست اندركاران  اقبال  مورد  موضوعات  از  هميشه 
محققان مرتبط با موضوع مورد بررسى بوده است. 
چند  در  مى توان  را  بررسى ها  نوع  اين  اقبال  علت 
ويژگى  اولين  و  نمود  جستجو  آن ها  بارز  ويژگى 
مربوط به خود فرايند مورد بررسى است. به عنوان 
بسيار  فرايند  يك  خود  پزشكى،  نسخ  بحث  مثال، 
رايج در گروه هاى فعال پزشكى و داروسازى است 
كه به دليل ارتباط مستقيم و تنگاتنگ با جامعه و 
است.  برخوردار  نيز  خاصى  اهميت  از  مردم  عامه 
است.  فرايند  بررسى  نوع  به  مربوط  ديگر،  ويژگى 
در كتاب حاضر، نگرش به مبحث نسخه هاى رايج
كاملاً فارغ از جنبه هاى صنفى و انتقادى است و در 
حقيقت تحليلى موشكافانه و تخصصى در موضوع 

به  و  مى باشد  داروشناسى  نقطه نظر  از  بحث  مورد 
همين دليل، اين كتاب براى تمامى همكاران گروه 

پزشكى و داروسازى قابل استفاده خواهد بود.
از ويژگى هاى ديگر اين كتاب مى توان به جنبه 
اطلاع رسانى تحليلى آن اشاره نمود. امروزه با توجه 
شايد  اطلاع رسانى،  گسترده  و  جديد  شيوه هاى  به 
چندان  موضوع  يك  در  محض  اطلاعات  ارايه 
ارزش كاربردى، نداشته باشد و موضوع داروشناسى 
داروهاى تجويز شده در يك نسخه نيز از اين امر 
مستثنا نيست. اطلاع رسانى تحليلى شايد مهم ترين 
ويژگى كتاب حاضر باشد كه آن را نسبت به ساير 
به  است.  نموده  متمايز  زمينه  اين  در  موجود  كتب 
فارماكولوژيك  بررسى  گفت  مى توان  خلاصه  طور 
هر  براى  رايج  نسخه هاى  در  شده  تجويز  داروهاى 
نوع عارضه و بيمارى ـ هم به صورت تحليل جز به 
جز و هم تحليل تركيب اجزا ـ اساس مطالب ارايه 
به  توجه  با  مى دهند.  را تشكيل  كتاب  اين  در  شده 
اين كه ايده اوليه در تدوين كتاب حاضر نشات گرفته 
از عملكرد جامعه پزشكى است، در پايان ضمن تشكر 
از همكاران پزشك و داروساز كه مخاطبان اين كتاب 
نيز مى باشند، از كليه محققان و اساتيد گرامى انتظار 
مى رود تا با ارايه نظرات ارشادى خود ما را در ادامه 

اين حركت نوين رهنمون گردند.
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از مقدمه كه بگذريم، كتاب شامل 9 فصل است 
مثلاً  بيمارى  گروه  يك  به  مربوط  فصل  هر  كه 
بيمارى هاى قلبى ـ عروقى، بيمارى هاى عفونى و 
... مى باشد. در هر فصل نيز زيرمجموعه بيمارى ها 
شرح داروهاى  و  مختلف  نسخه هاى  وسيله  به  را 

آن ها مورد بررسى قرار داده است.
به  مربوط  كه  اول  فصل  در  مثال،  طور  به 
مبحث  در  مى شود،  عروقى  ـ  قلبى  بيمارى هاى 
اول يعنى نارسايى احتقانى قلب پنج نسخه را مورد 
بررسى قرار داده و بعد از اين كه سن بيمار، جنس 
گرفته قرار  اشاره  مورد   ... و  بيمارى  سابقه  بيمار، 
آن  داروهاى  و  شده  واقع  موشكافى  مورد  نسخه 

مورد بررسى دقيق قرار گرفته است.
به همين ترتيب در هر فصل و هر گروه بيمارى
بررسى  مورد  گروه  همان  در  رايج  نسخه  تعدادى 

دقيق داروشناسى قرار گرفته است.
در اين كتاب و در بخش مربوط به بيمارى هاى 
را  داروخانه ها  در  رايج  ساختنى هاى  مو،  و  پوست 
مورد بررسى قرار داده كه جنبه كاربردى خوبى در 
داروخانه دارد. به هر حال نشريه رازى مطالعه اين 
كتاب را به تمامى صاحبان حرف پزشكى، خصوصاً 
پزشكان و داروسازان توصيه مى نمايد. در خاتمه نيز 
براى نويسندگان آرزوى سلامتى و موفقيت داشته

چشم انتظار كارهاى بيشترشان هستيم.
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