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ايران     در    اعتيادآمار
دكتر سيدحسام الدين تفرشى

انستيتو پاستور ايران

پديده مواد مخدر و اعتياد، ديگر يك آسيب اجتماعي تلقي نمي گردد بلكه به عنوان يك بحران اجتماعي 
مطرح است. ارايه آمارهاى متناقص درباره آمار اعتياد همواره به عنوان يك معضل در كشور ما مطرح بوده 
است. تعدد مراكز آمارى، موازى كارى هاى سازمانى و عدم ساماندهى مراجع آمارى به عنوان موانعى شناخته 
مى شوند كه دسترسى كارشناسان، خبرنگاران و افكار عمومى را به آمار دقيق در حوزه هاى مختلف با مشكل 
مواجه مى كند و اعتبار آن ها را زير سئوال مى برد. به هرحال، آمارهاى موجود على رغم تفاوت هايشان در 
تعداد معتادان از دو نظر داراى وجه اشتراك هستند، يكى افزايش روزافزون تعداد معتادان و دوم كاهش سن 

اعتياد در كشور. 

اعتياد، و مخدر مواد پديده

پيش گفتار
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 سال 1380
هراز چند گاهى درباره آخرين آمار معتادان در 
كشور، اخبارى منتشر مى شود كه پر از تناقص بوده 
و از يك ناهماهنگى بين بخشى رنج مى برد. در 
مورد آمار معتادان در ايران، اعداد و ارقام مختلفي 
ذكر مي شود. بر اساس اطلاعات موجود در سال 
1380 و اعلام ستاد مبارزه با مواد مخدر و به نقل 
از فدا حسين مالكي، دبيركل و جانشين رئيس اين 
از  كمتر  ايران  معتادان  تعداد  زمان،  آن  در  ستاد 
معتاد  ميليون  دو  آمار  است.  بوده  نفر  ميليون  دو 
در ايران اولين بار در سال 1376 از سوي ستاد 
مبارزه با مواد مخدر اعلام شد و از آن زمان تاكنون 
ثابت مانده است. بر اساس اين آمار يك ميليون و 
200 هزار نفر در ايران معتاد دايمي هستند و حدود 
مخدر  مواد  تفنني  صورت  به  نيز  نفر  هزار   800
مصرف مي كنند. البته، با توجه به اين كه در همه 
جاي دنيا تعداد افرادي كه به صورت تفريحي و 
تفنني مواد مخدر مصرف مي كنند بيش از معتادان 
دايمي است، بيشتر كارشناسان به اين آمار به ديده 
مسؤولان  اعلام  اساس  بر  مي كنند.  نگاه  ترديد 
سازمان  و  بهداشت  وزارت  در  كشور  درماني 
بهزيستي كشور، سالانه حدود 8 درصد به تعداد 
كشور  در  مخدر  مواد  مصرف كنندگان  و  معتادان 
وقت  معاون  علويان،  مويد  سيد  مي شود.  افزوده 
سلامت وزارت بهداشت، آمار معتادان را در ايران 
3 ميليون و 700 هزار نفر اعلام مي كند و معتقد 
مي دهد  نشان  بهداشت  وزارت  بررسي هاي  است 
معتاد  نفر  هزار  و 200  ميليون  يك  ايران  در  كه 
اين  نفر)  هزار  و 500  ميليون  (دو  بقيه  و  دايمي 
گروه مصرف كننده تفنني و گاه به گاه مواد مخدر 

هستند اما فدا حسين مالكي، دبيركل ستاد مبارزه 
با مواد مخدر مي گويد: تعداد معتادان ايران از دو 
ميليون نفر تجاوز نمي كند و آمارهايي كه بيش از 

اين باشد واقعي و قابل قبول نيست (1).
معاون پيشگيري سازمان بهزيستي ايران اعلام 
هشت  حدود  سالانه  كشور  در  اعتياد  رشد  كرد: 
درصد است در حالي جمعيت كشور سالانه حدود 
2/6 درصد رشد مي كند. بنابراين، تعداد معتادان 
به  مي كند.  رشد  جمعيت  برابر   3 از  بيش  سالانه 
گزارش فارس، ميرزماني در جمع خبرنگاران در 
آمار  اين  افزود:  كشور،  بهزيستي  سازمان  محل 
البته مربوط به تحقيقي است كه در سال 81 در 
كشور انجام شده است و در مورد كل آسيب هاي 
اجتماعي اگر چه آمار دقيق و مستندي وجود ندارد 
اجتماعي  آسيب هاي  رشد  كه  گفت  مي توان  اما 

بيش از رشد جمعيت كشور است (2). 
هم  بخشى  درون  تناقض  اين  گاهى  البته   
از  يكي   ،1387 سال  در  مثال،  براى  مى شود. 
اساتيد دانشكده نيروي انتظامي آماري را از اعتياد 
ارايه كرد كه با واكنش ستاد مبارزه با مواد مخدر 
مواجه شد. مجيد طاهري زاده، يكي از كارشناسان 
به  نسبت  انتظامي  نيروي  مخدر  مواد  با  مبارزه 
افزايش مصرف مواد مخدر در دانشگاه ها هشدار 
داده بود. جالب اين كه فرمانده نيروي انتظامي

همايش  در  آن  از  پيش  نيم  و  ماه  يك  حدود 
اظهارنظرها  برخي  رد  با  خانواده  ملي  روز  علمي 
دانشجويان  ميان  در  مخدر  مواد  رواج  درباره 
خود  خاص  آسيب هاي  دانشگاه  چند  گفت: «هر 
مصرف  افزايش  انتظامي  نيروي  آمار  اما  دارد  را 
اين مواد را در بين دانشجويان نشان نمي دهد». 
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اين تناقض آماري براي دانش آموزان هم وجود 
دارد. براى مثال، برخي از مسؤولان سابق وزارت 
دانش آموز  هزار   20 اعتياد  از  پرورش  و  آموزش 
خبر دادند كه با تأييد يكي، دو تن از مسؤولان 
ستاد مبارزه با مواد مخدر هم همراه شد اما ديگر 
رد  را  آماري  چنين  پرورش  و  آموزش  مسؤولان 

كردند (1).

 سال 1386
طبق نتايج آخرين ارزيابى سريع وضعيت اعتياد 
در كشور (RSA86) در حال حاضر دامنه اعتياد 800 
هزار تا يك ميليون و 700 هزار نفر را در كشور 
حسن  دكتر  ايسنا،  گزارش  به  است.  برگرفته  در 
سوءمصرف  تحقيقات  مركز  سابق  رئيس  رفيعى، 
و وابستگى به مواد مخدر، يكى از مجريان طرح 
سال  در  كشور  در  اعتياد  وضعيت  سريع  ارزيابى 
1386 كه توسط يك گروه پنج نفره با سرپرستى 
دكتر هومان نارنجى ها، از سوى موسسه داريوش 
توانبخشى  و  بهزيستى  علوم  دانشگاه  نظر  زير 
تعداد  برآورد  اين كه  به  اشاره  با  است،  شده  اجرا 
و  معتادان  جمعيتى  نيم رخ  تعيين  كشور،  معتادان 
پنهان  جمعيت  ويژگى هاى  به  دستيابى  هم چنين 
تحقيق  اين  انجام  اصلى  اهداف  از  اعتياد  درگير 
بود، به استفاده از روش نمونه گيرى گلوله برفى يا 
ماهى نشان دار براى ارزيابى وضعيت كنونى اعتياد 
در ايران در RSA86 اشاره و اظهار كرد: در اين 
از  بيش  و  كمى  پرسش نامه  هزار  هشت  تحقيق 
يك هزار پرسش نامه كيفى در اختيار حدود 9 هزار
 نمونه قرار گرفت. در اين تحقيق پنج هزار و 943 

معتاد خيابانى تحت پرسش قرار گرفتند (3).

 سال هاى 1389 و 1390
 دبير علمى كنگره علمى پيشگيرى اوليه از اعتياد 
مى گويد: سن شروع سوء مصرف و وابستگى به 
شده  برآورد  سالگى   20 تا  سال   16 مخدر  مواد 
 18 به  را  خطر  معرض  در  سنى  گستره  و  است 
عمده   90 دهه  در  مى دهد.  تشكيل  سال   34 تا 
در  اعتياد  كاهش  زمينه  در  كشور  تلاش هاى 
جامعه در زمينه كاهش عرضه بوده است ولى با 
وجود تلاش هاى زياد، تنها تلاش براى مبارزه با 
عرضه1 تأمين كننده نيازمندى جامعه نبود. منيرپور 
با بيان اين كه به طور ميانگين 10 تا 20 ميليون 
نفر به طور مستقيم و غيرمستقيم با اعتياد در رابطه 
معتادان). تعداد  به  مستقيم  اشاره  (بدون  هستند 
بيان داشت: مصرف مواد مخدر در ميان جوانان 
رو به افزايش است به طورى كه ستاد مبارزه با 
سوء  ميزان  بالا ترين   1386 سال  در  مخدر  مواد 
 27 تا   21 سنى  دامنه  در  را  مخدر  مواد  مصرف 

سال گزارش كرده است (4).
يك  را  معتادان  تعداد  انتظامي  نيروي  فرمانده   
ميليون و 200 هزار نفر اعلام و 4 برابر شدن قيمت 
مواد مخدر سنتي و سخت شدن انتقال اين مواد به 
ايران طي 4 سال گذشته را از عوامل اصلي گرايش 
گزارش  به  كرد.  عنوان  صنعتي  مواد  مصرف  به 
مهر، سردار اسماعيل احمدي مقدم در پاسخ به اين 
سئوال كه آمار مشخصي از تعداد معتادان كشور

 وجود دارد، گفت: در حال حاضر آمار دقيقي از 
مبارزه  ستاد  آمار  طبق  اما  نداريم  كشور  معتادان 
با موادمخدر طي يكي، دو سال اخير يك ميليون 
بر  علاوه  كه  شده  شناسايي  معتاد  هزار   200 و 
مصرف  موادمخدر  تفنني  نيز  نفر  هزار   800 اين 
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مي كنند كه با توجه به اين آمار احتمال افزايش 
چند درصدي شمار معتادان در كشور وجود دارد 

.(5)
مورد  در  گفت:  پرورش  و  آموزش  وزير   
نكنيد.  صحبت  مدارس  در  دانش آموزان  اعتياد 
آمار  ارايه  از  انتقاد  با  پرورش  و  آموزش  وزير 
از  برخى  توسط  رسانه ها  در  معتاد  دانش آموزان 
مسؤولان گفت: «بنده اگر آمار دانش آموزان معتاد 
حميدرضا  نمى كنم».  ارايه  باشم،  داشته  هم  را 
حاجى بابايى در گفتگو با خبرنگار مهر با بيان اين 
رئيس  از  يا  و  بپرسند  شما  از  اگر  افزود:  مطلب 
يك قشرى بپرسند كه بين شما چند معتاد وجود 
دارد آيا شما و آن رئيس اعلام خواهيد كرد چند 
نفر معتاد داريد؟ وزير آموزش و پرورش ادامه داد: 
داريم  معتاد  دانش آموز  هزار   30 مى گويد  «يكى 
و 400  هزار  دو  كه  مى كند  عنوان  ديگر  يكى  و 

معتادند». دانش آموز 
حاجى بابايى  سوى  از  حالى  در  سخنان  اين 
مطرح مى شود كه مديركل فرهنگى و پيشگيرى 
تحقيقات  به  استناد  با  مخدر  مواد  با  مبارزه  ستاد 
سروستانى  صديق  دكتر  توسط  گرفته  صورت 
«هفت  بود:  كرده  عنوان  محمدخانى  دكتر  و 
هستند».  معتاد  كشور  دانش آموزان  درصد  دهم 
كميته  رئيس  فيروزجايى  كريمى  على  هم چنين 
آموزش و پرورش مجلس از وجود دو هزار و 400 
دانش آموز معتاد خبر داده بود كه دو دهم درصد 
دانش آموزان را تشكيل مى دهد. پيش از اين نيز 
وزير آموزش و پرورش با بيان اين كه مسؤولان 
اين  به  نسبت  سياسى  و  منفى  نگاه  اجتماعى 
موضوع نداشته باشند، عنوان كرده بود: «ما 14 

ميليون دانش آموز معصوم و يك ميليون معلم برتر 
داريم كه كوچك ترين سخن گفتن درباره اعتياد 
آن ها آثار منفى را در جامعه به جا مى گذارد. اگر 
راست مى گوييد كه 30 هزار دانش آموز معتاد داريم 
بگوييد چه زمانى آمار گرفته ايد و اسامى آن ها را 
و  آموزش  وزير  حاجى بابايى،  كنيد».  عنوان  هم 
همايش  حاشيه  در  خبرنگاران  جمع  در  پرورش 
سئوال  اين  به  پاسخ  در  ترافيك  فرهنگ ياران 
مخدر  مواد  با  مبارزه  ستاد  مسؤولان  از  يكى  كه 
اعلام كرده است كه آمار اعتياد در مدارس بيش 
روز  اين  است، گفت: «در  پادگان ها  در  اعتياد  از 
چيزهاى  به  نكنيد،  صحبت  موضوع  اين  درباره 
خوب فكر كنيد. او با ديدن پافشارى خبرنگاران 
براى شنيدن پاسخ اين سئوال، باز تكرار كرد كه 

درباره اين موضوع صحبت نكنيد» (7، 6).

 ديدگاه كارشناسان
 چند سالي است كه ستاد مبارزه با مواد مخدر 
كشور  در  اعتياد  وضعيت  ارزيابي  سراسري  طرح 
را   (RSA يا   Rapid Situation Assessment)
سريع  تحقيق  نوعي   RSA تحقيق  مي كند.  اجرا 
و  زندانيان  بين  از  اطلاعات  آن  در  كه  است 
مراجعه  مشاوره  و  درماني  مراكز  به  كه  افرادي 
جامعيت  نمي تواند  و  مى شود  جمع آورى  كرده اند 
مواد  با  مبارزه  ستاد  فكر  اتاق  عضو  باشد.  داشته 
و  معتبر  تحقيق  هيچ  «تاكنون  مى گويد:  مخدر 
ايران  در  اعتياد  شيوع شناسي  درباره  استانداردي 
انجام نشده است به همين علت آمار و ارقام هايي 
كه درباره اعتياد اعلام مي شود، معتبر و قابل اتكا 
نيستند». وي افزود:  من نمي توانم به آ مارهايي كه 
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اكنون درباره اعتياد در كشور اعلام شده اعتماد 
در  جامع  و  ملي  تحقيق  يك  چون  بكنم،  زيادي 
اين زمينه انجام نشده است. تحقيقات كوچكي كه 
تاكنون نيز در اين زمينه انجام شده، پرسش نامه 
كلي  اطلاعات  البته،  است.  نداشته  استانداردى 
مثل اين كه ايران بزرگ ترين مصرف كننده ترياك 
و  جامعه  شواهد  چون  است  درست  هست،  دنيا 
از  استقبال  و  درمان  مراكز  به  معتادان  مراجعات 
متادون آن را ثابت كرده است اما درباره جزييات 
شيوع اعتياد در كشور اطلاعات دقيقى نداريم، در 
نتيجه آمارهايي كه اعلام مي شود نه تنها معتبر 
نيستند، بلكه همه برنامه ريزي هاى كاهش آسيب 
جامعه  در  مخدر  مواد  مصرف  شيوع  با  مبارزه  و 
هم، با موانع بسياري مواجه مي شوند. منظور اين 
نيست كه تصميم گيران بر اساس اطلاعات غلط 
اين  اگر  اما  مي كنند  برنامه ريزي  كوركورانه  و 
اطلاعات به صورت علمي به دست نيايند معلوم 
نيست هزينه هايي كه براي پيش گيري از اعتياد 
مي كنيم به نتيجه مطلوب برسد. در سال 1387 
و  هزار   2 حدود  كشور  در  اعتياد  مستقيم  هزينه 
تومان  هزار   922 و  ميليون   990 و  ميليارد   687
يا نزديك به 3 ميليارد دلار بوده است كه معادل 
15 درصد درآمد نفتي كشور در شرايط عادي و 
45 برابر بودجه ستاد مبارزه با مواد مخدر است. 
هنوز نمي دانيم ميزان شيوع اعتياد در گروه هاي 
كارگران دانشجويان،  دانش آموزان،  مانند  خاص 
كارمندان دولت، سربازان، رانندگان، زنان2، مردان 
و همچنين شيوع اعتياد در استان ها و شهرهاي 
مناطق  در  مصرف  الگوي  است.  چگونه  مختلف 
و گروه هاي مختلف چقدر است؟ ممكن است بر 

آمارهايي  علمي  حدس هاى  گاه  و  شواهد  اساس 
و  نيستند  اتكا  قابل  آمارها  اين  ولي  شود  اعلام 

نمي توانند مبناي تصميم گيري قرار گيرند (1).
آمار  گفت:   ايران  مددكاري  انجمن  رئيس   
معتادان  تعداد  از  مسؤولان  سوي  از  اعلام شده 
اعلام  نفر  ميليون   2 كه  است  سال   7 كشور، 
مي شود و به نظر مي رسد اين آمار واقعي نيست. 
كشور  در  جرم  چه  هر  مي گويد  جهاني  استاندارد 
به  شود  محاسبه  مشخص  و  ظاهري  صورت  به 
همان ميزان در زير جامعه مخفي است يعني اگر 
آمار 2 ميليون نفر معتاد را قبول كنيم به نوعي 4 
ميليون نفر معتاد در كشور داريم كه نيمي از آنان 
خانواده  اگر  كرد:  اضافه  وي  نشده اند.  شناسايي 
نفر  ميليون   16 نوعي  به  باشند  نفر   4 معتاد  هر 
در كشور با پديده اعتياد درگير هستند و مي توان 
حدس زد كه بين 6 تا 8 ميليون كودك حاصل 
مصطفي  دارد.  وجود  كشور  در  اعتياد  خانواده  از 
درمان  و  بهداشت  خبرنگار  با  گفت وگو  در  اقليما 
فارس با اشاره به روند پيشرفت اعتياد كه هم نوع 
آن و هم مصرف كنندگان آن افزايش يافته است 
اظهار داشت: اگر اوضاع با شرايط فعلي پيش رود 
و براي آينده برنامه ريزي نكنيم در آينده به افرادي 
برمي خوريم كه غيرفعالند و توانايي تصميم گيري و 
برنامه ريزي ندارند و بودجه كشور براي آن ها خرج 
مي شود. اقليما خاطرنشان كرد: بودجه هاي زيادي 
اما  مي شود  خرج  كشور  در  اعتياد  معضل  بابت 
متأسفانه به دليل اين كه پديده اعتياد به درستي 
آن  حل  زيرساخت هاي  و  است  نشده  ريشه يابي 

وجود ندارد، مشكل حل نشده است (8).
 رييس سازمان ملى جوانان در مراسم امضاى 
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تفاهم نامه همكارى با ستاد مبارزه با مواد مخدر 
دست  به  سال  هر  را  جوانان  اعتياد  آمار  گفت: 
در  فقط  و  است  محرمانه  آمار  اين  اما  مي آوريم 

اختيار مسؤولان قرار مي گيرد (1).
مخدر  مواد  با  مبارزه  ستاد  دبيركل  مقام  قائم   
كشور  معتادان  واقعى  آمار  آوردن  به دست  گفت: 
اعمال  كه  چرا  است،  دشوارى  كار  دلايلى  به 
شيوه هاى سرشمارى آمارى در اين حوزه سخت 
خبرنگار  با  گفت وگو  در  طاهرى  طه  است. 
و  گروه  كار  اين  انجام  افزود:  ايرنا،  اجتماعى 
هدف خاص خود را طلب مى كند كه بايد براساس 
شرايط بومى كشور طراحى شود، شيوه هاى غربى 
در اين عرصه زياد است ولى در كشور ما جواب 
با مواد  مبارزه  قائم مقام دبيركل ستاد  نمى دهد. 
 86 سال  در  كه  شيوه اى  كرد:  تصريح  مخدر، 
طراحى و تحت عنوان ارزيابى سريع در كشور به 
مرحله اجرا در آمد و جمعيت اعتياد كشور را يك 
ميليون و 200 هزار نفر اعلام كرد، الگوبردارى 
در  داد:  توضيح  طاهرى  بود.  غربى  مدل  يك  از 
پنهان كارى  جرايم  ساير  برخلاف  اعتياد  مساله 
مصرف كنندگان از  بخشى  و  دارد  وجود  جدى 

اعتياد خود را پنهان مى كنند. بروز و ظهور اعتياد 
تحت  عمومى  منزله  در  كه  است  زمانى  فرد 
عنوان كارتن خواب نمايان شود. وى تأكيد كرد: 
معتادان  و  خواب ها  كارتن  كشور،  معتادان  همه 
خيابانى نيستند. جمعيت اين بخش تنها 20 هزار 
ديگرى  رقم  كشور  در  اعتياد  عدد  اما  است  نفر 
خصوص  به  بخش  اين  در  چون  بنابراين  است 
در جامعه زنان كشور كه پنهان كارى وجود دارد
با  طاهرى  است.  دشوار  دقيق  آمار  يافتن  امكان 

يادآورى اين كه براى اجراى منظور يادشده چند 
كار انجام شده است، گفت: يك شيوه اين است 
دانش آموزان دانشگاهيان،  ـ  هدف  جمعيت  كه 

از  و  كرده  سرشمارى  را  ـ  كارگرى  محيط هاى 
به دست  كشور  در  را  اعتياد  عدد  اين ها  سر جمع 
ديگر  روش  برويم.  جلو  طبقه  به  طبقه  و  آوريم 
مبتنى  روش  اين  اساس  كه  است  شيوع شناسى 
بر مطالعه جمعيت محلات براساس مدل خاصى 
و  مى شود  انجام  مردم  با  مصاحبه  طريق  از  كه 
از اين طريق عدد اعتياد را پيدا كنيم. در روش 
سومى كه آغاز شده، سرشمارى نفر به نفر است 
به اين طريق كه در هر محله افراد معتاد شناسايى 
ستاد  دبيركل  قائم مقام  مى شوند.  سرشمارى  و 
مبارزه با مواد مخدر تأكيد كرد: سرجمع روش هاى 
ياد شده يك عدد را به ما مى دهد كه اميدواريم 
نخستين گام  امسال  شيوه ها  اين  شدن  با نهايى 
اساسى را براى برآورد دقيق و علمى عدد اعتياد 
در كشور داشته باشيم. طاهرى در عين حال گفت 
كه ممكن است اين روش ها نيز انحرافاتى داشته 
وجود  نيز  روش ها  اين  در  پنهان كارى  و  باشند 
داشته باشد اما اين شيوه ها عدد تقريبى اعتياد در 
كشور را به ما نشان مى دهد. طاهرى گفت: اين 
عدد هر چه باشد بايد به اطلاع مردم و مسؤولان 
برسد تا بتوانند براى اين آسيب اجتماعى پدافند 
نمى شناسد.  نامحرم  و  محرم  حوزه  اين  كنند، 
را  آن  مسؤولان  و  مردم  دقيق  صورت  به  بايد 

لمس كنند (9). 

 گفتار در يك نگاه
نفر  ميليون   2 آمار  اگر  آمد  كه  آنچه  پايه  بر 
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معتاد و ثابت بودن آن را از سال 1376 تاكنون 
با  آيا  اين كه  آن  و  مى رسيم  پرسشى  به  بپذيريم 
مخدر  مواد  با  مبارزه  راه  در  اوصاف  اين  تمام 

موفق بوده ايم؟
پاسخ پرسش فوق اين است: اگر بخواهيم به 
آمارهاى رسمى در اين رابطه دلخوش كنيم بايد 
بگوييم ثابت نگه داشتن نرخ رشد افراد معتاد يك 
غيررسمى  آمارهاى  اما  است،  بزرگ  موفقيت 
نگاه  قضيه  اين  به  خوش بينانه  ما  كه  نمى گذارد 
(به  مخدر  مواد  از  استفاده  روزافزون  رشد  كنيم. 
واقعيت  جامعه  در  صناعى)  شيميايى  انواع  ويژه 
تلخ ديگرى را به ما نشان مى دهد و آن افزايش 
مواد  اين گونه  مصرف  به  كه  است  افرادى  تعداد 

روى آورده اند. 

 حرف آخر
مبارزه با مواد مخدر و اصلا بحث مواد مخدر
آمارهاى  كرده ايم  عادت  نيست.  تازه اى  بحث 
متولى  نهادهاى  و  ارگان ها  از  را  نقيض  و  ضد 
 2 مى گويد  يكى  بشنويم.  مخدر  مواد  با  مبارزه 
نفر،  ميليون   3 /5 مى گويد  يكى  نفر،  ميليون 
يكى مى گويد 6 ميليون نفر و آنچه ما در كوى 
مى دهد.  نشان  را  بيشترى  آمار  مى بينيم  برزن  و 
آمار اعتياد در كشور متناقص و نيازمند ساماندهى 
از  علمى  و  دقيق  آمار  وجود  قطع  طور  به  است. 
وضعيت اعتياد در كشور ضمن اين كه به مطالعه 
و شناخت درست از اين معضل اجتماعى كمك 
و  برنامه ريزى  براى  قدرت مندى  ابزار  مى كند، 
استراتژى هاى راهبردى جهت اقدام براى كاهش 
اعتياد و آسيب هاى اجتماعى ناشى از آن خواهد 

وزارتخانه اى  و  نهاد  و  سازمان  هر  وقتى  بود. 
آمار  زمينه  اين  در  ديگرى  با  متفاوت  و  جداگانه 
و  ديدگاه  به  نمى توان  كه  است  بديهى  مى دهد، 
برنامه مشخصى درباره كاهش اعتياد دست يافت. 
پنهان كارى و مصلحت انديشى در حوزه سياست 
شايد به پيش برد امور كمك كند و لازمه آن باشد 
اجتماعى  آسيب هاى  رفع  و  سلامت  تأمين  اما 
دقيق  اطلاعات  داشتن  و  شفاف سازى  مستلزم 
در  خيال  نه  واقعيت  اساس  بر  بتوان  تا  است 
كرد  حركت  جامعه  سلامت  سطح  ارتقاء  جهت 
آمارى  نگاه  در  اعتياد  تصوير  رسيد.  نتيجه  به  و 
مى كند  ترسيم  را  تلخى  چشم انداز  ما،  كشور 
آن  قاب  پشت  در  نوجوانان  و  جوانان  تعداد  كه 
برازنده  كه  عكسى  قاب  مى شود.  بيشتر  روز  هر 
است  بديهى  نيست.  ما  سرزمين  فرهنگى  ديوار 
شفاف سازى در حوزه اعتياد به معنى سياه نمايى 
اطلاعات  بلكه  نيست  جامعه  در  بدبينى  ايجاد  و 
شيوع  نحوه  و  اعتياد  آمار  درباره  شفاف  و  دقيق 
آن نه تنها به كاهش آسيب هاى اجتماعى كمك 
مى كند بلكه سلامت افراد جامعه را نيز تضمين 
مى كند. امروزه مفهوم سلامت فراتر از مرزهاى 
جسمانى آن مطرح مى شود و دامنه آن تا قلمرو 
دسترسى  لذا  مى يابد.  گسترش  اجتماعى  مسايل 
به آمار دقيق اعتياد و اعتماد به اعتبار آن لازمه 
است  اميد  است.  همگانى  سلامت  به  دستيابى 
مبارزه  ستاد  دبيركل  محترم  قائم مقام  ايده هاى 
و  معتادان  از  علمى  آمارگيرى  در  مخدر  مواد  با 
و  پيش گيرى  منظور  به  اعتياد  علل  ريشه يابى 
در  بزرگ  گام  يك  و  شده  محقق  تقاضا  كاهش 

حوزه سلامت عمومى برداشته شود.
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زيرنويس ها
پزشكي  آموزش  و  درمان  بهداشت،  وزارت  سلامت  معاون   .1
مى گويد: بين 5 تا 7 ميليون نفر در كشور تجربه حداقل يك بار 
نبايد  كه  است  خطري  زنگ  اين  و  دارند  را  مخدر  مواد  مصرف 
و  دانش آموزان  ميان  در  خصوص  به  مواد  اين  مصرف  بگذاريم 
جوانان گسترش يابد (2). بايد به اين نكته اساسي توجه كنيم كه 
اقدام مقابله با عرضه، به تنهايي كافي نيست و قطعا بهترين اقدام 
توجه به عوامل اجتماعي و كاهش تقاضا در جامعه است. مبارزه 
دست اندركار  عوامل  با  ارگان ها  ديگر  و  انتظامي  نيروي  گسترده 
تهيه و توزيع مواد مخدر، حجم بالاي كشفيات اين نيرو در سراسر 
كشور (در بهترين شرايط حداكثر بين 10 تا 20 درصد مواد مخدر 
در جامعه كشف مي شود) و شهادت بيش از 3200 مامور اجراي 
قانون در درگيري با قاچاقچيان حاكى از ورود مقدار زيادى از اين 
طور  به  مي گويند  مربوطه  مسؤولان  اگرچه  است.  كشور  به  مواد 
عمده قاچاقچيان مواد مخدر، از مرزها و مسيرهاي داخلي كشور 
براي ترانزيت اين مواد به غرب استفاده مي كنند اما برخي آمارها 
ايران  در  مخدر  مواد  دلال  هزاران  حدود  كه  است  آن  از  حاكي 

هستند كه مواد مخدري به ارزش خياباني 1/7 ميليارد تا 2/83 
ميليارد پوند را براي مصرف در داخل توزيع كرده و يا به مرزها 
انتقال مي دهند و به هر حال در اين بين درصدى از جوانان كشور 

قربانى سودجويى سوداگران مرگ مى شوند (10).
2. خيلى ها فكر مى كنند كه اعتياد يك پديده مردانه است اما واقعيت 
نشان مى دهد كه اين مساله جنسيت نمى شناسد و گرايش زنان و 
دختران به ويژه به مواد مخدر جديد در كشور ما افزايش يافته است. 
هر چند آمار دقيقى از ميزان جمعيت زنان معتاد در كشور وجود ندارد، 
اما بر اساس برخى پژوهش ها 9/6 درصد از معتادان كشور را زنان 
تشكيل مى دهند. وزارت بهداشت نيز در آمار خود در مورد زنان معتاد 
از رقم يك زن معتاد به ازاى 8 مرد معتاد گزارش مى دهد. برخى 
گزارش ها هم بر اين امر تأكيد دارد كه در مقابل هر 100 مرد معتاد 
7 زن معتاد در كشور وجود دارد. از سوى ديگر به گفته مسؤولان 
زندان هاى كشور در حال حاضر50 درصد زندانيان زن در رابطه با 
مواد مخدر و اعتياد در زندان هستند كه به نقل از همين مسؤولان 

اين آمار در سال هاى اخير افزايش نيز داشته است (1).
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