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�كتر فريد�
 سيامك نژ��

�
كتافيمعر

�ين كه !	 �ين بخش به جا� معرفي كتا�، به 
معرفي يك فصل نامه پر!�خته �يم به �ين خاطر �ست 
كه �صولاً صفحه معرفي كتا� نشريه 	�+� معر* 
با كا	 حرفه ��  كا	ها� چاپي �ست كه !	 	�بطه 

� نا�: فصل نامه (علمي، �مو�شي �   
      �جتماعي) صر� � سلامت

  �  صاحب �متيا�: �نجمن صر� �ير��
  �  مدير مسؤ
�: *كتر كو&% قر# گزلي

  �  سر�بير: *كتر غلامرضا �ماني
  �  شما�گا�: 6000 نسخه

  �  قيمت: 5000 &يا/

خو!: �ست 9 بر�� �9 �	سا� مي شو!.
بگذ	يم. �نجمن صر< �ير�= !	 +ير لوگو� خو! 
9 !�خل پر�نتز 9 با حر9* 	يز نوشته: «حمايت �+ 
بيما	�= مصرIEA >9» كه جا� تقدير 9 !ست مريز�! 

.!	�!
!	 سخن نخست �ين فصل نامه كه به قلم سر!بير 

I= نگاشته شد� �ست چنين مي خو�نيم:
 �	 =I ما= �ست، ليكن بايد	قابل ! �	صر< بيما
!	ست تشخيص !�! 9 صحيح !	ما= كر!. هرگا� 
تونيك   Mتشنجا  M	به صو حمله صر<   Mتظاهر�
كلونيك منتشر باشد كه بر�� مر!I Oشناست 9 به 
يا گر�ندما� مي گويند، تشخيص  بز	گ  I= صر< 
�9ضح، 9 �غلب بيما	�= به پزشك مر�جعه مي كنند. 
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�ما چنانچه !	 هنگامي كه غذ� مي خو	يد، مطالعه 
مي كنيد، موسيقي گو: مي !هيد، تلويزيو= نگا� 
مي كنيد 9 يا ضربه �� به شما �9	! مي شو!، !چا	 
تشنج چه  �ين موضو< كه   Y	! ،حمله مي شويد
	بطي به غذ� خو	!=، !	Z خو�ند يا مطالعه كر!= 
 +�  	9! حد9!�  تا   ،!	�!  =!�! گو:  موسيقي   9
^هن بو!� 9 ممكن �ست باعث عدO مر�جع بيما	 

به پزشك شو!.
فصل نامه فو_ !�	�� بخش ها� متنوعي �ست 
كه همه I= ها قابل �ستفا!� �ست. �+ Iنجا كه تمامي 
مطالب تخصصي نيستند، قابل �ستفا!� بر�� تمامي 
كساني �ست كه به نحو� با صر< يا بيما	�= مصر9< 
سر 9 كا	 !�	ند. مثلاً مطلب: «توصيه ها� غذ�يي 
 bخا M= مبتلا به صر<» 9 يا «مشكلا�	بر�� بيما
خانم ها� مبتلا به صر<» 9 يا «نكاM �يمني كا	» 
�+ مطالب خو�ندني 9 قابل �ستفا!� عموO !	 مو	! 

صر< 9 بيما	�= صرعي �ست.
مطلبي نيز تحت عنو�= «مصر9عين مشهو	» !	 
مجله هست كه �طلاعاM عمومي 	� بالا مي بر!. 
بد نيست شما هم بد�نيد كه ناپلئو= پناپا	I ،Mلفر! 

نوبل، 9نسا= 9نگوگ 9 پاپ پايس نهم �+ مشاهير� 
بو!� �ند كه مبتلا به صر< هم بو!� �ند 9 !	 �ين مطلب 
به شرh ماجر�� بيما	� I= ها پر!�خته شد� �ست.

!	 هر صو	M ^كر �ين نكته نيز ضر9	� �ست 
كه !	 صفحه Iخر ! 9	 Iگهي ها، به مطلبي �شا	� 

كر!� كه بد نيست �+ I= مطلع باشيد:
 31910 M/21610 �	تصويب نامه شما «طبق 
كليه  9+ير�=:   Oمحتر M1384/4/8 هيا n	مو هـ 
 9 حقيقي   bشخا�  pبلاعو پر!�ختي  9جو� 
حقوقي به حسا� شما	� 1166 (بانك ملي �ير�= 
ـ شعبه فني حرفه ��) به ناO �نجمن صر< �ير�= �+ 
جمله 9جو� موضو< ما!� (172) قانو= مالياM ها� 
مستقيم تلقي ! +� 9	Iمد مشمو� مالياM عملكر! 
سا� پر!�خت منبعي كه مو!� �نتخا� خو�هد كر! 

كسر مي شو!»
گر!�نندگا=  بر��  موفقيت   �9+	I خاتمه   	!
فصل نامه صر< 9 سلامت 9 تند	ستي 9 سلامتي 
بيما	�=  به  كمك   	! �ير�=  صر<  �نجمن  بر�� 

مصر9< مي كنيم.

�

!كتر فريد9= سيامك نژ�!
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