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 دکتر محمد رضا ظفرقندی
استاد جراحی دانشگاه علوم پزشکی تهران و رئیس کل سازمان نظام پزشکی ایران

ــژاد  ــدون ســیامک ن ــر فری ــا دکت آشــنایی مــن ب
بــه حــدود 45 ســال پیــش بــاز می گــردد، وقتــی 
کــه مــن وارد دانشــکده پزشــکی دانشــگاه تهران 
ــان را در  ــر دوره تحصیلی ش ــان اواخ ــدم، ایش ش
ــق  ــد و از طری ــازی می گذراندن ــکده داروس دانش
ــا هــم آشــنا شــدیم. بعــد از ایــن  دکتــر صــدر ب

آشــنایی، فهمیــدم کــه ایشــان بــه عنــوان زندانی 
سیاســی در زنــدان بودنــد و بــه دلیــل اعتقاداتــی 
ــی  ــای اجتماع ــیر فعالیت ه ــتند، در مس ــه داش ک
متحمــل  را  زیــادی  زحمــات  خــدا  راه  در  و 
شــدند. دوســتی مــا بعــد از انقــلاب هــم ادامــه 
پیــدا کــرد و در حوزه هــای مختلــف علمــی، 
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آموزشــی و اجتماعــی همکاری هــای حرفــه 
ــه  ای داشــتیم. ســال هــا باهــم در مدرســه ای ب
ــم و در  ــس می کردی ــد تدری ــتان مفی ــام دبیرس ن
ــکاری  ــم هم ــا ه ــز ب ــی نی ــای اجتماع فعالیت ه
ــا  ــتی م ــن دوس ــورت، ای ــر ص ــه ه ــتیم. ب داش
بســیار صمیمــی و طولانــی بــود. ایــن همــکاری 
در انجمــن اســلامی جامعــه پزشــکی کــه ایشــان 
ــرد.  ــدا ک ــه پی ــز ادام ــد، نی ــان آن بودن از مؤسس
از حــدود ســال 1370 تاکنــون کــه نزدیــک 
ــا هــم همــکاری داشــتیم  30 ســال می شــود، ب
ــان  ــی، ایش ــف اجتماع ــای مختل و در فعالیت ه
ــازی  ــا نی ــر ج ــود و ه ــری ب ــه خی ــت ب آدم دس
یــا نیازمنــدی بــود، اولیــن چــراغ را ایشــان 
ــا  ــره ب ــد و بالاخ ــرای کمــک روشــن می کردن ب
روحیــه ای کــه در جهــت فعالیت هــای اســلامی 
ــی،  ــف دین ــع مختل ــتند، در مجام ــی داش و دین
حوزه هــا، عبــادت هــا و زیــارت هــا باهــم 

ــم. بودی
ــام  ــازمان نظ ــان در س ــز ایش ــر نی ــن اواخ ای
ــن  ــه م ــا همــکاری داشــتند ک ــا م پزشــکی،  ب
فعالیت هــای  در  ایشــان خواهــش کــردم  از 
حوزه هــای  در  پزشــکی  نظــام  ســازمان 
نظارتــی و انتظامــی  بــرای تعالــی بــه مــا 
ــه  ــد از جامع ــا بای ــه م ــد و در آنچ ــک کنن کم
خودمــان و حرفــه خودمــان حفاظــت و مراقبــت 
ــتند  ــده داش ــر عه ــهمی را ب ــان س ــم، ایش کنی

ــود.   ــا ب ــار م ــث افتخ ــه باع ک
در مــورد بیمــاری ایشــان، وقتــی بــه بنــده 
ــه  ــد کــه در بیمارســتان نورافشــار ب اطــلاع دادن
دلیــل کرونــا بســتری شــدند، مــن بلافاصلــه بــا 

ایشــان تمــاس گرفتــم و از حالشــان جویــا شــدم.
ایشــان گفتنــد کــه خــوب هســتم، یــک مقــدار 

ــه شــدید نیســت. تنگــی نفــس دارم ک
درمــان دارویــی رمدســیویر نیــز برایشــان شــروع 
شــده بــود. 2-1 روز بــه همیــن منــوال گذشــت 
ــد از 3  ــودم. بع ــوال ایشــان ب ــر اح ــن پی گی و م
روز متوجــه شــدم کــه حــال ایشــان ناگهــان بــد 
 cytokine(شــده و یــک طوفــان ســیتوکینی
storm( و افــت میــزان اکســیژن روی داده بــود، 

چــون مــن از روزهــای قبــل هــم بــا پزشــکان و 
مدیــر بیمارســتان صحبــت کــرده بــودم کــه بــه 
شــرایط ایشــان توجــه کننــد، بلافاصلــه ایشــان 
ــه  ــد. مــن همــان شــب ب ــرده بودن ــه ICU ب را ب
ــا ماســک  ــه ایشــان ســر زدم، ب ــم و ب ICU رفت

ــان داده  ــه ایش ــیژن ب ــپ)BiPAP( اکس ــای پ ب
ــه و  ــوق تخصــص ری ــکاران ف ــی شــد. از هم م
ــم  ــان ICU ه ــی  و متخصص ــکاران بیهوش هم
ــا  ــد. آن ه ــه ایشــان را ببینن ــردم ک خواهــش ک
هــم زحمــت کشــیدند و تشــریف آوردنــد و 

مراسم افطاری در مدرسه مفید

هفته آخر در کنار دوست
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ایشــان را دیدنــد. پالــس کورتــون برایشــان 
ــاز در  ــن ب ــم م ــد ه ــد. در 2-1روز بع شــروع ش
ــان  ــی خودش ــم ول ــان می رفت ــه عیادتش ICU ب

ــه  ــداتیو)Sedative( ک ــای س ــت داروه ــه عل ب
ــد،  ــپ می گرفتن ــای پ ــک ب ــل ماس ــرای تحم ب
ــت اکســیژن تشــدید  ــن اف ــد و ای هوشــیار نبودن
ــود  ــه بهب ــک مرحل ــدا در ی ــه، ابت ــد. البت می ش
پیــدا کردنــد و نســبتا بهتــر شــدند کــه امیــدواری 
ــر  ــرایط بدت ــن ش ــاره ای ــی دوب ــرد ول ــاد ک ایج
دچــار  فوتشــان،  از  قبــل  روز  یــک  شــد. 

افزایــش آنزیــم هــای قلبــی و تروپونیــن شــدند 
ــت  ــث اف ــه باع ــت ک ــالا رف ــان ب ــن ش و کراتی
ــد  ــایی چن ــن، نارس ــد. بنابرای ــون ش ــار خ فش
پیــش   )Multiple Organ Failure(عضــوی
ــد.  ــوت کردن ــد از آن ف ــه 24 ســاعت بع ــد ک آم
ــک اکــو برایشــان  ــل از فوتشــان، ی ســه روز قب
ــه  ــی دریچ ــخیص تنگ ــه تش ــت ک ــام گرف انج
ــرال داده شــد کــه از قبــل اطــلاع نداشــتند  میت
ملاحظــه  مــن  کــه  را  ایشــان   CT-Scan  .
ــه  ــد ری ــدود 50 درص ــان روز اول ح ــردم، هم ک
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گرفتــاری داشــت کــه مــن خیلــی تعجــب 
کــردم و از بســتگان ایشــان پرســیدم کــه چــرا 
ــا ایــن تاخیــر مراجعــه کردنــد؟ و ایــن  ایشــان ب
ــه پاســخ  ــد؟ ک ــی زدن ــه زمان ــه واکســن را چ ک
دادنــد دوز اول را حــدود یــک مــاه و انــدی پیــش 
ــا بیمــاری، دوز دوم را  ــارن ب ــد و درســت مق زدن
ــرای مــن هــم تعجــب و  ــد کــه ایــن امــر ب زدن
ــت  ــان می توانس ــه ایش ــت ک ــف داش ــم تاس ه
ــن  ــر از ای ــه ای زودت ــابقه کار حرف ــل س ــه دلی ب
ــان  ــن را همزم ــد و دوز دوم واکس ــن بزنن واکس
ــه  ــی ک ــم تلاش ــه علیرغ ــد ک ــاری زدن ــا بیم ب
همــکاران مــا در بیمارســتان انجــام دادنــد، 
بالاخــره در روز داروســازی کــه ایــن تقــارن هــم 
ــد. ــه رحمــت خــدا رفتن ــود، ایشــان ب ــب ب عجی

ــان،  ــوت ایش ــت ف ــده در موردعل ــر بن ــه نظ ب
تاخیــر در مراجعــه مهــم بــوده و چنانچــه دوز دوم 
ــل زده  ــه قب ــه هفت ــا س ــاه ی ــک م واکســن را ی
ــم.  ــی می کردی ــری را ط ــیر بهت ــا مس ــد، م بودن
از بســتری  قبــل  را دو روز  واکســن دوز دوم 
ــن  ــر واکس ــا اگ ــد و  طبیعت ــان زده بودن شدنش
دوز دوم را ســه هفتــه قبــل مــی زدنــد و ســطح 
ــن  ــه ای ــالا ب ــا احتم ــود، م ــر ب ــادی بالات آنتی ب

ــدیم. ــیده نمی ش ــیر کش مس
ــتگان  ــواده و بس ــه خان ــان را ب ــوت ایش ــن ف م
ایشــان، همکارانشــان در نشــریه رازی، دوســتان 
و  می گویــم  تســلیت  داروســاز  همــکاران  و 
ــه  ــت ک ــه اس ــن کلم ــداق ای ــا مص ــان واقع ایش

ــد: ــی فرمای م

ثُــمَّ   ُ اللَّ نَــا  رَبُّ قالــوا  الَّذيــنَ  إنَِّ   " 

ــةُ ألَّ  ــمُ المَلائكَِ لُ عَلَيهِ ــزَّ اســتَقاموا تَتَنَ
ــةِ  تَخافــوا وَل تَحزَنــوا وَأبَشِــروا باِلجَنَّ

ــدونَ"  ــم توعَ ــي كُنتُ الَّت
﴿ آیه 30 سوره فصلت﴾

ــا  ــروردگار م ــد: پ ــن کســانی کــه گفتن ــه یقی "ب
خداونــد یگانــه اســت! ســپس اســتقامت کردنــد، 
فرشــتگان بــر آنــان نــازل می شــوند کــه نترســید 
و غمگیــن مباشــید، و بشــارت بــاد بر شــما به آن 
بهشــتی کــه بــه شــما وعــده داده شــده اســت!"

انشــاالله خداونــد جنــت و رحمــت خــودش 
را مشــمول حــال ایشــان بگردانــد.  


