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G6PD كمبو� �نزيم
ترجمه: �كتر ند� پيما�

����سا�

 NADPH به NADP+ جهت تبديل G6PD نزيم�
نقش  مي باشد.  ضر��#  فسفا&  پنتو�  مسير   ��
NADPH حفاظت سلو� ها �� مقابل �سيب ها# 

�كسيد�تيو مي باشد. گلبو� ها# قرمز خو3 نسبت 

سلو� ها  ساير   �� حسا: تر   NADPH فقد�3  به 
 3�مي باشند. �ين بيما�# ���ثتي مي باشد � علايم 

�� بيما��3 همو�يگو& شديدتر �ست.
�ين بيما�# بر حسب شد& علايم به 5 گر�� 
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منبع

V � IV تقسيم مي شو�. �� گر�� I علايم  ،III ،II ،I
علامت  فاقد   V گر��  بيما��3   � شديد  بيما�# 
�فز�يش  شامل  بيما�#  �ين  علايم  مي باشند. 
يا  حا�  �نمي هموليتيك   � نو����3   �� بيلي ��بين 

مزمن مي باشد.

  هيپربيلير�بينمي نو�����
 G6PD علت �فز�يش بيلي ��بين ناشي �� كمبو�
نامعلوF �ست. كمبو� �ين �نزيم �� نو����3 مي تو�ند 
منجر به كاهش كليرنس كبد# بيلي ��بين شو�. 
گاهي �فز�يش بيلي ��بين منجر به كرنيكتر�: � 

مرگ نو��� مي گر��.

  هموليز حا�
 G6PD نزيم�هموليز حا� �� بيما��3 �چا� كمبو� 
مي تو�ند ناشي �� عفونت، مصرL باقلا# فا�� � يا 
باشد. عفونت شايع ترين  �� ����ها  مصرL بعضي 
 G6PD علت هموليز حا� �� بيما��3 مبتلا به كاهش
مي باشد. �حتمالاً لكوسيت ها �� هنگاF فاگوسيتو� 
نتيجه   ��  � كنند�  �كسيد  مو��  ���� شد3  موجب 
هموليز مي شوند. مهم ترين عفونت ها# �يجا� كنند� 
 Rهموليز شامل سالمونلا، �شريشياكلي، �سترپتوكو
بتا هموليتيك، �يكتزيا، هپاتيت �ير�سي � �نفلو�نز� 
�يجا�  ����ها#  مهم ترين  همچنين  مي باشند.   A

��پسو3،  شامل  بيما��3  �ين   �� هموليز  كنند� 
ناليديكسيك  بلو،  متيلن  مافنايد،   Fكر فلوتاميد، 
پريماكين،  فنا��پيريدين،  نيتر�فو��نتويين،  �سيد، 
�ميد  سولفانيل   � سولفامتوكسا���  سولفاستاميد، 
نيز  شير��  ما��   �� ����ها  �ين   Lمصر مي باشد. 
مي تو�ند موجب هموليز �� نو��� مبتلا به كاهش 
�ين �نزيم شو�. هموليز حا� مي تو�ند منجر به كمر 
���، ���ها# شكمي، يرقا3، هموگلوبينو�# � يا 
تا 72   24 �� بعد  �سپلنومگالي گذ�� شو�. هموليز 
ساعت �� مصرL �ين ����ها شر�Y شد� � بعد �� 4 

تا 7 ��� فر�كش مي كند.
با �ين كه تحقيقا& باليني خطر# �� �� ��بطه با 
��يافت خو3 �� بيما��3 مبتلا به كاهش �ين �نزيم 
نشا3 ند��� �ست، بانك ها# خو3 حاضر به پذيرفتن 

خو3 �ين �فر�� نيستند.

  ��ما�
��ما3 �� �ين بيما��3 مبتني بر �جتنا\ �� عو�مل 
خطر�� مي باشد. به ند�& �نمي �� �ين بيما��3 �نقد� 
شديد �ست كه نيا� به تز�يق خو3 باشد. فوليك 
هنگاF هموليز مصرL مي شوند.   �� �هن   � �سيد 
 �  E �يتامين  مانند  �نتي �كسيد�3 ها  سو�مند# 
نشد�  ثابت  هنو�  بيما�#  �ين  ��ما3   ��  Fسلنيو

�ست.
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