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� ضر��� �يجا� نظم � هماهنگي بيشتر �� 
نظا� ����يي كشو�

 ��  ���� ماهنامه  �جتماعي  بخش  كه  با�  «هر 
 �  � تو�نايي ها  تجربيا$،   �� مملو  كه  مي خو�نم 
يك  �ست،  پزشكي  جامعه   � ���سا��0  � ها� 
�حسا7 بسيا� خوبي به من ست مي هد. تصو� 
مي كنم تما@ مشكلا$ طر= شد� حل � برطر: 
چو0  شد.  خو�هد  برطر:   ��� به  يا   � شد� 
معتقد@ بر�� حل يك معضل � عامل شناخت �� 
مشكل � برنامه �يز� بر�� حل 0F كاملاً ضر��� 
�ست با بيا0 � طر= مشكلا$ به شناخت كافي �� 
نا�سايي موجو مي �سيم، فقط بايد بر�� تشخيص 

�ما0F 0 برنامه �يز� كنيم، برخي �بهاما$ � شايد  �
� سيستم ��� ـ �ما0 كشو�  نا�سايي ها� موجو
كه نيا� به تعمق � بر�سي ��ند �� يدگا� �ينجانب 

به شر= �ير مي باشد.
  برخي ���ها �� ليست ���يي كشو� حذ: 
معتبر  توسط شركت ها�  كه همچنا0  گريد� �ند 
���سا�� توليد مي شوند، بي 0F كه �طلاS �ساني 
���ها  �ين  لذ�  باشد،  شد�  �نجا@  نيز  پزشكا0  به 
توسط شركت ها� ���سا�� توليد، عرضه � توسط 
پزشكا0 تجويز مي شوند فقط مر@ متضر� شد� � 
 مي پر��ند � ��F $هايي �� به صو����قيمت چنين 
 Vسئو�لا$، بي جو� Vجو� ����خانه ها هستند كه 
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كر@   ،A ـ  Fنتوسيانو�يد   Yقر مانند  مي مانند. 
مايكونا��� جلد� � ��ژينا�، قرY تر� ميپر�مين، 
قرY پانكر�تين، ترمو��V، شربت گريپ ميكسچر 
بيمه ��  پانكر�تين   � تر� ميپر�مين   Yقر (�لبته 

مي باشند).
 � 0F :شربت گريپ ميكسچر كه علت حذ  
توليد  �ير�0   �«منسو_ شد0 فرمو� خاصي كه 
شد�  عنو�0  مشابه  فرمو� ها�  توليد   �  مي گر
�ست» سئو�� �ينجاست �گر فرمو� گريپ ميكسچر 
 �منسو_ شد� چر� توليد مي شو � �گر تغيير�تي 
� شد� � بهتر شد�، چر� ��� ليست � 0F فرمو�
 �� 0F يي كشو� نشد� �ست تا بيمه ها نيز هزينه���

تقبل كنند.
ليست   �� �� سا� 84  نيز   1/3 �   سر@ 2/3 
���يي كشو� حذ: شد� �لي همچنا0 توليد شد� 
� بيمه ها نيز هزينه 0F �� تقبل مي نمايند � پزشكا0 
���سا��0 نيز � �ين خصوY توجيه نشد� �ند.  �
با �طلاعا$ �ينجانب � چند بيما�ستا0 سر@ نيم 
 0F ،1/3 شد� �نيمه جايگزين 2/3  �نرما� نصفه 
 0�هم به صو�$ ستي � بخش ها� �طفا� � نو��
فرمو� مشابه 0F با �ستفا� �� �يا� ها� كستر�� 

.تهيه مي شو
  غيربيمه �� بو0 برخي ���ها شامل: كر@ 
Fسيكلوير، كپسو� سلكوسيب، شيا: پير�كسيكا@ 
 � مايسين  كليند� ژينا�  �� كر@  ناپر�كسن،   �
ميلي گرمي   25 لاموتريژين   Yقر متر�نيد����، 
� تعهد  ���(كه قرY 50 � 100 ميلي گرمي �ين 
ميلي گرمي   50 توپير�ما$   Yقر مي باشد).  بيمه 
(كه قرY 25 � 100 ميلي گرمي �ين ��� بيمه �� 
 Yسرتر�لين، قر Yلانزپين، قر� Yمي باشد)، قر

 Yقر  ،HCG  �  HMG Fمپو� ها�  بوپر�پيو0، 
لو���تا0 50، كپسو� �كسپين، شربت سيتريزين، 
 iتا�  � بيشتر  (كه  لو��تاين، �مي فنتانيل  شربت 

... � (عمل مصر: مي شو
 �  �� بيما��0  نا�ضايتي  موجب  نهايت   � كه 

بسيا�� مو�� فر�هم مي نمايد.
���خانه  به  ���يي هر��گاهي    شركت ها� 
�� مي گيرند كه ستو�  ���هايي   jسر� � مر�جعه 
به  با علم   � �ست  0F ها صا� گريد�   ���F جمع
�ين كه ���ها مصر: شد� � � با��� چيز� �� 0F ها 
باقي نماند�، فر@ ها� مخصوY � فرماليته � �ين 
مو� �� به مهر ���خانه ممهو� � با خو مي برند 
يعني ستو� جمع F��� �ماني صا� مي شو كه �كثر 
���ها� معيوV مصر: شد� �ند. چند� پيش  0F
برچسب �ني   � خطا   Yخصو  � گز��شاتي  نيز 
� ها� تز�يقي متر�نيد����، سديم بي كربنا$ ��Fفر
 .� سولفا$ منيزيم به مركز ADR ��سا� شد� بو
همه مي �نيم �حتما� بر�� خطا غيرممكن نيست 
�لي با توجه به حساسيت موضوS � بالا بر0 تو�تر 
 بر�� �ين نوS خطاها، به نظر مي �سد � �ين مو�
سختگير� بيشتر بر�� سلامتي مر@ � حفظ حرمت 

���سا�� �ين مملكت ضر��� مي باشد.
  هماهنگي ضعيف بين سا�ما0 ها� بيمه �� 
چه � بخش سرپايي � چه � مو� بيما��0 بستر�، 
�صلي  بيمه   Sنو توسط سه  متفا�$  قو�نين   �جو
يگر   � ���خانه ها  سر�گمي  موجب  كشو�،   �
 . � متضر� شد0 بيما��0 مي شو�طر: ها� قر��
بيما�ستا0  ���ژ�نس   � Fمپو�  يك  تز�يق  هزينه 
يگر  بيمه ��  توسط   � پر�خت  بيمه  توسط يك 
يگر، �قتي  پر�خت نمي شو � مثا� ها� متعد
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با يك هماهنگي سا� بسيا�� مشكلا$ مي تو�ند 
حل شد� � �ضايت مند� حاصل شو چر� �ين كا� 

.صو�$ نگير
به  ���يي،  �شكا�  برخي  برچسب  بر ���    
 ��يژ� شربت ها خيلي چيزها نوشته نشد� �ست، 
گوشه �� �� �ين برچسب كه بايد شربت �� ��ژگو0 
نمو� تا 0F �� ببيني، خيلي كوچك قيد شد� «ستو� 
 �پزشك» كه فقط �مكا0 نوشتن يك يا � كلمه 
مقابل 0F مقد�� �ست، كه � نهايت با ناخو�نا نوشته 
به صو�$   ��� �ست  ممكن  ستو� مصر:  شد0 

.صحيح مصر: نشو
 � جايز�  با  ���ها   Sنو�� پيش  ما�  چند  تا    
تسهيلا$ �يژ� � �ختيا� ���خانه ها قر�� مي گرفت 
كه عليرغم �شتن سو مناسب بر�� ���خانه ها، 
���سا��0 � پزشكا0 نگر�ني خو �� �� �حتما� پايين 
بو0 كيفيت �ين ���ها �علا@ نموند چر� كه 40 
�صد جايز� بر�� يك ���� تا�� � بد�0 عيب هيچ 
توجيه منطقي نمي تو�ند �شته باشد � نتيجه �ين شد 
 �كه هما0 ���ها، بد�0 جايز� � هيچ تسهيلاتي 
�ختيا� ���خانه ها قر�� مي گير. گرچه �ين ���ها 
هم �كنو0 به صو�$ عا� � معمولي تو�يع � عرضه 
مي گرند �لي �بها@ � تو�يع 0F چناني ��ليه 0F ها 

همچنا0 باقي �ست.
�ير�0  ���سا��0  �نجمن  مي �سد  نظر  به    
 � جلسا$  تشكيل  با  مي تو�ند   مو�� بسيا��   �
 � بيمه ��  سا�ما0 ها�  با   uمشتر نشست ها� 
هماهنگي ها�   �يجا به  ���سا��  شركت ها� 
�� مو�� � مشكلا$  لا�@ � ضر��� � بسيا�� 
 � vينفع  �� حقوi طرفين   �  �نمو �قد�@  فيمابين 
���سا��0 كه � �غلب مو�� به خاطر  Yبه خصو

مي شوند  سر�گم   � متضر�  ناهماهنگي ها  برخي 
فاS نمايد.

با�Fمو��  برنامه ها�   مو�  � خاتمه   �   
به   0F  0بو ضر���  عليرغم  شد  متذكر  بايد 
تبديل  پزشكي  جامعه  بر��  بز�گ  معضل  يك 
همكا��0  گر�نبها�  �قت  هم  كه  چر�  �ست  شد� 
 � ��� �كثر مو�� با حضو� �جبا�� �� شهر� )
محل با�Fمو��) تلف مي شو � هم �ين كه نتيجه 
مناسب � مد نظر بنيا0 گذ���0 �ين طر= به ست 
طي  �شته  هر  بر��   مي شو  پيشنها نمي Fيد. 
��� عنا�ين � سرفصل هايي تعيين � منابع لا�@ 
مشخص شوند � حتي مي شو جز�� هايي تكثير � 
� �ختيا� همكا��0 هر گر�� قر�� گير � به صو�$ 
حضو�� �متحا0 كتبي �خذ شو. ضمناً بسيا�� �� 
مسايل، معضلا$ �جتماعي � صنفي جامعه پزشكي 
�ين   ��  �  �� قر��  نيز مي شو جز سرفصل ها   ��
نيز  مناسب  فرهنگ سا��   � �طلاS �ساني  طريق 
، هم �ين كه � هزينه � �قت همكا��0 ��نجا@ 
� برگز��كنندگا0 نيز صرفه جويي شد� � با�Fمو�� 

«.��قعي محقق مي شو
نقد� ـ �كتر كيو�" حسن ���� ـ ����سا�
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