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&كتر سيدحسا2 �لدين تفرشي
�نستيتو پاستو� �ير��

  مقدمه
تجربه  به  <�مايش  يك  %قيق   H �نجاL صحيح 
 H شيميايي  مو�%  كيفيت  <�مايش كنند\،  كا��يي   H
 H بيولوژيك به كا� �فته، عملكر% %�ست %ستگا\ ها
تجهيز�H Y تميز� لو��H L ظرGH به كا� �فته %� <� 
 H تميز� ،gمايش بستگي %��%. %� بين عو�مل فو�>
ظرH GH لو��L شيشه �� به %ليل �ستفا%\ مكر� �� 
<� ها �� �هميت Hيژ\ �� برخو�%�� �ست. ظرGH <لو%\ 
با تاثير بر نتايج به %ست <مد\، فر% <�مايش كنند\ 
�� %� تفسير نتايج %چا� مشكل مي كنند. مقاله �� 
معرفي �hH ها� عمومي  به  %��يد،   H� پيش  كه 
<�مايشگاهي  لو��L شيشه ��   H  GHشستشو� ظر

پر%�خته �ست.
 fمايشگاهي به سه نو�> Lتميز� لو�� H شستشو
فيزيكي، شيميايي H ميكربي تقسيم مي شو%. تميز� 
�ين لو��L �� تر شد� يكنو�خت سطح <� ها با <= 

<لو%گي ها�   H چربي  مي گر%%.  مشخص  مقطر 
%يگر �� تر شد� يكنو�خت سطح شيشه ها جلوگير� 
مي كنند H �ين موضوf بر�� ظرH GH لو��L شيشه �� 
بسيا� مهم  به كا� مي �Hند،  بر�� حجم سنجي  كه 
 Yست به %ليل كا�بر%� بو%�، �ين مقاله به صو��

%ستو��لعمل تهيه گر%يد\ �ست.
�لف ـ قو�نين عمومي شستشو� شيشه ها

1 ـ هنگاL شستشو� ظرH GH لو��L شيشه �� 
%ست بند، �نگشتر H ساعت �� بير�H> �Hيد.

محافظ  عينك   H %ستكش  ماسك،   �� ـ   2
�ستفا%\ كنيد.

 Lشيشه �� با <لو%گي ميكربي �� �� لو�� L3 ـ لو��
شيشه �� با <لو%گي شيميايي، تفكيك كنيد.

4 ـ قبل �� شرfH مر�حل شستشو، نوشته ها� 
��H شيشه ها �� با �ستن يا �لكل پا# كنيد.

 Lلو��  H  GHظر  fنو�� شستشو�  بر��  ـ   5
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مها�Y ها�   H  Lلا� <مو�h ها�  بايد  شيشه ��، 
كافي �� كسب كر%\ باشيد.

6 ـ شستشو� ظرH GH لو��L <�مايشگاهي �� 
بايد %� مكاني غير �� محوطه عمومي <�مايشگا\ 

�نجاL %هيد.

0 ـ �قد�ماتي كه لا+2 �ست قبل �+ شستشو� 
لو�+2 � ظر�m شيشه �� �نجا2 شوند:

�ستفا%\   H نو �� ظرGH شيشه ��  1 ـ بسيا�� 
نشد\، كمي خاصيت قليايي %��ند. بر�� �ستفا%\ �� 
<� ها، به مدY چند ساعت (حد�قل 3 ساعت) بايد 
<� ها �� %� محلوD �سيد كلريد�يك 1 %�صد H يا 

�سيد نيتريك 1 %�صد غوطه �H كنيد.
 Gشيشه �� بايد پس �� مصر Lلو�� H GH2 ـ ظر
بلافاصله شسته شوند. %� صو�تي كه شستشو� 

<� ها به هر %ليلي به �ما� %يگر� موكوD شو%:
<لو%گي  با  شيشه ��   Lلو��  H  GHظر ـ   1 ـ   2
 �H غوطه) %هيد  قر��  معمولي   =>  �%  �� شيميايي 

كنيد).
2 ـ 2 ـ %� صو�Y كا� با بعضي �� مو�% شيميايي 
 Lيژ\ لا�H سيدشويي� ،(سنگين Yمانند فلز�) |خا
 Lلو�� H GHظر Lست كه به همين منظو� بايد تما�
شيشه �� مو�% نظر �� %� �سيد نيتريك 10 تا 20 
ساعت)   3 (حد�قل  ساعت  چند   Yمد به  %�صد 

غوطه �H كنيد.
(�سيد   Dمحلو �ين  �نقضا�  تا�يخ  ـ   3 ـ   2
 H ست� �H� 90 (نيتريك 10 %�صد يا 20 %�صد
يا   Yكلسيم كربنا با   ��  �> بايد  �ما�  �ين   �� پس 
سديم بي كربناY خنثي كر% H به PH بين 6 تا 8 
 Gظر H يخت. سپس بايد تانك��H% بعد H ساند�

حا�H �ين محلوD �� با <= شير شسته H پس �� 
<� با محلوD جديد �سيد نيتر# 10 %�صد يا 20 

%�صد <� �� پر كنيد.
<لو%گي  با  شيشه ��   GHظر  H  Lلو�� ـ   4 ـ   2
ميكربي �� %� يك ظرG حا�H ما%\ ضدعفوني كنند\ 

قر�� %هيد (غوطه �H كنيد).
 wسطو Lبايد تما  gمو��% فو L2 ـ 5 ـ %� تما
ظرH H GHسايل توسط <= معمولي، �سيد نيتريك 
10 %�صد يا 20 %�صد H يا محلوD ضدعفوني كنند\ 
كامل  به طو�  بايد   Lلو�� �ين   H شوند  %�برگرفته 
 �H غوطه معمولي   => يا   H  gفو محلوD ها�   �%
 Lلو�� H GHسا�� ظر�H گر%ند. بنابر�ين بر�� غوطه
 H %شيشه �� <�مايشگاهي �� تانك يا مخا�� با �بعا

�شكاH D جنس مناسب �ستفا%\ كنيد.
با   �� 2 ـ 6 ـ هرگز Hسايل شيشه �� ميكربي 
 Gشيشه �� با <لو%گي شيميايي %� يك ظر Lلو��

قر�� ندهيد.

پ ـ ��Z ها� شستشو� لو+�2 شيشه �� با 
�لو&گي شيميايي

�ين �hH ها به 2 گرH\ تقسيم مي شوند:
1 ـ شستشو� معمولي

2 ـ شستشو به منظو� �نجاL <�مايش ها� كمّي 
حساH M %قيق.

1 ـ شستشو� معمولي
(مانند   �� شيشه ها  %�خل   Yمحتويا ـ   1 ـ   1

حلاD ها، �سو= H <ناليت) تخليه كنيد.
1 ـ 2 ـ ظـرH GH لـو��L شيشـه �� �� حـد�قل به 
 (Alconox®) لكونوكس> D20 %قيقه %� محلو Yمد
%�z قـر�� %هيـد. %مـا� محلـوD مي تـو�ند بيـن 65 

شستشو� لو��L شيشه �� <�مايشگاهي
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تــا 80 %�جـه سـانتـي گـر�% بـاشـد.
 �� <لكونـوكس  جـا�  به  مي تـو�نيد  ـ   3 ـ   1
صابو� مايع يا مايع ظرG شويي بدH� فسفاH Y با 
خاصيت قليايي كم �ستفا%\ كنيد. غلظت %ترژنت 
 5 �� GHميز�� <لو%گي ظر Mين حالت بر �سا� �%
مايع ها�   H %ترژنت ها  �ست.  متغير  %�صد   20 تا 
 fنو�� به  قليايي  شديد  خاصيت  با  ظرG شويي 

شيشه ها <سيب مي �سانند.
1 ـ 4 ـ با فرچه ها� %���� پر�ها� پلاستيكي، 

سطح لو��H L ظرGH �� تميز كنيد.
1 ـ 5 ـ سپس با <= شير <� ها �� به طو� كامل 
بايد  شير   => با  شستشو   Yفعا%  H �ما�  بشوييد. 
 �� �طمينا� حاصل شو% كه  تا  باشد  <� قد� كافي 
يا   H  Gظر  �% چيز�  (%ترژنت)  پا# كنند\  ما%\ 
مهم ترين   fين موضو� �ست.  نماند\  باقي  Hسايل 
نكته بعد �� �ستفا%\ �� هر نوf %ترژنت بر�� تميز� 
ظرGH شيشه �� �ست. �ير� مقا%ير جزيي برخي �� 
<�مايش ها�   H <�مو� ها   �% مي تو�نند  %ترژنت ها 
H سلولي  باكتريايي  �نو�f كشت ها�   H سرHلوژ� 
%خالت كنند. %� برخي �� منابع تا 6 با� شستشو� 
كامل با <= شير توصيه شد\ �ست (حد�قل 3 با�).

1 ـ 6 ـ لوله ها� <�مايش، �ستو�نه مد��، ��لن 
ماير، بشر H ... �� حد�قل به مدY 1 ساعت %� يك 
ظرG بز�گ (تانك يا حوضچه) <= مقطر قر�� %هيد 

(غوطه �H كنيد).
1 ـ 7 ـ %� <خرين مرحله لو��H L ظرGH شيشه �� 

�� با <= مقطر 3 با� <= كشي كنيد.
  تعريف �0 كشي �سايل

حجم   Lتما كه  نيست  �ين  <= كشي   �� منظو� 
Hسيله يا ظرG شيشه �� مو�% نظر �� به طو� كامل 

 =>  �� �ندكي  بلكه  كنيم  خالي   H پر  مقطر   => با 
 H Gظر �% (سيلهH شكل H بسته به حجم) مقطر
 �H% پس �� شستشو H سيله مو�% نظر �يختهH يا

�يخته مي شو%.
2 ـ شستشو بر�� <�مايش ها� كمّي %قيق

2 ـ 1 ـ �hH شستشو� معمولي �� حد�قل يك 
با  با� %يگر تكر�� كنيد (با حذG مرحله <= كشي 

<= مقطر).
%لخو�\   H نظر  مو�%  تميز�  به  �گر  ـ   2 ـ   2
 Yسايل مو�% نظر �� به صو�H H GHنرسيديد، ظر
<لكونوكس قر��   Dمحلو �% (Overnight) شبانه 
(با  كنيد  تكر��   �� مر�حل شستشو  H سپس  %هيد 

حذG مرحله <= كشي با <= مقطر).
2 ـ 3 ـ �� بند «=» به مدY چند ساعت (حد�قل 
3 ساعت) %� �سيدنيتريك 10 %�صد تا 20 %�صد 
غوطه �H كنيد H بعد مر�حل شستشو� معمولي �� 
بر�� <� تكر�� كنيد (با حذG مرحله <= كشي با 

<= مقطر).
2 ـ 4 ـ پس �� شستشو� ظرH H GHسايل <� ها 
�� بيش �� 3 با� با <= مقطر <= كشي كنيد (%� برخي 
مر�جع بر�� �ند��\ گير� حساM ميكرHبيولوژيكي 
«Bioassay» تا 12 با� شستشو با <= مقطر توصيه 

شد\ �ست).

" ـ ��Z شستشو� لو�+2 � ظر�m شيشه �� 
با �لو&گي ميكربي

1 ـ �بتد� <� ها �� با �توكلاH �ستريل كنيد. يك 
�hH %يگر جوشاند� به مدY 30 %قيقه %� يك 
ظرG بز�گ حا�H 1 تا 2 %�صد مايع ظرG شويي 
مناسب �ست (�لبته �ين �hH بيش تر بر�� لوله ها� 

%كتر سيدحساL �لدين تفرشي
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 Dلوژ� توصيه شد\ �ست). به هر حاHمايش سر�>
ظرGH حا�H محيط ها� كشت با <لو%گي ميكربي 
H يا <� %سته �� ميكر��HگانيزL هايي كه توليد �سپو� 

مي كنند، بايد حتماً با �توكلاH �ستريل شوند.
 �H%  ��  GHظر Yمحتويا  ،Hتوكلا�  �� پس  2 ـ 

بريزيد.
 \Hگر  �� كشت  محيط   Yتركيبا چو�  ـ   3
 �� يكي   �%  ��  GHظر �بتد�  هستند،  <لي   Yتركيبا

محلوD ها�:
 �% پتاسيم  يا  �شباf هيد�Hكسيد سديم   Dمحلو

�تانل (95 %�صد)
 �% پتاسيم  يا  �شباf هيد�Hكسيد سديم   Dمحلو

متانل
 �% پتاسيم  يا  �شباf هيد�Hكسيد سديم   Dمحلو

�يزHپرHپانل
محلوD �تانل 95 ـ %�صد �سيد كلريد�يك

به مدY 20 %قيقه (حد�قل) غوطه �H كنيد H يا 
محلوD مو�% نظر �� %�خل ظرG بريزيد.

  نكته مهم
متانل بسيا� سمي �ست H جذ= پوستي نيز %��% 
H نسبت به ساير حلاD ها� nكر شد\، خطرنا# تر 
بر%\   Lنا حلاD ها�   Lتما چو�  هم چنين  �ست. 
�يمني   Yنكا <تش گير هستند، �عايت  بسيا�  شد\ 

%� هنگاL كا� با �ين حلاD ها ضر��H �ست.
با   H <��مي  به   Lما� لا�� �� گذشت  پس  4 ـ 
�حتياi لو��L شيشه �� �� بير�H> �Hيد (سطح <� ها 
بسيا� لغزند\ شد\ �ست) H با <= شير بشوييد. �گر 
محلوD مو�% نظر �� %� ظرG �يخته �يد، <� �� خالي 

كنيد H سپس با <= شير بشوييد.
(مر�حل  معمولي  شستشو�   Dصو� طبق  ـ   5

پ ـ 1 ـ 1 تا پ ـ 1 ـ 7) �ين ظرGH �� شستشو 
%هيد.

  يا&����
%� گذشته H حاH D %� بسيا�� �� <�مايشگا\ ها 
بر�� برطرG كر%� <ثا� باقيماند\ �� محيط كشت 
�� محلوD سولفوكرHميك �ستفا%\ كر%\ يا مي كنند. 
لا�L به nكر �ست �ستفا%\ �� تركيباY كرLH به %ليل 
سرطا� ��يي  خطرنا#   H سمي  بسيا�  <ثا�  %�شتن 
تاثير بر محيط   H سيب ها� ژنتيكي قابل تو���>
�يست حتي �لمقد�H نبايد مو�% �ستفا%\ قر�� بگيرند. 
 hمو�> H �� بايد به �فر�% حرفه LHكر Yكا� با تركيبا

%يد\ محدH% گر%%.

�سايل   �  mظر� شستشو�   Z�� ـ   u
شيشه �� چر0

�� ظرGH شيشه ��  بر%�شتن چربي  بر��  1 ـ 
 z�%  Yكربنا سديم  �قيق   Dمحلو  �%  �� <� ها 

بگذ��يد.
�ستن  نظير  <لي  حلاD ها�   �� مي تو�نيد  ـ   2
�ستفا%\  %�صد   96 �تانل  يا   H �لكل  �يزHپرHپيل 

كنيد.
  نكته مهم

با توجه به <تش گير بو%� �ين حلاD ها، �عايت 
نكاY �يمني كاملاً �لز�مي H ضر��H �ست.

3 ـ �Hغن ها� سيليكو� با غوطه �Hسا�� قطعه 
شيشه �� مو�% نظر %� محلوD گرL %كاهيد�Hنفتالن 
مي شوند.  پا#  ��حتي  به  ساعت   2  Yمد به 
 Lهنگا H نفتالن يك تركيب خو�ند\ �ستHكاهيد�%
ماسك  عينك،  %ستكش،   �� بايد   �>  �� �ستفا%\ 

محافظ صو�H� H Yپوh �ستفا%\ نمو%.

شستشو� لو��L شيشه �� <�مايشگاهي
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4 ـ پس �� گذشت �ما� مناسب، ظرH H GHسايل 
 �Hبير Yسديم كربنا �Hحا Gظر �� iبا �حتيا ��

<H \%�H با <= شير به طو� كامل بشوييد.
(مر�حل  معمولي  شستشو�   Dصو� طبق  ـ   5
پ ـ 1 ـ 1 تا پ ـ 1 ـ 7) �ين ظرGH �� شستشو 

%هيد.
 Dبا حلا نيا� مي تو�� شستشو   Y6 ـ %� صو�

<لي �� تا 2 با� تكر�� كر%.
7 ـ هرگز �� محلوD ها� به شدY قليايي (بر�� 

حل كر%� چربي %� شيشه ها) �ستفا%\ نكنيد.

s ـ خشك كر&T ظر�m شيشه ��
ظرH GH لو��L شيشه �� �� پس �� <= كشي با <= 

مقطر به يكي �� %hH� H �ير خشك كنيد.
سبدها�   �% H��Hنه  به طو�   ��  GHظر ـ   1

مخصو| قر�� %هيد تا %� هو� خشك شوند.
2 ـ Hسايل H ظرGH �� %� فو� H %� %ما� بين 
110 تا 140 %�جه سانتي گر�% خشك كنيد (�� 140 

%�جه سانتي گر�% نبايد بيش تر شو%). 
3 ـ هرگز �� كاغذ خشك كن، %ستماD كاغذ�، 
%ستماD پا�چه �� H يا مو�% %يگر بر�� خشك كر%� 

%�خل ظرH H GHسايل شيشه �� �ستفا%\ نكنيد.
4 ـ بر�� ���يابي تميز� شيشه، بعد �� خشك 

شد� <�، هرگز �نگشتا� �� %�خل شيشه نكنيد.

چ ـ نگهد��� �سايل � ظر�m شيشه ��
1 ـ %� H يا %هانه Hسايل، لو��H L ظرGH شسته 
شد\ �� بايد با فويل <لومينيومي پوشاند H %� يك 
كابينت كاملاً %�بسته �H% H �� گر%Hغبا� نگهد��� 

كر%.

2 ـ ظرH H GHسايل شسته شد\ تا �H� 30 قابل 
�ستفا%\ هستند H پس �� <� بايد بر�� مصرG <� ها 
�� طبق �hH معمولي يا �hH <�مايشگاهي كمّي 

حساH M %قيق شستشو %�%.

 mظر�  � لو�+2   +�  P&ستفا� چگونگي  ـ   w
شيشه ��

1 ـ با بر<�H% %قيق، �� ظرH H GHسايل با حجم 
مناسب (نه كم H نه �يا%) �ستفا%\ كنيد.

2 ـ ظرH H GHسايل هنگاL �ستفا%\ نبايد هيچ 
نوf �نگ يا علامت %�شته باشند.

3 ـ ظرH H GHسايل شيشه �� نبايد %���� خط 
�فتا%گي يا خش باشند.

4 ـ �� ظرH H GHسايل لب شكسته H يا تر# %�� 
�ستفا%\ نكنيد.

 GHظر �H� يا نوشتن H 5 ـ بر�� علامت گذ���
شيشه ��، �� ماژيك هايي با �نگ قابل حل %� <= 
ثابت  �نگ ها�  با  ماژيك هايي   �� كنيد.  �ستفا%\ 
�ستفا%\  شيشه ��   GHظر  �H�  (Permanent)

نكنيد.
 G6 ـ %� صو�تي كه مي خو�هيد تعد�% �يا%� ظر
H يا Hسايل شيشه �� �� جابجا كنيد �� يك حامل 

مناسب با گنجايش كافي �ستفا%\ كنيد.
 �% <لو%گي  گونه  هر  مشاهد\   Yصو�  �% ـ   7
 Lسايل شيشه �� <� ها �� بر�� �نجاH يا H GHظر

شستشو� مجد% كنا� بگذ��يد.

  نكا" قابل توصيه
 H قو�نين  <مد\ �ست،  مقاله  �ين   �% 1 ـ <� چه 
 GHظر ،Lعمومي شستشو� لو�� H ها� كلي hH�

%كتر سيدحساL �لدين تفرشي
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H Hسايل شيشه �� �ست. بديهي �ست شستشو� 
Hسايل شيشه �� خا| مانند كدY�H %ستگا\ ها� 
�سپكترHفتومتر (كه نبايد فرچه �%\ شوند H يا %� 
(كه  %كانتو�  قيف ها�  گيرند)،  قر��  قليايي   Lحما
سطح <� ها بايد با حلاD مناسب شستشو %�%\ شو%)، 
<لو%گي ظرGH با بعضي �� مو�% مانند پرHتئين ها (كه 
بر�� شستشو H تميز شد� �حتيا� به پرHتئا�ها� 
خا| %��ند)، %ستو��لعمل ها� خا| خو% �� %��ند 

كه �� بحث �ين مقاله خا�� �ست.
يا  شير   => با  شستشو  به  مقاله  �ين   �% ـ   2
 ����% <= ها  �ين  �ست.  گر%يد\  �شا�\  مقطر   =>
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 ،Mشيشه ��، فلز�، پلاستيكي، سر�ميكي، فايبرگلا GHظر H Lلو�� fيژگي ها� مطلو=، <� �� بر�� شستشو� �نو�H بي �نگ �ست. �ين H
لاستيكي H (rubber) چيني مناسب مي كند.

+يرنويس

شناسنامه كيفي مخصو| به خو% H Hيژگي ها� 
 H كاملاً تعريف شد\ هستند. بحث %�با�\ كيفيت
نحو\ كنترD كيفيت �ين <= ها مطلب جد�گانه �� 
 ��H>%ست كه %� �ين مقاله نمي گنجد. �هميت يا�
�ين نكته �� <� جهت �ست كه كيفيت <= مقطر 
تهيه شد\ حتي %� %H <�مايشگا\ كنا� هم يكسا� 
 GHشستشو� ظر H نيست. <� چه %� مو�% تميز�
كه   �>  iبه شر گر%يد،  عنو��  لو��L شيشه ��   H
�ستاند��%ها�  با  مطابق  �ستفا%\  مو�%  <= ها� 

تعريف شد\ باشند، صدg مي كند.

8. http://www.pp.okstate.edu/ehs/hazmat/lab-
man/doc-pdf/appendixe.pdf

9. http://hrcweb.nevada.edu/qa/IPLV/IPLV-
067R1.pdf

10. http://www.epa.gpv/region09/lab/sops130.
html

11. http://www.alconox.com/static/section top/
gen catalog.asp#Anchor-38500

12. http://www.sigmaaldrich.com/aldrich/bul-
letin/al techbull al228.pdf

13. http://www.chemistry.nmsu.edu/image2/
CLEANING AND CARE OF GLASSWARE.pdf

14. http://www.wpi.edu/Academics/Depts/Chem-
istry/Courses/General/cleaningglass ware.htm

شستشو� لو��L شيشه �� <�مايشگاهي

1254 / پي %� پي 216




