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دانشجو: سهند جمشیدی
اثرات ضددرد و  عنوان پایان‌نامه: بررســی 
ســمیت حاد خوراکی عصاره‌هــای مختلف 
 Paeonia daurica subsp. ریشــه گیــاه
 macrophylla (Syn: P. daurica subsp.

Wittmanniana( )گل صد تومانی( در حیوان 

آزمایشگاهی
استاد / اساتید راهنما: دکتر حمیدرضا منصف 
اصفهانی، دکتر ســیده‌نرگس ساداتی‌لمردی، 

دکتر محمد شریف‌زاده

استاد / اساتید مشاور: دکتر مهدی وزیریان
گروه آموزشی: فارماکوگنوزی

مقطع تحصیلی: دکترای عمومی
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 98/03/08

شماره پایان‌نامه: 5747
هیئــت داوران: دکتر محمدرضــا دلنوازی، 
دکتر محمدحســین قهرمانــی، دکتر ملیحه 

برازنده‌تهرانی )نماینده آموزش(

 خلاصه
بررسی سمیت حاد خوراکی از عصاره‌های تام 
هیدروالکلی و آبی به همراه کنترل منفی انجام 
شد. علایم حیاتی حیوان طی صفر تا 6 ساعت 
اول و سپس تا 14 روز بررسی شد. برای بررسی 
اثرات ضد دردی از مدل تزریق فرمالین استفاده 
شــد، موش‌های مــورد مطالعــه در گروه‌های 
6 تایی قــرار گرفتند. مقادیــر مصرف مختلف 
عصاره‌هــای آبــی، عصاره تام، فرکشــن‌های 

تازه‌های پایان‌نامه‌های دانشکده داروسازی 
دانشگاه علوم پزشکی تهران

تهیه‌کننده: فاطمه امینی
کتابخانه دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی تهران
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هگزان، کلروفرم و متانول به این گروه‌ها گاواژ 
شدند. گروه کنترل منفی نرمال سالین دریافت 
 )0/1‌mg/kg( کرده و از داروی پیروکســیکام
مثبت  کنتــرل  به‌عنوان  خوراکــی  به‌صــورت 
اســتفاده شــد. 17 گروه مورد آزمایش مقادیر 
مصــرف مختلــف عصاره‌های مــورد مطالعه، 
کنتــرل مثبــت و منفی را به‌صــورت خوراکی 
دریافــت کردند. تعداد رفلکس‌هــای مرتبط با 
درد اندازه‌گیــری و بــا گروه کنترل مقایســه 
شدند. نتایج بررسی ســمیت حاد نشان داد که 
هر دو عصاره تا مقدار مصرف 5000 میلی‌گرم/
کیلوگرم اثرات سمی حاد ندارند. در بازه زمانی 
صفــر تا 5 دقیقــه، بین نتایــج 17 گروه مورد 
مطالعه تفاوت معنی‌داری وجود نداشت. در بازه 
زمانی صفر تا 15 دقیقه، تأثیرگذاری گروه‌های 
 کنتــرل مثبت، عصاره آبی 1g/kg، عصاره تام
3g/kg و فرکشن هگزان  2g/kg، عصاره تام 

1g/kg نسبت به گروه کنترل به‌طور معنی‌داری 

بیشتر بود. در بازه زمانی صفر تا 60 دقیقه به‌عنوان 
زمان کل آزمایش، تأثیرگذاری گروه‌های کنترل 
 مثبــت، عصاره آبــی 0/25‌g/kg، عصاره آبی
 0/5‌g/kg، عصــاره آبــی 1g/kg، عصاره تام

3g/kg و فرکشن هگزان  2g/kg، عصاره تام 

1g/kg نســبت به گروه کنتــرل منفی دارای 

اختــاف معنــی‌دار بوده‌اند. با مقایســه اثرات 
فرکشن‌های مختلف این گیاه با یک ضدالتهاب 
)پیروکســیکام( این مطلب اثبات می‌شــود که 
همانند پیروکسیکام، فرکشن‌های به‌دست آمده 
از این گیاه، با مکانیســم ضد التهاب، روی درد 

می‌باشند.  حاد  درد  از  مؤثرتر  مزمن 

 واژگان کلیدی
درد، ریشه گل صد تومانی، سمیت حاد، عصاره 
تــام، عصاره هیــدرو الکلی، عصــاره آبی، اثرات 
ضددردی، فرکشن‌های هگزان، فرکشن کلروفرم، 

فرکشن متانول
 

دانشجو: نیلوفر مقصودنیا
عنوان پایان‌نامه: رســاندن miRNA توسط 
نانــوذره TPP ـ HA ـ PAMAM (G5) بــه 

میتوکندری در سلول‌های سرطانی
اســتاد / اســاتید راهنمــا: دکتــر فریــد 
عابدین‌درکوش، دکتر مسعود سلیمانی، دکتر 

محسن امینی
استاد / اســاتید مشاور: دکتر حمید اکبری، 

دکتر محمدحسین قهرمانی
گروه آموزشی: فارماسیوتیکس

مقطع تحصیلی: دکترای عمومی
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 98/06/25

شماره پایان‌نامه: 5758
یلدا حسین‌زاده‌اردکانی،  دکتر  داوران:  هیئت 
دکتر محسن امین، دکتر خسرو عبدی )نماینده 

آموزش(
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 خلاصه
مسیر‌های بیولوژیکی بسیاری از جمله متابولیسم 
و مرگ ســلولی می‌توانند توســط موتورخانه سلول 
»میتوکنــدری« تنظیــم شــوند. مهــار عملکرد 
فسفریلاســیون اکســیداتیو میتوکندری، می‌تواند 
به‌عنوان راهی بدیع در درمان ســلول‌های سرطانی 
 ـnon مطرح   small cell lung cancer (NSCLC)

 ـmicroRNA let در میتوکندری   7b ًشــود. اخیــرا
سلول‌های انسانی مشــاهده شده است که می‌تواند 
بر ژن‌های میتوکندریایــی مربوط به زنجیره انتقال 
 الکترون در میتوکندری اثر تنظیمی داشــته باشــد.

موجــب   Triphenylphosphonium (TPP)

هدف‌گیری اختصاصی سیستم‌های دارورسانی به سمت 
اندامک میتوکندری می‌شود. PAMAM دندریمر‌ها 
به‌علــت ویژگی‌هــای منحصر به فرد خــود، از نانو 
حامل‌های مناسب در سیستم‌های ژن‌رسانی هستند.

Hyaluron ic     acid (HA) موجب هدفمند شدن سیستم 

دارورسانی به بافت سرطانی مورد نظر می‌شود. در این 
 پژوهش، نانو ذرات TPP  ـPAMAM (G5)  ـ7b  ـlet و

 ـlet طراحی شدند.   7bـ  PAMAM (G5)ـ  TPPـ  HA

نانو حامل‌ها به‌طور موفق توسط سلول‌ها برداشت شدند 
 و در میتوکندری تجمع پیدا کردند. نانو ذرات حاوی

7b ـ let موجب کاهش تکثیر سلول‌ها، ایجاد مرگ 

ســلولی در نسبت مشخصی از حامل به miRNA و 
تغییر در بیان ژن‌های مورد مطالعه شدند. 

 واژگان کلیدی
Triphenylphospho�  نانوذرات، میتوکندری ،

 ـnium، let دندریمر،   7b microRNA، PAMAM

NSCLC ،هیالورونیک اسید

 

دانشجو: رضا برادران افتخاری
عنوان پایان‌نامه: رســاندن miRNA توسط 
 Chitosan ـ TPP ـ conjugated نانــو ذره

به میتوکندری در سلول‌های سرطانی ریه
اســتاد / اســاتید راهنمــا: دکتــر فریــد 
عابدین‌درکوش، دکتر مسعود سلیمانی، دکتر 

محسن امینی
استاد / اســاتید مشاور: دکتر محمد حسین 

قهرمانی، دکتر حمید اکبری
گروه آموزشی: فارماسیوتیکس

مقطع تحصیلی: دکترای عمومی
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 98/06/25

شماره پایان‌نامه: 5759
دکتر  یلدا حســین‌زاده،  دکتر  هیئت داوران: 
محســن امین، دکتر خســرو عبدی )نماینده 

آموزش(

 خلاصه
سرطان ریه یکی از دلایل اصلی مرگ و میر 
در جهان اســت. در سال‌های اخیر، سیستم‌های 
دارو/ژن‌رســانی توجه زیادی را در حوزه درمان 

تازه‌های پایان‌نامه‌های دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی تهران
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تهیه‌کننده: فاطمه امینی

 Micro RNAs کرده‌انــد.  کســب   ســرطان 
)miRNAs( یک دســته از مولکول‌های ژنتیکی 
هستند که از نظر تئوری قابلیت مهار بیان هر ژن 
دلخواهی را دارند و در نتیجه، این دسته از عوامل 
ضدسرطان توجه زیادی را به خود جلب کرده‌اند. 
میتوکندری‌هــا اندامک‌های حیاتی در عملکرد و 
بقا ســلول‌های سرطانی می‌باشــند. سلول‌های 
nonـ   small cell lung can�  سرطانی بافت ریه 
cer (NSCLC) به‌طور وســیعی از فرآیند تنفس 

میتوکندری جهت زنده ماندن خود و متاستاز بهره 
می‌برند. بنابراین، مهار عملکرد فسفریلاســیون 
اکســیداتیو میتوکندری، می‌تواند به‌عنوان راهی 
نوین در درمان ســلول‌های سرطانی ریه مطرح 
 شــود. در این مطالعه، نانوذرات کایتوزان حامل

ســط  تو  m i R N A  l e t ـ   7 b

 )T P P ( م  نیو ی‌فنیل‌فســفو ی‌تر ل‌ها لکو مو
در  مختلفــی  ژن‌هــای  تــا  شــدند  اصــاح 
 میتوکنــدری ســلول‌های ســرطانی A549 را 

هدف قرار دهند. 
نتایــج حاصــل از مطالعــه نشــان دادند که 
نانــوذرات TPP ـ chitosan می‌توانند به‌عنوان 
نانــو حاملــی کارآمد در رســاندن miRNA به 
 NSCLC سلول و میتوکندری سلول‌های سرطانی 

باشند. 

 واژگان کلیدی
Triphenylphos� میتوکنـ�دری ،  نانـ�وذرات، 
نانــوذرات  ،phonium، let 7 ـb microRNA 

chitosan، هیالورونیک اسید، ‌تری پلی فسفات، 

NSCLC

 

دانشجو: مریم یعقوبی
ارایه روشی جهت بررسی  عنوان پایان‌نامه: 
تقلبات موجود در فلفل توسط دستگاه مادون 

قرمز نزدیک و روش‌های کمومتریکس
اســتاد / اســاتید راهنمــا: دکتــر منان 

حاجی‌محمودی، دکتر محمدرضا خوشایند
استاد / اساتید مشاور: دکتر نفیسه صادقی

گروه آموزشی: کنترل غذا و دارو
مقطع تحصیلی: دکترای عمومی

تاریخ ارایه پایان‌نامه: 98/06/30
شماره پایان‌نامه: 5762

هیئت داوران: دکتر هرا تمیجی، دکتر محسن 
امینی، دکتر ملیحــه برازنده‌تهرانی )نماینده 

آموزش(

 خلاصه
 در سال‌های اخیر استفاده از مادون قرمز نزدیک 
برای اندازه‌گیری مواد مختلف موجود در نمونه‌های 
غذایی، به‌علت ســرعت بالا، ارزان بودن و نیاز به 
میزان کم از نمونه و بدون احتیاج به آماده‌ســازی 
و عدم تخریب، افزایش پیدا کرده است. به هنگام 
طیف‌گیری در NIR، داده‌های تولید شده پيچيده و 
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حجم بسیار بالا دارند، بنابراین، استفاده از روش‌های 
کمومتریکس بــه منظور آناليز داده‌های حاصل از 

NIR، ضرورت دارد. 

 هدف از این پژوهش بررســی فلفل سیاه، سفید 
و قرمز موجود در بازار و موادی که سهواً یا عمداً به 
آن‌ها اضافه شده اند، است. طبق پژوهش فعلی امکان 
استفاده از پوســت گردو، آرد عدس، آرد نخودچی، 
تفاله زیتون و خاک اره در فلفل ســیاه جهت تقلب 
در نمونه‌های تهیه شــده، آرد عدس، آرد نخودچی، 
نشاســته گندم و خاک اره )به مقدار کمتر( در فلفل 
سفید جهت تقلب در نمونه‌های تهیه شده، وجود دارد. 
نمونه‌های فلفل قرمز تهیه شده شباهتی به فلفل قرمز 
استاندارد و تقلبات در نظر گرفته شده )شامل پوست 
گوجه‌فرنگی، فلفل تزئینی و خاک اره( نداشــتند و 
جهت تعیین تقلب احتیاج به مطالعات بیشتر است. 

 واژگان کلیدی
تقلــب، طیف ســنجی مادون قرمــز نزدیک، 
کمومتریکس، فلفل سفید، فلفل سیاه، فلفل قرمز

 

دانشجو: محسن سلطانپور

عنوان پایان‌نامه: بررســی اثرات دو شــکل 
موضعی )پایــه هیدروکربنــی و پایه ژل( از 
مخلوط چای ســبز و تخمیر شــده بر ترمیم 

زخم پوستی در موش
استاد / اســاتید راهنما: دکتر زهرا توفیقی، 

دکتر محمد عبدالهی
استاد / اساتید مشاور: دکتر سعید گودرزی، 

دکتر امیرحسن عبدالغفاری
گروه آموزشی: فارماکوگنوزی

مقطع تحصیلی: دکترای عمومی
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 98/07/08

شماره پایان‌نامه: 5765
هیئت داوران: دکتر سمیه نیکنام، دکتر مهدی 
وزیریان، دکتر راضیه محمدجعفری، دکتر سیما 

صدرای )نماینده آموزش(

 خلاصه
 Camellia sinensis گیاه چای با نام علمــی
با پراکندگی جهانی نواحی گرم و مرطوب و شــبه 
گرم و مرطوب آســیا و دارای اثرات ضدسرطان، 
آنتی‌اکسیدان بوده و دارای دو شکل پرکاربرد سبز 
و سیاه )تخمیر یافته( است. تفاوت چای سبز و سیاه 
از نظر روش تولید و ترکیبات تشکیل‌دهنده آن‌ها 
اســت. این مطالعه به منظور بررسی اثرات عصاره 
تام و فراکشن متانولی مخلوط گیاه چای سبز و سیاه 
در پایه‌های شکل موضعی ژل و اوسرین بر ترمیم 
زخم پوســتی در موش صحرایی و مقایسه با گروه 

کنترل منفی و کنترل مثبت انجام شد. 
از برگ‌های مخلوط چای سبز و سیاه با متانول 

تازه‌های پایان‌نامه‌های دانشکده داروسازی دانشگاه علوم پزشکی تهران
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80 درصد عصاره‌گیری شد و عصاره تام و فراکشن 
کلروفرمی و متانولی به‌دســت آمد. محتوای تانن 
‌وفنول تام با معرف فولین سیوکالتو اندازه‌گیری شد. 
سپس شکل‌های موضعی ژل و پماد از عصاره تام و 
فراکشن متانولی وهم‌چنین گروه شاهد منفی ژل و 
شاهد منفی پماد، ساخته شد. به منظور بررسی روند 
ترمیم زخم، هفت گروه و هر گروه شامل 7 موش 
صحرایی در مجموع 49 موش صحرایی، انتخاب 
و یک زخم با ابعاد 2 سانتی‌متر در 2 سانتی‌متر در 
پوست ناحیه پشت موش‌های صحرایی ایجاد شد. 
نتیجه کلی این مطالعه مؤثر بودن عصاره مخلوط 
چای ســبز و سیاه بر ترمیم زخم می‌باشد که علت 
آن می‌تواند به خاطر وجود ترکیبات فنولی در چای 
سبز و ســیاه، که موجب بروز اثرات ضدمیکروبی، 

قابض و ضد التهاب می‌شوند. 

 واژگان کلیدی
چای سبز، چای تخمیر شده، زخم پوستی، عصاره 

تام، فراکشن متانولی، فنول، تانن
 

دانشجو: فاطمه نیازی مهمانی

عنوان پایان‌نامه: اندازه‌گیری میزان اسیدهای 
آلی در نوشــیدنی‌های مالت موجود در سطح 

عرضه شهر تهران
اســتاد / اســاتید راهنمــا: دکتــر منان 

حاجی‌محمودی
استاد / اساتید مشاور: دکتــر محسن امینی، 

دکتر محمدرضا اویسی
گروه آموزشی: کنترل دارو و غذا
مقطع تحصیلی: دکترای عمومی

تاریخ ارایه پایان‌نامه: 98/07/09
شماره پایان‌نامه: 5766

برازنده‌تهرانی،  ملیحــه  دکتر  هیئت داوران: 
دکتر محمدرضا خوشایند، دکتر زهرا توفیقی 

)نماینده آموزش(

 خلاصه
در این مطالعه ســعی شده است با پیاده‌سازی 
روشی مؤثر، ساده، کارآ و سریع جهت اندازه‌گیری 
کمی هم‌زمان 10 اســید آلی در نوشــیدنی‌های 
مالت، روشی قابل اجرا در آزمایشگاه‌های کنترل 
مواد غذایــی ارایه گردد. در روش پیشــنهادی 
روش HPLC ارایــه شــده جهــت اندازه‌گیری 
کمی، قادر اســت در یک تزریق 10 اســید آلی 
مورد بررســی را از یکدیگــر تفکیک نماید. این 
روش روی تعــدادی از محصــولات موجود در 
بازار به‌کار برده شــد. تجزیــه آماری داده‌ها به 
کمک نرم‌افزار SPSS و روش‌های کمومتریکس 
انجام گرفت. نتایج به‌دســت آمده، مورد تجزیه 
و تحلیــل مؤلفه‌های اصلی )PCA( قرار گرفتند. 
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با اســتفاده از روش‌های کمومتریکس، نمونه‌ها 
بر اســاس برند، طعم، کشــور تولید‌کننده مورد 
بررســی قرار گرفتند. نتایج نشان داد در تعدادی 
از برند‌ها عصاره مالت بســیار کمتر از حد لازم 
اســت و هم‌چنین میزان افزودنی‌ها بیش از حد 
مجاز است. این پروژه به‌علت ارایه روشی کارآ، 
کم هزینه، آسان و تکرارپذیر جهت اندازه‌گیری 
کمــی و بررســی‌های کیفی 10 اســید آلی در 
 نوشــیدنی‌های مالــت و اســتفاده از تجهیزات 

متداول آزمایشگاهی دارای نوآوری می‌باشد. 

 واژگان کلیدی
اســید‌های آلی، نوشــیدنی مالــت، نگهدارنده 

شیمیایی، کروماتوگرافی، HPLC، کمومتریکس

 

دانشجو: سیدمحسن صادری
عنوان پایان‌نامه: بررســی اثرات دو شــکل 
موضعی )پایه هیدروکربنی و پایه ژل( از چای 

سبز بر ترمیم زخم پوستی در موش	  
استاد / اســاتید راهنما: دکتر زهرا توفیقی، 

دکتر محمد عبدالهی

استاد / اساتید مشاور: دکتر سعید گودرزی، 
دکتر امیرحسین عبدالغفاری

گروه آموزشی: فارماکوگنوزی
مقطع تحصیلی: دکترای عمومی

تاریخ ارایه پایان‌نامه: 98/07/08
شماره پایان‌نامه: 5767

هیئت داوران: دکتر سمیه نیکنام، دکتر مهدی 
وزیریان، دکتر راضیه محمدجعفری، دکتر سیما 

صدرای )نماینده آموزش(

 خلاصه
L. Camellia sinen�  چای سـ�بز با نام علمی 

sis، دارای ترکیبات زیســت فعال بسیاری ازجمله 

پلی‌فنل‌ها و تانن‌ها می‌باشــد که در فرآیند ترمیم 
زخم مؤثر هســتند. این مطالعه به منظور بررسی 
اثرات عصاره تام و فراکشن متانولی چای سبز در 
پایه‌های شکل موضعی ژل و پماد )هیدروکربنی( 
بر ترمیم زخم پوستی در موش صحرایی و مقایسه 
آن با گروه‌های کنترل منفی و فنی‌تویین به‌عنوان 
کنترل مثبت انجام شــد. از برگ‌های چای سبز، 
عصاره تام به روش ماسراســیون با حلال متانول 
اســتخراج و فراکشــن متانولی عصاره تام نیز، از 
طریق شستشوی عصاره تام با کلروفرم تهیه شد. 
تعییــن مقدار فنل تام و تانــن تام به روش فولین 
سیوکالتو و بر اساس نمودار استاندارد گالیک اسید 
انجام شــد. پس از آماده‌سازی شکل‌های موضعی 
ژل و پماد، بررسی اثر ترمیم زخمی در هفت گروه 
شــامل 7 موش صحرایی، انجام شد. نتایج آنالیز 
فیتوشیمیایی نشان داد، میزان فنل تام و تانن تام 
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در فراکشن متانولی نســبت به عصاره تام بیشتر 
بــود، هم‌چنین میزان فنل تــام از تانن تام در هر 
دو عصاره بیشتر بود. محاسبه مساحت زخم نشان 
داد که بیشــترین درصد ترمیم زخم طی 14 روز، 
مربوط به عصاره تــام 0/5 درصد در پایه پماد به 
میزان 98/9 درصد، با اختلاف معنادار نسبت به سایر 
گروه‌ها بود. درارزیابی هیستوپاتولوژی، گروه‌های 
عصاره تام چای سبز 0/5 درصد در پایه‌های پماد 
و ژل، بیشترین شباهت به پوست طبیعی، بهترین 
اپیتلیزاسیون و بیشــترین تجمع کلاژنی را نشان 
دادند. بنابراین، عصاره تام چای ســبز 0/5 درصد 
در پایه پماد به دلیل بیشــترین درصد جمع شدگی 
زخم و بیشترین شباهت به پوست طبیعی، به‌عنوان 
بهترین شکل موضعی مؤثر در ترمیم زخم انتخاب 

شد. 

 واژگان کلیدی
L. Camellia sinensis، چای سبز، تانن، فنل، 

عصاره تام، فراکشن متانولی، ترمیم زخم	

 

دانشجو: دکتر اندیشه منشی

عنــوان پایان‌نامــه: مقایســه اثربخشــی 
آزیترومایسین نبولایز با آزیترومایسین خوراکی 
در بهبــود پارامترهای عملکرد ریوی بیماران 

سیستیک فیبروزیس
استاد / اســاتید راهنما: دکتر تکتم فقیهی، 
دکتر محمدرضا مدرسي، دکتر حسین خلیلی
استاد / اساتید مشاور: دکتر پرین تنظیفی

گروه آموزشی: داروسازی بالینی
مقطع تحصیلی: دکترای تخصصی 
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 98/06/20

شماره پایان‌نامه: ت ـ 116
هیئت داوران: دکتر ملوک حاجی‌بابایی، دکتر 
پدیده قائلی، دکتر محمد سیســتانی‌زاد، دکتر 
یونس پناهی، دکتر ســیمین دشتی‌خویدکی، 

دکتر زهرا توفیقی )نماینده آموزش(

 خلاصه
پیش‏زمینه: مصرف آزیترومایســین خوراکی در 
بیماران سیستیک فیبروزیس به‌عنوان یک روش 

درمان ضدالتهابی مطرح است. 
هدف: اثربخشــی و ایمنی مصرف کوتاه مدت 
درمان  یــک  به‌عنوان  نبولایــز  آزیترومایســین 
ضدالتهابی در کودکان سیســتیک فیبروزیس که 
به عفونت مزمن سودوموناآئروژینوزا مبتلا هستند، 

ارزیابی شد. 
روش کار: در یــک کارآزمایی بالینی تصادفی، 
آینده‌نگر و دوســو باز، کودکان 8 تا 18 سال مبتلا 
به سیســتیک فیبروزیس که از لحاظ بالینی پایدار 
بودند و FEV1 به‌صورت درصد پیشبینی شده بین 
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25 درصد تــا 75 درصد داشــتند و مصرف اخیر 
هیچ‌گونه آنتی‌بیوتیک ضد پسودوموناس به‌صورت 
خوراکی، وریدی و اینهالر و آزیترومایسین خوراکی 
نداشتند، به‌صورت تصادفی آزیترومایسین نبولایز 
)70 میلی‌گرم روزانه( و خوراکی به‌صورت 3 روز در 
هفته برای مدت 28 روز دریافت کردند. هدف اولیه 
میزان تغییر در عملکرد ریوی بود )FEV1(. اهداف 
ثانویه شامل تغییرات در ویژگی‌های پسودوموناس 
آئروژینوزا )کانت و فنوتیپ(، کیفیت زندگی، وزن 

و بررسی عوارض جانبی بود. 
نتایج: 280 بیمار اسکرین شدند و 60 بیمار شرایط 
ورود به مطالعه را داشتند. 25 بیمار در گروه نبولایز 
و 20 بیمار در گروه خوراکی دوره درمان را تکمیل 
کردند. بعد از 28 روز درمان، آزیترومایسین نبولایز 
به‌طور رضایت بخشــی با بهبــود در میزان درصد 
پیش‌بینی شــده FEV1، کیفیــت زندگی بیماران 
و وزن همراه بود. هم‌چنین تعداد پســودوموناس 
یافت.  به‌صورت رضایت‌بخشی کاهش  آئروژینوزا 
مهم‌تر این که بهبود میزان درصد پیش‌بینی شده 
FEV1، کیفیــت زندگی بیمــاران، وزن و کاهش 

تعداد پسودوموناس آئروژینوزا از لحاظ آماری به‌طور 
معنی‌داری در گروه آزیترومایسین نبولایز در مقایسه 
با گروه آزیترومایســین خوراکی بیشتر بود. تفاوت 
معنی‌داری در فنوتیپ پسودوموناس آئروژینوزا در 

هیچ یک از گروه‌ها مشاهده نشد. 
نتیجه‏گیــری: آزیترومایســین نبولایز با بهبود 
رضایــت بخشــی در عملکرد ریوی، شــمارش 
پســودوموناس آئروژینــوزا، کیفیت زندگی و وزن 
بیمارانی که به‌صورت مزمن مبتلا به پسودوموناس 
آئروژینــوزا و از نظر بالینی پایدار بودند همراه بود. 

بهبود مشاهده شــده در مقایسه با گروه خوراکی 
بیشــتر بود. آزیترومایســین نبولایــز را می‌توان 
به‌عنــوان یک جایگزین درمانــی در این بیماری 
محدود‌کننده حیات پیشنهاد کرد. کارآزمایی بالینی با 
جمعیت بیشتر و فرمولاسیون تجاری شکل نبولایز 
آزیترومایسین نیاز است تا اثربخشی و ایمنی و اثرات 
ماندگار این رویکرد درمانی جدید در کودکان مبتلا 

به سیستیک فیبروزیس ارزیابی شود. 

 واژگان کلیدی
آزیترومایسین، سیستیک فیبروزیس، نبولایز

 

دانشجو: دکتر شیوا فاتحی
عنوان پایان‌نامه: مقایسه اثربخشی و ایمنی 
کلســتین وریدی در دو رژیم درمانی محتوی 
مقدار مصرف لودینگ با رژیم‌های فعلی فاقد 
مقدار مصرف لودینگ در درمان عفونت‌های 
گــرم منفی مقاوم درکودکان، یک کارآزمایی 

بالینی تصادفی شده
استاد / اســاتید راهنما: دکتر تکتم فقیهی، 

دکتر خیراله غلامی
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استاد / اساتید مشاور: دکتــر پرین تنظیفی، 
دکتر حمید اسحاقی

گروه آموزشی: داروسازی بالینی
مقطع تحصیلی: دکترای تخصصی 
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 98/06/20

شماره پایان‌نامه: ت ـ 117
هیئت داوران: دکتر منصور رستگارپناه، دکتر 
هوشیار هنرمند، دکتر محمد سیستانی‌زاد، دکتر 
یونس پناهی، دکتر ســیمین دشتی‌خویدکی، 

دکتر مهدی وزیریان )نماینده آموزش(

 خلاصه
مقدمه و هدف: با شــیوع میکروارگانیسم‌های 
 گرم منفی مقاوم به طیف وسیعی از آنتی‌بیوتیک‌ها
 ،(Extensively Drug Resistance (XDR))

استفاده دوباره از کلستین در بالین مورد توجه قرار 
گرفت. اطلاعات در مورد اثربخشی و ایمنی این دارو 
در جمعیت کودکان به‌خصوص کودکان با شرایط 
حاد )Critically ill(بســیار کم می‌باشد و هنوز هم 
مطالعات بســیاری برای تعییــن بهترین دوزینگ 
برای این آنتی‌بیوتیک خط آخر در جریان می‌باشد. 
روش کار: در ایــن مطالعــه کارآزمایی بالینی 
 کودکان مبتلا به عفونت پنومونی ناشی از ونتیلاتور
 (Ventilator Associated Pneumonia

 ((VAP) یا عفونت باکتریمی به‌علت کتتر مرکزی

 (Central Line Associated Blood Stream

(Infection (CLABSI) کــه کشــت مثبــت از 

میکروارگانیســم‌های گرم منفی مقاوم به درمان 
ولی حســاس به کلســیتن داشــته‌اند و برایشان 

طبق نظر تیم معالج کلســتین شــروع شده بود، 
وارد مطالعه شــدند. بیماران به‌صورت تصادفی به 
دو گروه مداخله و کنترل تقســیم شدند. در گروه 
مداخله بیماران ابتدا یک مقدار مصرف لودینگ از 
کلستین به میزان 150000واحد بر کیلوگرم دریافت 
و سپس بعد از 12 ساعت 50000 واحد بر کیلوگرم 
کلستین هر 8 ســاعت برایشان تجویز می‌شد. در 
گروه کنترل بیمــاران از ابتدا بدون دریافت مقدار 
مصرف لودینگ، فقــط 50000 واحد بر کیلوگرم 
هر 8 ساعت کلستین برایشان شروع می‌شد. در هر 
دو گروه بیماران به‌عنوان درمان ترکیبی مروپنم با 
مقدار مصرف یکسان دریافت می‌کردند. پاسخ به 
درمان )Overall efficacy(، پاســخ بالینی، پاسخ 
میکروبی، سمیت کلیوی، سمیت عصبی و مقاومت 
به کلســتین در حین درمان، طی 72 ساعت بعد از 

شروع دارو ارزیابی می‌شد. 
یافته‌ها: 30 بیمار توانستند مطالعه را کامل کنند 
)14 نفر گــروه مداخله و 16 نفر گروه کنترل(. در 
گروه مداخله Overall efficacy به‌طور معنی‌داری 
نســبت به گروه کنترل بیشتر بود )42/9 درصد در 
مقابل 6/3 درصد، P: 0/031(. پاسخ بالینی )71/4 
درصد در مقابل 43/8 درصد، P: 0/127( و پاســخ 
میکروبــی )57/1 درصــد در مقابل 31/3 درصد، 
P: 0/153( بین دو گروه تفاوت معنی‌دار نداشــته 
است. شیوع و شدت سمیت کلیوی در طول مدت 
مطالعه بین دو گروه تفاوت معنی‌داری نداشت. در 
این مطالعه ســمیت عصبی و مقاومت به کلستین 

دیده نشد. 
نتیجه‌گیــری: ایــن مطالعه پیشــنهاد می‌کند 
 کــه کلســتین در صورتــی کــه در کــودکان
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Critically ill در رژیمــی به‌صورت لودینگ داده 

شود نسبت به رژیم‌های معمول فاقد مقدار مصرف 
لودینگ می‌تواند اثربخشی بیشتری بدون عوارض 
بیشتری داشته باشــد. مطالعات بیشتری با حجم 
نمونه بزرگ‌تر نیاز است تا اثربخشی و ایمنی مقدار 

مصرف لودینگ در اطفال را نشان دهد. 

 واژگان کلیدی
کلســتین، کــودکان، مقدار مصــرف لودینگ، 

اثربخشی، ایمنی

 

دانشجو: دکتر منیره افضلی
فنی  کارآیی  مدل‌ســازی  پایان‌نامه:  عنوان 
داروخانه‌هــا بر مبنای اصــول فعالیت خوب 

داروخانه )GPP( در ایران
اســتاد / اساتید راهنما: دکتر شکوفه نیکفر، 

دکتر علی رجب‌زاده
اســتاد / اســاتید مشــاور: دکتــر عباس 

کبریایی‌زاده، دکتر فاطمه سلیمانی
گروه آموزشی: اقتصاد و مدیریت دارو

مقطع تحصیلی: دکترای تخصصی 

تاریخ ارایه پایان‌نامه: 98/06/20
شماره پایان‌نامه: پ ـ 420

هیئت داوران: دکتر ملوک حاجی‌بابایی، دکتر 
اکبر عبدالهی‌اصل، دکتر جمشــید سلام‌زاده، 
دکتــر فرشــاد فاطمی، دکتر محســن امین 

)نماینده آموزش(

 خلاصه
زمینــه: در بســیاری از کشــورها، بیشــتر 
داروخانه‌هــا به‌صــورت خصوصی تأســیس و 
خصوصی  داروخانه‌های  هرچند  می‌شوند.  اداره 
به‌عنوان واحدهای مراقبت‌های سلامت شناخته 
می‌شــوند، اما تــا حد زیادی متأثر از مســایل 
مالی، تجاری و مدیریت کســب و کار هستند. 
بنابراین، شــناخت عمیق این بســتر و ســپس 
تدوین اســتراتژی مناسب جهت دســتیابی به 
اهــداف ســازمانی ضروری اســت. هدف این 
مطالعه شناســایی روابط پیچیــده بین عوامل 

است.  داروخانه‌ها  کارآیی  بر  مؤثر 
روش: بــه منظور پوشــش اهــداف مطالعه، 
یک مطالعه کیفی با رویکرد تفســیری طراحی 
شــد. ســپس مطالعه با کمی‌ســازی و استفاده 
از سیســتم خبره در بســتر مدل‌ســازی فازی، 
تکمیل شــد. در ابتدا برای یافتن شــاخص‌های 
scop� )عملکـ�ردی داروخانه‌ها یک مرور دامنه) 
ing review( انجام گرفت. سپس کارگروه‌های 

تخصصی تشــکیل داده شــد و روایی و پایایی 
شــاخص‌ها تأیید شدند. در مرحله بعد با استفاده 
از متخصصان در یک گروه بحث متمرکز و پنج 
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مصاحبه انفرادی، ذینفعان داروخانه شناســایی و 
 ،)SODA( تحلیل شدند با برگزاری کارگاره سودا
عوامل مؤثر بر کارآیی داروخانه‌ها بررسی شدند. 
برای اولویت بخشــی به عوامل مؤثر از تکنیک 
پرامته اســتفاده شــد. در مرحله بعد با توجه به 
نتایج گرفته شــده از آنالیز پرامته، مدل‌ســازی 
فازی انجام گرفــت. در این مدل کارآیی بالقوه 
فــازی و قطعی داروخانه، در کنار خطر ناکارآیی 
 فــازی برای گروه‌های ذینفع و عوامل تأثیر‌گذار 

تعیین شد. 
یافته‌ها: در جســتجوی دامنه، 16 مقاله یافت 
شــد که پیامدهای مورد نظر GPP و ســند ملی 
دارویی را پوشــش می‌دادند. در نهایت یک ابزار 
جامع سنجش و ارزیابی عملکرد داروخانه‌ها تدوین 
شد. در گام بعد ذینفعان داروخانه‌ها تحلیل شدند 
و در هشــت دسته جای گرفتند. با اجرای تکنیک 
سودا و پرامته، 42 عامل تقویت‌کننده و 12 عامل 
تضعیف‌کننده مشــخص شد. بر طبق مدل فازی 
طراحی شــده در بهترین وضعیــت، کارآیی فنی 
داروخانه‌ها در کشــور 78/2 درصــد خواهد بود. 
داروســاز مسؤول فنی، مالک و بیمه‌های درمانی 
 به‌عنوان تأثیرگذارتریــن ذینفعان بر کارآیی فنی 

مشخص شدند. 
نتیجه‌گیــری: نتایــج این مطالعــه بر اهمیت 
داروســاز، محیط شــغلی، مالک، بدنــه نظارتی، 
مشتریان، بیمه‌های درمانی و کارکنان داروخانه‌ها 
بــر افزایش یا کاهش کارآیــی داروخانه‌ها تأکید 
می‌کند. بنابرایــن، پایش عوامل مؤثر بر هر یک 
 از ایــن ذینفعان باید مورد توجــه تصمیم‌گیران 

قرار گیرد. 

 واژگان کلیدی
سیاســت‌گذاری داروخانه، بهــره‌وری، پرامته، 

تحقیق در عملیات، سیستم خبره

 

دانشجو: دکتر مریم دیبائی
عنوان پایان‌نامه: ارزیابی نانوسوسپانســیون 
اصلاح شــده ســطحی کورکومیــن برای 
دارورســانی به مغز پس از تجویز وریدی در 

موش‌های صحرایی
اســتاد / اســاتید راهنما: دکتر محمدرضا 

روئینی، دکتر رسول دیناروند
استاد / اساتید مشاور:  ـ  ـ  ـ 
گروه آموزشی: فارماسیوتیکس

مقطع تحصیلی: دکترای تخصصی 
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 98/06/20

شماره پایان‌نامه: پ ـ 421
هیئــت داوران: دکتر کامبیــز گیلانی، دکتر 
اسماعیل حریریان، دکتر محمد عبدالهی، دکتر 
موحدی موســوی، دکتر سیمین داداش‌زاده، 
دکتــر طیبه تولیت، دکتــر حمیدرضا ادهمی 

)نماینده آموزش(
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 خلاصه
نانوسوسپانســیون  کارآیی  مطالعــه،  این  در 
بــا ویژگی‌هــای ســطحی مناســب به‌عنوان 
یک سیســتم دارورســانی مغزی مورد بررسی 
قــرار گرفتــه اســت. دو روش مختلف برای 
تهیــه نانوسوسپانســیون‌ها بــا دو پایدارکننده 
)TPGS و توییــن 80( متفاوت مورد اســتفاده 
قــرار گرفت. فارماکوکینتیک و توزیع زیســتی 
شــکل  و  کورکومیــن  نانوسوسپانســیون‌های 
 محلــول پس از تجویز وریــدی در موش‌های 

صحرایی مورد بررسی قرار گرفت.
ســطوح بالاتر کورکومین در مغز هنگامی که 
نانوسوسپانسیون پوشش داده شده با تویین 80 
تجویز شــد، دیده شــد که در مقایسه با محلول 
کورکومیــن و نانوسوسپانســیون پوشــش داده 
شــده با TPGS به میزان معنی‌داری بالاتر بود. 
احتمالًا جذب آپولیپوپروتئین‌های E و یا B توسط 
نانوذرات پوشش داده شده با تویین 80 از خون 
باعث انتقال این نانوذرات به مغز با اســتفاده از 
اندوسیتوز وابسته به گیرنده می‌شود. طحال، ریه 
 TPGS و کبد سطح بالاتری از نانوسوسپانسیون
را در مقایسه با شکل محلول نشان دادند. نتایج 
این تحقیق حاکی از آن اســت که نه تنها توزیع 
محلول  از  متفاوت  نانوسوسپانســیون‌ها  زیستی 
کورکومین اســت بلکه پوشــش سطحی خاص 
 آن‌ها باعــث هدایت نانوذرات بــه بافت خاص 

هم می‌شود. 

 واژگان کلیدی
 TPGS ،80 کورکومین، نانوسوسپانسیون، تویین

 

دانشجو: دکتر مهسا طولابی‌دزفولی
عنوان پایان‌نامه: ســنتز، ارزیابی بیولوژیک 
و مطالعات داکینگ مشــتقات 4 ـ آریل آمینو 
EGFR تینوپیریمیدین به‌عنوان مهارکننده‌های
استاد / اساتید راهنما: دکتر علیرضا فرومدی، 

دکتر علی خلج
استاد / اساتید مشاور: دکتر رضوان اسمعیلی، 

دکتر مسعود امانلو، دکتر ملیحه صفوی
گروه آموزشی: شیمی دارویی

 Ph. D مقطع تحصیلی: دکترای تخصصی
تاریخ ارایه پایان‌نامه: 98/08/28

شماره پایان‌نامه: پ ـ 425
هیئــت داوران: دکتر عباس طباطبایی، دکتر 
فــرزاد کبارفرد، دکتر محســن امینی، دکتر 
ناصر استاد، دکتر تهمینه اکبرزاده، دکتر ملوک 

حاجی‌بابایی )نماینده آموزش(

 خلاصه
امروزه سرطان یکی از مهم‌ترین تهدیدات برای 
ســامتی انسان محســوب می‌شود و تلاش‌های 
بســیاری جهت دسترســی به عوامل ضدسرطان 
با ســمیت و اثرات جانبی کمتــر و کارآیی بالاتر 
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صورت می‌گیرد. با توجه به مطالعات کتابخانه‌ای، 
در این پروژه ســنتز دو ســری از مشــتقات تینو 
مشــتقات  و   )8a ـ h( d[پیریمیدیــن  ـ   2  ،3[
تینــو ]3، 2 ـ d[پیریمیدیــن )f ـ 16a( به‌عنوان 
ترکیبات ضدســرطان و مهارکننده فسفریلاسیون 
EGFR در نظر گرفته شــده اســت. میزان سمیت 

 ســلولی ترکیبــات روی ســلول‌های ســرطانی
7ـPC3،MCF ،231ـMBـHeLa، A549، MDA  و 
HepG2 با روش‌های استاندارد ارزیابی برون‌تنی 
)in vitro( بررســی شد. علاوه بر آن مقدار القای 
آپوپتوز و اثرات مهار چرخه رشد سلول‌های سرطانی 
توسط بهترین ترکیبات، با روش‌های فلوسایتومتری 
و در نهایت، آنالیز وسترن بلات ارزیابی شد. در میان 
مشــتقات سنتز شــده، ترکیبات 8e و 8g بهترین 

اثرات را در مقابل رده ســلولی HeLa به ترتیب با 
مقادیر 33 و IC50 = 4 نانومولار نشان دادند. علاوه 
بر آن، بررســی‌های بیشتر با روش فلوسایتومتری 
مشــخص کرد که این ترکیبات به میزان مطلوبی 
 HeLa سبب القای آپوپتوز در سلول‌های سرطانی
 subـ   G1 شده و باعث توقف سیکل سلولی در فاز
شدند. بررسی وسترن بلات هم مهار فسفریلاسیون 
EGFR و اثرکننده پایین دســتی ERK‌1/2 توسط 

ترکیب 8e  را نشان داد. 

 واژگان کلیدی
فعالیــت  تینوپیریمیدیــن،  سایتوتوکســی، 
EGFR ،اشباع نشده α ،β آنتی‌پرولیفراتیو، کربونیل

تهیه‌کننده: فاطمه امینی
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