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موجب  ساليانه   (cervix) �حم  �هانه  سرطا� 
�ين  مي شو�.   ��  ��هز سيصد  به  نز�يك  مرگ 
سرطا� �+مين سرطا� شايع �ستگا� تناسلي �نا� 
� سرطا� ها0 �يه، پستا�، �+ پنجمين سرطا� بعد 
كولو�كتا + جسم �حم �� سر�سر جها� به شما� 
 �� جديد  مو��   10000 ساليانه  7مريكا   �� مي 7يد. 
�بتلا به سرطا� سر+يكس تشخيص ���� مي شو� + 
4000 مو�� مرگ �� �ثر �ين سرطا� �? مي �هد.

سرطا� �هانه �حم ��تباD ثابت شد� �0 با 7لو�گي 
 �نتقا ��� ���� (HPV) نساني�به +ير+G پاپيلوما0 
� طريق ��بطه جنسي ��ين +ير+G به طو� عمد� 
�ست. �نا� بالا0 55 سا بيش تر �� معرL خطر 

�بتلا به سرطا� �حم هستند.

 FDA سيل كه �� ژ+ئن 2006 مو�� تاييد�گا��
�بتلا  ��قر�� گرفت �� +�قع +�كسني بر�0 پيشگير0 
� +ير+G پاپيلوما0 �نساني �ست �به عفونت ناشي 
 Wكسن كه توسط كمپاني مر�مو��� كا�بر� �ين +

�ير �ست: ���� مو�ساخته شد� پيشگير0 
بـدخيـمي  �حـم،  �هـانه  �7نـوكـا�سينـومـا0 
�پي تليا �هـانه �حم، �گيل �ستگـا� تناسلي.  ��ينتر
� نظر � جايگا� ��ماني ���+ + گر+� هد[ �نا� فعا

جنسي به شما� مي 7يند.

  فا�ماكولوژ�
�يـن +�كسـن ضد+يـر+G بـر �سـاG پر+تئيـن 
�يـن  �سـت  شـد�  سـاخته   G+يـر+  L-1 �صلـي 
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L) مي تـو�ند ��خل پا�تيكل هـا0 شبـه 
1
پر+تئيـن (

+ير+G (Virus – Like Particles = VLPs) با هم 
7نتي با�0   �� بالايي  �لقاء عيا�  مونتاژ شد� موجب 
بشو�.   (HPV)  G+ير+ مقابل   �� مقا+مت   0�بر
� ��يافت سه ��ين +�كسن بعد  ��محافظت ناشي 
� 99 ��صد �ست. +�كسن �� (يك �+��) �7 بيش +�
پاپيلوما يعني  � +ير+G ها0 �  gمقابل چها� نو ��
 .���گونه ها0 6 ، 11، 16 + 18 كا��يي �ثباi شد� �
HPV نوg 6 + 11 موجب بر+� 90 ��صد �گيل ها0 

 70 �تناسلي مي گر�� + �نو�g 16 + 18 مسؤ+ بر+
 vulvar + ��صد مو��� سرطا� سر+يكس، +�ژينا

به شما� مي 7يد.

  �حتيا� ها
�� كساني كه سيستم �يمني �7 ها سركوl شد� 
يا فعا نيست، �� بيما��ني با �ختلالاi خونريز0، 
 +���� كمپليكاسيو� ها0 مرتبط با HPV فعا بايد �

با �حتياD مصر[ شو�.

  عو��� جانبي شايع
���، قرمز0، تو�n + خا�m �� محل تز�يق، تب، 

�ستفر�o + كسالت ،gتهو ،�سها ،����� �ند
 L��عو  �� گاستر+7نتريت   + 7پانديسيت   �بر+

جانبي جد0 ���+ محسوl مي شوند.

  نكته مهم
��+ با حجم 0/5 ميلي ليتر سه با� �� � �سه �+
�ما� ها0 صفر، �+ ما� بعد + شش ما� بعد تز�يق 

مي گر��.

�كسيناسيو� �ين �ست كه: + nنجا�� �شو��0 ها0 �
تنها �� جمعيت +�كسينه شد� طبق برنامه مرگ + 
� سرطا� كم مي شو�، گستر�� كر�� �مير ناشي 
�ست �ما به سهولت قابل  n�پوشش +�كسيناسيو� لا
�جر� نيست  نكته �يگر �7 كه +�كسيناسيو� بايد قبل 
� فعاليت جنسي صو�i بگير�. �+لت �ستر�ليا �� �
 0��كسيناسيو� با گا���سيل بر+ nنجا� W��حا تد

�نا� + �ختر�� 12 تا 26 ساله �ست.
 معا� ميلي ليتر)   0/5) �كسن +  �+� هر  هزينه 
120 �لا� �ست يعني بر�0 هر فر� 360 �لا� بايد 
هزينه شو�. �ين هزينه بالا �� مقابل مز�يا0 غيرقابل 

كتما� �ين ���+، يك مانع جد0 به شما� مي 7يد.

  حو�شي #�كسن
گا���سيل متعاقب تحقيقاi پرفسو� يا� فريز� 
(Ian Frazer) + همكا�m جيا� ژ+ �� �ستر�ليا بعد 

� �+ �هه بر�سي كشف + توسط كمپاني �ستر�ليايي �
قانوني   rخت حقو�پر� با  توليد شد. +�كسن   CSL

��يابي شد �CSL توسط كمپاني مرW �� 7مريكا با

�علاn خبر تاييد گا���سيل توسط FDA، سه  ��بعد 
�ين  به  پژ+هشگر�� خو�  موسسه علمي �ستيابي 
 �� بو�ند   iين سه عبا�� �علاn كر�ند.   �� �كسن +
ملي  موسسه   ،Wنيويو�  ��  Rochester �نشگا� �
 tجر �نشگا� �  + متحد�   iيالا�  (NIC) سرطا� 
�شنگتن. فريز� �� مقابل �ين ��عا �ظها� كر�� كه: +
«مهم، �ما� �علاn �ستيابي به +�كسن �ست». فريز� 
�شا�� مي كند كه: �� 1991 مقاله �0 ��با�� قدn ها0 
موثر �+ليه خو�ما� �� توليد +�كسن منتشر كر�يم، 
�ما� هنو� كسي ��بـا�� مـوفقيتش �� تـوليد  �7
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نمونه 7�مايشگـاهي +�كسن حرفي نـز�� بـو�.
به هر حا �+ شركت ���+يي مرGSK + W به طو� 
�ين  �� oكسن هستند + فا��مستقل �� حا توليد +
 ��عنو به  فريز�  يا�  به  «فلو�0»   �مد حو�شي 
كاشف +�كسن سرطا� �هانه �حم تقديم مي شو� 
��يافت �ين جايز� 25 هز�� �لا�0 مي تو�ند ��� فريز� 

� بر�0 ��يافت جايز� نوبل همو�� گر��ند.�
� طرفي سن تجويز +�كسن �� خو� 7مريكا نيز �
گر+� ها0  �ست  گرفتن غوغايي شد�  بالا  موجب 
 ��  ���ختر  0�بر �كسن + تجويز  محافظه كا� 
مثل  �� كشو�هايي  بي بند+با�0 مي ��نند.   rمشو
نيز   + �ستر�ليا)  بر  (علا+�   �نيو�يلند،مكزيك،كانا�
� كشو�ها0 �تحا�يه ��+پا مصر[ + تجويز �گر+هي 

��+ 7غا� شد� �ست.�
�� خاتمه �شا�� �0 هم به �+ند تبديل عفونت ها0 
 Gبه سرطا� سر+يكس مي شو�. تما HPV ��ناشي 
�يجا� عفونت  + G+ير+ جنسي مي تو�ند عامل �نتقا
 �� HPV بشو�. با ماندگا�0 �ين +ير+G + بر+�ناشي 

 �يك جهش تجمعي، تهاجم بيما�0 سرطا� 7غا
�ين �+ند مي تو�ند  nنجا� + �مي شو� فاصله ميا� 7غا

� 10 تا 30 سا به طو بيانجامد.�
�كسن عرضه شد� �� عين حا كه فاقد خطر +
� عفونت �يجا� �عفونت �ست، يك پاسخ قد�تمند 
نمو�� مانع ماندگا�0 عفونت +ير+سي مي شو� + 
به صو�تي بالقو�، خطر سرطا� �هانه �حم �� به نحو 
معني ���0 كاهش مي �هد �� عين حا كه مي تو�ند 
 HPV كاهش خطر سرطا� ها0 �يگر مرتبط با ��
 Gardacil يعني Wكسن ساخت مر�موثر باشد. +
 ���خذ نمو�� + محصو مشابهي  �� FDA �مجو
سو0 كمپاني GSK با ناCervarix n 7خرين مر�حل 

كسب مجو� خو� �� مي گذ��ند.
�+لين +�كسن  بر�0 عرضه  گشو�� شد� ��هي 
�مه �0 مطلوl خو�هد ��شت. مژ�� ��ضدسرطا�، 
�7 كه +�كسن سرطا� پر+ستاi نيز �� شر[ �خذ 

تاييديه FDA مي باشد.

� سرطا� �هانه �حم��كسني بر�0 پيشگير0 +
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